
El Papa Francisco ha autorizado, el 14 de diciembre de 
2023, que el Dicasterio de las Causas de los Santos 

promulgue el decreto sobre la heroicidad de las 
virtudes de Ernesto (1899-1991). 

Destacamos algunos fragmentos de una entrevista reciente al 
postulador de la causa, Santiago Callejo Goena.

Dr. Ernesto
Cofiño Ubico
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Entrevista con 
el postulador de la causa
Santiago Callejo Goena
Usted ha estudiado bien la vida de Ernesto Cofiño. En pocas 
palabras, ¿cómo era?
Muchos le recuerdan como un marido y un padre ejemplar, y por su actividad al 
servicio de los niños, los adolescentes y las personas más desfavorecidas de 
Guatemala. Su deseo en cuanto médico era curar a las personas. Deseaba también 
que estas, al ser tratadas, viesen a Jesús que les servía.
Examinando su vida, se puede decir que siguió hasta sus últimas consecuencias la 
llamada a ser santos que el Señor hace a todos. A Ernesto se le reconocen muchas 
cualidades humanas: el buen humor, la constancia, la elegancia en el trato, la 
afabilidad. Al mismo tiempo, tenía sus defectos, como todos. Por ejemplo, llegó hasta 
el carácter bondadoso y acogedor que se le reconoce al final de su vida, partiendo de 
un temperamento más bien enérgico y exigente, cuando era más joven. Observando 
su vida, llama la atención cómo dejó actuar a la gracia divina, cómo correspondió a 
la llamada del amor de Dios,

¿Qué significa que la Iglesia le declare "venerable"?
En pocas palabras, significa que la Iglesia ha estudiado con profundidad tanto su vida 
como la opinión que ha dejado entre el pueblo de Dios, y ha concluido que Ernesto fue 
un cristiano que puede ser propuesto como ejemplo para los demás fieles. Pienso que 
para la Iglesia de Guatemala supondrá una inspiración muy cercana.
El hecho de que se declare su "venerabilidad" expresa que Ernesto ha respondido a los 
dones de Dios viviendo heroicamente las virtudes cristianas, especialmente la virtud 
de la caridad. Esta declaración es un paso importante hacia su posible beatificación 
y canonización.

Médico, casado, padre de familia... ¿cómo encontró tiempo para 
cultivar heroicamente su vida cristiana?
Quizá, si se le hiciese a él mismo esa pregunta, respondería algo del tipo: "Bueno, en 
realidad intenté cultivar mi vida cristiana precisamente siendo médico, casado y 
padre de familia". Podría decirse que no cultivó su vida cristiana "heroicamente" al 
margen de esos aspectos, ya que formaban parte integral de su identidad: Ernesto 
vivió plenamente su vida cristiana, precisamente a través de sus múltiples 
ocupaciones.
Aquellos que lo conocieron de cerca, concuerdan en que no tenía un minuto libre, 
pero al mismo tiempo afirman que estaba disponible siempre para quienes lo 
necesitaban. Sin duda, su notable capacidad de organizarse le ayudó a esto. Sin 
embargo, la fuerza que le movía era su trato con Jesucristo. En cada uno de sus días, 
la prioridad era la participación en la Santa Misa, el rezo del Rosario, su rato de oración 
personal. Al poner a Dios en primer lugar, todas las facetas de su vida quedaban 
vivificadas por una unidad y coherencia profundas.

¿Hay alguna anécdota que, en su opinión, refleje bien quién era 
Ernesto?
Recuerdo una anécdota conocida de la vida del doctor. En una ocasión, cuando tenía 
88 años, iba con un amigo a pedir donativos para sacar adelante una residencia 
para universitarios. Fueron asaltados por dos ladrones con el rostro descubierto, que 
les apuntaron con un revólver y se los llevaron en su propio vehículo, para robarles en 
otro lugar. El doctor se mantuvo sereno. Su amigo contaba que sólo se le escapó una 
lágrima cuando le quitaron el anillo de matrimonio, que no se había quitado desde su 
boda. El doctor iba rezando en voz baja, mientras los asaltantes conducían el coche 
hacia un lugar desierto y la situación se ponía fea. Le ordenaron que se callase, pero 
él contestó "yo siempre rezo". Después de estas palabras, resolvieron abandonarles en 
un descampado y uno de los asaltantes le tendió la mano. El doctor le contestó: 
"Amigo, no le doy la mano ahora, porque va por mal camino. Rezaré por ustedes dos, 
para que encuentren a Dios y, cuando cambien de vida, tendré muchísimo gusto en 
darle la mano a usted y a su amigo".
Para mí, este relato hace ver muchas de las cualidades de Ernesto. Desde su valentía 
y visión sobrenatural, hasta el interés por ayudar a todos, incluso los que podrían ser 
considerados como sus enemigos.

Lea la entrevista completa aquí  
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Favores
Colega mentor
Quisiera compartir el favor que he recibido del Doctor Ernesto Cofiño. En el año 2003 
ingresé a la Facultad de Ciencias Médicas, un día encontré en una librería del Centro 
Comercial, una estampa con la biografía del Doctor Cofiño. Como estudiante de 
Medicina me llamó mucho la atención la vida de un médico guatemalteco que se 
dedicó a santificar su vida ordinaria, por lo que acudí a su intercesión para mis 
estudios de Medicina. En las largas noches de estudio le pedía su intercesión para 
continuar despierta estudiando y ganar los exámenes. 
Años después ingresé a la Residencia de Pediatría del Hospital General San Juan de 
Dios, donde el Doctor Cofiño se desempeñó como pediatra. Trabajé algunos años en 
la práctica hospitalaria, clínica y de docencia. 
Nuevamente acudí a la intercesión del Doctor Ernesto Cofiño para dirigir mi profesión a 
una actividad que fuera compatible con mi vida familiar y fue así como Nuestro Señor 
dirigió mi camino a la docencia. 
Agradezco los favores recibidos por intercesión del Doctor Ernesto Cofiño. 
X.D. - Guatemala.

Conseguí el certificado médico 
Me encontraba laborando en una zona difícil del sur de Bolivia y por cuestiones de 
salud necesitaba trasladarme a un mejor lugar, para esto requería de un certificado 
médico de gran importancia, el cual se me había dificultado obtener.
Desde que inició el proceso a mediados de noviembre de 2022 para la solicitud del 
traslado comencé a rezar la oración de la estampa del doctor Ernesto Cofiño, para 
obtener el certificado médico.
Hice varias solicitudes a la EPS del certificado médico y no lograba que me hicieran las 
recomendaciones médicas pertinentes, ni que fuera firmado por la junta médica.
Se estaban agotando los días de inscripción, acudí a muchas personas que me 
apoyaran con oración, que me ayudaran con las gestiones pertinentes ya que por las 
mismas cuestiones de salud y por asuntos laborales no me podía trasladar a mi sitio 
de residencia para apersonarme de las diligencias.  Llegué en un momento a perder 
la esperanza, pero clamé con más fuerza al Señor y faltando un día para cerrar las 
inscripciones, el 2 de diciembre de 2022, el médico laboral me otorgó el certificado 
médico que necesitaba para que fuese el aporte más significativo para ser admitida 
dentro de las personas que iban a ser trasladadas.
Gracias a Dios, a la intercesión del doctor Ernesto Cofiño y el certificado médico, fui 
seleccionada para el traslado y ahora me encuentro laborando en una zona rural de 
Bolivia, medio de difícil acceso pero más asequible, favoreciendo el cuidado de mi 
salud integral.
M.D. - Bolivia.

La bendición de un hijo
Después de 5 años de matrimonio y un largo periodo de seguimiento médico 
buscando una causa, mi esposa y yo no habíamos sido bendecidos con un hijo.
Por recomendación de un amigo cercano llegó a nosotros la oración e historia del Dr. 
Ernesto Cofiño, a quien inmediatamente encomendamos la situación. Después de un 
par de meses pidiéndoselo, recibimos la mejor noticia: estábamos esperando a 
nuestro primer hijo.
La noticia nos ha llenado de enorme bendición y alegría. Ahora mismo estamos más 
allá de la mitad del embarazo y seguimos pidiendo la intercesión del Dr. Cofiño para 
que todo llegue a feliz término.
G. M. - México Lea otros favores aquí  

Puede compartir aquí los favores recibidos
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¿Quién fue 
Ernesto Cofiño?
Ernesto Cofiño nació en 1899 en 
Guatemala. Estudió Medicina en 
Francia donde se graduó con 
honores.  Años más tarde regresó a 
Guatemala, y fue uno de los 
pioneros de la investigación 
pediátrica, llegando a ser 
Catedrático de Pediatría.  Se casó 
con Clemencia Samayoa y tuvieron 
5 hijos. Trabajó en favor de las 
personas más necesitadas, formó a 
miles de universitarios y fue 
reconocido por sus contribuciones 
científicas. Buscó vivir cerca de Dios: 
oraba diariamente y le ofrecía su 
trabajo.     En 1956 descubrió su 
vocación al Opus Dei. Durante toda 
su vida puso sus talentos 
profesionales al servicio de los más 
necesitados. Falleció en 1991 en 
ciudad de Guatemala con fama de 
santidad.

El Dicasterio de las Causas de los 
Santos promulgará el decreto 
sobre la heroicidad de las 
virtudes de Ernesto y sobre su 
fama de santidad, con fecha 14 
de diciembre de 2023. Publicaciones
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Esta hoja informativa se distribuye 
gratuitamente. Quienes deseen ayudar, 
con sus limosnas, a los gastos de 
edición de esta publicación, pueden 
mandar sus donativos a: Ediciones y 
Publicaciones a la cuenta monetaria 
07-594860-9 de Banco Industrial de 
Guatemala.

El venerable siervo de Dios

Documental de su biografía

Escuche aquí un audiolibro sobre Cofiño

Escuche aquí la oración
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