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L'Opus Dei és una institució relativa
ment nova. Encara no ha complert els 
cent anys, la qual cosa -en la historia 
de l'Església i de les seves nombroses 
institucions- és un període més aviat 
breu. Més recent resulta encara la his
toria de les supernumeraries, dones 
de l'Obra sense compromís de celibat 
disposades a buscar la santedat enmig 
del món vivint en plenitud cristiana la 
seva realitat familiar i professional i 
romanent en el seu estat (solteres, ca
sades o viudes). 

Els autors han tractat de narrar la 
historia del "període de preparació i 
inici de l'acció de les supernumeraries 
en el desenvolupament de l'Opus Dei 
a Espanya". Per tant, podem dir que 

es tracta d'un llibre d'historia, encara 
que propiament hauríem de parlar 
d'un llibre de micro-histories perso
nals i d'historia col-lectiva d'una gene
ració de dones. 

És un llibre ben escrit, documentat, 
que es basa en nombroses entrevistes, 
cartes, diaris i notes. Sobretot, és un 
llibre que es llegeix de grat, i que per
met compartir els problemes, angoi
xes, inquietuds i alegries d'aquest con
junt de dones de l'Opus Dei, i coneixer 
el conjunt de la societat femenina es
panyola d'aquell moment. 

La historia de "les mil primeres" es re
munta a 1945, quan les primeres su
pernumeraries demanen la seva ad
missió a l'Opus Dei, i acaba el 1963. 
Els autors s'acosten a aquestes dones 
per descriure com van arribar a conei
xer l'Opus Dei i el seu missatge de 
santificació del quotidia, i com van in
tentar portar a la practica el missatge 
malgrat que, sovint, van xocar amb la 
mentalitat i costums tancats de !'epo
ca. 

Al llarg d'aquests anys (1945-1963), el 
nombre de supernumeraries va aug
mentar notablement i es va organit
zar la formació i atenció de totes 
aquestes persones que s'acostaven a 
l'Opus Dei. Els autors han tancat la 
seva historia el 1963 per considerar 
que allí es va produir un canvi d'era i 
que el món, a partir d'aquesta data, va 
deixar de ser tan homogeni com era. 
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El llibre esta molt ben estructurat, en
cara que es decanta clarament cap als 
primers anys, als quals dedica el ma
jor nombre de capítols. S'inicia amb 
un capítol introductori i un altre sobre 
la situació d'Espanya en els anys 50. A 
continuació, el gruix del text es dedica 
a tres moments diferents, a mode de 
tres grans generacions. 

Els capítols 2, 3 i 4 es refereixen al pe
ríode 1945 a 1954. En aquesta prime
ra etapa destaca la idea que les dones 
que s'acosten a l'Opus Dei "tenien la 
convicció que acabaven de descobrir 
una cosa que ja venien buscant" (p. 
145) perque llavors no es contemplava 
que una persona casada pogués tenir 
una vocació sobrenatural. Madrid i 
Catalunya (Barcelona, Terrassa, 
Girona) són els focus on es concentren 
la majoria d'aquestes dones. 

Els capítols 5 i el 6 es dediquen als 
anys que van des de 1955 a 1960. 
Durant aquests anys segueix el ritme 
de creixement, i s'amplien els llocs on 
hi ha supernumeraries, la qual cosa 
implica millorar l'atenció i el "creixe
ment cap a dins". En aquesta etapa es 
multipliquen les iniciatives promogu
des perles supernumeraries (associa
cions benefiques, llibreries, educació 
d'adults, una guarderia, escoles llar, 
dispensaris) 

El capítol 7 es dedica a l"'enlairament 
de l'expansió" entre 1961 i 1963. El lli
bre finalitza amb un retrat coJ.lectiu 
de les primeres 1.000 supernumera
ries, indicant les característiques que 
van tenir en comú i ressaltant el ca
racter de pioneres, la iniciativa, la 
profunda pietat, i -sobretot- les ganes 
de canviar el món on vivien iJ.Iumi-
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nant-lo amb l'esperit cristia i comen
c;ant per elles mateixes. 

El llibre té alhora valor formatiu i in
formatiu. Formatiu perque ensenya 
com aquestes persones van viure la 
seva vida amb plenitud, intentant tro
bar Déu enmig de les tasques quoti
dianes, i com, a més, van destacar per 
la magnanimitat i intrepidesa a l'hora 
de tirar endavant tasques apostoli
ques, per sobre de les possibilitats que 
els atorgava la societat del moment. 

Informatiu, perque dona dades impor
tants sobre l'expansió de l'obra i la se
va organització, per sobre de qualse
vol tipus de secretisme o manca de 
transparencia. Si es desitja informació 
sobre les supernumeraries de l'Opus 
Dei, la lectura d'aquest llibre és una 
bona oportunitat. 

Mireia Tintoré 

Creure i mirar d'entendre 
Memóries d'un historiador de la 

filosofia i la teologia 
Josep-lgnasi Saranyana 

Publicacions de I' Abadia de 
Montserrat, 

Barcelona, 2024, 
523 pag. 

Estem davant d'unes memories amb un 
títol una mica intrigant que, d'alguna 
manera fa intuir que parlara de qües
tions de fe pero també de pensament. 
Com el mateix autor reconeix, el títol re
corda una mica aquella famosa frase de 
sant Anselm, Credo ut intelligam (cree 
per entendre), pero d'una manera més 
modesta: "cree per mirar d'entendre" i 
aixo és el que fa en aquesta obra Josep-
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Josep·lgnasi Saranyana 

Creure 
i mirar 
d1entendre 
Memories 
d'un historiador 
de la filosofia 
i la teologia 
¡:¡¡::¡ 

Ignasi Saranyana, teoleg, historiador i 
professor universitari; membre també 
de diverses academies internacionals. 

L'obra adopta un ordre cronologic, pero 
amb flexibilitat, comen~ant per les ar
rels familiars i l'educació primerenca i 
continua per les diverses etapes de la 
seva vida, incloent-hi l'educació prima
ria, l'institut de batxillerat, els campa
ments d'Instrucció Premilitar Superior 
(IPS, més coneguda per milícies univer
sitaries) i diverses universitats. El que 
diu sobre aquests campaments ho recor
do molt bé; de fet varem coincidir els es
tius del 63 i del 64. Relata d'una manera 
molt més extensa la seva activitat com a 
professor universitari. Explica també 
com ha patit diversos problemes de sa
lut i, concretament, un trasplantament 
hepatic el mes de juny de 1995, del qual, 
gracies a Déu, se'n va sortir. Va ser tan 
impactant que no dubta en qualificar el 
període 1995-2008, com "Renascut" 
(pag. 345 i s.) 

Com explica en aquestes memones, 
Josep-lgnasi Saranyana va néixer a 
Barcelona el 20 dejuny de 1941 i va ser 
ordenat sacerdot l'any 1968, quedant in
cardinat a la Prelatura del Opus Dei. Ha 

estat professor ordinari d'Historia de 
l'Església a la Universitat de Navarra, 
investigador del CSIC i professor visi
tant a di verses universitats 
Llatinoamericanes. La seva principal 
especialitzat és la teologia i la historia 
baixmedieval, i la teologia americana 
dels segles XVI i XVII. La seva obra és 
amplia. Ha publicat més de vint llibres, 
editat més de deu volums coHectius i 
traduYt cinc volums de l'angles i el llatí 
al castella. És autor d'uns 300 treballs 
d'investigació en revistes especialitza
des i obres coHectives. Entre elles, el vo
lum Historia de la teología cristiana 
(750-2000), publicat l'any 2020. 

Li ha tocat sovint ser pioner. Alumne de 
la primera promoció de l'lnstitut 
Teologic de la Universitat de Navarra -
avui, Facultat de Teologia-, fundador i 
director de la revista Anuario de 
Historia de la Iglesia (1991-2009) i de 
l'Institut d'Historia de l'Església. 

Tot aixo ho explica d'una manera senzi
lla, amb molts petits detalls, fent es
ment de persones conegudes o tracta
des, vivencies personals, anecdotes i, en 
alguns casos, fins i tot, aportant inter
pretacions dels esdeveniments viscuts. 
Amb un catala elegant i planer, el llibre 
és de lectura agradable i generalment 
manté l'interes del lector per tot el que 
hi explica. 

Amb aquestes memories aporta no sola
ment els records personals, sinó també 
el context historie i cultural de més de 
seixanta anys, que inclou epoques molt 
diverses: el convuls temps postconciliar, 
les acaballes del regim de Franco, l'ad
veniment de la democracia i la fi de 
l'Estat confessional, els enfrontaments 
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eclesiastics per la continuYtat o la dis
continuYtat de la tradició cristiana i es
deveniments més recents. Hi ha també 
referencies a les ideologies, en gran part 
hereves de la Revolució del 68, com ara 
l'extensió d'un comunisme amb caire 
humanista i la postmodernitat filosofi
ca, incloent-hi el "pensiero debole" (pen
sament debil), nom encunyat per Gianni 
Vattimo, i, és dar, la teologia de l'allibe
rament. Parla també del reeixir de la 
metafísica i ressalta Cornelio Fabro i, 
sobretot, el seu deixeble, el catala i amic 
de Saranyana, Carles Cardona. 

Saranyana no solament fa descripcions, 
sinó que també analitza enfocs i posi
cions en les idees i actituds que van ser 
rellevants. Ressalta les qualitats de la 
gent i no parla mai malament de ningú. 
No s'estalvia pero d'exposar fets quepo
den ser menys edificants. 

Expressa sentiments personals, sense 
amagar limitacions i febleses, sempre 
aflorant autenticitat i aportant dades 
objectives quan s'escau. Hi ha moments 
en que desvela la seva espiritualitat, 
com quan explica la seva anada a 
Montserrat el 2 de maig del 2022, on ha
via celebrat la missa d'acció de gracies 
després de l'ordenació sacerdotal l'any 
1968. Hi va tornar -diu- per "donar gra
cies per la meva perseveran~a, dema
nant poder morir a l'Obra" (pag. 184). 
Recorda també amb especial afecte les 
seves trobades amb sant Josepmaria, en 
la seva estada formativa a Roma i en al
tres moments. 

En la seves tasques docents i de recerca 
va tenir ocasió de tractar molta gent. 
Des del cardenal Joseph Ratzinger, fu
tur Benet XVI, fins a bisbes, teolegs i al
tres personatges, menys coneguts pel 
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gran públic. A banda de l'activitat aca
demica, mossen Josep-lgnasi va fer tam
bé una gran tasca pastoral com a preve
re, encara que en parla poc, tret dels 
primers anys (pag. 194-7) en que es veu 
que va ser de gran intensitat i, gracies a 
Déu, amb molts fruits. 

Hi ha memories que resulten particular
ment interessants per allo que diuen i 
no ha estat publicat en un altre lloc o bé 
per donar una visió personal dels esde
veniments. Aixo és el que passa aquí. 
Un exemple és la seva relació amb el 
cardenal Ratzinger, amb qui es va entre
vistar en diverses ocasions per parlar de 
teologia, i en una ocasió, enviat per 
Álvaro del Portillo. Arran d'aixo ens ex
plica la incomprensió de l'Opus Dei que 
inicialment tenia Ratzinger, i la seva in
fluencia en el canvi de lloc de les 
Prelatures personals en el Codi de Dret 
Canonic del 1983, que tant d'enrenou ha 
provocat després; i la seves posteriors 
relacions amb la Prelatura, en les quals 
va mostrar una progressiva comprensió 
del carisma rebut pel Fundador de 
l'Obra i una gran estimació per l'Opus 
Dei (pag. 243-258). 

Explica també la historia, penso que poc 
coneguda, de l'edició de l'avui famosa 
Biblia de Navarra, inspirada per sant 
Josepmaria, que va comen~ar volent ser 
només una traducció al castella amb no
tes pietoses, i que ha acabat sent una 
traducció de !'original grec amb notes 
científiques acurades i la inclusió del 
text llatí de la Neovulgata, que és la ver
sió oficial de la litúrgia romana de 
l'Església. 

Les memories inclouen una llarga llista 
d'amics, col·legues, inteHectuals i pen
sadors tractats o referits, que posen en 
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relleu la riquesa d'una vida intensa
ment viscuda, de la qual cal aprendre 
virtuts i saber fer. No fa gaire, en una 
entrevista a Catalunya cristiana, li van 
preguntar pel seu llegat. El Dr. 
Saranyana va respondre amb senzille
sa: "És inevitable que hagi deixat algun 
rastre, algun posit després de tants 
anys ... No ho sé. Només puc dir que l'es
tudi de la teologia m'ha estat utilíssim, 
a nivell personal, per enfortir la meva fe 
i per mirar d'entendre una mica millar 
el que cree. Seria fantastic que els meus 
lectors arribessin a les mateixes conclu
sions." Penso que així sera. 

Domenec Melé 

El bien ,. 
comun 

en la filosofía clásica 
y moderna 

J.oot lt-•~ \.i:r;n 

El bien común 
en la filosofía clásica y 

moderna 
José Ramón Recuero Astray 

Editorial Universidad Francisco de 
Vitoria, Madrid 2023, 

177 póg. 

El bé comú és concepte central 
en alguns enfocaments relle
vants de filosofía social i política. El 
llibre de fa un repas de la generació d'a
quest concepte, del seu abandó o tergiver-

sació en la filosofía moderna i postmoder
na i de la seva recuperació en el segle XX. 

L'autor, José Ramón Recuero, és Advocat 
de l'Estat i en els 27 darrers anys, abans 
de la sevajubilació, va exercir l'ofíci en el 
Tribunal Suprem d'Espanya. Ha publi
cat 36 assajos en els quals mostra el seu 
interes per la filosofía del dret, l'etica i 
l'ontologia. També s'ha interessat per 
pensadors signifícatius en la historia de 
les idees. Entre les seves obres, per citar
ne algunes, es troba la trilogia La 
Qüestió de Déu (2008), La Qüestió del bé 

del mal (2009) i La Qüestió 
Política (2018), en les quals contrasta el 
pensament de diversos autors. També en 
!'obra que comentem aquí contrasta la 
visió del bé comú -o la seva oposició a ell
en autors classics i moderns. 

Recuero comenga amb dos autors socra
tics, Plató i Aristotil. Recorda que Plató 
presenta el bé com una realitat i, al cos
tat seu, defensa "el bé de la ciutat", que 
consisteix a fer feligos els seus ciuta
dans. Aixo comporta un ''bé comú" entes 
com el bé de la ciutat-estat (polis). 
Explica que, per a Plató, "el govemant 
controla al seu saber i entendre tant el 
bé de la comunitat com el bé de tots" 
(pag. 18) i que el bé de la ciutat és sem
pre prioritari al bé privat dels ciuta
dans. Una idea de bé comú que porta al 
totalitarisme, i que ha estat replicada 
per autors posteriors. Segueix amb 
Aristotil, que entén el bé comú com a fí 
de la comunitat política justa. És la jus
tícia que ens permet sospesar el bé dels 
altres i buscar així el "bé comú". El bé 
comú es determina perla justícia relati
va a la societat en el seu conjunt i, en re
lació amb ella es faran les lleis (pag. 25). 
Propugna també la subordinació del bé 
particular al bé comú i deixa dar que 
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l'interes del govemant ha de sotmetre's 
al bé comú exigit per la justícia. 

Amb l'adveniment del cristianisme i els 
seus primers pensadors es reforga la re
alitat del bé: "Déu, que és logos, garan
teix la racionalitat del món i !'existencia 
del bé com a realitat racional, indos el 
bé de la propia comunitat." (pag. 33). Es 
proclama que tot home és un ser racio
nal i lliure i que les lleis han de promul
gar-se en profit del bé comú dels ciuta
dans (pag. 34). Particular atenció mereix 
sant Agustí, que sense esmentar literal
ment el terme "bé comú", advoca per un 
estat en el qual imperi la justícia i la llei 
i que, com a conseqüencia es gaudeixi de 
pau, ja que, en paraules d'Agustí, "La 
pau entre els homes és la concordia ben 
ordenada." (pag. 44) 

Tomas d'Aquino va seguir Aristotil i el 
va millorar. Per a ell el bé té realitat ja 
que s'identifíca amb l'ésser. Tot ésser és 
bo en tant que és apetible i té raó de fí 
per a la vida humana, sent Déu el sum
me bé i el fí últim de !'home. Sent Déu el 
bé comú defínitiu, hi ha també un ben 
comú temporal. Aquino estableix les ba
ses del bé comú, que després desenvolu
para l'Escola de Salamanca, assenya
lant tres elements basics del bé comú: 
pau, rectitud de costums i suficiencia de 
béns per a tots (pag. 55). Deixa dar que 
el bé comú no es confon amb l'interes in
dividual, ni amb el de la majoria, sinó 
que és una cosa que beneficia a tothom. 
Exigeix que les voluntats se sotmetin al 
que és convenient per a tots, al bé comú, 
pero no segons tot el que són. En reali
tat, el bé comú no s'oposa al veritable bé 
de les persones, sinó que l'inclou. 

L'Escola de Salamanca posa l'accent en 
la necessitat que els govemants siguin 
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servidors del bé comú, promovent la pau 
i la justícia i !'abundancia de béns. Un 
dels pensadors d'aquesta Escala, remar
cat per Recuero, és Luis León qui defi
neix el bé comú de la comunitat com a 
"situació de tranquil-litat en la justícia i 
abundancia de béns." En aquesta afír
mació, Recuero veu un element social 
(tranquil-litat o pau), un element moral 
(justícia que porta a obrar bé) i un ele
ment economic (abundancia) (pag. 63). 

La visió d'ordenar lleis i govern al bé co
mú va fer un gir amb Maquiavel en el 
segle XVI. Amb ell se substitueix el bé 
comú per l'interes del governant, la qual 
cosa més tard es <lira "raó d'Estat", aixo 
implica que tal raó pugui ser aliena a la 
justícia i altres exigencies etiques (pag. 
71-76). D'una manera més elaborada la 
filosofía de la modernitat, que va sorgir 
a partir de Descartes, va assestar un cop 
mortal al bé comú. Ara sera l'Estat que, 
en diferents formes, ocupara el lloc del 
bé comú. Recuero revisa la posició de 
Hobbes, Rousseau i Kant. Hobbes advo
ca pel Leviatan (cos polític artificial, 
identificat amb el poder polític). 
Rousseau, aposta per la cessió de lliber
tat individual a la voluntat general tra
vés d'un suposat contracte social. Kant, 
més matisat, propasa una voluntat co
muna que diu a tots que esta bé i que es
ta malament. La seva posada en practi
ca la du a terme l'Estat que ve a 
assumir el monopoli d'aquest "be comú" 
(pag. 79-96). Amb Hegel triomfara 
I'Estat etic absolut, "que a mode d'un 
déu en la terra perverteix el bé comú." 
(pag. 97) Més lluny encara arriben per
sonatges com Marx i Nitzsche (pag. 107-
117), que neguen la mateixa existencia 
de cap bé, ni individual ni comú. Si els 
anteriors havien advocat per una mena 
de bé comú alternatiu, ja sigui autorita-
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