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«El espiritu del Opus Dei
recoge la realidad hermosisima
(..) de que cualquier trabajo
digno y noble en lo humano,
puede convertirse en un queha-
cer divino. En el servicio de Dios,
no hay oficios de poca categoria:
todos son de mucha importancia.
Para amar a Dios y servitle, no es
necesario hacer cosas raras. A
todos los hombres sin excepcion,
Cristo les pide que sean perfectos
como su Padre celestial es perfec-
to (Mt 5,48). Para la gran mayo-
ria de los hombres, ser santo
supone santificar el propio traba-
jo, santificarse en su trabajo, y
santificar a los demds con el tra-
bajo, y encontrar ast a Dios en el
camino de sus  vidas»
(Conversaciones, n. 55).

Para alcanzar ese fin, la prela-
tura proporciona a sus fieles y a
muchas otras personas una for-
macion espiritual que estimula a
actuar segin las ensefanzas del
Evangelio, por el ejercicio de las
virtudes cristianas y la santifica-
cién del trabajo. Santificar el tra-
bajo significa trabajar segun el
espiritu de Jesucristo: realizar la
propia tarea con perfeccion, para
dar gloria a Dios y para servir a
los demds. De este modo se con-
tribuye a santificar el mundo,
haciendo presente el espiritu del

Evangelio en todas las actividades
y realidades temporales.

La labor que los fieles del
Opus Dei llevan a cabo no se
limita a un campo especifico,
como la educacion, la atencién a
enfermos o la ayuda a discapaci-
tados, porque cada uno procura
acercar a Dios a las personas con
quienes convive, realizando una
profunda siembra de paz y de ale-
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gria en el ambiente en que se
encuentra. La prelatura se propo-
ne recordar que todos los cristia-
nos han de cooperar a solucionar
cristianamente los problemas de
la sociedad y deben dar testimo-
nio constante de su fe.

Opus Dei significa “Obra de
Dios”. El nombre completo es Prela-
tura de la Santa Cruz y Opus Dei.

Tomado de www.opusdei.org.
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