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El libro parte de una penetrante consideración de la "locura de la modernidad" (la hybris del 
punto cero) que pretendió construir un pensamiento enunciado desde un punto de vista absoluto. 
Pretende afirmarse como el lugar universal desde el cual observar la realidad, es decir hablar, 
representar e incidir en la misma. Así nació una sociedad centrada en la prepotencia del adulto, 
que se concibe a sí mismo como dueño y señor de la Razón. 

Los autores Vásquez y Bravo no buscan trazar un nuevo mapa que nos hable de qué está 
hecha la realidad, y mirar las cosas desde un punto abstracto, al contrario buscan transitar 
por la realidad, atravesar territorios, situarnos en intersticios y hablar cómo la realidad está 
articulada, de las relaciones que se construyen en el espacio. 

El libro se nos presenta en forma de análisis sobre el adultocentrismo que opera sobre los 
y las jóvenes, y las formas en que éste se manifiesta en las instituciones sociales, los medios 
de comunicación, las prácticas políticas, entre otros fenómenos sociales y culturales. Adoptando 
otros puntos de vista, asumir otras miradas para acercarnos al problema de la subjetividad 
propio de nuestro tiempo. 

La juventud no es algo que pueda medirse en términos absolutos por los años transcurridos 
desde el nacimiento, porque hay quienes envejecen antes de haber llegado a los veinte. Hay que 
leer a Vásquez y Bravo para entenderlo. 

Miguel Ángel ISIDRO C. 

ESPIRITUALIDAD 

ESCRIVÁ DE BALAGUER, Josemaría, Con la fuerza del amor. El corazón de 
Cristo, paz de los cristianos, Madrid (RIALP), 2015, 10 x 13 cm., 70 págs. 

Con motivo del año jubilar de la misericordia, la editorial Rialp ha publicado una homilía 
del fundador del Opus Dei, conocido por su llamada universal a la santidad y sobre todo por 
su interés en la función de los laicos en la misión de la Iglesia. Esta homilía fue pronunciada el 
6 de abril de 1967, es decir, hace bastante tiempo, y sin embargo tiene valor en la actualidad. 
Afronta la necesidad de admitir el perdón y la misericordia de Dios, tocando además otros temas, 
como son la universalidad de la caridad. El autor hace un invitación a mirar constantemente a 
Jesús que, sin dejar de ser Dios, se humilló tomando forma de siervo, para poder servirnos. Nos 
recuerda que el amor busca la unión, identificarse con la persona amada: y al unirnos con Cris­
to, nos atraerá el ansia de secundar su vida de entrega, de amor inconmensurable, de sacrificio 
hasta la muerte. Cristo nos sitúa ante el dilema definitivo: o consumir la propia existencia en la 
nada, o dedicarse con toda las fuerzas a una tarea de servicio, dice el autor. 

El fundador del Opus Dei anima a redescubrir el perdón y a ejercitarse en el amor: amar 
a Dios y al prójimo. De esta manera, las palabras y el ejemplo de san Josemaría componen un 
buen camino para ahondar en la belleza del perdón y aprender a ejercerlo. No se trata de un 
estudio científico ni de una elaboración académica. Se trata ante todo, de una honda reflexión 
para mover a la práctica. Por ello esta es una exhortación dirigida a la cabeza y al corazón de sus 
oyentes. Se recomienda la lectura meditativa, pues es sin duda un verdadero diálogo con Dios. 

Jesús E. MENDOZA L . 

MACCISE, Camilo, Kirche im Winter. Eine prophetische Stimme aus Mexiko, 
Würzburg (ECHTER), 2017, 480 págs. 

Quienes han ocupado diversos puestos y cargos al frente de las grandes familias religiosas 
dentro de la Iglesia en la actualidad, han podido comprobar que el servicio que prestan a su 
propia Orden y a la Iglesia, les ha colocado en un observatorio privilegiado, no solo de los ava­
tares de su propia familia religiosa, sino de toda la Iglesia. Esta fue sin duda la experiencia de 
quien fuera por largos años el General de los Carmelitas Descalzos, y a la vez presidente de la 
Unión Internacional de Superiores Generales (UISG). 

A pesar de haber fallecido en el 2012, la obra de Maccise no ha perdido vigencia, vigor, ni 
interés. De este modo, la obra se remonta a los recuerdos personales del autor sobre el Vaticano 
11, y al impacto que la teología latinoamericana tuvo en el contexto eclesial a partir de este 
momento. Así mismo, su reflexión se dirige a los diversos aspectos de la vida consagrada, y al 
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cambiante paradigma de la misma en los últimos años, teniendo como sujeto de observación y 
punto de partida, su propia Orden de Carmelitas Descalzos, tanto en la rama masculina, como 
en la rama femenina, las Carmelitas Descalzas. 

De este modo a lo largo de la obra el autor nos presenta no solo sus recuerdos, sino parti­
cularmente su propia reflexión en torno a los acontecimientos que le tocaron vivir, poniendo de 
manifiesto, con una gran objetividad, los retos que el mundo contemporáneo platea a la Orden de 
los Carmelitas Descalzos, y por ende, a toda la Iglesia, pero también invitando a la esperanza, a 
saber leer los signos del presente, no como un momento de acabamiento y de absoluta decaden­
cia, sino como un momento de hibernación al que espera un nuevo nacimiento y floración, como 
sucede con los árboles después del invierno, y de aquí incluso el mismo título de la obra Kirche 
im Winter (La Iglesia en invierno). El título de la obra en español es similar: Invierno eclesial. 
Memorias de un carmelita profeta (Debate, 2015). 

Se trata de un libro en el que no solo se plantean las tensiones y algunas de las principales 
problemáticas que tiene que afrontar la Iglesia y particularmente la vida religiosa en diversos 
ámbitos y circunstancias, sino que se proponen también caminos con creatividad, optimismo, y un 
toque de humor. Camilo Maccise se caracterizó, a lo largo de su vida, no solo por su personalidad 
carismática, su capacidad de organización y su agudeza intelectual, sino también por su agudo 
sentido del humor y su optimismo. La obra tiene un tono muy familiar y dialógico, lo que hace 
sumamente amena su lectura, y a la vez, de mucho provecho, al poder tener en ella plasmados 
no solo las vivencias y las reflexiones de Camilo Maccise, sino también sus gozos y sus propias 
esperanzas de cara al futuro. 

Se trata en síntesis de una obra muy interesante, de fácil y agradable lectura, que será de 
interés para todos aquellos que quieran conocer no solo la realidad de la Orden de los Carmelitas 
Descalzos, sino también para todos aquellos que quieran conocer más de cerca los retos que la 
vida religiosa tiene que afrontar en el mundo contemporáneo. 

María SÁNCHEZ-ANDRÉS 

VIAL, Wenceslao, Madurez psicológica y espiritual, Madrid (EDICIONES PALA­
BRA), 2016, 24 x 17cm., 432 págs. 

El hombre es un misterio, su personalidad está siempre en constante fluctuación ante las 
circunstancias que lo abordan en su camino existencial. Ante una realidad tan compleja el 
hombre se ha cuestionado sobre su propia vida y su ser interior. Así nace la psicología como 
forma de investigación de los comportamientos humanos, a fin de identificar qué nos impulsa, 
compone y orienta nuestra propia existencia. Esta ciencia presente en todos los ámbitos humanos 
ha aportado herramientas para el desarrollo mental y espiritual del individuo. Esto es lo que 
intenta reflejar la presente obra de Wenceslao Vial, médico, sacerdote y profesor de psicología y 
vida espiritual, Madurez psicológica y espiritual. 

Adentrarse en el misterio humano es una tarea que exige un conocimiento de psicología 
para poder abordar los problemas que aquejan a todo ser humano. La auto-comprensión y las 
relaciones interpersonales son las áreas que se ven altamente afectadas por los componentes 
psicológicos de la persona y a los cuales más ha ayudado la psicología actual. Sin embargo, el 
planteamiento del autor no se queda en la esfera de lo inmanente al ser humano, sino que lo 
trasporta, lo trasciende al mundo de la espiritualidad, dado que nadie puede llegar a la madu­
rez espiritual si no cuenta con un desarrollo maduro de su ser personal, es decir, nadie vive la 
espiritualidad de forma genuina si no posee un equilibrio psíquico. 

Para abordar estos temas el autor ha precisado en el capítulo primero los términos más 
utilizados dentro del campo de la psicología. No obstante, su terminología dentro del campo de 
la espiritualidad queda un poco desactualizada. Un paso adelante, en el capítulo 11 se presentan 
las diferentes escuelas o corrientes psicológicas que se han desarrollado desde el nacimiento de 
la psicología como ciencia humana, así como su aportes al conocimiento de la realidad humana. 
El capítulo tres se centra en la dimensión diacrónica de la vida, presentando las diversas etapas 
en el desarrollo de la personalidad, los momentos específicos y las etapas críticas en el proceso 
de la vida. Este desarrollo de la persona viene acompañado por factores que dificultan y retrasan 
el proceso, los cuales el autor describe como "personalidades con factores de riesgo" y que están 
detallados en el capítulo cuatro de la presente obra. Los capítulos siguientes (V-VII) abordan los 
trastornos y enfermedades que aquejan a la psique humana, para luego plantear en el capítulo 
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