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Favores

atribuidos a su

intercesion

Se restablecio
completamente

Escribo profundamente agradecida al Senor
y al Doctor Ernesto Cofifo, por cuya interseccion
mi nieto recupero la salud.

Llevaba seis dias con fiebre. El antibiotico
administrado durante los Gltimos cuatro dias
parecia no hacerle efecto. De mafana lo
ingresamos al hospital: con fiebre, con diarrea,
vomitos, ademas de un cuadro gripal fuerte.
Los examenes que le realizaron durante el dia
revelaron un alza grande de glébulos blancos,
pero no encontraban donde podia estar la
infeccion. Estaba con suero, postrado, con
fiebre alta y sin deseos de beber ni un poco de
agua. El doctor después del mediodia nos habia
manifestado su preocupacién, pues no
encontraban la causa del alza desmedida de
globulos blancos. Esa noche, los pediatras
tomaron la decision de suspender todos los
medicamentos y esperar a ver como pasaba la
noche. Después de cinco noches de no dormir
casi nada, él y su mama estaban completamente
agotados. Los dejé en el hospital pensando que
-sin el auxilio de medicinas- seria la peor noche.
Me fui a casa muy angustiada.

En mi casa, senti una profunda necesidad de
orar. Mi mente volo a la figura del Doctor Cofio.
No encontré la estampita que tenia con su
oracion, pero me puse a rogarle que intercediera
ante Dios Nuestro Senor para que El iluminara
a los pediatras y que nos concediera la pronta
recuperacion de mi nieto.

A la manana siguiente, el cuadro habia
cambiado por completo. En la noche habia
podido dormir bien. Durante el dia siguiente,
la fiebre cedio, fue disminuyendo la diarrea y
volvio a tener apetito. Un dia después salié del
hospital y, sin ningin medicamento, se
restablecio rapidamente. Mi agradecimiento al
Dr. Cofino por este gran favor.

A de F., Guatemala

El bebé esperado

Con mi esposo estuvimos acudiendo a la
intercesion del Doctor Cofifio para que la esposa
de mi hijo resultara esperando bebé. Después
de dos meses de pedir nos comunicaron la alegre
noticia de que estaba esperando, favor que
agradecemos a Dios y al Doctor.

C. de F., Guatemala

Se arregloé
la situacion familiar

Hasta hace un ano trabajé en una importante
empresa de productos alimenticios del Per(.
Por medio de este trabajo pude conocer a una
gran persona, abogado, igual que yo, que seria
- durante los cinco afios de permanencia en la
empresa - mi jefe superior. Un hombre maduro
de casi 50 afos de edad a quien debo muchas
ensefianzas profesionales y humanas ya que yo
recién comenzaba a desarrollarme
profesionalmente. Durante los anos de trabajo,
surgio entre nosotros un trato especial de
amistad, casi paterna, que nos llevd a hacernos
confidencias incluso personales y familiares.
Este era un buen hombre de arraigada formacion
cristiana.

Luego de pasados tres anos, empecé a notarlo
muy afligido, aunque procuraba disimular muy |
bien. En un rato de conversacién, me conto que |
tenia serios problemas familiares: con su esposa |
la relacion se hacia insostenible, al extremo de
irse ella a vivir -por mutuo acuerdo- con sus
padres, quedando él con sus tres hijos. Todo |
este desenlace, me entristecié mucho, pues yo
conocia a la familia completa, incluso a dos de
los hijos con mayor cercania. Sélo le prometi
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que rezaria mucho para que su situacion familiar
se compusiera de alguna forma.

No dudé en ningun instante en solicitar la
intercesion del Dr. Cofifio, del cual tenia su
estampa. Sabia que era la persona indicada,
pues al ser un padre de familia ejemplar, sabia
mucho de estos problemas familiares. Me
prometi rezar ininterrumpidamente su estampa
hasta que la situacion familiar de mi jefe se
resolviera. Y asi lo hice. Grande fue mi sorpresa
y alegria, cuando un buen dia -no habia
transcurrido mas de cuarenta dias- él mismo
me contd que su esposa ya habia regresado a
casa y que en una conversacion con todos los
hijos habian solucionado sus diferencias. Estoy
muy contento con este favor, que sin duda, se
lo atribuyo directamente a la intercesion del
Dr. Ernesto Cofifo, que sabe mucho de familia.

J. V. C., Peru

Tres peticiones, tres favores

A lo largo de mucho tiempo, s6lo encontraba
trabajos en los que la gente me trataba mal,
sin darme un pago justo y un trato digno y
respetuoso. Ademas, para acudir a esos trabajos
debia recorrer distancias demasiado largas. Solo
la necesidad me hacia conformarme con estas
situaciones. Siempre luché por encontrar algo

lioteca Virtual Josemaria Escriva de Balaguer y Opus Dei

Noticias de la Causa

ey
T A

que me permitiera mejorar mi calidad de vida,
ya que he tenido un desgaste por muchos afos
en todos los aspectos: fisico, emocional y moral.

También en este ambiente no muy favorable,
me habia sido imposible encontrar a personas
con valores para tratar en una convivencia sana.

Un buen dia, un sacerdote me regaldé una
estampita del Doctor Ernesto Cofifo, al cual no
habia oido nombrar. Empecé a pedirle tres
favores: encontrar un trabajo donde se mediera
un buen trato; conseguir una vivienda donde
pudiera estar un poco mas cerca del lugar de
trabajo; y conocer a una persona con quien
pudiera establecer una relacion formal.

Después de un tiempo me sorprendi, ya que
los favores que le habia pedido, me los habia
alcanzado.

El primero fue, justo en la fecha en la que
habia nacido el Doctor Cofifo, un cinco de junio:
obtuve un buen trabajo. Después tuve la
oportunidad de adquirir un apartamento a solo
escasos quince minutos de mi trabajo. El
diecisiete de octubre, fecha en que el Doctor
Cofifio fallecio, estaba firmando las escrituras.
Y el ultimo favor fue conocer a una persona con
valores cristianos y morales que era lo que yo
habia buscado siempre. Estoy muy sorprendida
y agradecida a Dios que por intercesion del
Doctor Ernesto Cofino me ha concedido estos
tres favores.

L.F.H., México




Una vida
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Su personalidad y su gran
sensibilidad humana.

Le conoci en 1944 cuando yo era interno en el Hospital
General. El acababa de regresar de los Estados Unidos.
Lo recuerdo perfectamente con su bata blanca, con
una sonrisa en los labios y con una mirada profunda
que perforaba.

Los doctores, por ser muy exigente, le teniamos
mucho respeto. Fue excelente profesor, nunca se le
oia cansado, su presentacion era nitida. Tenia un
algo en su modo de ser, en su mirada, en su mente,
que atraia y daba confianza.

El amor a los nifios lo movia a tener una intensa
actividad. Era incansable. Después del trabajo de la
semana, salia los sabados a medio dia para San Juan
Sacatepéquez. Llegaba para trabajar. Después de
almorzar se dirigia a la colonia infantil (institucion
para la atencion médica de nifios de escasos recursos),
y dedicaba toda la tarde del sabado y el medio dia
del domingo a atender a los nifios del hospital.

Por donde paso dejo huella. Fue muy laborioso. En
sus ultimos dias de vida, decia en una Residencia
Universitaria: "Yo le pido al Sefior que me dé vida
porque he trabajado muy poco”. Y eso que se habia
gastado trabajando en servicio a los demas.

Anos después, mientras trabajabamos en el Hospital
General, un dia le vi muy cansado y le sugeri que
escogiera entre sus ocupaciones: o la catedra de
Pediatria o el servicio de Pediatria en el Hospital, o
su clinica privada. Me contesto, “con mucho gusto
voy a dejar la catedra y el servicio de Pediatria”.
Pero para mi sorpresa se fue a trabajar a “Caritas”,
donde se puso a organizar a cinco mil familias y
atendio a noventa mil personas. jEse fue su descanso:
dejar el Hospital para desbordarse en amor a los mas
necesitados!.

En su paso por el Hospicio
se entregd a los
“muchachitos” que sus
padres iban a abandonar
alli. Ayudado por dofa
Clemencia, su esposa, que
era Trabajadora Social, &
arreglé que los nifos que —
tenian padres se fueran con
ellos y que soélo se
atendiera a los huérfanos.
Por iniciativa suya se
cambié el nombre de

Hospicio por el de Centro
Educativo Asistencial.

Se interesé mucho por los nifios desnutridos: estudio
a fondo el famoso sindrome de carencia infantil,
introdujo la transfusion de sangre en Guatemala,
trabajo incansablemente contra la tuberculosis. En
el Centro Educativo Asistencial se preocup6 por

ayudarlos en su crecimiento integral; se empeno en
que aprendieran un oficio.

Por donde pasaba dejaba huella: en el Hospicio, en
la Facultad de Medicina... Por la nobleza, bondad y
sentido profesional con que llevaba su trabajo, recibio
muchas distinciones en los hospitales San Juan de
Digs, Roosevelt, Maria Teresa y en muchas instituciones
mas.
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Oh Dios Padre, fuente de
todo bien, que llenaste de
gracias a tu hijo Ernesto,
médico, para ser fiel servidor
de la vida que en Ti comienza
y solo a Ti pertenece; haz
gue yo sepa también respetar
y promover el don de la vida
y cumplir con generosidad
mis deberes de cada dia, por
Amor a Jesucristo y a mis
hermanos los hombres.
Dignate glorificar a tu siervo
Ernesto y concédeme por su
intercesion, el favor que te
pido ... (pidase). Asi sea.

1910
1917

1919
1926
1929
1933
1940

1956
“1961

Padrenuestro, Avemaria,

Gloria. 969

1981
1983

De conformidad con los decretos del
Papa Urbano VIII, declaramos que
en nada se pretende prevenir el
juicio de la Autorrdad eclesiastica,
y que oracion no tiene finalidad

algun 2 de culto publico.

1991

Apuntes

Biograficos

5 de junio. Nace en la ciudad de Guatemala; es bautizado
el 9 de junio.

29 de junio. Primera Comunion.

10 de agosto. Graduado de Bachiller en “Ciencias y Letras”
por el Instituto Nacional Central de Varones.

20 de agosto. Comienza sus estudios en la Facultad de
Medicina de la Universidad de La Sorbona, Paris, Francia.
Por concurso de oposicion es elegido interno en los hospitales
de Paris.

8 de noviembre. Obtiene el titulo de Doctor en Medicina en
la Universidad de La Sorbona. Regresa a vivir a Guatemala.
21 de mayo. Se casa con dona Clemencia Samayoa Rubio
con quien tuvo 5 hijos.

Es nombrado Director Médico de la Sociedad Protectora del
Nino y médico jefe del Hospital infantil de dicha sociedad.
6 de diciembre. Pide la admision en el Opus Dei como
Supernumerario.

El Consejo Superior Universitario de la Universidad de San
Carlos de Guatemala, lo nombra Profesor Honorario de la
Catedra de Pediatria de la Facultad de Ciencias Médicas.

3 de diciembre. Recibe la Medalla Universitaria de la
Universidad de San Carlos.

Se le detecta un carcinoma oral. Es operado y se le extirpan
tres cuartas partes del maxilar inferior izquierdo.

6 de enero. En reconocimiento de su labor en el campo
médico, se da el nombre “Dr. Ernesto Cofino”, al
Departamento de Pediatria del Hospital San Juan de Dios.
Rebrota el cancer en el mes de junio. Fallece el 17 de
octubre a las 7:15 de la manana.

Publicaciones sobre Ernesto Cofiflo Ubico

Gustavo Gonzalez Villanueva, Ernesto Cofino Ubico. Un médico apasionado por la vida.
Ediciones Promesa. San Jose, Costa Rica, 2001.

José Luis Cofino - José Miguel Cejas. Ernesto Cofirfio. Perfil de un hombre del Opus Dei.

Ediciones Rialp, S.A. Madrid 2003.
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