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Se trata de escritos inéditos, manuscritos,
que recogen consideraciones espirituales del
Siervo de Dios. Son documentos que permiten
descubrir su vida interor, y su trato y unién

con Dios.

“La evidencia de mis miserias no debe
anonadarme ni decepcionarme; creo que, al
contrario, lo debo tomar como una manifestacion

evidente de la Bondad del Sefior que me da su
luz, a pesar de mi ceguera.

Y cuando yo en los demas veo fallas o faltas
mas o menos ciertas, no sea eso ocasion de
sentirme en un plano superior, sino darme
cuenta de que si me falta el dedo de Dios, o
me descuido y me duermo, vendra el enemigo
y sembrara cizafia en mi campo. Al mismo
tiempo, tengo ansia de ayudar como pueda y
de rezar: Sehor que vean, Sefor que
reaccionen”,

“La vida debe ser una novela apasionada, con
todas sus angustias, dolores y apasionamientos.
Y entonces no ponernos metas pequenas, sino
siempre muy grandes, amplias. Y eso cueste lo
que cueste. No cabe el estar encogidos. Lo que
cuesta es lo que vale la pena. Y no importa que
encontremos dificultades y desaires: no
importa; el asunto es que luchemos.

No cabe querer ir poco a poco, sin mucho
esfuerzo, sin complicarse la vida, sin agobios,
ni congojas. Toda obra debe ser hecha con
entusiasmo y por un ideal muy alto y noble, y
tendra la ayuda de Dios. Y se abriran todas las
posibilidades, fundados en el buen concepto de
la virtud de la Esperanza”.

e la Santa
"Acc1on de grac1as rendimos en la Misa Yy, por
mucho que lo logre, siempre me quedaré corto
(...) ahora mi preocupacion, mi cuidado es ver
si me concentro por entero en la Misa a dar
gracias una y otra vez por todos los bienes
recibidos, que son incalculables.

A lo largo de la Misa es, a través de Jesucristo
Nuestro Sefor, que estoy pidiendo sin descanso,
aun cuando no lo parezca, El es el mediador
que lleva a Dios nuestra peticion”.
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s = mero.
"La excusa que més a mano tenemos es la falta
de tiempo. Pero resulta ser que hemos tenido
tiempo para muchas cosas -en todos los ordenes-

pero no hemos encontrado tiempo para el
cumplimiento de alguna o algunas normas de
piedad.

Esto es el error y la desviacion al olvidar, o no
querer, recordar, que el tiempo es de Dios, y
que aEl lo debemos dedicar en primer lugar y
no al revés. No es posible que yo pueda decir:
doy a Dios el tiempo que me queda después de
hacer todo lo que tengo que hacer”.
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El trabajo deseado

Una amiga muy querida me hizo llegar la Hoja
Informativa en donde se relatan algunos milagros
obtenidos por la intercesion del Siervo de Dios,
Doctor Ernesto Cofino, a quien yo ya conocia
por una estampita que llegb a mis manos.

Ese mismo dia le pedi su intercesion por un
trabajo para mi hija, que tenia varios meses de
solicitar, rezando la oracion que aparecia en la
revista. A los dos dias mi hija consiguié un muy
buen puesto, en una excelente empresa.
A partir de ese dia, no dejo de rezar la oracion
todos los dias. Me complace comunicar la gracia
obtenida por la intercesion del Siervo de Dios
y agradezco este favor.

M.A.M.G. Guatemala

Sin ninguna fractura

A sus noventa afios, mi mama gozaba de muy
buen animo y optimismo, pero padecia
osteoporosis. Se fue de paseo con mi hermana
y su familia a una ciudad cercana.
Desafortunadamente sufrié una caida e
inmediatamente la trasladaron a un hospital.
Me avisaron telefonicamente y mientras llegaba
en mi automovil a esa ciudad, acudi a la
intercesion del Doctor Cofifio, pidiéndole a Dios
que no fuera necesario operarla debido a una
fractura. Luego de atenderla le hicieron varias
radiografias. Los médicos no salian de su
asombro; aunque estaba golpeada y muy
adolorida, sus huesos no habian sufrido fractura
alguna.

Por este y muchos otros favores que Dios me
ha concedido a través del Doctor Cofifo,
continto divulgando su devocién entre
familiares, amigos y personas que voy
conociendo.

A.M. S. de R., Guatemala
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Sin ninguna explicacién

Por intercesion del Doctor Ernesto Cofifio, recibi
el favor que describo a continuacion: mi hija,
de treinta y dos afos, casada, con un hijo, fue
diagnosticada de tener Toxoplasmosis hace dos
anos. El tratamiento no le hacia efecto y mas
bien la condiciéon estaba empeorando.
Hace dos meses empecé a pedir su curacion por
intercesion del Doctor Cofifio y, después del
Ultimo examen de laboratorio, el resultado salié
negativo.

Deseo expresar mi agradecimiento, haciendo
publico este favor recibido.

Z.A.C.E., San José, Costa Rica.




Mas que conseguir un hospital

Hace casi tres meses mi papa fue atropellado
por un automovil. Sufrié severas lesiones
cerebrales y estuvo inconsciente y en peligro
de muerte por casi veinte dias. En el hospital
a donde lo llevaron, no habia lugar en la sala
de cuidados intensivos. Con el apoyo de un
sacerdote amigo, le rezamos mucho al Doctor
Cofino para que le encontraran un espacio
aunque fuera en otro hospital. En menos de
cinco dias se encontrd un hospital donde si habia
espacio para él. Estuvo alli menos de un diay,
a partir de entonces, ha ido mejorando
progresivamente. Desde el inicio de su
convalecencia lo he encomendado mucho al
Doctor y ahora esta en rehabilitacion mental y
del habla. Ya empieza a caminar.

Clausura Proceso Diocesano del Siervo de Dios
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Junto a esto, mi familia y yo hemos recibido
muchisimas gracias espirituales: tranquilidad,
serenidad, oportunidades de rezar frente a un
Sagrario cercano, gente buena que nos ha
ayudado y médicos o enfermeras conocidos que
no sabiamos que trabajaban en aquellos
hospitales.

Todo ello nos ha permitido ir descubriendo el
sentido del dolor y contemplar a Cristo sufriente
en los débiles y enfermos. Por todo le estoy
muy agradecido a Dios y al Doctor Cofino porque
siempre me escucha. Me gustaria que el ejemplo
de su vida y el poder de su intercesion alcanzaran
niveles de universalidad.

R.E.G. R. Solola, Guatemala.
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Su amor permanente
a la Santa Misa

Conoci al Dr. Ernesto Cofino Ubico hace 36 afnos,
cuando frecuentaba la Residencia Universitaria
Ciudad Vieja en la ciudad de Guatemala. Le
veia entonces solamente cuando asistia a la
Santa Misa, por lo que el trato fue muy
esporadico, pero suficiente para darme cuenta
de que era un hombre excepcional en todo
sentido: me inspiraba confianza e infundia
mucho respeto, pero sobre todo me edificaba
enormemente su piedad en la Santa Misa.

Recuerdo que por esos anos yo padecia de
fuertes dolores de cabeza, por lo que decidi
visitar al Dr. Cofino en su clinica. De esa visita
me impresionaron varias cosas: la pulcritud de
su clinica y su gran amor por los nifos. La
coleccion de fotografias de nifios que adornaban
su clinica era una prueba de ello. Desde el
principio me inspir6 una gran confianza, no solo
por lo acertado de su diagnostico, sino también
por el trato humano amable con que sabia
acoger a sus pacientes. Ser llamado
carifosamente "viejo" por una persona tan
eminente como él, era sencillamente una
invitacion a entablar un trato mas personal,
distinto al frio trato profesional que se estilaba
entonces entre médicos y pacientes...

Afos mas tarde, cuando empezaba mi formacion
sacerdotal, volvi a encontrarme con el Dr. Cofifio
en el Seminario, a donde él acudia asiduamente
a la celebracion de la Santa Misa de uno de los
sacerdotes formadores. Solia ser muy temprano,
sobre todo si se piensa que venia de muy lejos.
Llegaba varios minutos antes del inicio de la
Santa Misa, y él mismo preparaba los ornamentos
y los vasos sagrados para la celebracion...

Para mi, futuro sacerdote, su testimonio de
amor a la Santa Misa era muy importante y poco
después comprendi que a mis compaheros
también les haria bien ser testigos de ese amor
a Jesus Sacramentado...

Después de mi ordenacion sacerdotal, en 1969,
volvi a encontrarme con el Dr. Cofifio en el
Centro Universitario Ciudad Vieja. Me sorprendio
que aun se acordara de mi y que me tuviera
perfectamente identificado. En esa oportunidad
me pidio oraciones por los frutos espirituales
de un circulo de estudios que estaba organizando
para medicos jovenes. Hablaba de esta actividad
con mucho entusiasmo y con mucha esperanza.
Era un reflejo del celo apostolico que caracterizd
siempre al Dr. Cofino...

Parte de su amor a Dios y a Maria Santisima fue
la difusion del Santo Rosario. Para esto mando
a imprimir miles y miles de guiones para rezarlo
mejor. Me converti en uno de los mejores
distribuidores de esos preciosos guiones que él
habia preparado, principalmente durante la
primera visita apostélica del Papa Juan Pablo
Il a Centroamérica...

Al hacer la recopilacion de mis recuerdos sobre
el Dr. Cofino, me doy cuenta de que una actitud
de fe, esperanza y Amor a Dios mantenida por
mas de treinta afos es sefnal cierta de estar
frente a una vida santa y por tal razén acudo
confiadamente a su intercesion en toda clase
de necesidades.




Apuntes

Oracion Blograflcos

para la devocion privada

del Siervo de Dios 1899 5 de junio. Nace en la ciudad de Guatemala; es bautizado

. el 9 de junio.

Oh Dios Padre, fuente de 1910 29 de junio. Primera Comunion.

todo bien, que llenaste de 1917 10 de agosto. Graduado de Bachiller en “Ciencias y Letras”

gracias a tu hijo Ernesto, por el Instituto Nacional Central de Varones.

UECECNREIERS RGN 1919 20 de agosto. Comienza sus estudios en la Facultad de

de la vida que en Ti comienza Medicina de la Universidad de La Sorbona, Paris, Francia.

VIR R EIg STl VAR 1926  Por concurso de oposicion es elegido interno en los hospitales

que yo sepa también respetar de Paris.

y promover el don de la vida 1929 8 de noviembre. Obtiene el titulo de Doctor en Medicina en

y cumplir con generosidad la Universidad de La Sorbona. Regresa a vivir a Guatemala.

mis deberes de cada dia, por 1933 21 de mayo. Se casa con dona Clemencia Samayoa Rubio

Amor a Jesucristo y a mis con quien tuvo 6 hijos.

hermanos los hombres. 1940 Es nombrado Director Medico de la Sociedad Protectora del

Dignate glorificar a tu siervo Nifo y meédico jefe del Hospital infantil de dicha sociedad.

Ernesto y concédeme por su 1956 g de diciembre;. Pide la admision en el Opus Dei como

; 2 upernumerario.

;)r;girce?;gésil)fa\g ch;e i 1961 El Consejo Superior Universitario de la Universidad de San
o ’ ' Carlos de Guatemala, lo nombra Profesor Honorario de la

Catedra de Pediatria de la Facultad de Ciencias Médicas.

3 de diciembre. Recibe la Medalla Universitaria de la

Universidad de San Carlos.

1981 Se le detecta un carcinoma oral. Es operado y se le extirpan

tres cuartas partes del maxilar inferior izquierdo.
De conformidad con los decretos del 1983 6 de enero. En reconocimiento de su labor en el campo

Padr.enuestro, Avemaria, 1969
Gloria.

Papa Urbano VIII, declaramos que S A3 re )
en nada se pretende prevenir el medico, se da el nombre "Dr. Ernesto Cofino” al : |
juicio de la Autoridad eclesiastica, Departamento de Pediatria del Hospital San Juan de Dios.

y que esta orelmon - tiene finalidad 1991 Rebrota el cancer en el mes de junio. Fallece el 17 de
alguna de culto pliblica. octubre a las 7:15 de la mafana.

‘ Emesto Coﬁﬁo Ubtco. Un médico apasionado por la vida. -
Costa Rica, 2001.

José Luis José Miguel Cejas. Ernesto Cofifio. Perfil de un hombre del Opus Dei.
Ediciones Rialp, S.A. M 2003.
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