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Algunas consideraciones sobre la corporeidad

mis padres, lo amo en el amor vuestro, de los con-
yuges entre si”®.

Recojo a continuacion unas palabras suyas,
dichas en Venezuela, en donde se hace una afir-
macion dificil de encontrar en la tradicion. Ani-
mando a hablar claro sobre el matrimonio y la
familia, afirma:

Hablar claro, y si se enfadan ;qué le vamos a ha-
cer? Si vieras que estdn cerca del precipicio, que
se van a despefiar por ahi, les advertirias aunque
se enfadaran. Diles que eso no se puede hacer, que
es una canallada, una infamia; es convertir el le-
cho matrimonial —~que para mi es un altar- en un
catre de mancebia. jQue es una cosa triste! jQue
es criminal!”*

La afirmacién de que el lecho matrimo-
nial sea un altar no la habia dicho nadie. A esas
palabras corresponde una profunda antropolo-
gia que estd atn por desarrollar y que quien mas
ha impulsado, como se ha visto hasta ahora, es
Juan Pablo II y sus mas directos seguidores®.

La magnitud del misterio que encierran
el amor humano, el matrimonio y la familia, asi
Como su corrupcion, supone tener en cuenta la
realidad del pecado original y también la posi-
bilidad de vivir la castidad, posible gracias a la
Redencién. Juan Pablo II ha escrito, en la segun-
da serie de las audiencias citadas; “La Reden-
cion del Corazén”, sobre los fundamentos
antropolégicos de la castidad®. El amor conyu-
gal, dentro del matrimonio, esta llamado a ser
un don de si al otro y la posibilidad de vivir la

33  Ibidem.

Tertulia en Venezuela, 11.11.1975, Catequesis en América, I1I, p. 100.

35 Para desarrollarla el propio Pontifice ha creado el Pontificio Ins-
tituto Juan Pablo II sobre el Matrimonio y la Familia, que tiene
como libro de texto y material de estudio las audiencias antes
citadas. Entre otras obras recientes cfr. SCOLA, ANGELO, Hom-

bre-Mujer. El misterio Nupcial, Encuentro, Madrid, 2001.
JUAN PABLO 1I, La redencién del corazén, Palabra, Madrid, 1996,

2a parte de las Audiencias sobre la Teologia del Cuerpo, desde el
16.1V.1980 al 6.V.1981.
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comunion de personas, que incluye también el
cuerpo”. Pero si uno busca al otro como objeto
de placer, aunque sea su propia esposa, ahi ya
hay egoismo y no donacién, y se pierde el sig-
nificado esponsalicio del cuerpo a causa de la
concupiscencia®. “Mirar con deseo” es el adul-
terio del corazén®.

Para llegar a explicar con profundidad esa
afirmaci6n de que el lecho matrimonial es un al-
tar supone seguir desarrollando la antropologia
cristiana, sobre la base firme de la persona como
capacidad de donacién, que participa en el po-
der creador de Dios, y participa de la imagen de
Dios de la donacion integra, sincera, total, de si
misma a otra persona con la que comparte su
vida. Y como consecuencia se entendera con més
profundidad la “novedad evanggélica” que supo-
ne el celibato apostolico, don personal.

5.
A MODO DE CONCLUSION:
TRADICION Y NOVEDAD

Como recogia al principio, en palabras de
Alvaro del Portillo, la espiritualidad que el Opus
Dei, puede aportar a la vida cristiana y a la Teo-
logia un sin fin de novedades, que no destru-
yen lo anterior sino que lo transforman con una
luz y un resplandor que los hacen lucir como
nuevo. En este sentido, hace falta seguir pro-
fundizando en el misterio de la Creacién y de la
Redencion, con todas las realidades nobles que
Dios puso en el mundo y en las personas hu-
manas: la corporeidad, el trabajo, la familia, el
tiempo, la historia. Y esto supone una nueva

37 Eneste sentido es interesante leer SANTAMARIA GARAI, MIKEL
GOTZON, Saber amar con el cuerpo. Ecologia sexual, 4° ed., Pala-
bra, Madrid, 1999.

38 Cfr, entre otros lugares, JUAN PABLO 11, La redencién del corazén,
p- 115.

39 Ibidem, p. 116.
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