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Luis Crespo de Miguel, Historia de un matrimonio. María y Fernando, 
Madrid, Rialp, 2007, 221 pp. 

El autor, hijo de María de Miguel y Fernando Crespo, es sacerdote del Opus Dei, 
doctor en Derecho Civil y Derecho Canónico y antiguo capellán de la Facultad de 
Derecho de la Universidad de Navarra. En este libro da forma literaria a las sem-
blanzas redactadas por tres de los siete hijos del matrimonio –Rosario, Javier y él 
mismo– con ocasión de la muerte de su padre, en 1976, y de su madre en 1982.

Al cumplirse en 2007 el centenario del nacimiento de Fernando, sus hijos deci-
dieron publicar los recuerdos que hasta ese momento sólo conocían personas del 
entorno familiar y amigos íntimos, con el fin de ayudar a los matrimonios que bus-
caran referentes humanos y espirituales, a ser fieles a Cristo en la existencia cotidiana. 
La tesis del libro es que la felicidad es posible y necesaria en la vida familiar, y que 
ésta se encuentra en la entrega a los demás por amor a Cristo, como hicieron María 
y Fernando. Con su vida cristiana honda y sencilla, estos esposos y padres fueron 
caldeando el ambiente familiar –fecundo semillero– y desde allí fueron irradiando su 
calor a cuantos los trataron. 
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