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Isabella Ceccarini – Stefano Grossi Gondi – Paola Raschielli, Il significato 
del dolore nell’insegnamento del Beato Josemaría Escrivá. Atti del Convegno 
promosso dall’Università Campus Bio-Medico di Roma per ricordare il Beato 
Josemaría Escrivá nel centenario della sua nascita (Roma, 9 novembre 2001), 
Roma, Edizioni Universitarie della Associazione RUI, 2002, 103 pp.

Il volume raccoglie gli atti del congresso promosso dall’Università Campus Bio-
Medico di Roma, in occasione del centenario della nascita di Josemaría Escrivá. I 
temi del dolore e della sofferenza sono sempre stati al centro di profondi interroga-
tivi nella storia dell’umanità; entrambi suscitano spesso dubbi e drammi interiori, 
che a volte provocano autentiche “fughe da Dio”. Il libro rappresenta un tentativo 
di risposta al mistero del dolore, alla luce del messaggio cristiano, e in particolare 
degli insegnamenti di san Josemaría. Gli interventi di medici, professori universitari 
e operatori sanitari cercano di trovare la chiave di lettura del problema nella capacità 
di amare e condividere la sofferenza altrui, tentando in tal modo di porre le premesse 
per un’assistenza sanitaria autenticamente umana.

Dopo la presentazione di Vincenzo Lorenzelli, rettore dell’Università Campus 
Bio-Medico e un intervento della psichiatra Paola Binetti, il volume si articola in tre 
parti: l’incontro con il dolore; i giovani e il dolore; la cultura del dolore. Segue una 
serie di brevi articoli di Vincenzo Saraceni (assessore alla Sanità della Regione Lazio), 
Antonio Tomassini (presidente della Commissione Igiene e Sanità al Senato), Enzo 
Denaro (professore ordinario di malattie dell’apparato locomotore dell’Università 
Campus Bio-Medico), e Conchita Barros (direttrice del Servizio Infermieristico del 
policlinico della suddetta università).

Il libro si rivela interessante per chiunque si interroghi sul senso del dolore, in 
particolare per studenti di medicina e operatori sanitari.
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