SANCHEZ RUIZ, VALENTIN MARIA

La devocion a san José en el fundador
del Opus Dei estaba intimamente unida a la
devocion a la Sagrada Familia, en cuya in-
separabilidad insistia. Jesus, Maria y José
formaban una familia unida a la que con
frecuencia llamaba la trinidad de la tierra:
“Entre los bienes que el Sefior ha querido
darme, esté la devocion a la Trinidad Beati-
sima: la Trinidad del cielo, Dios Padre, Dios
Hijo y Dios Espiritu Santo, unico Dios, y la
trinidad de la tierra: Jesus, Maria y José.
Comprendo bien la unidad y el carifio de
esta Sagrada Familia. Eran tres corazo-
nes, pero un solo amor” (citado en HErRRAN,
1994, p. 12). Por eso conviene mantenerlos
unidos también en la vida interior, seguin un
itinerario de la vida espiritual que va desde
la trinidad de la tierra hasta la Trinidad del
Cielo: “A través de Jesus, Maria y José, la
trinidad de la tierra, cada uno encontrara
su modo propio de acudir al Padre, al Hijo
y al Espiritu Santo, la Trinidad del Cielo”
(BURKHART - LoPEZ, II, 2011, pp. 141-143).

Sefialemos finalmente que para san
Josemaria, la figura de san José esta siem-
pre ligada a la fidelidad. Le gustaba ima-
ginarselo joven, fuerte y casto, trabajador
y responsable: “Fidelidad y San José son
dos temas unidos y con frecuencia repeti-
dos en la doctrina del fundador de la Obra”
(SoLEr, 2005, p. 279). De ahi que escriba:
“Su fiesta es, por eso, un buen momento
para que todos renovemos nuestra entre-
ga a la vocacién de cristianos, que a cada
uno de nosotros ha concedido el Sefior”
(ECP, 43).

Voces relacionadas: Familia, Santificacion de la;
Maria Santisima; Sagrada Familia; Trabajo, San-
tificacion del.

Bibliografia: AD, 55-72; C, 551-574; ECP, 39-
56; F, 475-587; Ernst BURkHART - Javier LopPEz,
Vida cotidiana y santidad en la ensefanza de
San Josemaria. Estudio de teologia espiritual,
I, Madrid, Rialp, 2011; Joaquin FERRER ARELLANO,
San José, nuestro Padre y Sefior. La trinidad de
la tierra. Teologia y espiritualidad josefina, Ma-
drid, Arca de la Alianza, 2007; Laurentino M? He-

RRAN, San José en la vida y ensefanza del Bea-
to Josemaria, Folletos Mundo Cristiano, 578,
Madrid, Palabra, 1994; Franz JanTtscH, José de
Nazaret, Madrid, Rialp, 1962; Bernard MARTELET,
José de Nazaret, el hombre de confianza, Ma-
drid, Palabra, 1999; Ignasi SoLer, “San José en
los escritos y en la vida de San Josemaria. Hacia
una teologia de la vida ordinaria”, Estudios jo-
sefinos, 118 (2005), pp. 259-284; Federico Sua-
REz VERDEGUER, JOs€, esposo de Maria, Madrid,
Rialp, 1990%.

Manuel BELDA

SANCHEZ RUIZ, VALENTIN MARIA

(Nac. Orellana la Vieja, Badajoz, Espa-
fa, 16-X-1879; fall. Madrid, Espafa, 30-
X1-1963). Valentin Maria Sanchez Ruiz fue
confesor del fundador del Opus Dei desde
1930 hasta 1940. No tuvieron relacién du-
rante los afios de la Guerra Civil ni durante
unos meses en 1932, con motivo de la di-
solucién de la Compania de Jesus en tiem-
pos de la Segunda Republica.

El P. Sanchez Ruiz entr6 en la Com-
pafia de Jesus el 10 de febrero de 1894.
Recibié la ordenacion sacerdotal el 21 de
junio de 1911. Hizo una labor benemérita
en el mundo de las publicaciones catdlicas
a través de la Editorial El Apostolado de la
Prensa. Tuvo gran difusiéon en Espafa su
Misal cotidiano para uso de los fieles.

San Josemaria, alentado por la fama
que tenia el P. Sanchez Ruiz de ser un
buen director de almas, le pidié que fuese
su director espiritual a principios de julio
de 1930. La primera conversacién tuvo lu-
gar en la Residencia de los jesuitas de la
calle de la Flor. En esa primera entrevista
san Josemaria le hablé del Opus Dei. Unos
dias mas tarde le llevé las notas que tenia
escritas sobre la Obra. El 21 de julio, el P.
Sanchez Ruiz le devolvié esas hojas y ac-
cedi6 a ser su director espiritual.

El P. Sanchez Ruiz solia recibir a san
Josemaria en distintos lugares: en el cole-
gio de Chamartin, en Leganitos, en la calle
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Almagro, en el primer monasterio de la Vi-
sitacion, o en la calle de Velazquez, donde
tenia su sede el Apostolado de la Prensa.

San Josemaria habla de estas conver-
saciones de direccién espiritual en las ano-
taciones de sus Apuntes intimos. En una
de ellas, incluye un comentario que alude
al trato con su confesor: “Cuando escribo
estas Catalinas (asi llamo siempre a estas
notas), lo hago por sentirme impulsado
a conservar, no soélo las inspiraciones de
Dios —creo firmisimamente que son divinas
inspiraciones— sino cosas de la vida que
han servido y pueden servir para mi apro-
vechamiento espiritual y para que mi padre
confesor me conozca mejor” (Apuntes inti-
mos, n. 167: AVP, |, p. 339). En su relacion,
siempre quedd claro entre los dos que el
P. Sanchez Ruiz era el director espiritual
de san Josemaria, pero que la direccién
del Opus Dei correspondia solamente a su
fundador (cfr. AVP, I, p. 468).

En cierta ocasién Dios se sirvio de una
de estas conversaciones para hacer en-
tender a san Josemaria cual debia ser el
nombre de la nueva fundacioén: “La Obra
de Dios: hoy me preguntaba yo, ¢por qué
la llamamos asi? (...). Y el p. Sanchez, en su
conversacion, refiriéndose a la familia non-
nata de la Obra, la llamé «la Obra de Dios».
Entonces -y solo entonces— me di cuenta
de que, en las cuartillas nombradas, se la
denominaba asi. Y ese nombre (jjLa Obra
de Dios!!), que parece un atrevimiento, una
audacia, casi una inconveniencia, quiso el
Sefior que se escribiera la primera vez, sin
que yo supiera lo que escribia; y quiso el
Sefior ponerlo en labios del buen padre
Sanchez, para que no cupiera duda de que
El manda que su Obra se nombre asi: La
Obra de Dios” (Apuntes intimos, n. 126:
AVP, |, p. 334).

La relacion termind, en octubre de
1940, a causa de las incomprensiones y di-
ficultades que se levantaron contra el fun-
dador del Opus Dei, como consecuencia
de las actuaciones de algunos religiosos
en Espafa. La ultima vez que se encon-
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traron fue el 22 de noviembre de 1948. La
Santa Sede habia concedido al Opus Dei la
aprobacion pontificia de sus Estatutos. El
P. Sanchez Ruiz se llevd una gran alegria.
San Josemaria dej6é constancia escrita de
ese encuentro: “Se ponia contentisimo con
los datos de la extensién de la Obra, que
le di. Le tenté un poco, diciéndole: «sufri
de veras, padre; vy, al ver aquel acoso que
me hacian personas tan buenas..., pensé
en algun instante: ;me equivocaré... y no
sera de Dios... y estaré engafiando a las
almas?» Protesté al momento, con calor:
«No, no: es de Dios, todo de Dios»” (ibi-
dem, n. 1873, 22-X1-1948: AVP, Il, p. 448).

Cuando le llegd a san Josemaria la no-
ticia de su fallecimiento, celebrd la santa
Misa en sufragio de su alma y escribié una
carta al Consiliario del Opus Dei en Espafia,
cuyos ultimos parrafos son los siguientes:
“iQue en paz descanse, porque era bueno
y apostélico! A él acudia yo, especialmen-
te cuando el Sefior o su Madre Santisima
hacian con este pecador alguna de las su-
yas, y yo, después de asustarme, porque
no queria aquello, sentia claro y fuerte y sin
palabras, en el fondo del alma: «ne timeas!,
que soy Yo». El buen jesuita, al escuchar-
me horas después en cada caso, me decia
sonriente y paterno: «esté tranquilo: eso es
de Dios». Perdonad. Soy un pobre hombre.
Rezad por mi, para que sea bueno, fiel y
alegre. He sentido la necesidad de contar-
te esto, para que también encomendéis al
Sefior esa alma, que pienso que le era muy
grata” (Carta a Florencio Sanchez Bella,
Roma, 6-XII1-1963: AVP, Il, pp. 448-449).

Bibliografia: AVP, |, passim.
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