lebrar sus bodas de oro sacerdotales. Fue
beatificado en Madrid el 27 de septiembre
de 2014, en el pontificado del Papa Fran-
cisco, y su memoria liturgica se celebra el
12 de mayo.

Bibliografia: Hugo pe Azevepbo, Mision cumpli-
da. Mons. Alvaro del Portillo, Madrid, Palabra,
2012%; Salvador BernaL, Recuerdo de Alvaro del
Portillo, Prelado del Opus Dei, Madrid, Rialp,
1994; Javier Mepina Bavo, Alvaro del Portillo. Un
hombre fiel, Madrid, Rialp, 2012.

Francesc CASTELLS | PUIG

PORTUGAL

1. Inicio de la labor apostdlica estable.
2. Los viajes de san Josemaria a Portugal
y sus romerias a Fatima. 3. Desarrollo de
la labor.

Portugal fue el primer pais después de
Espafia donde san Josemaria decidi6 ini-
ciar la labor apostélica del Opus Dei. Aun-
que habia pensado que la labor del Opus
Dei empezara antes en Francia, pudo de-
cir que “las puertas de Portugal nos las
abrié la Virgen por manos de Sor Lucia”.
En efecto, en 1945, durante un viaje a Tuy,
conoci6 a sor Lucia de Jesus, vidente de
Fatima que vivia entonces en esa ciudad
gallega, quien le animd a comenzar cuan-
to antes en Portugal. Por ese motivo san
Josemaria paso6 a Portugal el 5 de febrero
de 1945, acompafiado de don Alvaro del
Portillo, del obispo de Tuy, don José Lopez
Ortiz, y de su secretario, don Eliodoro Gil.

Dio entonces a conocer el Opus Dei a
algunos obispos portugueses y acudi6 a
rezar a la Virgen de Fatima, a la que ya te-
nia gran devocién. Volvid otras tres veces
a Portugal en 1945, animado por la buena
acogida de los prelados y para obtener el
apoyo del cardenal de Lisboa, don Manuel
Goncalves Cerejeira, con vistas a las pri-
meras aprobaciones pontificias del Opus
Dei, que estaban entonces en curso: del 16

PORTUGAL

al 19 de junio, del 17 al 22 y del 24 al 27 de
septiembre. En este Ultimo viaje contacté
con el arzobispo de Braga y el obispo de
Oporto y tratdé con el obispo de Coimbra,
don Anténio Antunes, de la proxima aper-
tura de un Centro del Opus Dei en esa ciu-
dad universitaria.

1. Inicio de la labor apostdlica estable

En 1937 san Josemaria y el Opus Dei
eran ya conocidos en Portugal en algu-
nos medios eclesiasticos; y en ambientes
académicos desde 1944, a través de tres
espafoles del Opus Dei que ampliaban
estudios en Coimbra. Pero los viajes del
fundador en 1945 fueron decisivos para la
labor en este pais.

El 5 de febrero de 1946, llegé a Coim-
bra Francisco Martinez, farmacéutico,
seguido de Xavier de Ayala, jurista, y de
Alvaro del Amo, botanico, y se abrié la
Residéncia de Estudantes Montes Claros,
primer Centro de la Obra en Portugal. En
junio de ese mismo afio pidio la admision
el primer portugués, Mario do Carmo Pa-
checo, estudiante de Histoérico-Filosoficas,
mas tarde profesor en la Universidad de
Lisboa. En 1948 Xavier de Ayala se orde-
nd sacerdote y regresé a Portugal, pais del
que fue Consiliario durante varios afos.

En 1946 se publicé la primera versién
portuguesa de Camino, y en 1948 la de
Santo Rosario. Mas tarde, se difundieron
las obras de san Josemaria, y otras que
daban a conocer el espiritu del Opus Dei.

En 1951 comenzé en Lisboa la labor
de las mujeres de la Obra. La iniciaron la
portuguesa Maria Sofia Pacheco (herma-
na de Mario, que habia pedido la admision
en 1949), Ester Teijeira y Julia Garcia. En
1953 abrieron en Lisboa el Lar da Estrela,
residencia para universitarias; en 1955 co-
menzé, en Oporto, la Residéncia Universi-
taria da Carvalhosa; y en 1960, la labor en
Lisboa se ampli6 con la Residéncia Univer-
sitaria dos Alamos.

989

Biblioteca Virtual Josemaria Escriva de Balaguer y Opus Dei



PORTUGAL

Desde 1954, se desarroll6 la Sociedad
Sacerdotal de la Santa Cruz, con sacer-
dotes de varias didcesis (Lamego, Viseu,
Coimbra, Braga, Lisboa), el primero de los
cuales, don Alberto Cosme do Amaral, lle-
g6 a ser obispo auxiliar de Coimbra y mas
tarde obispo de Leiria-Fatima, fallecido
con fama de santidad. En 1955 se ordend
el primer sacerdote portugués de la Obra,
yo mismo, Hugo de Azevedo. La labor se
afianzdé desde 1956 en Lisboa, Oporto y
Coimbra. Después en Braga y Viseu. Y en
1958 se inici6 la Quinta de Enxomil, cerca
de Oporto, para retiros y convivencias de
formacion. A partir de entonces se multipli-
caron los Centros y también los cursos de
retiro y convivencias en la Quinta de Enxo-
mil, que dispone de un Centro para muje-
res que trabajan en la atencion doméstica
de la casa. La primera numeraria auxiliar
portuguesa fue Carolina Fernandes.

2. Los viajes de san Josemaria a Portu-
gal y sus romerias a Fatima

Siempre que fue a Portugal —excepto
en el Ultimo viaje de 1945, mas corto— san
Josemaria fue a rezar a Fatima. En el pri-
mero, el dia 6 de febrero de 1945 rezd en
la Capelinha y, ademas, visitd en Aljustrel
a los padres de los beatos Francisco y
Jacinta. En ese viaje redacté un prélogo
a la cuarta edicion de Santo Rosario, su-
brayando el espiritu de desagravio que la
Virgen recomendo a los pastorcitos. En el
segundo, el 16 de junio, viajé directamen-
te a Fatima, celebrando en el santuario la
santa Misa el dia siguiente. En el tercero,
el dia 20 de septiembre regresé a Fatima,
después de haber visitado al cardenal de
Lisboa en la sierra de Estrela, donde des-
cansaba.

Volvié a Portugal el 12 de octubre de
1948, acompafado por don José Luis
Muzquiz y Odén Moles. Fue al cementerio
de Conchada a rezar por el alma del obis-
po de Coimbra, don Anténio Antunes, re-
cientemente fallecido, y al Monasterio de
Santa Clara, donde reposan los restos de

la reina santa Isabel de Portugal, de gran
devocion popular. El dia 14 viajé a Oporto,
a la Residéncia de Estudantes da Boavis-
ta, segundo Centro portugués, pocos dias
antes de su inauguraciéon. El 15 fue a Fa-
tima y Lisboa, donde salud6 al Cardenal
Patriarca.

El 25 de marzo de 1949, el fundador
volvié a Portugal, y comprobd cémo en
Coimbra y en Oporto se habia multiplicado
la labor apostélica; en Coimbra habia pedi-
do la admisioén el primer indio, Emérico da
Gama, de Goa. El dia 27, visitd de nuevo la
tumba de santa Isabel de Portugal. Luego,
hizo un viaje rapido a Lisboa y, de regre-
so, a Fatima. Celebré la santa Misa el 28
—aniversario de su ordenacién sacerdotal—-
en un altar lateral de la capilla del llamado
Hospital (hoy Casa de Nossa Senhora das
Dores).

En 1951 san Josemaria estuvo dos ve-
ces en Portugal. Del 5 al 10 de enero, fue
a Coimbra, donde habia dos Centros de la
Obra: Montes Claros —que se dejaria pron-
to-, y la nueva residencia universitaria, da
Beira. Llegé a Montes Claros, por la tarde,
con don Alvaro del Portillo y Giorgio de Fi-
lippi. Al dia siguiente viaj6 a Oporto, donde
paso la tarde con sus hijos. El dia 7, rez6
ante la tumba de santa Isabel, fue a Viseu
a saludar al obispo, don José da Cruz Mo-
reira Pinto. A Fatima fue el 8, desde donde
se dirigi6é a Lisboa para visitar al Cardenal
Patriarca. Y, ya en Coimbra, visité al nuevo
obispo, Ernesto Sena de Oliveira.

En octubre de 1951 viajé movido por
las circunstancias que le habian llevado
en agosto a consagrar la Obra al Corazén
Dulcisimo de Maria. El 18, después de vi-
sitar a sor Lucia en el convento carmelita
de Coimbra, fue a Oporto para estar con
sus hijos. Y el 19 renové la consagracion
ante la Virgen de Fatima. Marché a Lisboa,
donde ya existia la Residéncia de Estudan-
tes das Avenidas. Al dia siguiente, estuvo
con el cardenal Gouveia, arzobispo de
Lourenco Marques (ahora Maputo), intere-
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sado en que comenzara la labor apostélica
del Opus Dei en Mozambique.

Volvié a Portugal en 1953, del 8 al 14
de octubre. Quiso agradecer la proteccién
de la Virgen, que escuchd sus peticiones
en 1951. Estuvo con sus hijos y con sus
hijas portuguesas. Lleg6 a Coimbra el 8.
Después fue a Oporto el 9 y pas6 dos dias
en el Centro de Boavista. El 10 viajé hasta
el norte para visitar a personas amigas y
estar con sor LUcia, a la que dedico su libro
Caminho. El 12 estuvo en Fatima: rez6 en
la Capelinha y renové la consagracion del
Opus Dei al Corazén Dulcisimo de Maria.
El dia 13 visit6 a sus hijas en Lar da Estrela,
el nuevo Centro de Lisboa.

Llegaron los afios de esperanzas, pero
también de incertidumbres, después del
Concilio Vaticano Il. El fundador del Opus
Dei acudié mucho a la Virgen, peregrinan-
do por sus santuarios, con gran espiritu de
penitencia. A Fatima fue a suplicar la paz
para la Iglesia el 12 y 13 de mayo de 1967.
Viajé ahi el dia 9, parando en Coimbra para
visitar la nueva Residéncia Universitaria
da Beira, mas espaciosa que la anterior, y
encontrarse con sor Lucia y el arzobispo.
Durante el viaje le conmovieron el fervor de
la fe y la penitencia de los peregrinos que
caminaban -muchos descalzos- por la ca-
rretera. Les bendijo repetidamente: “jQue
Dios os bendiga por el amor que tenéis a
su Madre!”. Ademas de rezar intensamente
en la Capelinha, envié desde Fatima una
postal al Santo Padre, a través del carde-
nal Dell’Acqua.

Regres6 al norte y se quedd en la
Quinta de Enxomil (Centro de conviven-
cias) hasta el dia 12 de mayo. Alli recibio
a diversos grupos de personas; y, entre
ellas, a un cooperador anglicano que pron-
to seria ordenado obispo, lo que le dio par-
ticular alegria como ejemplo de los coo-
peradores no catodlicos que representaron
una novedad ecuménica en la Iglesia. Fue
luego a Oporto para saludar al administra-
dor apostdlico, don Florentino de Andrade
e Silva.

PORTUGAL

En 1970, en peregrinacién de peniten-
cia, san Josemaria viajo a Portugal solo
—asi lo sefial6— para rezar a la Virgen de
Fatima. Con don Alvaro del Portillo y don
Javier Echevarria, llegd hacia las tres a la
Rotunda dos Escudos (hoy plaza del Mo-
numento ao Peregrino), cercana al santua-
rio, donde le esperaban don Nuno Girdo
—entonces Consiliario de la Region-y otros
cuatro miembros de la Comisién Regional,
a quienes se unieron don Alberto Cosme
do Amaral y don Angelino de Seabra Lo-
pes, uno de los primeros sacerdotes por-
tugueses del Opus Dei. Luego se descal-
z6, como lo hacian tantos peregrinos, y fue
recitando el Rosario hasta la Cruz Alta. Se
dirigié a la Capelinha, cerca de la cual se
calzé de nuevo.

En su ultimo viaje a Portugal, el 30 de
octubre de 1972, san Josemaria se encon-
tré con diversos grupos de personas en lo
que llamo un “viaje de catequesis”. Llegd
al aeropuerto de Oporto, donde fue reci-
bido por el vice-gobernador civil. Se alojo
en Enxomil. Estaba fatigado, por la intensa
actividad anterior en Espafia, pero tuvo en-
cuentros con sus hijos y al dia siguiente por
la mafiana también con muchas familias de
supernumerarios, cooperadores y amigos;
por la tarde, con sacerdotes de diversas
diocesis del pais. EI 1 de noviembre, a las
doce, nueva tertulia general; y por la tar-
de, otra con jévenes. El dia 2 partio hacia
Lisboa. En Coimbra visitdé a sor Llcia y se
detuvo en Fatima, donde le esperaba una
multitud de personas. Como estaban ocu-
padas la Capelinha y la Basilica, san Jo-
semaria fue a la columnata del santuario
y rez6 una parte del Rosario delante de la
primera estacion del Via Crucis.

En Lisboa tuvo el dia 3 de noviem-
bre una tertulia general, y por la tarde se
encontré6 con sacerdotes de Lisboa y
Alentejo. Por la gracia y la energia de sus
respuestas, nadie imaginaria su enorme
cansancio. Su empefio en dar testimonio
de su fe en la Iglesia le llevé a tener mas
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tertulias y encuentros familiares con miem-
bros de la Obra.

Muchas otras veces, que no estan re-
gistradas, viajé san Josemaria a Fatima:
se trataba de peregrinaciones muy parti-
culares, que se decidian al pasar junto a
la frontera con Portugal, y que suponian
llegar generalmente de noche, para poner
determinadas intenciones a los pies de la
Virgen.

3. Desarrollo de la labor

Al fallecer el fundador, la labor apos-
télica se habia extendido desde el norte al
sur del pais, aunque mas concentrada en
Lisboa, Oporto, Coimbra, Braga y Viseu.
Desde estas ciudades se hacian también
viajes periédicos a Guarda, Lamego, Leiria
y Evora, donde vivian fieles del Opus Dei
y muchas personas interesadas en recibir
formacién y colaborar en la labor apostoli-
ca. Se habian ordenado doce sacerdotes,
y habian salido para Brasil, Francia y Sui-
za varios fieles del Opus Dei portugueses.
Ademas, se disponia de cinco casas de
retiros y convivencias.

Caminho fue sin duda uno de los
mas eficaces medios de apostolado de la
Obra, al llevar al conocimiento del publi-
co el mensaje espiritual de san Josemaria.
Como decia un arzobispo de Braga, “fue
todo un acontecimiento”, una sorpresa
que llené de nueva esperanza y de animo
a miles de fieles. La editora Aster contri-
buy6é también poderosamente a la reno-
vacion doctrinal y ascética del ambiente
catolico portugués, a través de la difusiéon
de los escritos del fundador (Caminho, O
Santo Rosario, Temas Actuais do Cristia-
nismo, Cristo que Passa y otras homilias), y
de miembros del Opus Dei (O Valor Divino
do Humano, de JesUs Urteaga; Ascética
Meditada, de Salvador Canals; Cristdos de
Hoje, de Pedro Rodriguez y José Luis llla-
nes; Fiéis e Leigos na Igreja y O Sacerdote
do Vaticano II, de Alvaro del Portillo, etc.),
y de muchos otros autores en consonancia
con el espiritu de san Josemaria.

Voces relacionadas: Catequesis, Labor y viajes
de; Santuarios y lugares marianos, Peregrina-
ciones de san Josemaria a; Viajes apostolicos.

Bibliografia: Hugo pe Azevepo, Mision cumpli-
da. Mons. Alvaro del Portillo, Madrid, Palabra,
20123; Ip., “Primeiras viagens de S. Josemaria a
Portugal (1945)”, SetD, 1 (2007), pp. 15-39; Ma-
nuel MArTiNEzZ GARCIA, Josemarfa Escriva. Funda-
dor do Opus Dei. Peregrino de Fatima, Lisboa,
Diel, 2002.

Hugo DE AZEVEDO

POU DE FOXA, JOSE

(Nac. Zaragoza, 28-11-1876; fall. Bar-
celona, 1947). José Pou de Foxa procedia
de una familia de origen mallorquin. Su pa-
dre, Antonio Pou Ordinas, fue catedratico
de Derecho Romano en la Universidad de
Barcelona. José estudié Derecho en dicha
universidad y realizé el doctorado en la
de Madrid. Ordenado sacerdote en 1900.
Doctor en Filosofia y Letras y en Sagrada
Teologia, ademas de en Derecho. Vicario
general de Tarragona (1914-1916). Cate-
dratico de Derecho Candnico en la Univer-
sidad de Murcia (13-1V-1918), pas6 a la de
Zaragoza (8-V-1923), a la catedra de De-
recho Romano. En 1939 se le instruyd ex-
pediente de depuracion por posible accion
contraria al régimen politico del momento;
por Orden del Ministro de Educacion Na-
cional, en 1940 se resolvio su reintegracion
al servicio activo como catedratico, sin
sancion, hasta su jubilacion (28-11-1946).
Compatibilizé el trabajo universitario con
las tareas del ministerio sacerdotal.

En los afios en que estudiaba Derecho
en la Universidad de Zaragoza, ademas de
la natural relaciéon académica entre alumno
y docentes, san Josemaria trabd verdade-
ra amistad con algunos de sus profesores,
entre ellos, con José Pou (en cuya asigna-
tura obtuvo matricula de honor). Mas de
cien cartas de Pou a san Josemaria (cfr.
AGP, serie E, leg. 192 carp. 551 exp. 158)
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