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Che cosa é l'identitá cristiana o, detto altrimenti, qual é l'essenza del cri-
stianesimo é questione che percorre i secoli, posta e discussa in queste
pagine da Antonio Aranda alla luce dell'insegnamento di san Josemaría E-
scrivá (foto) e delle acquisizioni teologico-spirituali guadagnate dal fonda-
tore dell'Opus Dei. Attraverso una riflessione contenutisticamente densa
ma di limpida chiarezza espositiva l'autore, docente di Teologia dogmatica
e spirituale nella Pontificia Universitá della Santa Croce, fa vedere come
nel messaggio di san Josemaría l'identitá cristiana sia misurata dalla par-
tecipazione personale all'amore redentivo di Cristo vissuto in ogni ámbito
della realtá umana: si rinviene appunto in questa partecipazione amorosa
la logica che presiede all'unitá dell'esistenza cristiana evitandole separa-
tezze o malintese autonomie, tali da immiserire gil orizzonti apostolici del-
la Chiesa in ordine alla nuova evangelizzazione proclamata dal Magistero.

I pensiero di san Josemaría Escrivá sull'atti-
vitá intellettuale si puó ritrovare formulato in

diversi brani delle sue opere, in modo particolare
nei suoi Discorsi accademici l , i cui titoli parlano da
sé: L'universitá al servizio del mondo, Valore edu-
cativo e pedagogico della libertó, L'impegno della
veritá, ecc. In quei testi, su cui sopo stati scritti pa-
recchi lavori 2 , si avverte che Josemaría Escrivá ri-
flette sull'attivitá intellettuale e sul lavoro universi-
tario a partire da una previa comprensione dell'uni-
versitario cristiano, come persona chiamata a santi-
ficare quell'attivitá e a santificarsi in essa 3 . Da que-
sta prospettiva, che parte dalla considerazione della
persona come soggetto del lavoro che disimpegna,
il discorso sulla vita intellettuale é riempito dal nuo-
vo significato che acquista alla luce di Cristo. In
questo modo resta apeno un orizzonte profonda-
mente attraente della vita intellettuale e del lavoro
universitario: l'orizzonte della santitá, che lo mo-

stra come uno di quei «cammini divini della tema»,
di cui é solito parlare san Josemaría.
Quei «cammini», aperti da Cristo, alludono alle
chiavi cristiane della vita intellettuale, dotata sem-
pre inoltre di ampia ripercussione e influsso sulla
societá. Non é indifferente, a questo rispetto, saper
cogliere e portare alla luce la grandezza che si na-
sconde nella semplice realtá quotidiana di alcune o-
re di creazione, di docenza, di ricerca realizzate
conformemente alío spirito di Cristo. In questa li-
nea, cercheremo di mostrare diversi aspetti degli in-
segnamenti di san Josemaría sull'unitá di vita del-
l'intellettuale cristiano, cioé sulla convergenza e
compenetrazione fra vita spirituale, lavoro profes-
sionale e impegno apostolico, finalizzati alla pro-
pria santificazione e all'edificazione del mondo in
chiave cristiana. Vogliamo sostanzialmente doman-
darci in che cosa consiste, come si costruisce, come
si manifesta la confluenza, la coerente unitá, tra e-
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dstenza 
cristiana e intelligenza cristiana. Cerchia-

in- o quindi, di capire che cosa significhi avere un'in-

;genza cristianamente conformata.

Il 
nucleo delle riflessioni successive e della rispostaI

t'ole si puó giá anticipare, e sarebbe questo: l'intel-
ligenza cristiana, o piú in generale l'esistenza cri-

stiana, deve essere principalmente segnata dall'inse-
rirnento nel dinamismo della caritá di Cristo, vale a
dire del suo amore al Padre e agli uomini. Questo si-
gnifica, come vedremo, pensare e agire con la logi-
ca di Cristo, logica dell'amare con le opere o, in al-

tre parole, logica dell'unitá di vita. Per arrivare a ta-
le conclusione dobbiamo fare un certo percorso, che
comincia con la nozione d'identitá cristiana e pro-
seguirá con l'analisi della nozione di unitá di vita.

sul significato
dell'identitá cristiana

La domanda circa l'identitá cristiana viene posta
con particolare interesse nei momenti e nei luoghi
in cui é piú intenso il pluralismo culturale e sociale,
e piú sentita la necessitá di definire i profili intellet-
tuali e morali del cristianesimo. 11 tempo presente é,
indubbiamente, uno di quei momenti, e il mondo
occidentale, in senso ampio, uno di quei luoghi. Le
societá occidentali si tro yano oggi segnate dalla di-
versitá culturale, religiosa ed etnica, nonché da un
certo indifferentismo di non pochi battezzati nei
confronti della dottrina e della vita della Chiesa. É
come se molti si fossero abituati in qualche modo a
una sorta di «cristianesimo civile», inteso come
semplice inquadratura culturale e vitale di tono u-
manista e universalista, in cui si accetta di vivere,
ma secondo una forma di vita senza personale rife-
rimento a Cristo, al suo Vangelo, alla sua Chiesa.
Vale a dire, senza autocoscienza di appartenenza a
Cristo (nel senso di essere consapevolmente uno dei
suoi discepoli), oppure, con altre parole, senza per-
sonale identitá di cristiano.
La questione sul significato dell'identitá cristiana
ammette essenzialmente due linee di risposta: a) cer-
care di stabilire gli elementi centrali del messaggio
dottrinale cristiano; b) tentare di trovare le caratteri-
stiche della sequela personale di Cristo. La prima
permette di enunciare l'identitá dottrinale del cristia-
nesimo; la seconda invece aiuta a svelare le chiavi
antropologiche e spirituali dell'esistenza cristiana.
La riflessione sul nucleo dottrinale del cristianesi-
mo – venendo alla prima di quelle vie – é stata da
sempre oggetto di dibattito teologico. I profili della
discussione si possono trovare ben delineati, per e-
sempio, nella nota disputa scientifica, ormai classi-
ca, circa l'«essenza del cristianesimo», che ha oc-
cupato filosofi e teologi per decenni. La questione é

emersa storicamente come tema di discussione nel-
la teología protestante tedesca del XVIII secolo4.
La sua prima formulazione é dovuta – giá nel seco-
lo XIX – a Schleiermacher, che, nella sua opera Re-
den über die Religion 5 sostiene che qualsiasi reli-
gione (il culto, la dottrina, i principi morali) si puó
compendiare in un unico principio essenziale (1' An-
ziehungsprinzip), e sia quindi riconducibile alla ra-
gione. Nel caso del cristianesimo, questo principio
sarebbe la nozione di redenzione, che permette di
distinguerlo delle altre religioni, strutturarlo come
dottrina e depurarlo di aderenze spurie. II tema sará
piú tardi ripreso soprattutto da Harnack, che nel suo
Das Wesen des Christentums6 cercherá di trovare
formulata nella Sacra Scrittura l'essenza del cristia-
nesimo, e crederá di incontrarla nella paternitá divi-
na e nella fraternitá tra gli uomini. Karl Adam, nel
periodo successivo alla prima guerra mondiale, co-
si come Michael Schmaus e Romano Guardini, Jo-
po la seconda, rappresentano la derivazione cattoli-
ca della questione dell'essenza, orientata verso la
persona di Gesú Cristo e la realtá storica della Chie-
sa. La linea comune di risposta di questi autori 7 , e
in generale la risposta cattolica alla questione del-
l'essenza del cristianesimo, sará centrata su Cristo
stesso, sulla sua figura e il suo insegnamento, come
ci sono stati trasmessi nella fede della Chiesa.
Questa focalizzazione cristocentrica e, inseparabil-
mente, ecclesiocentrica dell'identitá dottrinale cri-
stiana gode al nostri giorni di singolare interesse,
com'é stato messo in evidenza dalla pubblicazione
della dichiarazione Dominus lesus della Congrega-
zione per la Dottrina della Fede, la cui finalitá prin-
cipale é quella di ricordare la dottrina della fede cat-
tolica riguardo all'unicitá e universalitá salvifica del
mistero di Cristo e della Chiesa, elementi certamen-
te essenziali del messaggio religioso cristiano 8 . La
Chiesa cattolica confessa la sua piena convinzione
sul significato e valore singolari di Gesú Cristo per
il genere umano e per la storia: un significato e un
valore proprio, esclusivo, universale e assoluto. Da
questo punto di vista, l'elemento indubbiamente es-
senziale del messaggio cristiano consiste nella pro-
clamazione di Cristo come Signore e Salvatore uni-
co, che con la sua incarnazione, morte e risurrezio-
ne ha dato compimento alla storia della salvezza.
Ai nostri giorni, cioé negli sviluppi teologici con-
temporanei (e cosi passiamo a occuparci della se-
conda delle vie summenzionate), la questione dell'i-
dentitá cristiana si é spostata verso lo studio delle
chiavi antropologiche dell'esistenza del cristiano
nella sua specifica configurazione di sequela Christi.
Si deve considerare, a questo proposito, che l'iden-
titá personale di ognuno di noi é stabilita non sol-
tanto da elementi oggettivi d'identificazione ricevu-
ti dall'esterno, ma anche da quegli altri con cui o-
gnuno vuole identificarsi nell'uso della propria li-
bertá. Mi é parsa illuminante un'idea di Giovanni
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Paolo II nella Lettera apostolica Novo millennio i-
neunte, in cui esorta a trovare il volto di Cristo nel
volto di coloro con cui egli stesso ha voluto identifi-
carsi, e cita a questo riguardo le parole evangeliche
(Mt 25, 35-36): «Ho avuto fame e mi avete dato da
mangiare, ho avuto sete e mi avete dato da bere; ero
forestiero e mi avete ospitato, nudo e mi avete vesti-
to, malato e mi avete visitato, carcerato e siete ve-
nuti a trovarmi»9 . «Questa pagina», scrive il Papa,
«non é un semplice invito alla caritá: é una pagina di
cristologia, che proietta un fascio di luce sul mistero
di Cristo». L'identitá personale di Cristo é ceda-
mente quella di essere il Figlio Unigenito del Padre,
incarnato per opera dello Spirito Santo da Maria
Vergine. Ma, non é anche yero che Lui stesso ha vo-
luto manifestarla in profonditá nel mistero della sua
donazione agli altri, e in particolare ai piú bisognosi
coi quali ha voluto identificarsi? Non é forse yero
che Cristo svela la propria identitá divina e umana
con la caritá, manifestata nell'identificazione fino
alla morte con la volontá del Padre, che vuole la sal-
vezza di tutti? Infatti, come ha scritto Severino Dia-
nich, «l'incrocio dell'amore di Dio e dell'amore del
prossimo fino all'identificazione del giudice escato-
logico con il povero da sfamare e da vestire é uno
dei pilastri della rivelazione cristiana»10.
Vista da questa prospettiva, l'espressione «identitá
personale di cristiano» non indica semplicemente
appartenenza sociologica al contesto culturale cri-
stiano, neppure é sinonimo di mera adesione intel-
lettuale a certi valori religiosi. Parla piuttosto, e so-
prattutto, di volontaria disposizione d'identificarsi
liberamente con Cristo, con ció che Egli significa e
rappresenta. Essere e sapersi cristiano significa, al-
lora, non soltanto adesione mentale a Cristo, ma i-
mitazione di Cristo; non soltanto uno stile di com-
portamento etico, ma sincera assunzione della pro-
pria responsabilitá morale nei confronti della veritá,
della caritá e della giustizia; non soltanto passiva
appartenenza a una confessione religiosa, ma attiva
partecipazione personale alla vita e alla missione
della Chiesa. La condizione teologica e giuridica
del cristiano si acquisisce per mezzo del Battesimo
ma, come direbbe Soren Kierkegaard, cristiano so-
prattutto si diventall.
San Josemaría Escrivá concepisce l'essere cristiano
come vocazione a identificarsi con Cristo, a diventa-
re nella realtá della quotidiana esistenza «alter Chri-
stus, ipse Christus», un altro Cristo, lo stesso Cri-
sto 12 . Nel suo insegnamento il vero punto focale del-
la condizione di cristiano consiste nell'«impegnarsi a
proseguire in mezzo alíe creature la missione di Ge-
sú» 13 . E il modo specifico di farlo é molto preciso
nella sua dottrina: «santificare dal di dentro tutte le
strutture temporali portando in esse il fermento della
Redenzione»', oppure, con le sue stesse parole:
«informare tutto il mondo con lo spirito di Gesú,
mettere Cristo nelle viscere di ogni realtá»15.

Inseriti nel dinamismo
della caritá di Cristo

Se cristiano si diventa, se l'identitá personale cri-
stiana si acquista soltanto di giorno in giorno attra-
verso la volontaria e progressiva identificazione
con Cristo, bisogna ricordare che il segno massimo
della sua identitá é l'amore verso il Padre e gli uo-
mini, fino alla morte. E quindi, bisogna sottolinea-
re che l'identificazione con la caritá di Cristo costi-
tuisce la via regale dell'identitá cristiana personale
Cosi ci é stato tramandato dalla grande tradizione
del pensiero cristiano e, piú ancora, dalla esperien-
za dei santi.
Se si potesse idealmente fissare il pensiero per cosi
dire «essenziale» – il suo contenuto e il suo metter-
si in pratica– di tanti grandi cristiani come, per e-
sempio, Paolo, Agostino, Massimo il Confessore,
Caterina di Siena, Tommaso d'Aquino, Teresa di
Gesú, Newman, Edith Stein, Josemaría Escrivá,
ecc., diverrebbe palese ai nostri occhi la forza
conformante dell'amore di Cristo. Vedremmo allo-
ra con chiarezza che la fonte della loro autocono-
scenza e della loro comprensione del mondo; la ba-
se ferma delle loro certezze e della loro attivitá; la
sostanza del loro pensare, la logica del loro ragio-
nare..., erano non solo la loro fede in Cristo, ma an-
che il sapersi inseriti, incorporati, integrati con Cri-
sto nel dinamismo del suo amore per il Padre e – a
causa del Padre – per tutti gli uomini.
Sostengo, dunque, che la chiave di volta dell'esi-
stenza cristiana, nonché dell' identitá cristiana come
tale, si trova nella personale partecipazione al dina-
mismo della caritá di Cristo, costantemente manife-
stata attraverso le opere, e finalmente rivelata nel
mistero della Croce. Da qui, l'importanza di riflet-
tere sul potere «modellatore» della caritá sull'intel-
ligenza e su tutta la persona, e di meditare sull'inti-
ma relazione tra identitá cristiana e impegno perso-
nale di caritá nel senso pieno della parola (perché la
caritá consiste piú nel darsi che nel dare).
La chiave di comprensione della caritá di Cristo ri-
siede peró nel capire sempre meglio la sua identifi-
cazione con la missione ricevuta dal Padre. Quella
identificazione, palesemente manifestata attraverso
le opere, rivela l'identitá di Gesú come Figlio del
Padre, e ci permette anche di conoscere il vero si-
gnificato della nostra sequela Christi. Le opere di
Cristo, infatti, non sono soltanto opere sue ma, co-
me lui stesso rivela (cfr Gv 14, 10-11), sono anche
opere del Padre, del Padre che é in lui e che per
mezzo di lui manifesta il mistero del suo amore.
Questo é un punto teologicamente importante: l'a-
more di Cristo al Padre, espressione della sua filia-
zione, si manifesta per mezzo delle sue opere, che
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San Josemaría in un incontro di catechesi a
Caracas, il 10 febbraio 1975. Giungerá nella
Patria celeste il 26 giugno dello stesso anno.

sono a loro volta rivelazione del Padre, e quindi
manifestazione del mistero della paternitá. L'iden-
titá filiale di Gesú é stata svelata attraverso le ope-
re, anzi attraverso il suo amare con le opere, come
manifestazione della misericordia paterna di Dio.
L'amare coi fatti di Gesú, che ci riconduce alla sua
volontá umana di compiere perfettamente la mis-
sione ricevuta dal Padre, é chiave necessaria per ca-
pire meglio la sua filiazione, e quindi, di conse-
guenza, la condizione ontologica ed esistenziale del
christifidelis.
Alla luce della caritá di Cristo e del suo dinamismo,
l'esistenza filiale del cristiano comporta la volontá
d'identificarsi con la volontá del Padre, vale a dire la
volontá di partecipare efficacemente nella Chiesa al-
la missione di Cristo, e di far conoscere coi fatti l'a-
more e la misericordia del Padre. La sostanza del-
l'esistenza cristiana e dell'identitá cristiana, consi-
ste, in poche parole, nel manifestare (nel senso di
svelare, far vedere, realizzare) operativamente (at-
traverso le proprie azioni) la misericordia del Padre

suo amore paterno nei confronti dell'uomo e, con
lui, dell'intera creazione). L'impegno personale di
caritá diventa quindi fonte radicale dell'identitá esi-
stenziale del cristiano come «alter Christus», chia-
mato e reso capace dalla grazia di imitare l'amore di
Cristo al Padre e, per il Padre, a tutti gli uomini.
Essere cristiano presuppone quindi, e questo é il
punto che vogliamo sottolineare, l'inserimento so-
prannaturale ma anche volontario dell'uomo nel di-

namismo dell'amore di Cristo, rivelato nel perfetto
compimento della missione salvifica, amando con
le opere. La nozione di esistenza cristiana richiama
perció quella di missione cristiana, segnata intera-
mente dalla caritá come frutto e fermento della Re-
denzione. «Abbracciare la fede cristiana», scrive
san Josemaría, «significa impegnarsi a proseguire
in mezzo alle creature la missione di Gesú. Ognuno
di noi deve essere alter Christus, ipse Christus, un
altro Cristo, lo stesso Cristo. Allora potremo intra-
prendere l'impresa grande, immensa, illimitata, di
santificare dal di dentro tutte le strutture temporali
portando in esse il fermento della Redenzione»16.
Esistenza cristiana, senso di missione filiale e im-
pegno operativo a testimoniare la caritá di Cristo
sono realtá inseparabili.

Amare
con le opere

Che significato ha l'essere un alter Christus sul pia-
no della propria autoconoscenza? Coscienza cristia-
na significa, innanzitutto, secondo l'insegnamento
paolino (cfr Rm 8, 1 ss.), esistenza in Christo e,
quindi, consapevolezza del fatto che la propria esi-
stenza personale é determinata dall'amore e dalla
missione del Figlio incarnato. Significa dunque co-
noscenza e stabile accettazione di sé stesso come
discepolo di Gesú Cristo. Questa realtá di essere e
di «sapersi» sotto l'influsso della caritá di Cristo,
questo accoglimento e gradimento della propria i-
dentitá di cristiano, costituisce l'elemento struttu-
rante dell'esistenza credente, pietra basilare di una
mente cristianamente conformata.
Consiste dunque essenzialmente nel pensare e nel-
l'agire in conformitá con la logica di Cristo, la lo-
gica dell'amare con le opere. L'espressione logica
dell'unitá di vita sintetizza, a mio parere, il conte-
nuto della problematica teologica dell'intelligenza
cristiana, ovvero la questione dei rapporti tra caritá
e intelligenza credente 17 . La caritá conforma non
solo la volontá ma anche, e forse si dovrebbe dire
principalmente, l'intelligenza del cristiano 1 8.

Il dono della caritá, grazie al quale la volontá del-
l'uomo si sottomette liberamente a Dio, genera at-
traverso la volontá – alla quale spetta di muovere le
altre potenze della persona verso il fine – la dina-
mica unitaria degli atti umani 19 . Nasce cosi, a cau-
sa della presenza intenzionale del fine soprannatu-
rale in ogni azione della persona, una vera espe-
rienza di unitá interiore o, in altre parole, quel fe-
nomeno spirituale che si puó denominare come u-
nitá di vita, di cui ha abbondantemente e profonda-
mente parlato san Josemaría20 . La caritá, come a-
more di Dio e in Dio, si comunica come trascen-
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denza del fine a ogni azione e vi rende presente l' in-
tenzione ultima di sottomettersi volontariamente a
Dio ed alla sua gloria: fa risplendere, in definitiva,
ogni azione umana della sapienza della Croce e tra-
sforma il pellegrinare terreno dell'uomo sul model-
lo di quello di Cristo.
La caritá é un dono che consente di amare Dio e di
amare sé stessi e gli altri senza contrapposizioni né
soluzione di continuitá. L'amore verso Dio e l'amor
proprio non costituiscono due amori distinti, ma lo
stesso e unico amore: ed é sulla spinta di quest'uni-
co impulso d'amore che amiamo anche le cose
create. Questa considerazione consente piú di ogni
altra di comprendere come la forza della caritá ge-
neri l'unitá (in primo luogo nell'interioritá della
persona e poi all'esterno di essa): la chiama a sé,
l'attrae e ne permea lo spirito umano con la propria
sola presenza. L'esperienza cristiana globale – spi-
rituale, vitale, intellettuale –, in quanto forgiata nel-
la caritá, é infatti esperienza di unitá 21 . In questo
senso, parlare di esperienza cristiana e di attivitá
cristiana nel mondo importa la riflessione sulla for-
za unificante della caritá. Nell'unitá di vita, armo-
nica fusione degli obblighi del cristiano nei vara
ámbiti dell'esistenza (come membro della Chiesa,
della societá civile, di una famiglia, ecc.), vibra una
fede profonda nella risurrezione di Cristo e nella
sua presenza attuale, ma regge soprattutto in essa la
dinamicitá della caritá.
E un'intelligenza conformata dalla fede in Cristo, e
sostenuta dalla caritá – un'intelligenza che agisce
nella caritá –, presenta necessariamente alcuni a-
spetti specifici: elementi che in un cristiano, e nelle
attivitá svolte dai cristiani, richiedono di acquisire
un rilievo di primo piano e di esercitare un influsso
determinante sulla societá e sul discorso culturale
globale. Mi riferiró brevemente, per concretizzare
le idee, alle relazioni tra santificazione e lavoro di
ogni giorno, all'impegno personale con la veritá, al-
la difesa della coerenza tra fede e ragione, e, infine,
alla responsabilitá del cristiano verso ogni uomo,
cioé alla solidarietá.

Santificare
il lavoro quotidiano

Un pensiero che consideri teologicamente il mondo
come creazione si muove anche dentro il mistero
soprannaturale del Creatore. II creato é, per cosi di-
re, latore di un messaggio pieno di significato tanto
sull'essere partecipato, come su Dio stesso, Causa e
Signore dell'essere. E, quindi, gli svariati elementi
della realtá, captati come vestigia Dei e come dono
di Dio all'uomo, sembrano venire incontro all'uo-
mo richiedendogli il riconoscimento della loro con-

dizione di creature, vale a dire, il rispetto e l'accet
tazione della parola divina nascosta in loro22
do viene rispettata la veritá delle cose e si .

1s1?sc.o-

:
prire la loro condizione di dono divino
anche il significato dell' esistenza dell'uomo s

omournina

e°creatura amata per sé stessa, plasmata a irrimagrn
ineedi Dio. Cogliere la veritá che si cela nelle cose

prire il quid divinum, quel «qualcosa di divino' se°»-
ascosto in esse23 , costituisce peró un compito posnsl-

bile soltanto allo spirito informato dalla caritá e dal -

la fede, capace di guardare tutte le realtá come 
ve-stigia Dei amoris.

Da questa prospettiva, il tempo e le altre realtá che
inquadrano e accompagnano l'esistenza dell'uomo
mostrano giá fin dal principio piú di ció che arriva:
no a scoprire l'analisi fenomenologica, oppure lo
studio delle leggi matematiche che reggono il mon-
do materiale. La natura e la veritá del creato non so-
no, infatti, suscettibili di esauriente intellezione da
parte della pura ragione strumentale, cioé senza con-
siderarle anche alla luce del mistero di salvezza di
cui formano parte a causa dell'uomo. 11 semplice ri-
corso alla concatenazione di cause contingenti, alle
correlazioni tra i diversi elementi, oppure al sempli-
ce divenire, si mostra sempre insuficiente. Senza
trascurare l'importanza di quei fattori, é tuttavia ne-
cessario sottolineare, nella fede, che tutto ció che e-
siste dice, a causa dell'uomo, intimo rapporto all'a-
more di Dio rivelato in Cristo. E, quindi, anche il si-
gnificato del tempo e della vita quotidiana dell'uomo
deve essere meditato alla luce del disegno salvifico.
Per una intelligenza cristiana, che s'interessa posi-
tivamente come tale alla costruzione del mondo se-
condo lo spirito di Cristo, il rapporto col mondo
non costituisce esclusivamente né primariamente
un'attivitá tecnica, che riduce la comprensione del-
la finalitá delle cose alla pura utilitá e necessitá de-
gli uomini, ma piuttosto dev'essere un atteggia-
mento contemplativo dell'autentico valore della
creazione come traccia divina e come rivelazione su
di noi stessi. Quando l'uomo libera la parola che
soggiace incosciente nelle cose, svela anche il loro
proprio senso e le riferisce a Dio. Occupandosi del-
le cose muove sé stesso nella sfera di Dio, nel mi-
stero del Creatore e si trova spinto dalla creazione
verso l'incontro con Dio. Nello svelare il significa-
to creaturale delle cose, l'uomo puó ritrovare il pro-
prio significato nei confronta dell'Amore creatore.
Le cose costituiscono ahora, possiamo aggiungere,
un luogo d'incontro quotidiano con Dio, e il lavoro
umano, come rapporto personale creativo con la ve-
ritá delle cose e attivitá di perfezionamento del
mondo, acquisisce un senso nuovo e profondo: un

significato di santificazione, di realtá santa e santi-
ficabile, il cui significato risplende in Cristo.
Nell'insegnamento teologico-spirituale di san Jo-
semaría, la santificazione del lavoro e attraverso 11
lavoro si manifesta anche – guando lo si osserva
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o da vicio – quale seno della ieneza cristo-

dell
n
immagine divina
	 p
ina nell'uomo.

z
 Qualco salo

h
;g,ca

pertanto che solo in Cristo uomo, e uomo lavorato-

si riesce a comprendere 24 . Infatti, soltanto nelre,
lavoro

del Dio fatto uomo durante i trent'anni del-n
la sua vita a Nazaret viene rivelato pienamente il

s i
gnificato ultimo del lavoro del cristiano in quan-

ti realtáumana santificabile e ámbito della propria
santificazione.
Alla vita di ogni giorno di Cristo, e quindi al suo la-
voro quotidiano, appartengono gli stessi tratti co-
muni della nostra esistenza, nella materialitá dei
giorni che si susseguono, del tempo che passa, dei
compiti da svolgere, dei doveri di famiglia, di ami-
cizia, ecc., ma tutto informato e vissuto nell'intima
consapevolezza della personale filiazione e della
missione ricevuta sulla terra. Questa consapevolez-
za significa: volontá di glorificare il Padre, di far
conoscere il suo Nome – la sua paternitá –, di com-
piere fino alla fine le sue opere, di manifestare la
sua misericordia – il suo amore al mondo –, di rea-
lizzare per amore del Padre l'opera di salvezza. Ec-
co, quindi, possiamo ancora ripeterli, i tratti essen-
ziali di quella esistenza quotidiana santa e santifica-
trice: la gloria del Padre, il compimento della sua
volontá, la venuta del Regno, la salvezza degli uo-
mini attraverso la propria donazione.
Al filo di queste idee sentiamo come esprime san
Josemaría la sua dottrina sul lavoro come cammi-
no di santificazione: «Quel che ho sempre insegna-
to — da quarant'anni a questa parte – é che ogni la-
voro umano onesto, sia intellettuale che manuale,
deve essere realizzato dal cristiano con la massima
perfezione possibile: vale a dire con perfezione u-
mana (competenza professionale) e con perfezione
cristiana (per amore della volontá di Dio e al servi-
zio degli uomini). Infatti, svolto in questo modo,
quel lavoro umano, anche guando puó sembrare u-
mile e insignificante, contribuisce a ordinare in
senso cristiano le realtá temporali – manifestando
la loro dimensione divina – e viene assunto e in-
corporato nell'opera mirabile della creazione e del-
la redenzione del mondo. In tal modo il lavoro vie-
ne elevato all'ordine della grazia e si santifica: di-
venta opera di Dio, operatio Dei, opus Dei»25 . Ec-
co, dunque, affermato il significato immanente e
nel contempo trascendente delle attivitá quotidia-
ne, che diventano anche occasione per l'esercizio
del dovere apostolico del cristiano. «Per il cristia-
no, l'apostolato é un fatto connaturale alla sua con-
dizione; non é qualcosa di aggiunto, di sovrappo-
sto, di estrinseco alla sua attivitá quotidiana, al suo
lavoro professionale. L'ho ripetuto incessantemen-
te, da guando il Signore volle che nascesse l'Opus
Dei: bisogna santificare il lavoro ordinario, santifi-
carsi in esso e santificare gli altri attraverso l'eser-
cizio della propria professione, vivendo ciascuno
nel proprio stato»26.

Impegno personale
nel confronti della veritá

Uno dei principali e immancabili elementi dell'i-
dentitá del cristiano, consiste nell'amare personal-
mente, coi fatti, la veritá in tutte le sue manifesta-
zioni (veritá di Dio, dell'uomo e del mondo, veritá
della propria coscienza). Nell'accettazione, infatti,
di sé stesso come cristiano, come un altro Cristo,
chiamato a svolgere nella propria esistenza quoti-
diana una missione filiale, l'uomo puó capire come
identitá personale e veritá siano nozioni che indica-
no un'unica realtá e contemporaneamente suggeri-
scono un unico impegno verso Dio e verso gli altri.
L'impegno per la veritá é una vera sintesi rappre-
sentativa della missione filiale di Cristo e della
prassi cristiana. Gesú Cristo ha voluto rivelare la
perfetta conformitá tra la fínalitá della propria vita
terrena e la manifestazione della veritá. «Per questo
io sono nato e per questo sono venuto nel mondo:
per rendere testimonianza alla veritá» (Gv 18, 37).
Ma ha voluto anche insegnare che per aderire a Lui
é necessario amare la veritá e aderirvi interiormen-
te: «Chiunque é dalla veritá, ascolta la mia voce» (i-
vi). La vita cristiana, come vita in Christo, richiede
che ci sia, anche in Christo, docilita alla veritá: «es-
sere della veritá», avere acquisito l'abitudine di la-
sciarsi guidare da essa.
La capacitá di conoscere e amare la veritá, intesa
come capacitá di conoscere (e di trascendere) sé
stessi e di poter arrivare alla conoscenza di Dio,
penco sia la traccia piú divina nell'uomo. Li si tro-
va compendiato, a mio parere, il mistero dell'esse-
re a immagine di Dio in Cristo. É anche, perció, la
traccia piú radicalmente cristiana del cristiano, co-
me «impronta» del Verbo e dello Spirito Santo in
lui. Amare, dunque, la veritá e agire nella veritá co-
stituisce anche uno degli elementi essenziali dell'e-
vangelizzazione cristiana. Aprire strade alla veritá,
aprirle spazi con la propria esistenza, significa oggi
come sempre nella storia del cristianesimo, aiutare
a scoprire le dimensioni pratiche dell'amore di Cri-
sto. Tutto ció che, a partire della prassi esistenziale
del cristiano, aiuta gli altri a scoprire l'importanza
di mantenere un rapporto positivo con la veritá, in
tutte le sue manifestazioni (la propria veritá, la ve-
ritá degli altri, la veritá del mondo, la veritá delle
cose) conduce in qualche modo all'incontro con
Cristo, e in Lui all'incontro col Padre.
Stimolare, per esempio, la capacitá di donazione
delle persone e il senso di solidarietá con gli altri (si
pensi alla grande realtá del volontariato) significa
anche aiutarli a relazionarsi con la veritá degli altri
come persone, e persone bisognose di aiuto, a met-
tersi creativamente in contatto con le loro «po-
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vertá». 11 senso di solidarietá guida la persona a
muoversi nell'ámbito della veritá degli altri e della
veritá della propria esistenza. E questa é una via che
certamente si orienta verso Cristo.
Lo stesso si potrebbe dire di tante altre realtá, appa-
rentemente lontane dall'essenza della vita cristiana
e dal dinamismo della caritá di Cristo, che sono in-
vece molto vicine se si sanno guardare dalla pro-
spettiva dell'impegno per la veritá. Valga come e-
sempio, per finire, un semplice accenno al valore
testimoniale cristiano del lavoro personale ben fat-
to. Lavorare bene e aiutare gli altri a fare bene, con
perfezione umana, il proprio lavoro, significa anche
aiutarli a relazionarsi positivamente, creativamente
con la veritá delle cose, con la veritá delle creature,
cammino sempre valido verso la conoscenza del lo-
ro Signore e Padre. Tutte le vie che avvicinano l'uo-
mo in qualche modo alía veritá permettono anche
all'intelligenza umana, con l'aiuto della grazia, di
poter trovare Cristo e di riuscire cosi a trovarsi in-
scrita nel dinamismo del suo amore.

Difesa
della coerenza

L'affermazione circa l'intima relazione e la conti-
nuitá tra fede e ragione é semplice conseguenza, sul
piano esistenziale, della definizione dell'uomo co-
me capaz Dei, nonché riprova della coesistenza nel
soggetto dei doni di natura e di grazia. Il pensiero
cattolico non concepisce il naturale e il soprannatu-
rale come due mondi senza contatti, separati da
frontiere invalicabili. Al contrario, natura e grazia e-
sigono di essere concepite, alía luce dei misten del-
la creazione e della redenzione, secondo quella con-
tinuitá stabilita tra loro da Dio nell'interioritá della
persona giustificata: qui esse si richiamano, senz'al-
cuna confusione, secondo un'unitá operativa.
L'esperienza cristiana, inoltre, implica una salda
consapevolezza di ayer ricevuto in Cristo il dono
della pienezza della veritá; pertanto essa giunge a
compimento solo con l'enunciazione di quella stes-
sa veritá. La fede cristiana, in virtú della sua strut-
tura di base, non consiste soltanto in un semplice e
imprecisato fidarsi di Dio e della sua Parola, ma é
sempre anche l'incontro con una Veritá che deve es-
sere enunciata27.
In quanto adesione personale alía veritá, in Cristo e
nella Chiesa, la fede per sé stessa non entra mai in
conflitto con le esigenze della ragione né si oppone
ad esse. Ovviamente questo non implica il suo pas-
sivo sottomettersi all'egemonia epistemologica che
la ragione potrebbe pretendere nei suoi processi: sa-
rebbe un'incongruenza. Inoltre, giá nel nucleo dalla
propria origine concettuale, la fede propone un irri-

nunciabile confronto con l'esistenza della ';gne

.tttaen.
me tale e con ogni possibile fondamento 0v
In un cerio senso l'esperienza di fede puó suscitare.
nel cristiano la consapevolezza che l'unitá in lui
natura e grazia é, oltre che meta da raggiungere
che dono giá presente e posseduto. Tale esperienzaan-di fede si trasforma cosi in esperienza spirituale.
Se l'atteggiamento di fede proprio del cristiano puó
essere caratterizzato dall'accettazione e dall'i tnpe-
gno personale con la veritá che é Cristo, l ' esperien-
za spirituale che la prolunga nella vita quotidiana é
designabile come un atteggiamento esistenziale
coerente con quell'impegno ed espressivo della
profonditá con cui é stato assunto. Nella sua piú
profonda realtá, la vita spirituale é un processo alti-
vo di conformazione personale con Cristo e di con-
figurazione di tutte le realtá create secondo la sua o-
pera redentrice. Costituisce, dunque, il versante
pratico dell'impegno di fede, la sua compagnia abi-
tuale e inseparabile. Completa l'esperienza di fede
con un apporto specifico: una certa connaturalitá
con le cose di Dio. Dall'esperienza spirituale scatu-
risce quella peculiare qualitá dell'esistenza cristia-
na che é la sapienza, un profondo sguardo sopran-
naturale sull'intera realtá che permette di poter ve-
dere dalla prospettiva di Dio. La sapienza del cri-
stiano é, essenzialmente, sapienza della Croce (cfr
1 Cor 1, 3): incontro illuminante e gratificante col
mistero di donazione, di perdono e di gloria rivela-
to dalla Croce del Salvatore. Ed é altrettanto sereno
possesso, in Cristo e nella Chiesa, del senso del-
l'uomo e del mondo. E cosi, in quanto patrimonio
di fede e di sapienza, l'esperienza del cristiano ten-
de a espandersi verso mete esteriori piú ampie.
profondo desiderio di raggiungere una comprensio-
ne crescente della Veritá che é Cristo, e di far cono-
scere il suo mistero di salvezza, é il doppio mo-
mento interiore dell'esperienza cristiana.
Solo Bulla base dell'unitá di vita del cristiano puó
essere vissuta l'armonia del rapporto tra fede e ra-
gione e, di conseguenza, appare possibile il dispie-
gamento della profonda logica della fede e la veri-
fica della ragionevolezza della cosmovisione cri-
stiana, alta luce del mistero di Cristo. Logica della
fede vuol dire «logica dell'esperienza cristiana», lo-
gica dell'unitá di vita. Mostrarla implica lasciare
che la forza elevante dell'unitá di vita del cristiano
– intesa come unitá della caritá, vale a dire unitá tra
l'amore di Dio, di sé stessi e dell'intera creazione

le proprie virtualitá.

Solidarietá
verso ogni uomo

La nozione cristiana di solidarietá esprime innanzi-
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cura e la responsabilitá per l'uomo28 che
Curto la ctl
, risce vello spirito del credente dall'accettazio-

nsceltellettuale e vitale del mistero salvifico di Cri-

"to pi conseguenza, essa indica qualcosa di piú ra-

d
sic.allnente personale del semplice interessamento

Per 
gli altri o della compassione filantropica, atteg-

r . che non sono estranei alla cultura contem-eiarrien.i
Poranea come, per altro, non lo erano neanche ad

une culture precristiane. Solidarietá significa,
atizono, impegno personale per Cristo e, in Lui,

per l'uomo: impegno a proclamare e promuovere
senso cristiano dell'uomo. «L'uomo nella piena ve-
ritá della sua esistenza [...] é la prima via che la
Chiesa deve percorrere nel compimento della sua
missione, egli per la Chiesa é la via prima e fonda-
rnentale, via tracciata da Cristo stesso, via che im-
inutabilmente passa attraverso il mistero della In-
carnazione e della Redenzione [...]. Quest'uomo é
la via della Chiesa [...], perché l'uomo – ogni uomo
senza nessuna eccezione – é stato compreso nel mi-
stero della redenzione e perché con l'uomo – con o-
gni uomo senza nessuna eccezione – Cristo si é u-
nito per sempre attraverso questo mistero, sebbene
l'uomo non sempre ne é cosciente»29.
II senso di solidarietá verso tutti gli uomini, come e-
sercizio della giustizia informato dalla caritá e come
frutto del riconoscimento in Cristo della dignitá di o-
gni essere umano, costituisce una dimensione emi-
nentemente pratica dell'intelligenza cristiana; di-
mensione che trova il proprio fondamento nei gran-
di temí trattati piú sopra e, in particolare, nell'amo-
re alla veritá sull'uomo. Tale veritá impone alla co-
scienza del cattolico di proclamare e difendere l'in-
violabile dignitá di ogni persona umana sin dal con-
cepimento e di adoperarsi per la promozione del be-
ne comune. La solidarietá cristiana, infatti, «non é
un sentimento di vaga compassione o di superficia-
le intenerimento per i mali di tante persone, vicine o

lontane. Al contrario, é la determinazione ferma e
perseverante di impegnarsi per il bene comune: os-
sia per il bene di tutti e di ciascuno, perché tutti sia-
mo veramente responsabili di tutti»3°.
La realtá socio-culturale del volontariato, come fe-
nomeno di solidarietá umana nato da diverse origi-
ni e fortemente stabilito nelle nostre societá, costi-
tuisce uno dei fatti piú caratteristici del tempo o-
dierno in relazione con il nostro tema. Su di esso si
sono scritte molte pagine in questi ultimi anni, i cui
contenuti peró finiscono per essere superati con
prontezza dalla vitalitá del fenomeno, che si esten-
de senza sosta per tutta la societá, superando le
frontiere generazionali, religiose o politiche. Per
quanto si riferisce alla prospettiva cristiana e piú
specificamente ecclesiale della questione, si sono
realizzate e sono in corso numerose iniziative ric-
che di creativitá, e si sono pubblicati lavori molto
validi di analisi e progettazione 31 . Continua peró a
esistere una grande sproporzione tra la considera-
zione teologica del tema, e quelle realizzate da altri
punti di vista (sociologico, culturale, economico,
politico, ecc.) 32 . Su questo fenomeno sociale, nato
da radici culturali indubbiamente cristiane, benché
sviluppatosi a partire da apporti culturali diversi, ri-
sulta evidente un cerio ritardo del pensiero teologi-
co. Non cosi, invece, per quanto riguarda gli orien-
tamenti pastorali della Chiesa33.

Un segreto
a gran voce

«Un segreto. Un segreto a gran voce», ha scritto san
Josemaría in Cammino: «queste crisi mondiali sono
crisi di santi. Dio vuole un pugno di uomini "suoi"

Cfr Josemaría Escrivá de Balaguer y la Universidad, Eunsa,
Pamplona 1993, 45-152.
2 Fra essi, per esempio, gli articoli inclusi nel volume Josemaría
Escrivá de Balaguer y la Universidad, op. cit., in particolare
quelli di A. Del Portillo, La universidad en el pensamiento y la
acción apostólica de Mons. Josemaría Escrivá, in: Josemaría
Escrivá de Balaguer y la Universidad, op. cit., pp. 13-39; F.
Ponz, La Universidad al servicio de la persona, ivi, pp. 199-
228; A. Llano, La libertad radical, ivi., pp. 259-276. Cfr anche
sulla stessa questione: A. Millan Puelles, Amor a la libertad, in:
Homenaje a Mons. Josemaría Escrivá de Balaguer, Eunsa,
Pamplona 1986, pp. 26-94; A. D'Ors, Amor a la Universidad, i-
vi, pp. 135-138. J. L. Illanes, La Universidad en la vida y en la
enseñanza de Mons. Escrivá de Balaguer, in: La personalidad
del Beato Josemaría Escrivá de Balaguer, Eunsa, Pamplona
1994 pp . 101-132.
Una valida sintesi in A. Llano, Universidad y unidad de vida

según el Beato Josemaría Escrivá, in «Romana» 16 (2000), pp.
112-125 '
Per una visione d'insieme: H. Wagenhammer, Das Wesen des

Christentums. Eine begriffigeschichtliche Untersuchung,

Mainz 1973; S. W. Sykes, The identity of Christianity: theolo-
gians and the essence of Christianity from Schleiermacher to
Barth, Spck, London 1984.
5 F. Schleiermacher, Reden über die Religion (1799), ed. G C.
B. Pünjer, Brunswick 1879; ed. it.: Sulla religione: discorso a
quegli intellettuali che la disprezzano, ed. it. a cura di Salvato-
re Spera, Queriniana, Brescia 1989.
6 A. Harnack, Das Wesen des Christentums (1900); ed. it.: L'es-
senza del cristianesimo, traduzione di A. Bongioanni, F.11i Boc-
ea, Torino 1903.

K. Adam, Das Wesen des Katholizismus (1924); ed. it.: L'es-
senza del cattolicesimo, Morcelliana, Brescia 1940. R. Guardi-
ni, Das Wesen des Christentums, Würzburg 1938; ed. it.: L'es-
senza del cristianesimo, Morcelliana, Brescia 1950. M. Sch-
maus, Vom Wesen des Christentums, Westheim Verlag, Wibora-
da 1947.
8 Congregazione per la Dottrina della fede, Dichiarazione Do-
minus lents, circa l'unicitá e l'universalitá salvifica di Gesú Cri-
sto e della Chiesa (6 agosto 2000).

Giovanni Paolo II, Lettera apostolica Novo millennio ineunte
(6 gennaio 2001), n. 49.
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in ogni attivitá umana. Poi... pax Christi in regno
Christi, la pace di Cristo nel regno di Cristo» 34 . O-
gni attivitá umana, ossia, tutto ció che é umano, nel
suo farsi, é visto nella prospettiva del Regno di Cri-
sto come qualcosa che, per realizzarsi, ha bisogno
di uomini santi, di uomini di Dio. Non é necessario
precisare ció che questi devono portare in ogni atti-
vitá, perché é semplicemente la loro santitá: il dina-
mismo della Croce e dell'Amore. Non si tratta,
quindi, di svolgere attivitá diverse dalla propria, né
di lavorare in modo diverso da come richiedono la
natura e il modo abituale degli uomini. Si tratta di
lavorare gomito a gomito con gli altri, santificando
la propria attivitá da dentro, elevandola al piano
della grazia e della caritá, trasformandola in stru-
mento di servizio, di unitá e di apostolato. La luce
della Redenzione permette di scoprire nella realtá
piú quotidiana l'intreccio tra natura e grazia, tra l'u-
mano e il soprannaturale. Il farsi del mondo sembra

recuperare allora la melodia della creazione, perdu.
ta da lungo tempo, e ancora disgraziatamente di-
storta dal rumore del peccato.
É un recupero dell'intima veritá delle cose, 

de ll'es-sere e del suo significato: del disegno di Dio. Brilla_
nocon tutta la loro bellezza alla luce della fede i va-
lori secolari della creazione. II mondo, le cose ordi-
narie, l'attivitá di ogni giorno..., tutte le realtá con
le quali l'uomo entra in contatto e nelle quali 

realiz-za il suo destino, hanno la loro specifica grandezza
e rendono all'uomo un grande servizio: gli servono
come occasione per dare gloria a Dio con il suo la-
voro, per esercitarsi nelle virtú cristiane, per servire
gli altri e avvicinarli a Dio. Sebbene sia una dottrina
profondamente teologale, l'insegnamento di san .10-
semaría Escrivá sull'unitá di vita del cristiano é, al-
lo stesso tempo, una dottrina profondamente laicale
e apostolica.

Antonio Aranda

10 S. Dianich, «De Caritate Ecclesia». Introduzione ad un tema
inconsueto, in: ATI, De Caritate Ecclesia. II principio «amore»
e la Chiesa, op. cit., p. 81.
11

Set-en Kierkegaard ha sviluppato il proprio pensiero sulla di-
namicitá dell' esistenza cristiana in diverse opere, principalmen-
te in: «Indovelse i Christendom» (cfr Esercizio del cristianesi-
mo, introduzione, traduzione e note a cura di Cornelio Fabro,
Studium, Roma 1971). Si puó vedere: F. Bousquet, Le devenir
chrétien selon Kierkegaard, in: J. Doré (dir.), Sur l'identité
chrétienne, Desclée, Paris 1990, pp. 105-127.
12 Cfr A. Aranda, II cristiano, «alter Christus, ipse Christus»,
in: J. L. Illanes (et al.), Santitá e mondo, Libreria editrice Vati-
cana, Cittá del Vaticano 1994, pp. 101-150.
13 •

E Gen) che passa, Edizioni Ares, Milano 1982, n. 183.
14 Ivi.
15 E Gesit che passa, n. 105
16 É Gesit che passa, n. 183.
17 Cfr A. Aranda, La lógica de la unidad de vida. Identidad cri-
stiana en una sociedad pluralista, Eunsa, Pamplona 2000.
18	 •«E il dono dell' agape che muove la volontá dell'uomo verso
la veritá di Dio, trascinando con sé nello stesso movimento l'in-
telligenza» (S. Dianich, op. cit., p. 91).
19

Tra caritá, intelligenza e volontá esiste, infatti, una relazione
profonda, ampiamente studiata dalla teologia, sebbene a volte in
modo solo implicito. Chi, per esempio, conosce le riflessioni di
Tommaso d'Aquino nella II-II, sa che ai suoi insegnamenti sul
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p ienza).
° Cfr, per esempio, É Gesit che passa, nn, 19-11, 126; Amici di

Dio, n. 165; Colloqui, nn. 115-116. Sul suo contenuto cfr I. De
Celaya, Vocación cristiana y unidad de vida, in «La misión del
laico en la Iglesia y en el mundo», Pamplona 1987, pp. 951-965;
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22
Cfr L. Scheffczyk, Image et ressemblance dans la théo/ogie
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Perché volontari: ricerca su/le motivazioni alíe attivitá di vo-
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giustizia, Roma 1996. A. Ippolito - L. Tavazza (a cura di), Vo-
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