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na como perpetuidad fuera del tiempo y del espacio más allá de la muerte. El pre
sente volumen de estudios es muy interesante y serio. NICETO BLÁZQUEZ, O.P. 

GüNZÁLEZ GüNZÁLEZ, R., Filosofía del trabajo, Ed. Rialp, Madrid 2007, 164 pp. 
Hablar del trabajo es asunto delicado. Hay gente que sólo vive para trabajar sin 
saber muy bien por qué o para qué. Otros trabajan porque hay que tener un suel
do para vivir o simplemente porque son incapaces de estar quietos sin deprimir
se. Los marxistas y los empresarios que explotan a los trabajadores están con
vencidos de que la valía de una persona hay que buscarla en su capacidad para 
trabajar y producir. De ahi otra forma de entender el trabajo como algo propio de 
los animales. Hay quienes consideran el trabajo como un derecho humano y otros 
como una necesidad brutal. El presente libro está enfocado en el sentido de que 
hay que dignificar el trabajo convirtiéndolo en un quehacer engrandecedor del ser 
humano. La cuestión es cómo y de esto es de lo que trata este libro de forma breve 
y sencilla sin invitar a la holgazanería y evitando tanto el abuso del trabajo ajeno 
como la adición personal al mismo. Entre la holgazanería, la obsesión por traba
jar y el abuso de los trabajadores está el trabajar con gusto, descansando y con dig
nidad. Niceto Blázquez, O.P. 

PSICOLOGÍA Y PEDAGOGÍA 

HERNÁNDEZ "GUANIR", P., Los Moldes de la Mente. Más allá de la inteligencia emo
cional. Ed. Tafor Publicaciones, La Laguna, 2002, 494 pp. 
¿De qué forma construimos nuestra verdad como presupuesto de nuestra felici
dad? Éste es el corazón del presente libro. Para conocer y relacionarnos con la rea
lidad la inteligencia se sirve de estrategias formando patrones o moldes mentales, 
que son como el psicoma humano que determina nuestras formas de ver e inter
pretar la vida. Son como lentes con las cuales vemos la realidad y a nosotros mis
mos. En realidad esos moldes no son otra cosa que los conceptos, ideas, opiniones 
y esquemas mentales que nos vamos formando con vistas a encontrar la propia 
felicidad. El autor de este libro se expresa muy bien y destaca la importancia de 
las emociones sin cuyo influjo resulta muy dificil, si no imposible, comprender la 
conducta de las personas. En esto tiene toda la razón. Pero tengo la impresión de 
que no supera, aunque lo pretende, el fallo principal de la teoría de la "inteligen
cia emocional", que consiste en no reconocer la primacía del uso de la razón para 
poner orden y concierto en el caos emocional que conduce a la infelicidad. NICETO 
BLÁZQUEZ, O.P. 

HISTORIA 
CRESPO DE MIGUEL, L. La historia de un matrimonio: María y Fernando, Ed. 
Palabra, Madrid, 2007, 221 pp. 
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El matrimonio leonés de María y Fernando, padres de siete hijos, dos de ellos 
sacerdotes -de la Compañía de Jesús y del Opus respectivamente- es un buen 
ejemplo de lo que la Iglesia necesita tener hoy. Fue un matrimonio feliz. No por
que no tuvieran que afrontar sufrimientos y contrariedades, sino porque estos y 
demás cosas de la vida las vivieron con un gran espíritu cristiano. Tampoco se 
limitaron a su numerosa familia, sino que se abrieron a los demás en el apostola
do de la Acción Católica, en el empeño de la fundación del monasterio de 
Carmelitas Descalzas de León y otras muchas obras de caridad. L. LóPEZ. 

FACCHINI, F., Los orígenes del hombre y la evolución cultural, Ed. San Pablo, 
Madrid, 2007, 240 pp. de 30,5x 24 eros .. 

Un nuevo vol. de la colección de la Editorial dedicada a grandes temas histó
ricos, en una edición hermosa, de gran formato, papel satinado y con múltiples 
láminas a todo color. El presente está dedicado a la historia más fundamental, que 
es la de los Orígenes y evolución del ser humano, tema siempre apasionante. Es 
obra del famoso antropólogo y paleontólogo Fiorenzo Facchini. - Si la tierra vino 
a ser un astro apto para vivientes hace 4.000 millones de años, en ella el hombre 
deviene un ser pensante tres millones de años atrás Y "se encuentra a si mismo 
como receptáculo único de esa transformación". "A su historia natural se agrega 
así una peculiar historia cultural, al mismo tiempo cognitiva, intelectual y espiri
tual, en la que libertad y responsabilidad se entrelazan de una manera paradóji
ca". ¿Cómo hemos llegado a esto?-Hay que ir a la paleontología y encontrarse con 
nuestros primeros ancestros en Europa, Asia y África; sopesar las teorías de la 
evolución; atender a los primates, simios y prohomínidos, al horno erectus, al 
homo sapiens arcaico y al neandertal, al sapiens sapiens, al del paleolíco con su 
arte, al gran giro del neolítico con el urbanismo, al sentido religioso de la prehis
toria y por fin a la cultura para terminar en los debates del hombre hodierno. 
Éstos han sido frecuentemente estériles, pero de problemas sumamente impor
tantes. Algunas cosas son evidentes: que ha habido una evolución y la transcen
dencia del hombre con respecto al mundo animal, así como la discontinuad entre 
ambos: nuestra diferencia con los primates o simios es muy grande. Éstas son a 
grandes rasgos las líneas del libro, que al final nos ofrece una amplia Bibliografia 
y el Índice de Nombres. L, LóPEZ, O.P. 

TEODORETO DE Cmo, El mendigo, Ed. Ciudad Nueva, Madrid-Bogotá -B. Aires
México-Montevideo-Santiago, 2006, 378 pp. 

Teodoreto, obispo de Ciro, nació en Antioquia hacia el año 395. Es el teólogo 
más importante de la escuela antioquena en los años borrascosos de lüs Concilios 
de Éfeso y Calcedonia. Hubo de defender a Nestorio, amigo suyo, de los ataques 
de Cirilo de Alejandría. Esto le valió la condena posterior de sus escritos en el II 
Concilio de Constantinopla en el año 553. Asistió al Concilio de Éfeso (431), que 
provocó una división profunda de las iglesias antioquena y alejandrina. 
Posiblemente fue él quien escribió el Símbolo de la unión (a.433) por el que se res-
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