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La ReflexiAn en el camino hacia la subjetividad

por A. Lobato, O.P.

La subjetividad es un modo excelente del ser espiritual. La inmanencia es un horizonte cerrado y
parcial. La via de la reflexiAn lleva a la trascendencia. El mal de nuestra situaciAn cultural tiene su
raiz en la cArcel de lainmanencia, porque el ser humano es un animal metaphysicum, como un Arbol
con las raices hacia arriba que solo se nutre de modo satisfactorio con el ser y sus propiedades

La memoria del pensador espaCol Antonio MillEn Puelles es de justicia. La huella que deja tras de
s, no es la de la nave que surca las aguas tranquilas, ni la del caminante sobre la arena del desierto,
o del esquiador en la nieve, sino la del escultor en la piedra labrada. Los discipulos de TomEs de
Aqguino tenemos un afecto especial por su persona y su obra singular. Recuerdo sus expresiones de
gozo el diia que le he llevado a su casa el pergamino con el titulo de miembro de honor de la
Pontificia Academia de Santo TomEs. Aquel tiitulo era para 0l el mejor de cuantos hablla recibido en
vida. Al filAsofo MilEn Puelles todos le reconociian su agudo talento para captar lo esencial de los
problemas, y su extraordinaria lucidez literaria para exponerlos. Los tomistas se complacen en
alabar dos notas en su magisterio, la atenciAn a lo esencial en la sfintesis, y el constante diElogo con
el pensamiento filosAfico de nuestro tiempo. Como prueba basta evocar dos de sus obras muy
elaboradas: Fundamentos de Filosofia, y Teoria del objeto puro. La primera ha sido el manual
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preferido por estudiantes y profesores durante largos aCos y la segunda ha sido una montaCa como
el Monte Blanco que exige mUsculos robustos para llegar a la cima y desde ella poder extender la
mirada por toda Europa, cosa que no estE al alance de todos. En su dimensiAn humana era un gran
conversador, que preferfia hablar a escuchar. Lo recuerdo participando en los Congresos de
Filosoffla, al lado del amigo filAsofo Angel Gonzalez Alvarez, que le ayudaba a superar los despistes
que le acontecilan en el orden prEctico. Era un trabajador incansable. Su produccifn intelectual ha
ido in crescendo en cantidad y en calidad con el paso de los aCos.

Como pequeCa contribuciAn a su memoria he optado por evocar muy brevemente un tema
importante en el conjunto de su obra. Es un tema en el que se puede apreciar su estilo tomista, que
parte de la obra de TomEs y la relaciona con su desarrollo en la filosofia moderna. Me refiero al
tema de la subjetividad captado a trav0s de la reflexiAn, como via hacia la verdad y acceso a la
interioridad del sujeto. Es un tema de gran inter0s que sigue vigente y abierto en nuestro tiempo,
porque afecta al problema radical de la inmanencia, de la estructura del sujeto y de la metaffsica,
cuestiones que tocan el nUcleo de la filosofia.

Puesto que se trata solo de una aproximaciAn al tema, me limito a los tres puntos siguientes: la
"reflexio™ en Santo TomEs, la expansiAn del tema en MillEn Puelles, y la lecciAn que se sigue para
el diElogo del tomismo en su desarrollo actual.

La reflexiAn tomista

Es bien notorio que en el itinerario del filosofar a lo largo de la historia se han erigido tres piedras
miliarias que caracterizan los tres horizontes de este ejercicio: la filosofia se entiende como la
bUsqueda de la verdad que se encuentra o en el ser, o en el conocer, o en el hablar. La filosofia
antigua y medieval se ocuparon del ser y del ente. La filosofia actual se ha volcado en el lenguaje.
La filosofia moderna ha dado la primacia al conocer. Cuando el cardenal Mercier iniciaba el nuevo
rumbo del tomismo impulsado con energlia por la Enc. Aeterni Patris y trataba de asimilar la
verdad de la aportaciAn moderna, cayA en la cuenta de algo que faltaba en el tomismo: el anElisis
del conocer y una teoria del conocimiento, que debiia ser la respuesta a la obra genial de Kant, La
critica de la razAn pura. A reparar ese vacio se dedicaron largos esfuerzos que dieron como fruto
un nUmero incontable de obras. QuizE la mEs tipica de todas ellas fue la del jesuita J. Marechal, Le
point de dCpart de la metaphysique. A medida que los tomistas descubrian la obra completa de
TomeEs, que no era solo la Suma, y no se reduclia a la teologia, sino que iba directamente a la
filosofia, como pedia Leon XII1, se encontraron los textos clave de la filosofia de Tomés,
presentada en compendio en el opUsculo De ente et essentia, en los Comentarios al FilAsofo
AvristAteles y esparcida como semilla en toda la obra.

En esa bUsqueda afanosa de textos sobre la teorfia del conocimiento se desvelA un texto clave, en el
cual podila encontrarse como in nuce la deseada doctrina acerca sel conocer humano. Era el texto
del articulo 9 de la primera cuestiAn disputada De Veritate , escrita en el ao 1256, cuando Tomas
era admitido en el Consortium magistrorum de la Facultad de Teologfla de Paris. De modo
inesperado, cuando se pregunta si la verdad estE en los sentidos, Tomas da la respuesta con una
sencilla teoria del conocimiento, que se apoya en el ejercicio de la inteligencia que tiene capacidad
de volver sobre sus pasos y sobre sii misma, en la reflexiAn. Los sentidos no tienen la capacidad de
volver sobre sl mismos, pero la inteligencia sl la tiene, como la tienen las sustancias espirituales.

La reflexiAn que es como una vuelta o torsiAn total de la inteligencia sobre sil misma no se limita a
entender algo, porque es un entender que se entiende a sl mismo y capta su adecuaciAn a la
realidad. EI texto tomista sobre la reflexiAn y su alcance es muy claro y profundo y merece tenerlo
a la vista.

"[La verdad] es conocida por el entendimiento en cuanto la inteligencia retorna sobre su propio
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acto, no solo en cuanto conoce su propio acto, sino en cuanto conoce su adecuaciAn a la cosa, la
cual solo puede conocerse si conoce la naturaleza de su acto. Y esto presupone conocer la
naturaleza del principio activo, que no es otro que el mismo entendimiento, cuya esencia es
conformarse a semejanza de las cosas. En consecuencia el entendimiento conoce la verdad en
cuanto retorna sobre sk mismo...La razAn de ello es que aquellas cosas que entre los seres son
perfectisimas, como las sustancias espirituales, retornan a su esencia con retorno completo. Al
conocer algo fuera de sk, en cierto modo salen de sk. En cuanto conocen gque conocen comienzan
ya a retornar sobre si porque el acto de conocimiento es un medio entre el cognoscente y lo
conocido. Ahora bien este retorno se completa en la medida en que conocen las esencias propias,
y ash se dice en el libro De causis que "todo el que conoce su esencia retorna a ella con retorno
completo..." (De Veritate, 1,9).

La exposiciAn es bien clara, la reflexiAn es la vila intelectual para conocer y justificar la verdad de
lo conocido. ToméEs recurre con simpatfa al esquema del circulo, del exitus-reditus en la realidad y
en el conocer. La sentencia del libro de los Proverbios, (1,7) "los rios vuelven al lugar de donde
salieron para volver a correr" le viene a la boca y a la pluma reiteradamente. La reflexiAn se
encuentra solo donde hay espiritualidad. Avicena opina como los neoplatAnicos que el alma
humana tiene siempre presente su propia esencia. Por la reflexiAn la inteligencia se pone en camino
hacia el ser del hombre en sus dos dimensiones, la existencia y la esencia. La existencia se le hace
patente en los actos de sus potencias, de ello da testimonio y nadie se puede equivocar, en cambio,
por esta presencia no se le da la esencia del alma, tiene que indagarla con paciencia y muchos se
equivocan cuando opinan. Ya AristAteles notaba que esta autoconciencia era a un tiempo lo mEs
fEcil y lo mEs difflcil. TomEs lo recuerda:

"Entre los dos modos de conocer [el hecho de existir, y la esencia] se da una notable diferencia.
Para el primero basta la presencia de la mente, de la cual procede el acto mediante el cual se
conoce. En cambio para el concocimiento de la esencia no basta la sola presencia, se exige una
investigaciAn diligente y sutil. De hecho son muchos los que ignoran la naturaleza del alma y no
pocos los que han errado en ello” (ST. 1, 87,1).

Mediante la reflexiAn el hombre se conoce a sl mismo y conoce lo otro. La alteridad del objeto va
de la mano con la identidad del sujeto. La subjetividad se advierte en la medida que se descubre la
espiritualidad de la mente a trav0s de los actos y los objetos. En el desarrollo de la reflexiAn y su
alcance, TomEs se esfuerza por integrar las dos corrientes que le salen al paso, la aristot0lica de la
cual recoge la distinciAn entre el hecho de tener alma, cosa evidente y muy fEcil, y la naturaleza de
la misma, la cual, a pesar de su presencia, resulta cosa muy difiicil aln para los doctos .En definitiva
desvela la intenciAn profunda de AristAteles y en esa perspectiva, que se situa en los antfpodas del
averroismo, integra las fArmulas de los neoplatAnicos y de Agustin, muy lejos de los agustinianos.
El alma en la reflexiAn se conoce por su esencia, pero no conoce inmediatamente su esencia.

El desarrollo de MilAn Puelles

MillEn Puelles ha dedicado mucha atenciAn y mucho esfuerzo al problema de la subjetividad, que
estE en el "chrculo fCrreo™ de la modernidad. Ese persistente cultivo del tema lo ha llevado al tema
de la reflexiAn y al encuentro con los pensadores de la filosofia moderna. En su estudio sobre "La
estructura de la subjetividad" afronta el tema de la reflexiAn y expone cAmo ha sido tratado de
modos diferentes por Tomas de Aquino, por Kant y por Brentano. De los tres expone lo que han
dicho y lo somete al juicio.

Para MillEn Puelles "no faltan, mEs bien sobran teorflas de la reflexiAn" y se han opuesto con
precipitaciAn dos actitudes, llamadas "directa" y "refleja", que son distintas pero no se dan
separadas y ambas pueden decirse naturales. Son como elementos integrantes de un cierto plexo o
estructura. Comienza por "el exEmen de las ideas de Santo TomEs acerca de la autopresencia
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subjetiva". Trata de desvelar si en su exposiciAn hay "algo que nos pueda servir para el concepto
de tautologla consectaria de toda trascendencia intencional”.

Con este propAsito va recorriendo el anElisis tomista del conocimiento. Un primer dato a tener en
cuenta es que el conocimiento es "la posesiAn del otro en tanto que otro". Ese hecho implica la
presencia del sujeto al conocer lo que no es 0l, lo otro. Por ello en TomEs se da la nociAn implicita
de "tautologia concomitante". El entendimiento tiene dos maneras de entender, una cuando
entiende que estE entendiendo, otra entiende la naturaleza de su acto: Intelligit enim se nunc
intelligere. Ese nunc existencial indica que en cierto modo toda intelecciAn es autointelecciAn. En
esta perspectiva el entender es aUn inobjetivo. El entender y el entender que se entiende son para
TomEs dos actos distintos, como al entender la piedra y tener conciencia de ello (ST,I, 87, 3 ad 2).
Para MillEn Puelles, en vez de dos actos distintos, se trata solo de dos dimensiones de un mismo
acto. Esto acontece en la reflexiAn que no nos lleva a un nuevo objeto, sno solo a una "pura
autopresencia consectaria, meramente vivida". Cuando TomEs afirma que son "dos actos" su
posiciAn es "vacilante y equiivoca". Porque en verdad, al afirmar que se estE captando "lo ajeno” se
sigue que estE presente lo "propio”. El objeto implica la presencia inobjetiva del sujeto. Esta
tautologlia consectaria es equiparable a la "apercepciAn trascendental” de Kant y a la "percepciAn
interna” de Brentano, que es el lugar inobserbable de los fenAmenos psfiquicos.

Con este anElisis integrante de los tres pensadores MillEn Puelles estima haber captado en la
marcha histArica del pensar humano un primer paso que hace posible la reflexiAn. "Como resumen
de la confrontaciAn con las doctrinas de Santo TomEs, Kant y Brentano, se obtiene esa defmiciAn
de la tautologfia inobjetiva; autoconciencia solo consectaria, esencialmente previa a la reflexion”.

MillEn Puelles da un segundo paso en el que descubre "la reflexividad originaria", que es
explicitamente reflexividad, y es un acto completo, quasi objetivo. Esta reflexividad coincide con la
que describe TomEs en el texto citado del art. 9 de la primera cuestiAn De Veritate. No obstante ,
MillEn Puelles cree desvelar una cierta equivocidad en el tOrmino "reflexiAn" y en la naturaleza del
acto intelectivo. EI modo de expresarse TomEs podrila inducir a error, aunque lo que dice es cierto:
el conocimento del acto y del principio intelectivo es connatural, no procede de un raciocinio. Todo
hombre con uso de razAn sabe lo que es entender y lo que es la verdad, aunque no sepa describirla.
El juicio es el lugar de la verdad y no se da en otro juicio fuera de Ol. El juicio estE a su vez instado
por la realidad a la cual se conforma en la verdad. La reflexividad originaria, en sus dos vertientes,
la cognoscitiva como la volitiva hace posible la verdad del juicio. La subjetividad hace posible el
acto de conocer y el juicio sobre lo conocido. El ego, percibido en la reflexividad, vuelve sobre si
mismo, aUn cuando se interroga sobre el el alter ego. Lo que se pregunta al proponerse la
intersubjetividad, es "acAmo me vivo a mi mismo en mi experiencia de vivir un otro yo?".

En la complejidad de la reflexiAn se puede desvelar otra dimensiAn, es decir un tercer paso
integrante que MillEn Puelles describe como "la reflexiAn estrictamente dicha" en la que se enlazan
los dos horizontes, el de la subjetividad y el de la objetividad. EI conocer es objetivo, pero acontece
en la subjetividad. Todo el proceso circular implica un sujeto que tiene capacidad para estar en si y
para salir de sil.Los actos enlazados en cadena, la memoria de sf,, el de apropiarse lo otro al conocer
lo que no es sujeto, y el volver en un retorno del objeto al acto, y del acto al sujeto forman un
clirculo. La reflexiAn estrictamente dicha implica la correlaciAn entre el sujeto y el objeto. El objeto
es lo conocido, el sujeto es el cognoscente. La subjetividad inobjetiva, consectaria, concomitante,
en la reflexiAn se descubre en su realidad de fundamento. "La realidad de la subjetvidad consciente
en acto, es en resoluciAn, apertura a la realidad transubjetiva, una apertura Unicamente subjetiva de
una manera fiisica, porque no es propia y formalmente objetivante de lo que ella estE siendo”. La
reflexiAn no repite, no rehace el acto, lo revive, lo hace objeto de una vivencia nueva, supone el
tiempo pasado, implica la memoria, pero no es el acto de recordar. En Dios no cabe la reflexiAn,
porque no hay en 0l sucesiAn, su autoconciencia es tota simul.
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La reflexiAn humana no se identifica con la de los espilritus, cuya existencia tampoco coincide con
la temporalidad humana. La reflexiAn es el lugar del encuentro de la subjetividad y de la realidad
objetiva. En ella sujeto y objeto se hacen presentes y correlativos.

La "lecciAn" de MillEn Puelles merece ser aprendida y pide continuaciAn en el m0todo, en el
diElogo, en las vias hacia la realidad subjetiva en el camino de la trascendencia. Los disciipulos de
ToméEs son los tomistas que tienen presente la paradoja que "TomEs no era tomista". Muchas veces
TomeEs ha repetido que no importa tanto quien ha dicho una cosa como lo que ha dicho. Porque el
filAsofo busca la verdad. TambiOn es de TomEs la convicciAn de que la verdad no es conquista
solitaria, sino solidaria o comunitaria, porque siempre es muy poco lo que un hombre solo es capaz
de aCadir a la verdad. Por ello hombre que busca la verdad entra en una tradiciAn, la asimila y trata
de llevarla hacia adelante desde fundamentos bien seguros. La fuerza de la tradiciAn se comprueba
en su capacidad de unir lo antiguo y lo nuevo. La creatividad implica tener los pies sobre a roca
firme y ser capaz de dar el salto hacia adelante. La advertencia de TomEs vale para todos los que
buscan la verdad: cuidar mucho los primeros pasos, porque un pequeCo error en los principios se
hace grande al final. La pasiAn por la verdad es una caracterfistica de los disclipulos de TomEs. La
verdad es fuerte, invencible y en Ultima instancia procede del Espilritu Santo.

El camino real de la filosofia tomista es del pensar trascendental, el de la metaffsica. Kant ha
puesto de moda un estilo trascendental 1Agico, que es un trascendental sin trascendencia, como
querlia Bloch. Este es elpunctum dolens de la filosofia moderna, el dilema entre la inmanencia o la
trascendencia. MillEn Puelles lo ha entendido desde el principio y lo ha recorrido hasta el fm de su
existencia. Para ello ha dialogado con los grandes pensadores de la modernidad; Kant, Husserl,
Heidegger. Ha penetrado en sus obras y los ha llevado al diElogo con TomEs y con la verdad.

Su lecciAn es en verdad ejemplar y su herencia doctrinal debe suscitar nuevos pensadores. El
"misterio” de la subjetividad se ha desvelado de modo nuevo desde la filosofla del ser que TomEs
nos ha dejado como camino real hacia afuera y hacia adentro. La subjetividad es un modo
excelente del ser espiritual. La inmanencia es un horizonte cerrado y parcial. La via de la reflexiAn
lleva a la trascendencia. EI mal de nuestra situaciAn cultural tiene su raiz en la cErcel de la
inmanencia, porque el ser humano es un animal metaphysicum, como un Erbol con las raices hacia
arriba que solo se nutre de modo satisfactorio con el ser y sus propiedades. EI camino de la
reflexiAn desvela esta condiciAn humana en la cual cobran su pleno sentido los imperativos de San
Agustin: intra in teipsum, transcende teipsum!.
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