
OPUS DEI / UNA TESTIMONIANZA PERSONALE

Come ho scoperto
il grande segreto
di CLAUDIO SCHWARZENBERG

Com'é difficile voltare le pagine della vita, finire un capitolo e iniziarne
un altro. Eppure capita e ahora cambia tutto.

A volteé una sventura, un dolore; altre volteé una gioia, un incontro, una
parola di un amico. Capita cosi che, da un momento all'altro, qualcosa scon-
volga la nostra visione del mondo. Dopo non saremo piú quelli di prima.

É capitato anche a me. Alcuni anni fa, guando force ogni speranza era giá
spenta. Camminavo stanco e disilluso. Cadevo spesso. E tutt'intorno, men-
tre nel cuore invocavo l'aurora, sentivo salire, fra dubbi e paure, richiami
di fango.

Poi, in quell'ora di Emmaus, da un amico ricevetti in dono un piccolo vo-
lume, dal titolo strano: Cammino. Lo accolsi diffidente. Leggendolo mi ac-
corsi che diceva quello che attendevo da anni e anni.

Era il grande segreto dell'Opus Dei: come poter realizzare il cristianesimo
in mezzo alle occupazioni temporali, mettendo alla portata dell'uomo della
strada la pienezza del messaggio evangelico.

Il nome stesso dell'Istituzione, fondata il 2 ottobre 1928 da Mons. Jose-
maria Escrivá, dice giá molto su ció che questa opera é e significa: Opus Dei,
Opera di Dio.

Il suo fondatore afferma: «Ho sempre insegnato — da quaranta anni a
questa parte — che ogni lavoro umano onesto, sia intellettuale che manuale,
deve essere realizzato dal cristiano con la massima perfezione possibile: cioé
con perfezione umana (competenza professionale) e perfezione cristiana (per
amore alla volontá di Dio e al servizio degli uomini). Infatti, svolto in questo
modo, quel lavoro umano, anche guando puó sembrare umile ed insignifi-
cante, contribuisce a ordinare in senso cristiano le realtá temporali — mani-
festando la loro dimensione divina — e viene assunto e incorporato nell'ope-
ra mirabile della Creazione e della Redenzione del mondo. In tal modo il la-
voro viene elevato all'ordine della grazia e si santifica: diventa opera di Dio,
operatio Dei, opus Dei».

Molte persone pensavano allora, e anch'io lo pensavo, che la santificazio-
ne fosse «un'attivitá esclusiva di sacerdoti e religiosi», e che il laico normale,
la persona che vive del suo lavoro — l'operaio, il padre di famiglia, il conta-
dino, la donna di casa — poteva al piú aspirare ad una santitá di seconda
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categoria. L'Opus Dei viene invece a dire che «possono essere divini tutti i
cammini della terra, tutte le condizioni di vita, tutte le professioni, tutte le
occupazioni oneste».

Mons. Escrivá, che ha sempre nutrito un grande amore e una grande vene-
razione verso i religiosi ed ha incoraggiato molte persone a seguire la voca-
zione alío stato religioso, insisteva peró nello stesso tempo sul fatto che vive-
re una vita pienamente cristiana, darsi a Dio, non significa necessariamente
diventare religioso o lasciare il proprio lavoro di impiegato, di professioni-
sta, o di operaio: «Basta santificare il lavoro ordinario — qualunque esso
sia — che si trasforma cosi in mezzo di santificazione per sé e per gli altri».

Un clima di grande libertá

Devo dire che l'Opus Dei mi ha dato molto.
Mi ha aperto gli occhi del cuore e della mente facendomi capire l'impor-

tanza del dovere di convertire il lavoro professionale ordinario del cristiano
in mezzo e occasione di santitá e apostolato. Nel campo umano e sociale tut-
to ció é ricco di conseguenza: porta a considerare come ugualmente impor-
tanti e nobili tutti i lavori; a svolgerli con la massima perfezione di cui cia-
scuno é capace; e spinge coloro che li realizzano a cercare solo il bene della
societá, il servizio al prossimo.

Un altro aspetto, che mi pare molto importante, é la chiara consapevolez-
za della filiazione divina, che ci inclina a trattare Dio come un Padre che sta
molto vicino a ciascuno dei suoi figli: sempre, ossia in tutte le circostanze
di una comune vita secolare. Il risultato é che si vive con gioia e si affrontano
con ottimismo le inevitabili difficoltá che possono presentarsi, fiduciosi nel-
l'aiuto onnipotente di Dio. Tutto ció ho potuto vivere in un clima particola-
re. Un clima di grande amore per la libertá personale di tutti gli uomini.

Ho letto recentemente sui giornali insinuazioni malevole su supposte inter-
ferenze nella vita dei membri dell'Opus Dei. A me non risulta. Anzi ho nota-
to (e penso che l'etá, la mia lunga esperienza professionale e i tanti anni di
insegnamento universitario mi abbiano ormai aperto bene gli occhi) che ca-
ratteristica peculiare dell'Opera é proprio questo clima di libertá. Infatti ogni
membro della Prelatura gode della piú piena libertá di farsi un'opinione per-
sonale sui temí piú vari (sia politici che sociali) che riguardano la vita con-
temporanea, entro i limiti della dottrina e della morale della Chiesa. E que-
st'ultima, di norma, non impone soluzioni uniche al problemi di ordine so-
ciale, economico e politico: la Chiesa, attraverso il Magistero, enuncia e pro-
pone alcuni principi per risolvere le questioni che riguardano la vita degli uo-
mini.

Questa é la testimonianza della mia storia personale nascosta. Che come
la tua, che adesso la leggi, non é segreta. Qualcuno la sa. Possiamo inganna-

40

Biblioteca Virtual Josemaría Escrivá de Balaguer y Opus Dei



Opus Dei

re tutti, ma non Dio: Egli era ed é lá, testimone insopprimibile. E parla. E
la sua é una parola che non ha suoni ma compone le perfette armonie; che
non parla agli orecchi, ma al cuore; che non grida di fuori, ma persuade di
dentro. É una parola che promette e mantiene; che, chiamata, risponde; che
non dice, ma fa; é una parola che invoca non per avere, ma per donare. Quella
parola che dice ció che ci occorre in ogni momento, purché si voglia ascoltar-
la.

Era questa la parola che in fondo cercavo — anche attraverso scelte surro-
gative dal punto di vista culturale e spirituale — in un momento difficile del-
la mia vita.

L'ho trovata in quel piccolo volumetto, che si chiama Cammino, che non
propone cose impossibili o assurde ma solo un mezzo di santificazione. Ed
oggi posso dire con gioia che é bello vivere questo cammino di santitá, con
il lavoro di tutti i giorni, con speranza e allegria. Lo dico volentieri a tutti.
E soprattutto amando il mondo appassionatamente. q

Claudio Schwarzenberg é Docente di Storia del Lavoro e del Movimento Sindacale nella Facoltá di Giuri-
sprudenza dell'Universitá La Sapienza di Roma.
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