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ofrece está dirigido al estudio y conocimiento de algunos de los padres místicos del monaquismo 
oriental. Ciertamente no se trata de una obra que tenga unas pretensiones compiladoras o de 
agotar el tema, sino de ofrecer breves, pero acertados esbozos sobre la doctrina de algunos de 
los maestros espirituales del oriente. 

El contenido se centra en darnos a conocer datos relevantes con relación a los místicos en 
mención. Se nos acerca a catorce hombres espirituales del monacato bizantino. El contenido que 
se ofrece varía considerablemente; encontraremos místicos más conocidos que otros. Las fuentes 
bibliográficas nos ofrecen la oportunidad de descubrir datos más detallados si fuera necesario. 
Es innegable que de algunos místicos no hay mucha bibliografía, lo cual representa una verda
dera limitación para su estudio y profundización. La lectura de esta obra resulta iluminadora 
en todos los aspectos, aunque es necesario tener, por lo menos, una vaga noción de lo que ha sido 
considerado como mundo 'oriental' en la historia del cristianismo. Hoy el desconocimiento de la 
lengua griega puede ser un obstáculo para comprender la importancia del vocabulario de aquella 
época, no obstante, tampoco es imprescindible, pues el autor de la edición nos ofrece una serie 
de notas complementarias y aclaratorias para aquellas palabras que pudieran resultar ambiguas. 
Una palabra se sitúa en el contexto que le da el significado exacto para la ocasión. Sería un 
sinsentido analizar y comprender los pensamientos místicos de estos padres con la mentalidad 
contemporánea. 

Silencio y Quietud es una presentación amena que nos acerca al oikos, al entorno vital que 
sirvió de escenario para el desarrollo de estos hombres ascetas, estos monjes orientales quienes 
por su vida y su obra han dotado a la Iglesia de una extraordinaria riqueza espiritual que perdura 
hasta nuestros días. La obra y la edición son buenas, sin embargo, el tamaño de la fuente de las 
letras hace que la lectura resulte fatigosa. 

Juan Jesús ÜLVERA 

ROHNHEIMER, M. Transformación del mundo, Madrid (RIALP), 2006, 20 x 13,5 cm., 
170 págs. 

Desde su nacimiento, el Opus Dei, como prelatura personal y parte de la Iglesia, busca el 
despertar en las conciencias de todos los fieles cristianos la urgencia de la llamada universal a 
la santidad que Cristo continuamente presenta en el evangelio. Busca asimismo el promover una 
santidad en medio del mundo a través del apostolado y del compromiso de encauzar todas las 
realidades hacia Dios. La presente obra, del profesor Martín Rhonheimer, es una recopilación de 
diversos ensayos, que tiene como línea conductora la presentación de lo que es actualmente el 
Opus Dei, invitando a los lectores a la reflexión y profundización en las ideas de san Josemaría 
en torno a la santidad y al redescubrimiento de Dios y de la grandeza de la dignidad bautismal 
y filial que existe en todo creyente. El marco de sus reflexiones no puede ser otro que la palabra 
de Dios, así como la doctrina reciente del magisterio de la Iglesia, particularmente los documentos 
del Concilio Vaticano II. 

Las reflexiones contenidas en este libro son de lectura amena y a la vez invitan a la 
profundización y a la meditación. Creemos que pueden ser de utilidad para todo creyente. No 
sólo -aunque sí de manera peculiar- para los que de una u otra manera pertenecen a la Prelatura 
personal del Opus Dei, sino también pueden ser de utilidad a todo creyente, pues los temas 
abordados son los propios de la espiritualidad cristiana de todos los tiempos: Santidad, compro
miso apostólico y transformación de las realidades seculares. Y en la obra no podía faltar san 
Agustín y su doctrina, ya que se le cita en el capítulo cuatro con mucha propiedad y de una 
manera muy acertada (las obras De Civitate Dei y las Epistulas). Es una obra interesante, bien 
escrita y de lectura constructiva y amena. 

Henry B. WILLIAMSON 

RÉMY, Jean, 15 días con Isabel de la Trinidad, Madrid (CIUDAD NUEVA), 2006, 
19 x 11,5 cm., 128 págs. 

Una de las hijas del Carmelo que han alcanzado el honor de los altares con menos de treinta 
años es sor Isabel de la Trinidad, contemporánea y paisana de sor Teresa del Niños Jesús, y ambas 
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figuras influyentes en la configuración de la vida y espiritualidad de sor Teresa de los Andes, 
santa carmelita chilena. Presentamos a Isabel de la Trinidad en el libro de la colección "15 días 
con" de la editorial Ciudad Nueva. La obrita está escrita por el sacerdote Jean RémY: En la 
introducción del libro el autor nos cuenta cómo se encontró con Isabel de la Trinidad después 
de algunos problemas de salud que le impidieron acudir a las labores ministeriales a las cuales 
había sido destinado. Del encuentro con sor Isabel comprendió el P. Rémy el nuevo ministerio 
de su vida, entregarse a una vida de mayor oración y sosiego espiritual, y después de devorar 
las obras completas de Isabel se dedicó a escribir libros sobre ella, este libro es uno de ellos. 

¿Qué encontramos en la obra? Aparte de la introducción ya mencionada, en el libro encon
tramos un capítulo que nos describe quién fue Isabel de la Trinidad, a través de una breve semblanza 
biográfica. El resto de la obra está construido a partir de los quince días para pasarlos en com
pañía de nuestra beata carmelita, donde hallamos los grandes rasgos de su vida espiritual: el 
amor a su Dios Trinitario, a su vocación de carmelita y, por su puesto, a su familia y amigos; su 
amor a la Eucaristía, a la oración a la Virgen María, etc. Los textos que nos regala el autor en 
la obra están tejidos con maestría, gracias al conocimiento que el autor tiene de la beata. En la 
obra se puede apreciar la influencia que ha ejercido Sor Isabel en quien escribe la obra, pues 
en más de una ocasión se puede apreciar que el autor acude a su propia historia personal para 
exponer el pensamiento de sor Isabel, como se puede leer en el día decimotercero. Aparte de los 
quince días con Isabel, al final del libro se nos ofrece una bibliografía que servirá para conocer 
más la figura y espiritualidad de la beata. 

Esta pequeña obra de espiritualidad está dirigida a cualquier persona que quiera acercarse 
y conocer a Isabel de la Trinidad, ya que en el libro encontrará unos escritos que le ayudarán 
a meditar, desde la espiritualidad carmelitana, sobre la figura de sor Isabel de la Trinidad. 

José María NARANJO 

ROJO, Mónica. La sonrisa de Jesús, Madrid, (RIALP) 2007, 19 x 12 cm., 130 págs. 
Umberto Eco en su conocida novela El nombre de la Rosa había imaginado a un monje 

sombrío que creía que Cristo no había reído nunca y que el destino del hombre en la tierra no 
era reír sino sufrir, y por eso habría arrojado a las llamas la segunda parte de la Poética de 
Aristóteles, la dedicada a la Comedia, haciendo que esta obra se perdiera para siempre. En 
contraposición con las ideas de este hosco monje, la autora nos propone una idea más luminosa 
y alegre: meditar en la sonrisa de Jesús y la fuerza que la alegría dibujada en su rostro divino 
le daba a su ser, a sus milagros y a sus palabras. 

De este modo la autora va recorriendo diversos momentos de la vida de Jesús, haciendo una 
reconstrucción imaginativa del efecto que tendría la sonrisa de Jesús sobre diversos personajes 
que aparecen en el evangelio y cómo esta sonrisa de Jesús iba transformando sus vidas y llenando 
de la alegría de Dios sus existencias. Son relatos verdaderamente hermosos y como si fueran 
retazos de lo que podríamos llamar, en el mejor sentido de la expresión, un "evangelio apócrifo" 
de la santa alegría, pues se narran la continuación de algunos pasajes evangélicos, muchos de 
ellos verdaderamente conmovedores, como el del ciego de Jericó quien vuelve a casa una vez curado 
para poder ver a su propia madre. 

Todos ellos son una invitación a la reflexión y a la contemplación, a hacer nuestro el evan
gelio y a tener en él puesto siempre nuestra mente y nuestro deseo. Se trata pues de un libro 
de una lectura muy amable y agradable que puede ser de una gran ayuda para contemplar la 
figura de Jesús como esa sonrisa amorosa de Dios a los hombres y como un remedio muy sano 
y aconsejable para aquellas personas que sean incapaces de contemplar el lado más amable de 
las cosas. Es una obra que transmite alegría y ganas de vivir, de imitar a Cristo y de contagiar 
su gozo a todos los que nos rodean. 

Aurora CAMPOS 
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