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DE BLIJDSCHAP VAN MONTSERRAT 

D e geschiedenis die Montse met haar leven 
heeft beschreven is een eenvoudig ver­

haal: lijden gaat erin samen met vreugde, pijn 
met blijde gebeurtenissen, liefde met smart. 
Meer nog, haar leven leert hoe vreugde ge­
boren kan worden uit lijden, hoe pijnen de 
wortel van blijdschap kunnen vormen en hoe 
smart kan veranderen in liefde. 

W e bevinden ons in Se va, tegen het einde 
van de zomer van 1958. Volgens traditie vindt er 
een toneeluitvoering plaats op het feest van Onze 
Lieve Vrouw van Vrijkoping van de Slaven. 
Dit jaar staat de vertolking van La casa de 
Quirós van Carlos Arniches op het programma. 
Montse neemt eraan deel: zij speelt de rol van 
doña Cástula, een aardig oud vrouwtje. Haar 
ouders horen haar een stukje acteren: 

- Och, dat is toch niets voor mijn leeftijd ! ... Oh, 
Moeder van Godsvrucht, ik ga eraan dood! 

Zij weten dat Montse zich bewust is van wat 
ze zegt. En ze voelen een huivering van ont­
roering <loor zich heengaan, als zij, helder, de 
zin van het libretto herhaalt. 

Dan is de dag gekomen: «Ik had niet verwacht 
- zegt haar moeder - dat Montse zo vlot en 
gratieus zou acteren [ ... ]. Het was een heel 
vermakelijke middag, maar Montse kwam 
uitgeput thuis. Men kon aan haar gezicht 
zien, dat de pijn weer was teruggekeerd.» 1 

Juist die dag, op dat uur, komen de hevige 
pijnen weer terug, die enkele maanden lang 
waren verdwenen. Terwijl allen lachen om 
de wederwaardigheden van doña Cástula, 
heeft het lijden opnieuw bezit genomen van 
haar leven. En het zou haar niet meer ver­
laten. Maar zij heeft iets méér bereikt dan 
alleen maar haar pijn te verbergen: zij heeft 
het veranderd in vreugde. Alleen haar ouders 
merken wat er gebeurt, terwijl de anderen 
geamuseerd lachen over haar optreden. 

Montse bemint het leven, omdat het een 
gave van God is; en met dezelfde vreugde 
aanvaardt zij de dood, als dat de wil van God 
is. Zij is dankbaar voor het leven - of de dood -
in sereniteit en vrede, in alle rust en met 
een glimlach. 

Een van de weinige vrienden die haar in 
haar laatste levensdagen bezochten, herinnert 
zich velejaren later: «Haar ouders brachten 
mij naar haar kamer. Montse lag te bed, 

uiterst lijkbleek, maar ik zag dezelfde uit­
drukking van blijdschap die zij altijd had 
gehad. Het beeld van die glimbch kwam tot 
mij en maakte vanaf het eerste ogenblik een 
diepe indruk op mij. Toen besefte ik wie 
Montse was. Zij lag op st6!rven, maar zij was 
nog altijd even sereen, opgewekt en glim­
lachend, evenwichtig · zoals iij altijd was 
geweest.»2 

1 Manolita García, Barcelona 27-4-1990 (AGP, MGG T-057). 
2 Jorge Suriol, Barcelona 17-12-1990 (AGP, MGG T-087). 

Montse in haar rol van doña Cástula. 
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ALGEMENE ROEPING TOT HEILIGHEID 

1 n de Kerk - zo bevestigt de Heilige Vader 
paus Johannes Paulus 11 - <<0ntvangen 

allen de algemene roeping tot heiligheid, 
welke zij dus met elkaar delen, juist omdat 
zij leden van de Kerk zijn. De lekengelovigen 
worden daartoe op volledige wijze geroepen 
zonder enig verschil met de andere Jeden 
van de Kerk» ( Christifideles laici, 16). Met 
deze woorden brengt de Plaatsvervanger van 
Christus de lessen van het Tweede Vaticaans 
Concilie over de algemene roeping tot heilig­
heid in herinnering en tot ontplooiing: «alle 
christengelovigen, tot welke stand of staat 
zij ook behoren, zijn geroepen tot de volheid 
van het christelijk leven en de volmaaktheid 
van de liefde» (Lumen gentium, 40). 

Montserrat, die drie jaren vóór de opening 
van het Concilie was overleden, heeft deze 
plechtige verklaring niet gekend. Maar zij 
bracht deze leer reeds door haar leven in 
praktijk. Geleid door het onderricht van de 
Stichter van het Opus Dei, had zij vaak de 
woorden van de Heer overwogen die gericht 
waren tot alle mensen: Weest dus vo!maakt, 
zoals uw Vader in de heme!vo!maakt is (Mt5,48); 
en eveneens die andere woorden van Sint 
Paulus tot de christenen van Tessalonica: Dit 
is de wi! van God: dat gij heilig zijt (1 Tes 4,3). 
Volgens de raad van de zalige Josemaría 
probeert Montserrat «het leven te !eren 
kennen en na te volgen van de leerlingen 
van Jezus, die met Petrus en Paulus en Johannes 
bevriend waren en bijna getuigen waren van 
de dood en de verrijzenis van de Meestern 
(De Weg, 925): zij kende en beminde het leven 
van die eerste volgelingen van Jezus, gewone 
mannen en vrouwen die in korte tijd de 
heidense wereld waarin zij leefden, van binnenuit 
kerstenden. Zij waren in alle milieus te vinden: 
op de akker, in de stad, in de rechtszalen, de 
gemeentehuizen, de Senaat, in het leger, tot 
in het Keizerlijk Paleis toe. 

Vele vriendinnen van Montserrat herinneren 
zich hoe de Dienares Gods hun uitlegde, dat 
heiligheid niet uitsluitend een opdracht is 
voor priesters en religieuzen (vgl. De Weg, 
291), maar voor alle mensen geldt. En dat 
zei zij niet bij bijzondere gelegenheden of 
omstandigheden, maar tijdens de gewone 
gesprekken onder vriendinnen: «lk herinner 

mij - vertelt een van hen - de dag dat we er 
wat dieper op ingingen. Het was op een middag, 
toen we van Agudes terugkeerden. Het be~on 
avond te worden en de hele weg liepen Montse 
en ik, apart van de groep, o ver J ezus Christuste 
praten: hoe we Hem alles moeten verteHen 
als we bedroefd zijn, en hoeveel steun .wij 
krijgen als we op Hem rusten». · • 

«Die specifieke manier waarop leken hun 
bijdrage aan de heiligheid en het apostolaat 
van de Kerk leveren bestaat in de vrije en 
verantwoordelijke werkzaamheid midden 
in de tijdelijke structuren; zo kunnen ze daar 
het zuurdesem van de christelijke boodschap 
overa! brengen. Het getuigenis dat een christen 
door zijn leven geeft, zijn woord dat in de 
naam van God licht brengt en zijn verant­
woordelijk handelen in de dienst van de 
medemensen, met wie hij de gemeenschap­
pelijke problemen helpt oplossen, dat zijn 
allemaal uitingen van deze aanwezigheid, 
waardoor de gewone christen zijn goddelijke 
taak vervult. 
Velejaren geleden, al vanaf de stichtingsdag 
van het Opus Dei, heb ik de volgende woorden 
van Christus die Johannes ons overlevert, zelf 
overwogen en anderen laten overwegen: et ego, 
si exaltatus fuero a terra, omnia traham ad 
meipsum (Joh 12,32). Christus trekt door zijn 
dood aan het kruis de hele schepping naar 
zich toe. In zijn naam moeten de christenen 
door hun werk midden in de wereld alle dingen 
met God verzoenen en zo Christus aan de 
top van alle menselijke activiteiten plaatsen» 
( Gesprekken met mgr Escrivá, nr. 59). 
Juist zoals de zalige Josemaría onderrichtte, 
voelde Montserrat de eis van Gods oproep 
tot heiligheid te midden van de wereld, en 
wel zó sterk dat zij zich tot het uiterste inspande 
om zo goed mogelijk en met alle liefde het 
gewone werk te verrichten, door God te zoeken 
in de normale omstandigheden van haar leven. 

De Dienares Gods heeft haar taak op aarde 
ten uitvoer gebracht zonder iets buitengewoons 
te doen; zij trachtte het normale, gewone, dage­
lijkse buitengewoon goed te doen. En door 
haar strijd in het kleine van elke dag heeft 
zij trouw de oproep beantwoord die God 
tot ieder christen richt op de dag van zijn 
doopsel. 
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M EN SCHRIJFT ONS 

Ondanks de diagnose 
Op vrijdag 27 mei bevond mijn dochter Maria Mar 
zich met enkele vrienden op de feesten van de 
heilige Fernando te Henares. Zij klommen in een 
toestel dat, zoals zovele andere, grote aantrek­
kingskracht uitoefende door zijn snelheid, hoogte 
enz. Het was de eerste keer dat die attractie op de 
kermis was. Op een gegeven ogenblik gleed zij uit 
en werd uit het toestel geslingerd; zij kwam met 
verschillende obstakels in aanraking en belandde 
ten slotte op de grond, waar zij halfbewusteloos 
bleef!iggen. Zij werd opgenomen in het Ramón y 
Cajal-ziekenhuis, waar zij een kalmerend middel 
kreeg toegediend en onderzocht werd. Het be­
richt over haar toestand luidde: "Verplaatsing 
van hersenmassa en schedelletsel". Haar toestand 
was kritiek en zondag de 29e moest worden in­
gegrepen om de verschillende schedelverwon­
dingen te verhelpen. 

De toestand van Maria Mar was kritiek vanaf 
de dag waarop het ongeluk had plaatsgehad tot 
de 2e Liuni]: toen begon zij te reageren op prikkels, 
tot verrassing van de artsen, want deze reactie 
stemde niet overeen met de diagnose. 

Nu, 27 juni, een maand na het ongeluk, is 
Maria Mar weer volledig in het bezit van haar 
lichamelijke en intellectuele vermogens. 

Maria Mar heeft een bijzondere devotie tot 
Montserrat Grases: haar prentje dat zij in haar 
kamer heeft, koestert zij met de grootste zorg. 
Wij zijn tot Montse beginnen te bidden, omdat zij 
Maria Mar al eerder kleine gunsten had verleend. 

Alle kinderen van haar klas zijn ook tot Montse 
gaan bidden en zij vroegen ook om meer prentjes 
voor andere familieleden: neefjes en nichtjes, 
opa's en oma's, ooms en tantes enz. 

De !erares van wie zij Engels kreeg, heeft heel 
het Colegio Mayor waar zij woont aan het bidden 
gezet. Ook haar vrienden hebben tot haar ge­
beden. 

Wij willen hiermee laten weten, dat de voor­
spraak van Montse Grases op wonderbare wijze 
de genezing van Maria Mar heeft belnvloed. Een 
arts die haar behandelde heeft ons gezegd: "We 
gaven geen cent meer voor het leven van uw 
dochter; we dachten zeker, dat het ons uit handen 
zou glippen". Ook zij waren allemaal verbaasd 
over de vooruitgang van Maria Mar. 

Ik beschouw dit als een genade die we door de 
voorspraak van Montserrat Grases García heb­
ben verkregen, en daarom wil ik dit mededelen 
aan de Vice-postulator van de Prelatuur van het 
Opus Dei in Spanje. 

R.L.B. (Coslada, Madrid) 

Zoiets had hij nog nooit gezien 
Het boek van Montse heb ik in één ruk uitge­
lezen. Ik moet lang nadenken om me een boek te 
herinneren dat mij zó heeft aangegrep<;n. Het 
heeft mij verrukt. Zozeer, dat ik het ve'Ien van 
mijn vrienden, mijn ouders en ook mijn zus íer 
lezing heb gegeven. · ·• 

Ik moet bekennen, dat ik lange tijd excuses heb 
gezocht om te schrijven, maar ik had niets te ver­
tellen dat een briefwaardig was. Maar gisteren is · 
mij iets overkomen dat naar mijn mening maar 
zelden za! zijn gebeurd. Ik was met de auto van 
La Coruña op weg naar Santiago gegaan. Daar 
heb ik enkele zaken afgehandeld; een daarvan 
beval ik Montse aan, en het ging allemaal goed. 
Na afloop nam ik de auto, een tweedehands 
exemplaar, om thuis te gaan eten. Toen ik na 
35 km. net uit een bocht kwam, hoorde ik een 
verschrikkelijke "krak" en bemerkte dat er een 
boomtak tussen de wielen terecht was gekomen. 
De stuurinrichting van de auto was gebroken. Ik 
reed 70 km. per uur en verloor zodoende volledig 
de controle over het voertuig. Ik merkte hoe de 
auto begon te slippen. Ik belandde in de greppel 
en de wagen sprong nog zo'n vijftien meter door. 
Ik zag hoe ik op een telefoonpaal afstevende, 
maar God zij dank draaide de auto een slag en 
kwam een meter vóór de paal tot stilstand. 

lk heb altijd de mensen bewonderd die, als zij 
soortgelijke gunsten vertellen, zich juist op zo'n 
moment alle heiligen in de heme! herinneren. Ik 
beken eerlijk, dat ik me niet kan herinneren, dat 
ik toen gebeden heb. Uiteindelijk ... 

Toen de monteur van de werkplaats kwam, 
vertelde die mij, dat hij nog nooit in zijn leven 
zoiets had gezien. Het kogelgewricht dat het lager 
met het wiel verbindt, was eraf gesprongen en 
dat is iets wat praktisch nooit kan gebeuren. 

Welnu, hoe weet ik nu, dat ik het aan Montse 
te danken heb, dat ik dit nog kan navertellen? 
Heel eenvoudig: na de garage ben ik naar een bar 
gegaan om naar huis te bellen. Onderweg naar de 
bar was ik behoorlijk kwaad op Montse geworden. 
Ik zei haar dat, als zij zó voor haar "bescherme­
lingen" zorgde, voor de mensen die elke dag tot 
haar bidden, zij er wel geen meer zou overhouden. 

lk ging dus de bar binnen en vroeg naar de 
telefoon. Omdat er nog iemand aan het bellen 
was, bestelde ik wat te drinken en pakte een krant. 
Ik sloeg die lukraak op de helft open. Ik keek naar 
beneden en wat zag ik? Het bericht, dat de stof­
felijke resten van Montse waren overgebracht 
van het kerkhof naar de kapel van het Colegio 
Mayor Bonaigua. Toen ik dat las, viel mijn hoofd 
van schaamte naar beneden; ik besefte dat, als ik 
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nog leefde, dat juist kwam door het feit, dat 
Montse niet zo "ontspoord" was geweest als ik 
had verondersteld. 

Ik ben er absoluut zeker van, dat Montse mij 
geholpen heeft. Voor mij staat dat nog duidelijker 
vast dan de lucht die ik uitadem. Vanafnu wil ik 
nog meer de devotie tot Montse verbreiden. Bij 
het tijdschrift waar ik werk, hadden we een tijdje 
tevoren op alle computers een foto van Montse 
gezet; ze verschijnt bij het aanzetten. Bovendien 
hebben we een prentje van haar, goed zichtbaar, 
en we praten dikwijls o ver haar en o ver hoe zij ons 
helpt. Half serieus, half schertsend, maar als we 
eens een moeilijke zaak moeten zien opte lossen, 
kijkt iedereen steeds naar "de heilige", zoals we 
haar noemen. A.R.C. (La Coruña) 

Beter dan een vakman 
Mijn familie is arm en daarom kan ik niet naar 

een kapsalon gaan om mijn haarte laten knippen; 
een zus van mij doet het nu. Zij is geen kapster 
en hoewel ze zeer haar best doet, is het resultaat 
niet altijd even bevredigend. Natuurlijk is het 
geen belangrijke aangelegenheid, maar toch 
houdt het me een beetje bezig en ik heb er vaak 
over nagedacht, maar geen oplossing gevonden. 
Onlangs kreeg ik een prentje van Montse in 
handen en plotsklaps kwam ik op het idee haar 
om die gunst te bidden. Ik bad het gebed van het 
prentje en zei haar, dat ze mij moest verhoren, 
omdat zij zo'n knap en goed verzorgd meisje was 
geweest, dat zij niet kon toelaten, dat ik er slecht 
gekapt bij liep. Tot verrassing van mijn "kapster" 
en mijzelf, viel de knipbeurt de laatste keer veel 
beter uit dan een beroepskapster het had kunnen 
doen. M.G. (Stockholm) 

Er sprong een vonk over 
Zodra ik het plaatje van Montserrat Grases zag, wist 

ik: W is het. Er sprong als het ware een vonk over. 
Zij wist haar hevige pijnen kalm en flink te dragen. 
Ook ik heb 24 uur per dag zeer hevige pijnen: ik 
ben 81 jaar - invalide - en lijdende aan artrose van 

de hals- en wervelkolom en scolisse. Lig de gehele 
dag op bed en moet dan ook alles liggende doen 
(ook deze brief schrijven!). 
Door Montserrat weet ik nu hoe)k1ne te gedragen 
heb, hoewel ik al zoveel mogelijk probeerde deze 
weg te gaan. Maar nu met behulp van haar voor­
beeld en haar voorspraak, cfit nog meer en beter 
kan doen. . W.v.d.W (Nederland) 

Ik kon met de jongen babbelen 
Op een zondag ging ik met enkele jongens en 

meisjes wandelen. Een van de jongens beviel me 
erg goed en ik vroeg Montse mij te helpen om met 
hem te kunnen babbelen, al was het maar vijf 
minuten, zonder dat we door iemand gestoord 
zouden worden. Op de terugweg zei ik tot een 
paar vriendinnen, dat ik alleen naar de Mis zou 
gaan, omdat mijn familie 's morgens was geweest. 
Plotseling bood de jongen die me zo beviel en 
voor wie ik tot Montse had gebeden, zich aan om 
me te vergezellen. Montse vergunde me niet al­
teen een fijn gesprek met hem, maar zij heeft mij 
ook geholpen om hem dichter bij God te brengen. 

S.A. (San Salvador, El Salvador) 

Hij heeft de sacramenten ontvangen 
Uit dankbaarheid jegens Montse Grases, aan 

wie wij ons toevertrouwden opdat een van mijn 
kinderen, die aan ongeneeslijke kanker leed, de 
sacramenten van biecht en ziekenzalving zou 
ontvangen. Zo geschiedde. Ten behoeve van de 
zaligverklaringszaak sluit ik een gift bij. Dank. 

F.J.N. (Pamplona) 
Uitkomst bij een reorganisatie 

Het is voor mij belangrijk u een gebedsver­
horing te melden. De Dienares Gods Montse 
Grases heb ik gebeden om werk, nadat ik door 
een reorganisatie in mijn inkomen negatiefwerd 
getroffen. Op wonderbaarlijke wijze is dit gebed 
heel snel verhoord, waardoor ik nu minder moei­
lijkheden heb. Ik weet, dat het belangrijk is, dat u 
dit soort bevestigingen te horen krijgt i.v.m. haár 
zaligverklaring. N.N. (Rijswijk) 

In verband met de beperkte ruimte drukken wij in dit informatiebulletin slechts gedeelten af van enkele van de brieven die 
geschreven zijn ter getuigenis van de voorspraak van de Dienares Gods. 

Wij zijn dankbaar voor de giften als bijdrage in de onkosten van de Vice-Postulator en ter ondersteuning van de apostolische 
initiatieven van het Opus Dei. Ze kunnen worden gestort op Postbank 3740023 t.n.v. Hulpfonds Vice-Postulator van het Opus Dei, 
Corellistraat 20 - 1077 HD Amsterdam. 

Berichten over het proces 

In de dagen van 14 tot 16 juni 1994, onder leiding van de hulpbisschop van Barcelona, 
mgr I. Traserra, hadden de handelingen plaats die de kerkelijke procedures voorschrijven 
inzake de erkenning van het stoffelijk overschot van de Dienares Gods. Dit werd daarna over­
gebracht naar de crypte van de kapel van het Colegio Mayor Bonaigua t~ Barcelona, waar het 
thans rust. 
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GEBED 
Heer, gij hebt aan Uw 
dienares Montserrat de 
genade gegeven om zich 
kalm en opgewekt aan 
Uw goddelijke Wil over te 
geven en om deze over­
gave met een bewonde­
renswaardige eenvoud in 
de wereld te beleven: 
geef dat ook ik met liefde 
mijn dagelijkse bezigheden 
aan U op mag dragen, 
in Christelijke dienstbaar­
heid aan de naaste. 
Gewaardig U Uw dienares 
te verheerlijken en verleen 
mij op haar voorspraak de 
gunst die ik U vraag ... 
(eigen intentie). Amen. 

Onze Vader, Wees Ge­
groet, Eer aan de Vader ... 

Overeenkomstig het decreet 
van paus Urbanus VIII verklaren 
wij dat wij op geen enke/e 
wijze op de uitspraak van de 
kerkelijke autoriteiten vooruit 
willen /open en dat dit gebed 
uitsluitend bestemd is voor 
particu/ier gebruik. 

BIOGRAFISCHE GEGEVENS 

1941 
10 juli. Geboorte van Montserrat 
Grases García. 
19 juli. Zij wérd gedoopt in de paro­
chiekerk van Onze Lieve Vrouw 
van Pilar in Barcelona. Ze kreeg als 
roepnaam: Montse. 

1944 
11 juni. Zij ontvangt het Vormsel van 
hulpbisschop Perellé in de parochie­
kerk van Santa Maria de Seva, tegelijk 
met haar broers Enrique en Jorge. (In 
die tijd was het in Barcelona gebruike­
lijk zo jong het Vormsel te ontvangen). 

1946 
Oktober. Montse gaat naar het college 
Jesús-Maria. 

1948 
27 mei. Montse doet haar Eerste Com­
munie in de kapel van het college 
Jesús-Maria. 

1951 
Augustus. Montse gaat naar een 
andere school, ni. El Niño Jesús de 
las Damas Negras. 

1955 
Oktober. Montse Grases bezoekt 
voor het eerst LLar, de eerste huis­
houdschool onder leiding van de 
vrouwen van het Opus Dei. 

1956 
Oktober. Wordt ingeschreven aan de 
Vakschool voor de Vrouw, van de 
gemeente Barcelona, met als vakken 
huishoudkunde, koken, tekenen, naaien 
en kunstzinnige vakken. 

1957 
24 december. Montse vraagt toelating 
tot het Opus Dei, als Numerair. 

1958 
20 juni. De dokter zegt aan Manuel 
Grases dat zijn dochtei lijdt aan een 
sarcoom van Ewing (beenkanker), 
een ongeneeslijke ziekte met dode­
lijk afloop. Onmiddellijk wordt be­
gonnen met de bestraling. 
Zondag 20 juli. De ouders van Montse 
delen haar de ernst van haar ziekte 
mee. Bij het horen daarvan reageert 
ze heel gelovig en legt ze haar leven 
in Gods hand. 

11-17 november. Montse gaat naar 
Rome om dichtbij de Paus te kunnen 
bidden en om kennís te maken met 
de Stichter van l}et-Opus Dei. 

1959 
Zondag 8 maart. Ontvangt de Zieken­
zalving. Veel ihenseh bezoeken haar 
e·n staan v~rsteld vau haar liefde tot 
God, haar blijheid en haar aposto­
lische ijver. 
26 maart. Witte Donderdag. Sterft 
om 13.20 uur. Onmiddellijk na haar 
dood verspreidt haar faam van heilig­
heid zich. Al spoedig worden in 
verschillende talen bidprentjes en 
informatiebulletins gedrukt. 

1962 
19 december. In de kapel van het 
bisschoppelijk paleis te Barcelona 
vindt de eerste zitting plaats van 
het onderzoeksproces voor de zalig­
verklaring van de Dienares Gods, 
Montserrat Grases, onder leiding 
van mgr Mondrego y Casaus, aarts­
bisschop van het diocees. 

1968 
26 maart. In de kerk van Onze Lieve 
V rouw van Montalegre te Barcelona 
vindt de zitting plaats van de afslui­
ting van het onderzoeksproces voor 
haar zaligverklaring. Voorzitter is 
eveneens mgr Mondrego y Casaus, 
demissionair aartsbisschop van 
Barcelona. Meteen hierna wordt 
het "afschrift" naar de Congregatie 
voor de Zalig- en Heiligverklaringen 
gestuurd. 

1974 
22 februari. De Congregatie voor de 
Zalig- en Heiligverklaringen vaardiit 
een decreet uit voor de procesdocu­
menten. 

1992 
15 mei. De Congregatie voor de Zalig­
en Heiligverklaringen keurt bij decreet 
het proces goed. 

1994 
14 juni. Het stoffelijk overschot van 
Montserrat wordt overgebracht naar 
de crypte van de kapel van het Cole­
gio Mayor Bonaigua te Barcelona. 
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