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~ UN FILS EXEMPLAIRE DU BIENHEUREUX ALVARO Df:t .-PORTILLO 

Toni et le bienheureux Alvaro del Portillo. 

« Je suis sur que Toni est un saint » : c'est dans 
des termes semblables que le bienheureux Alvaro del 
Portillo s'est souvent référé a Toni dans les temps qui 
ont précédé sa mort. 

Une affection filiale unissait Toni a Don Alvaro, 
qui dirigea l'Opus Dei de 1975 a 1994. Malgré la 
distance physique, il put rencontrer fréquemment Don 
Alvaro, outre un assidu contact épistolaire. 

Don Alvaro était pour Toni davantage qu'un ami : 
il était pour lui un pére auquel il pouvait s'adresser 
en toute confiance. « En commenc;;ant cette lettre », 
lui écrivait Toni en 1976, « je suis conscient que son 
contenu le plus important, c'est vous-meme : ce que 
cela signifie pour moi de vous avoir pour pére ». Et 
en 1983, aprés une visite de Don Alvaro, il écrivait : 
« Chacune de mes rencontres avec vous me fait 
beaucoup de bien , et tout spécialement la derniére 
m'a donné beaucoup de paix ; j'en ai été comme 
contaminé ». 

·. 

Une telle compénétration intérieure avait un 
profond fondement spirituel : l'union avec Don Alvaro 
était celle-la meme qui le reliait a saint Josémaria. 

Toni a participé au congrés général électoral 
de l'Opus Dei , en septembre 1975, lors duquel Don 
Alvaro fut élu successeur de s. Josémaria. En tant 
qu'amateur passionné de la technologie, il y jo1.1a 
aussi un role technique, y apportant un appareil de 
vote électronique fabriqué en Suisse, qu'il installa lui­
meme. A la veille de la session électorale, l'appareil 
refusa soudain tout service. Toni fit tout son possible 
pour résoudre le probléme, en téléphonant meme au 
constructeur, mais sans succés. Ce que J'ingénieur ne 
pouvait résoudre, l'homme de foi le confia a Dieu. Et 
sans autre intervention, l'installation, a l'heure de la 
vérité, se mita fonctionner parfaitement. 

Lorsque Toni rendait visite a Don Alvaro a Rome, 
il tachait toujours de lui faire passer un moment 
agréable. 11 lui apportait non seulement un petit 

Biblioteca Virtual Josemaría Escrivá de Balaguer y Opus Dei



cadeau , mais surtout des nouvelles sympathiques 
des activités apostoliques, sachan! que cela lui tenait 
spécialement a cceur. Don Alvaro était touché par ces 
attentions, mais plus encare par la fidélité et le don de 
soi sans réserve de Toni. 

Depuis l'apparition de la leucémie, en 1986, Toni 
n'a été que peu de fois a Rome. En revanche, Don 
Alvaro est venu le visiter plusieurs fois a Zurich. 11 n'est 
jamais venu autant de fois en Suisse que duran! ces 
années-la. Toni l'attendait toujours avec une grande 
joie. A une occasion, il demanda aux médecins de 
remettre d'un jour le début d'une chimiothérapie afin 
de recevoir Don Alvaro avec plus de lucidité d'esprit. 

Par les conversations dans la chambre du 
malade et les lettres que ce dernier lui écrivait, Don 
Alvaro put étre témoin de la bonne humeur et de 
la foi avec lesquelles, a l'orée de la cinquantaine, il 
mettait sa vie, humainement sans perspective, dans 
les mains de Dieu. Peu de mois avant sa mort, Toni lui 
racontait par lettre des petits faits relatifs a ses amis, 
en concluant : « Comme vous le voyez, je m'amuse 
beaucoup ». Don Alvaro écrivit dans la marge : « et il 
sait que sa maladie est en phase termina le et qu'a !out 
moment peut survenir la chute ». 

Quelques semaines plus tard, Don Alvaro put lui 
parler seul a seul a l'hópital. Pris d'une vive émotion, 
il commenta en sortant de la chambre : « Ce fils vit 
plongé en Dieu ». Toni lui avait montré son image 
de la Sainte Vierge et avait affirmé qu'il s'émouvait 
profondément a la pensée que Dieu a pris notre chair 
et qu'in n'est pas mort tout simplement de leucémie, 
mais sur la croix, en comparaison de quoi la leucémie 
n'était qu'un !out petit sacrifice. Toni se montrait ainsi 
comme une personne qui tire sa force et sa confiance 

·. 

de la foi , de la contemplation de la rédemption 
réalisée par le Christ. 

Tout cela amena le bx Alvaro del Portillo 
a la conviction que Toni avait vécu et était 
mort saintement. Quelques années aprés 
sa mort, il suggéra de commencer le procés 
de béatification, actuellement en marche, 
et que ces bulletins d'information veulent 
accompagner. 

Lors d'un pelerinage a Einsiedeln. 
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~ FAVEURS RE(UES 

GUÉRISON D'UNE RHINOSINUSITE 
11 y a quelques années, j'ai souffert d'une 

rhinosinusite aigüe, traitée aux antibiotiques. Comme 
aucune amélioration ne se produisait, on me fit des 
IRM (résonnance magnétique). Les séances du 29 
octobre 2009, 30 novembre 2009 et 29 janvier 2010 
mirent en lumiére la gravité de cette rhinosinusite. Les 
médecins continuérent le traitement aux antibiotiques, 
sans résultat satisfaisant, comme on peut le voir sur 
l'IRM du 14 décembre 2011. Vue la situation, les 
médecins me conseillérent vivement une opération 
chirurgique. Comme la partie endommagée se situait 
dans une zone trés profonde, l'opération comportait 
un grand risque, ce dont j'étais bien conscient, 
étant infirmier de profession. Devant la perspective 
d'une opération de ce genre, je commengai a prier 
Toni Zweifel avec insistance, avec une grande foi et 
durant beaucoup de jours, pour que cette opération 
chirurgique ne soit pas nécessaire. 

Aprés un certain temps, mon médecin généraliste 
me prescrit un autre IRM a faire dans un délai de trois 
mois. Le résultat fut surprenant, puisque la conclusion 
en fut que l'opération si redoutée ne s'avérait plus 
nécessaire. Ce résultat peut se voir sur l'IRM du 23 
mars 2012. Depuis lors, je suis en parfaite santé. 

Je suis profondément reconnaissant a Toni 
Zweifel de cette guérison. 
W. A. R., Büsserach, Suisse 

UNE BURSITE AU GENOU QUI DISPARAiT 
11 y a quelques mois, j'avais un bouton qui me 

genait un peu dans le genou gauche. 11 avait l'air d'etre 
infecté. J'ai essayé de l'éclater en me servant d'une 
aiguille stérile. Malheureusement, non seulement le 
bouton n'est pas parti , mais il s'est empiré au point 
que je ne pouvais plus m'agenouiller. Le médecin 
m'a diagnostiqué une bursite et m'a prescrit des 
antibiotiques et un traitement spécifique pour le genou. 

·. 
Le gonftement n'est pas parti malgré les traitements et 
un temps raisonnable d'attente. Un rendez-vous a dü 
done etre fixé pour une intervention chirurgicale pour 
l'enlever. 

J'avais prévu d'accompagner un groupe de 
jeunes pour un camp de ski dans une semaine qui 
n'était pas loin de la date de l'opération et il y avait un 
risque que je ne puisse pas y participer normalement. 
J'ai alors demandé a Toni de guérir la bursite, 
qui m'empechait de faire une vie normale depuis 
beaucoup de semaines, et pour pouvoir m'occuper 
du camp de ski sans problémes. Effectivement, le 
gonftement est disparu, j'ai pu annuler mon rendez­
vous chez le chirurgien, commencer a faire une vie 
normale et m'occuper du camp de ski avec les jeunes 
en descendant les pistes avec mes deux genoux en 
pleine forme. 
l. M., Fribourg, Suisse 

UNITÉ DVD DÉFECTUEUSE 
Hier, en allant vers un des lieux ou se déroule 

mon travail sacerdotal , j'ai apporté a réparer un 
ordinateur portable dont l'unité DVD était défectueuse. 
Au magasin, on me dit qu'i! était difficile de réparer 
cela, qu'ils n'avaient pas de piéces de rechange, mais 
qu'ils allaient essayer de la remplacer par des unités 
extraites de vieux ordinateurs inutilisables. Aprés 
plusieurs vaines tentatives, je me suis adressé au 
Seigneur par l'intercession de Toni pour lui demander 
une double faveur : que cela soit réparable et que 
cela se fasse rapidement pour que je puisse arriver a 
temps la ou j'étais attendu. 

Au bout d'un moment, un autre technicien est 
venu apporter une unité DVD de la meme marque que 
le laptop et qui fonctionna au premier essai ( ... ). 

Aprés les avoir remerciés pour leur travail ( ... ), 
j'ai pu arriver a temps a mon rendez-vous. Je profite de 
faire connaltre cette faveur regue par l'intercession de 
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l'ingénieur Toni Zweifel , qui aimait aussi la ponctualité. 
B. A., Vilnius, Lituanie 

UN CLIENT INESPÉRÉ 
Le mois de novembre passé, je me suis rendu au 

sanctuaire de Notre-Dame de Bonaigua, a Barcelone, 
et j'y ai trouvé une image de Toni Zweifel, que je 
n'avais encore jamais vu. Son regard m'a produit 
sensation d'une bonne personne, j'ai lu le résumé 
de sa vie et j'ai récité la priére en lui demandan! qu'il 
intercede pour moi et ma famille, plongés en ces 
moments dans de graves problémes relatifs a notre 
travail. Le jour suivant nous avons regu l'appel d'un 
client qui ne nous avait pas contactés depuis deux ans. 
lmmédiatement j'ai cru que c'était par l'intercession de 
Toni ; j'ai continué a le prier pour que la relation avec 
ce client arrive a bon terme. J'ai fait alors la promesse 
que si le contrat était signé avec cette entreprise, je 
ferais connaltre l'aide regue de Toni. Promesse que 
j'accomplis a l'instant. .. 
V. S., Barcelone, Espagne 

PRIX POUR LES FILLES DU CAMP 
J'avais commandé des prix pour les filies du 

camp. L'un d'eux consistait en trois plaques de bois 
trés élégantes. Ces plaques sont trés chéres et j'avais 
besoin qu'elles soient le meilleur marché possible. 
Comme nous demandions toujours a cette entreprise 
de faire les prix, je savais qu'ils avaient des plaques 
qui coütaient enviran dix dollars. Je les avais mises 
de cóté avec un ouvrier de l'entreprise pour venir 
les acheter lorsque le propriétaire serait la. Lorsque 
j'y retourne, le directeur me dit que les plaques que 
son ouvrier avait séparées n'étaient pas celles de 
dix dollars mais d'autres qui servaient pour ce que 
je demandais. J'avais peu de temps et je devais le 
résoudre ce jour-la. J'ai demandé au propriétaire s'il 
lui en restait des autres et il me dit que non, parce que 
c'était le temps des promotions et on lui en avait fait 
une grande commande. Je lui ai demandé s'il pouvait 
vérifier dans son magasin si par hasard il y trouvait 
trois plaques a dix dollars. 11 m'a dit qu'il le ferait mais 
qu'il ne trouverait rien. Pendan! qu'il les cherchait, j'ai 

prié une image a Toni , il ne pouvait p,·as me laisser 
tomber. Je vois le propriétaire qui re.vietit et j'entends 
sa voix qui me dit : « Tu as de la c;hance ! Ce sont les 
trois derniéres qui me restaient: >~ Merci Toni ! 
C. P. C., San Juan, Puerto Rico . . . 
TÉLÉCHARGERUNDOCUMENTLOURD 

Je chercha is a télécharger un document lourd sur 
Internet. La connexion s'interrompait constamment, 
car notre service n'était pas trés bon alors. Achaque 
interruption, il fallait recommencer. Et de ce fait je 
dus recommencer l'opération plusieurs fois de suite. 
Je me suis adressé a Toni , en lui disant : « Arrange­
moi ga , Toni ! » Peu aprés, j'ai lancé a nouveau le 
téléchargement, et cette fois-ci tout se fit sans 
interruption. J'étais bien content. 
V. M., Kinshasa, Congo 

La tombe de Toni dans le cimetiere de Fluntern, a Zurich. 
On y accede en prenant le tram nº 6 jusqu'au terminus 
«Zoo». La tombe porte le numéro 80610. On la trouve en 
suivant le chemin en légére déclivité partant de l'entrée 
principale, dans le dernier carré a droite. 
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~ PRIERE 

Dieu, Pere miséricordieux, tu as confié la terre a l'homme afin qu11 la 
travaille en te glorifiant. A ton serviteur Toni tu as donné la grace ""de 
travailler dans un esprit chrétien et avec compétence profé!?sionnelle : 
aide-moi a faire de mon travail une louange a ta gloire, et fais que beau­
coup découvrent par mon exemple la dignité et le sens divin de leur 
activité quotidienne. Daigne glorifier ton serviteur Toni et'accorde:moi 
par son intercession ce que je te demande : ... Amen. 

Notre Pere ; Je vous salue, Marie ; Gloire au Pere. 

Conformément aux décrets du pape Urbain VIII, nous déclarons ne prétendre anticiper en rien le jugement de 
l 'autorité ecclésiastique, et ne destiner en aucune fa<;on cette priere au culte public. 

~ DONNÉES BIOGRAPHIQUES 

Toni Zweifel est né le 15 février 1938 a Vérone 
{ltalie). Ses parents étaient Antonia di Benedetto, 
de nationalité italienne, et Justus Zweifel , tisserand 
industrie! suisse. Le 26 février, il re9oit le sacrement 
du baptéme. 

Au début de la guerre mondiale, sa mere 
l'emmene avec sa jeune sceur Anna Rosa , dans le 
canton de Glaris. En 1944, il est de retour en ltalie, 
a San Giovanni Lupatoto, pres de Vérone, pour 
commencer sa scolarité. En 1948, il re9oit les deux 
sacrements de l'Eucharistie et de la Confirmation. 
De 1949 a 1957, il fait son gymnase et son lycée a 
Vérone. 11 décide alors d'étudier le génie mécanique a 
l'École Polytechnique Fédérale de Zurich (EPFZ). 

Vers la fin de ses études, en 1961 , des 
camarades lui font connaltre l'existence du foyer pour 
étudiants « Fluntern », dont l'orientation chrétienne est 
confiée a la Prélature de l'Opus Dei. C'est la qu'il va 
habiter des 1962. Le 19 mars de cette méme année, 
il demande a étre admis a l'Opus Dei. En juin, ses 
études terminées, il commence a travailler dans une 
entreprise des environs de Zurich. 

En 1964, il devient collaborateur scientifique 
a l'institut de thermodynamique de l'EPFZ. Deux 
ans plus tard, il se voit confier la direction du foyer 
pour étudiants. 11 y organise chaque année un cours 

d'introduction au Polytechnicum et a l'Université de 
Zurich a l'attention des collégiens de derniere année. 
A l'occasion d'une session de travail a Rome, en 
1969, il rencontre personnellement saint Josémaria 
Escrivá, le fondateur de l'Opus Dei. 

En 1972, il change son orientation professionnelle 
et devient Secrétaire Général de la Fondation Limmat, 
créée a Zurich en cette méme année. Sous sa 
direction, cette institution promeut durant 17 ans des 
centaines d'initiatives sociales et d'éducation, dans 
plus de 30 pays de 4 continents, centrés surtout sur 
la promotion de la famille et de la femme, les soins 
médicaux et la formation professionnelle des jeunes. 

Le 19 février de l'année 1986, il apprend 
qu'il est atteint de leucémie. 11 se soumet alors a 
une longue chimiothérapie, qui durera plusieurs 
semaines, a la Clinique Universitaire de Zurich . Apres 
une amélioration passagere, une premiere rechute 
se produit en février 1988, puis une seconde en 
novembre. En juin 1989, il doit étre de nouveau admis 
a l'hópital pour une nouvelle chimiothérapie d'une 
durée d'un mois et demi , qui le maintient en vie pour 
trois mois. 

11 meurt a la Clinique Universitaire le 24 novembre 
1989. 11 est enterré au cimetiere zurichois de Fluntern. 

Prélature de l'Opus Dei, Bureau pour les Causes des saints 
Restelbergstr. 10, CH-8044 Zurich, www.opusdei.ch , info.ch@opusdei .org I Avec approbation ecclésiastique 
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