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ahí que el autor apele a la flexibilidad de quien lea y practique estos capítulos 
según la propia "sabiduría interior". Aporta en este sentido en la introducció~ 
del libro, distintas pautas de lectura u opciones que pueden seguirse para que 
resulte de mayor provecho, aunque se recomiende probarlo todo de primeras. 
El autor empieza aclarando qué entiende él por "meditación" o proceso medita
tivo, el cual no se ajusta al uso occidental que con frecuencia se le da, es decir, 
como proceso reflexivo intelectual y a la vez contemplativo, sino a ese otro 
uso oriental del término que refiere más directamente a una práctica conectada 
con el "Silencio interior", como proceso y finalidad. Es precisamente esta ex
presión de "Silencio interior" (o sus equivalentes: "Absoluto", "yo profundo", 
Dios, etc.) la que Esteve Humet adopta para señalar hacia "aquello que aparece 
cuando de alguna manera callamos nosotros", ese "algo" que trasciende pensa
mientos, sentimientos, emociones, imágenes interiores, sensaciones, etc., (todo 
ello bueno pero condicionado por nuestra propia historia y creencias) y que, en 
la medida en que se despierta en nosotros o dejamos que se despierte, da senti
do, orden y armonía a nuestro "yo individual". Así mismo, el autor parte en su 
libro de la constatación del valor de la teología apofática o negativa que habla 
de lo que el "Absoluto" no es a diferencia de la que habla de lo que es. De ahí 
que presente sus ejercicios de forma existencial para hacerlos así compatibles 
con cualquier creencia y opción religiosa-espiritual, no como sustituto sino 
como complemento, dejando libertad a la persona en la lectura y realización de 
los mismos. Esta opción del autor (que él recomienda a sus lectores) por una 
actitud de apertura y humildad a las distintas tradiciones religiosas, sin negar 
las propias raíces ni esconder sus mediaciones, así como este empeño por ale
jarse en estas páginas de lo teórico y especulativo, puede verse ya en las tres 
partes que configuran la obra. Una primera, la más extensa, abarca 28 capítulos 
o ejercicios de meditación. La segunda, desde el capítulo 29 al 37, son anota
ciones personales de Esteve Humet que titula "reflexiones que pueden ayudar". 
La tercera, a modo de epílogo, lo constituye un pequeño decálogo del autor con 
un claro tono más personal, sobre lo que él califica como pautas o "líneas de 
fuerza" que han ido acompañando y determinando su propio proceso vital, pre
tendiendo con ello crear un vínculo de comunión y afecto con quienes le leen. 
Interesantes las similitudes de experiencias y caminos en las tradiciones espi
rituales aquí señaladas, al advertir lo que la persona va pudiendo encontrar en 
su recorrido (efectos o experiencias derivadas, "peligros", etapas, valor de la 
"noche", así como de los santos y "maestros", necesidad de acompañamiento y 
apoyo de alguien o de un grupo, formas en que se hace, etc.). Con prólogo de 
Javier Melloni, el libro es una atractiva y "neutral" propuesta "de inicio" para 
tratar de "apuntar a la luna" sin quedarse mirando "el dedo" ... 

Magdalena Peña 

IGLESIAS, M., S.J., Juntar virtud con letras. Consejos ignacianos para estudiar 
mejor, Fundación Maior, Madrid[?], 36 p. 

Como puede intuirse por el número de páginas, esta publicación es un fo
lleto que no tiene tampoco fecha de impresión. Se ve que ha sido utilizado por 
alguien (de la Fundación Maior o de otra institución) con fines pedagógicos 
y por eso no le han dado la formalidad de datos que requiere la impresión de 
un libro propiamente dicho. Estos consejos de san Ignacio de Loyola a los 
estudiantes nacen de la propia experiencia del santo. En ellos se combinan 
la solidez de sus recomendaciones, con abundantes dosis de sentido común 
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y de sentido sobrenatural. Nacen de la práctica personal del santo, no de una 
serie de teorías construidas de modo abstracto. Y, cómo no, en ellos se puede 
comprobar la intuición de san Ignacio, que afirmaba que el estudio "requiere 
todo el hombre". El contenido de este folleto está distribuido en seis breves 
capítulos: el primero sobre la experiencia de san Ignacio; el segundo sobre el 
fin del estudio; el tercero contiene dos recomendaciones para estudiar; el cuarto 
habla de cómo ser estudiante y sacar fruto del estudio; el quinto presenta algu
nas objeciones de los estudiantes; el sexto presenta el método de san Ignacio, 
pero pormenorizado en detalles prácticos. Lo mejor de este folleto es la manera 
tan acertada en que el autor transmite todo lo que hay de espiritualidad en los 
consejos que san Ignacio dio a los estudiantes de la Compañía de Jesús, que 
son perfectamente aplicables a cualquier estudiante, sobre todo si es creyente. 

Miguel Gutiérrez 

ILLANES, J. L. (cooRD.), Diccionario de San Josemaría Escrivá de Balaguer, 
Monte Carmelo Burgos 2013, 1358 p. ISBN 978-84-8353-558-5. 

Hacer una recensión de un diccionario sobre la obra de un autor, puede 
ser al mismo tiempo bastante sencillo y bastante complicado. En el caso del 
diccionario que nos ocupa salta a la vista que está hecho con una gran profesio
nalidad, con un gran cuidado y con una presentación, al mismo tiempo sobria y 
elegante. El sentido práctico y de ayuda al lector ha prevalecido hasta el punto 
de empezar con un índice, en formato de lista simple, de las voces que luego 
se presentan; índice que muchos diccionarios omiten, cuando es de una gran 
utilidad para saber, en un momento dado, qué otras voces flanquean la que in
teresa al lector o al investigador. A continuación se presentan las siglas y abre
viaturas útiles para interpretar todo el contenido de los diferentes textos. Varias 
introducciones preparan ya al cuerpo fundamental del volumen, compuesto 
por las diferentes voces tal y como se hace en un diccionario. A continuación 
se desglosa cada una de las voces por su orden, ocupando hasta 1264 páginas 
de las 1358 que componen el volumen. El nutrido número de colaboradores 
que son presentados tras las voces, da buena muestra del gran trabajo llevado a 
cabo por los coordinadores, en particular por José Luis Illanes. Tras los colabo
radores nos sorprende otro índice alfabético de voces y remisiones, en el que se 
incluyen nuevamente todas las voces, pero con referencia a otros conceptos o 
vocablos relacionados con el tema de que se trate. Todavía se añade otro índice 
esquemático de voces, organizado por temáticas concretas: familia de San Jo
semaría; ciudades y lugares relacionados con la vida de San Josemaría; hechos 
de la vida de San Josemaría; escritos de San Josemaría; fundamentos dogmáti
cos de la doctrina y la espiritualidad; doctrina y espiritualidad, tan importantes 
para la vida espiritual; otras disposiciones espirituales; otras dimensiones de la 
existencia humana; el Opus Dei (descripción general y configuración jurídica); 
expansión del Opus Dei; personas. Bastantes de las voces están construidas 
como pequeños artículos, con subdivisiones interiores que ayudan a aprove
char la densidad de su contenido y que van precedidas por un índice breve de 
tales subdivisiones. Por otro lado cada voz suele cerrarse con una bibliografía 
relacionada con el tema, de densidad proporcional a la importancia del conteni
do de la acepción correspondiente. En resumen: un trabajo excelente, realizado 
con una minuciosidad y una profundidad tales, que lo convierten en un diccio
nario de especial calidad, que será en adelante referencia obligada para quien 
desee conectar con la vida y doctrina de San Josemaría Escrivá de Balaguer, 
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así como con gran cantidad de referencias a la trayectoria seguida por el Opus 
Dei de la mano de su fundador. Antonio Navas 

JEDAN, CH. (ED.), Constellations of Value. European Perspectives on the ln-
tersection of Religion, Politics and Society, Lit Verlag, Berlin 2013, 183 p. 
ISBN 978-3-643-90083-8. 

Este libro es el fruto del trabajo de un equipo de investigación, cuyos 
miembros pertenecen a diferentes universidades de Europa, sobre la relación 
religión-estado desde una perspectiva europea. El equipo está dirigido por el 
editor del libro, Christoph Jedan, profesor de la Universidad de Groningen en 
Holanda. Entre los que contribuyen al presente volumen hay investigadores de 
universidades de Holanda Alemania, Francia, Suecia y Turquía. La iniciativa 
está liderada por la Facultad de Teología y Estudios Religiosos de la Universi
dad de Groningen y por la Facultad de Teología Protestante de Montpellier. El 
objetivo del libro es profundizar, desde la perspectiva de la filosofía social, en 
la reflexión sobre cómo en nuestro tiempo "postsecular" no tiene más sentido 
hablar de oposición entre valores religiosos y seculares sino que más bien es 
necesario buscar relaciones positivas entre ambos. 

Las contribuciones del libro están clasificadas en tres partes: una primera 
("Religious traditions, old and new") que incluye diversos acercamientos des
de las tradiciones religiosas que superan la división entre valores seculares y 
religiosos; una segunda ("Religious versus secular values") que presenta diver
sos modos como la filosofía social actual se ha esforzado en articular valores 
religiosos y seculares; y una última parte ("Religius political parties-Dutch 
perspectives") donde se describen la historia y situación actual de los diferen
tes partidos políticos de adscripción religiosa existentes en Holanda. 

Un primer punto que quisiera señalar es que, al igual que en otros libros de 
esta misma editorial, los ensayos que conforman el libro son bastante heterogé
neos y adolecen de falta de conexión entre ellos. Creo que los editores deberían 
cuidar más en este sentido las introducciones a los libros y añadir también una 
conclusión que ayudara a hilar las diferentes aportaciones. De esta manera se 
podrían resaltar mejor las conexiones entre las ideas de la obra y sus implica
ciones en el campo de estudio. 

La tesis de fondo del libro es doble. En primer lugar, se afirma que estamos 
en un tiempo "postsecular" donde el secularismo radical, que exige retirar todo 
lo religioso de la vida pública, no tiene más sentido. Por ello, en segundo lugar, 
se defiende que es necesario desarrollar modos de poner en relación de manera 
positiva los valores seculares y religiosos (incluidas la política y la religión) 
para reflejar la realidad de su interactuación en la sociedad. En este sentido, 
es especialmente interesante la propuesta de un modelo "dialógico relacional" 
para entender la relación política-religión que propone Erin Wilson en su ensa
yo "Rethinking religion and politics in postsecular Europe". 

Me parece particularmente acertado el análisis inicial del tema que realiza 
el editor del libro en su ensayo "Overcoming the divide between religious and 
secular values". El autor repasa los prejuicios anti-religiosos presentes en la 
cultura occidental e identifica un "monismo ideológico" en el secularismo que 
le impide aceptar un auténtico pluralismo. De fondo el autor defiende una idea 
que recorrerá el libro: no podemos separar radicalmente valores religiosos y 
seculares; por el contrario, hemos de verlos como constelaciones de valores 
que se entrecruzan. 
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Los ensayos de la primera parte, sobre la relación religión-sociedad vista 
desde las tradiciones religiosas, son interesantes. Especialmente iluminadores 
son los ensayos sobre la visión política del Antiguo ("Criticisms of kingship in 
ancient Israel" de Gerlinde Baumann) y Nuevo Testamento ("Submission and 
resistance: Christian communities and imperial powe in tbe first century A.D." 
de Elian Cuvillier) a través de textos escogidos. Estos ensayos hacen un buen 
comentario a la escritura, fresco y sugerente. Más desiguales son los ensayos 
sobre el misticismo musulmán y los derechos humanos, sobre el medio am
biente como religión civil, y sobre la relación entre misiones y colonización. 
Los temas son curiosos pero es más difícil ver lo que aportan a la línea princi
pal del libro. 

Más interesantes me parecen los ensayos de la segunda parte sobre formas 
de integrar los valores religiosos desde la filosofía. Es muy interesante la argu
mentación de Patrick Vandermeersch defendiendo la necesidad de la presen
cia de la teología en la universidad estatal ("Moderating religión?"), tema que 
puede ser muy interesante para el contexto universitario español. Los estudios 
sobre el pensamiento de Maclntyre (Marc Boss) y de John Rawls (Christoph 
Jedan) hacen un buen y sintético análisis crítico sobre la visión de estos autores 
de la relación religión-sociedad. Como ya he dicho, el ensayo de Erin Wilson 
"Rethinking religion and politics in a postsecular Europe" es, probablemente, 
la contribución más interesante del libro, sobre todo a la hora de buscar pro
puestas concretas para continuar la reflexión. En lugar del rígido dualismo que 
propone el secularismo en la relación entre religión y sociedad, Wilson propo
ne ver esa relación como dialógica (evolucionando a lo largo de la historia) y 
relacional (ambos actores de la relación se entienden gracias al otro) Es una 
pena que el libro no profundice más en este modelo de comprensión de la rela
ción religión sociedad que parece ser la síntesis de la tesis del libro. 

Los ensayos de la tercera parte, sobre los partidos políticos religiosos en 
Holanda, a pesar de resultar una realidad lejana al lector español, son un muy 
interesante estudio de casos que da cuerpo a la reflexión del libro. Es sorpren
dente descubrir la existencia de partidos políticos de explícita adscripción reli
giosa en un modelo de país moderno europeo como es Holanda. Desde España, 
donde la Iglesia renunció en la transición a promover un partido explícitamente 
católico siguiendo Octogesima Adveniens, la situación nos parece extraña y 
disparatada. Sin embargo, el conocer la historia, ideario e inspiración de par
tidos como el calvinista Partido Político de la Reforma (SGP) o el católico
calvinista Partido Cristiano Democrático (CDA) ayuda a pensar más allá del 
marco social español y sus particularidades. Ciertamente estos partidos y su 
importante papel en una democracia moderna como es Holanda se convierten 
en buenos ejemplos de la relación fluida entre valores religiosos y seculares 
que defiende el libro. 

En resumen un buen libro que trata un tema muy interesante, la postsecu
laridad europea, y ayuda a acercase a él sin los clásicos prejuicios y bloqueos 
que se dan en España. El hecho de que la perspectiva del libro sea sobre todo de 
filosofía social (aunque tiene algo de exégesis) da fuerza a los planteamientos 
del libro sobre postsecularismo, pues está claro que no busca la apología de 
ninguna confesión cristiana concreta. Valoro particularmente que los autores 
del libro muestran claramente conocer la última bibliografía sobre su campo 
de estudio, y, en ese sentido, la lectura de esta obra permite ponerse al día en 
estos debates sobre religión y sociedad. Tan sólo achaco al libro, como digo 
más arriba, el que a veces no es fácil ver cómo encajan las contribuciones en 
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