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sario del fallecimiento del fundador del Opus Dei. En él se habla de algu
nos rasgos del carisma y de la espiritualidad de Josemaría Ecrivá, tales 
como la llamada universal a la santidad, la llamada universal al apostola
do, la santificación del trabajo, etc.-Manuel Angel Mart(nez, O.P. 

JOAQUÍN FERRER, Almas de Eucaristía. Reflexiones teológicas sobre el signi
ficado de esta expresión en san Josemarfa Escrivá (Estudios Palabra), 
Palabra, Madrid 2004, 126 pp. 

El autor de estas páginas nos ofrece una reflexión teológica a partir de 
la siguiente expresión de san Josemaría Escrivá: «ser alma Eucarística», 
relacionándola con otras expresiones del santo. Se trata de una de esas 
fórmulas sintéticas que compendia gráficamente algunos aspectos del caris
ma del fundador del Opus Dei. J. Ferrer no se limita a proponemos una exé
gesis literal del sentido de esta expresión en el contexto de la predicación 
de Josemaría Escrivá, sino que su objetivo se centra primordialmente en 
buscar su significado pleno a la luz de las implicaciones teológicas subya
centes a dicha expresión. A juicio de J. Ferrer se trata de un tema de teo
logía espiritual poco tratado en la vida y en los escritos de san Josemaría, 
tema que requeriría una investigación mucho más amplia y detenida, que 
el autor de estas páginas espera realizar un día. 

En uno de sus escritos, Forja, Josemaría Escrivá exhorta a sus lecto
res a ser almas eucarísticas en los siguientes términos: «¡Sé alma de Euca
ristía! -Si el centro de tus pensamientos y esperanzas está en el Sagrario, 
hijo, ¡qué abundantes frutos de santidad y de apostolado! En el contexto 
de su predicación, ser alma de Eucaristía significa para él la progresiva 
identificación con Cristo, presente en la Eucaristía, como fuente y raíz de 
santidad y de apostolado, que se obra en el cristiano que se abre plena
mente, por la fe, a la irradiación salvífica de la Eucaristía. 

El tema aquí tratado es sin duda interesante desde el punto de vista de 
la espiritualidad, y más para quienes están interesados en conocer la espi
ritualidad del fundador del Opus Dei. Lamentamos que los excesivos parén
tesis introducidos en la narración no faciliten una lectura más ágil.
Manuel Angel Mart(nez, O.P. 

MARIO FAZIO y FRANCISCO FERNÁNDEZ LABASTIDA, Historia de la Filosofía. IV. 
Filosofía contemporánea (Colección Albatros 6), Palabra, Madrid 2004, 
463 pp. 

Los autores de este libro han querido escribir una historia de la filo
sofía contemporánea que sea comprensible para quienes se acercan por pri
mera vez a los estudios filosóficos, evitando que sea excesivamente larga. 
La empresa es difícil debido, en primer lugar, a la complejidad de las 
corrientes intelectuales de los siglos XIX y XX, y, además, porque este perio
do se encuentra en continuidad con la filosofía moderna; y, por tanto, hay 
que conocer primero esta última para comprender aquella. Para alcanzar 
su objetivo los autores han dado prioridad a los núcleos conceptuales en 
tomo a los cuales se agrupan las distintas corrientes, evitando la excesiva 
dispersión, y han estructurado el manual en seis partes, a las que han aña-

VIDA SOBRENATURAL (ENERO-FEBRERO, 2007) 75 

dido un largo apéndice, de cuarenta páginas, dedicado a presentar la filo
sofía española contemporánea. Dicho apéndice es obra de Carlos Goñi 
Zubieta. 

En la primera parte se ponen de relieve las continuidades y las ruptu
ras que existen, por un lado, entre el romanticismo y el idealismo, y, por 
otro, entre las tradiciones filosóficas del racionalismo, del empirismo y la 
cosmovisión ilustrada. Dada la importancia del idealismo y las dificultades 
intrínsecas de comprensión que presenta, han decidido exponerlo con deta
lle, dedicándole la parte más extensa del libro. La segunda parte está dedi
cada a la disolución del hegelianismo, centrando la atención en el pensa
miento de tres filósofos que, desde perspectivas muy distintas, ejercieron 
un vasto influjo en los siglos XIX y XX: Marx, Kierkegaard y Nietzsche. En 
la tercera parte se analizan el positivismo decimonónico, el neokantismo, 
el historicismo y las más recientes filosofías de la ciencia; pero también el 
utilitarismo, el pragmatismo y las filosofías del lenguaje. En la cuarta parte 
han agrupado algunas corrientes y escuelas que se caracterizan por una 
visión integral del hombre y por su apertura a la trascendencia: el espiri
tualismo francés, el neo tomismo y el personalismo. En la quinta parte ana
lizan la fenomenología y el existencialismo, deteniéndose de modo especial 
en el pensamiento de Husserl y Heidegger. La sexta y última parte presen
ta una panorámica de las últimas corrientes filosóficas desarrolladas en la 
segunda mitad del siglo XX: la teoría crítica de la sociedad y la herme
néutica, para finalizar con algunos representantes de la «postmodemidad». 

Los autores hacen labor de historiadores con la mayor objetividad de 
la que es capaz el ser humano, aunque ellos mismo subrayan que no se han 
limitado a una exposición aséptica, sino que nos ofrecen un juicio de valor 
sobre algunas conclusiones filosóficas contemporáneas, partiendo de una 
visión trascendente de la existencia humana y de la conciencia de la dig
nidad intrínseca de la persona. Igualmente advierten que han tratado de pri
vilegiar las cuestiones últimas, las cosas eternas. Se trata de un manual de 
filosofía escrito desde una perspectiva cristiana que constituye una gran 
01ientación para los estudiantes creyentes que desean conocer el mundo de 
la filosofía contemporánea.-Manuel Angel Martfnez, O.P. 

JUAN MANUEL BURGOS, Antropología: guía para la existencia (Colección alba
tros 7), Palabra, Madrid 2003, 423 pp. 

El autor de este libro quiere contribuir al esfuerzo que muchos están 
realizando por sistematizar las claves esenciales de la persona desde el 
punto de vista filosófico. Para ello opta decididamente por la perspecti
va personalista surgida en el siglo XX y que aboga por la «Centralidad» de 
la persona. Esta centralidad es relativa, pues el ser humano se mueve entre 
dos «centros» -el yo y el tú-, y se «descentra cuando considera el yo como 
el centro del universo y convierte en satélite suyo a cuanto lo rodea»; y, por 
otra parte, aquí se subraya la apertura esencial de la persona a la trascen
dencia. Además de la opción decidida por el personalismo, el autor integra 
también en su reflexión la doctrina de otros autores que, a su juicio, con
tribuyen a clarificar el enigma del ser humano. No está ausente tampoco 
el diálogo con la gente de a pie de nuestros días, con sus inquietudes y nece-
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