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mentación procesal entregada a la Congregación para las Causas d 
los santos durante las primeras etapas de su proceso de canoniza~ 
ción. Hay una característica común a todos estos testimonios qu 
es importante subrayar, y que es también lo primero que resalta a~ 
leer estos relatos, nos referimos al testimonio úe la amistad 
Efectivamente, todos los personajes que aquí escriben estuviera~ 
unidos a san Josemaría por una verdadera amistad.-Manuel Angel 
Martínez, O.P. 

ALFONSO MÉNDIZ y JUAN ÁNGEL BRAGE, Un amor siempre joven. 
Enseñanzas de San Josemaría Escrivá sobre la familia, Palabra 
Madrid 2003, 357 pp. ' 

El presente libro está dividido en cuatro partes. La primera reco-
ge tres estudios preliminares que enfocan de diferentes formas una 
idea central de Josemaría Escrivá sobre la familia: que el matrimo
nio es una auténtica vocación divina y un camino de santificación per
sonal. La segunda parte es una selección de textos sobre su predica
ción oral en relación con la familia. Dicha predicación abarca los años 
1972-75 en que el fundador del Opus Dei realizó intensos viajes cate
quéticos por España, Portugal y Latinoamérica. Estos textos proce
den de intervenciones más o menos espontáneas, surgidas al hilo de 
preguntas planteadas por diversas personas que asistieron a esos 
encuentros multitudinarios. Son textos poco conocidos que se han 
reunido de fuentes muy diversas. La tercera parte recoge un conjun
to de estudios sobre sus enseñanzas relacionadas con el amor con
yugal y la familia. Son un total de trece ensayos, agrupados en tomo 
a cuatro grandes temas: Matrimonio y amor conyugal, vida familiar, 
mujer y familia, y educación de los hijos. La cuarta y última parte está 
formada por un conjunto de testimonios en torno a la figura de 
Escrivá de Balaguer y la familia. Presenta un tono más íntimo y casi 
autobiográfico. Los autores de estos testimonios son en algunos casos 
personajes conocidos en la vida pública, otros son escritores de cier
to renombre (como José Luis Olaizola y José Asenjo), en la mayorla 
de los casos se trata de hombres y mujeres que tratan de vivir su 
matrimonio de cara a Dios, con sencillez y alegría.-Manuel Angel 
Martínez, O.P. 
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Editorial 

Contemplar el rostro de Cristo 

El rostro es la parte del cuerpo humano que nos permite 
reconocer a una persona. Según el dicho popular, «la cara 
es el espejo del alma». Normalmente miramos el rostro de 
una persona, y, sobre todo, sus ojos, para descubrir sus sen
timientos ocultos y sus estados de ánimo. Por eso miramos 
el rostro de Jesús para conocer lo que hay en su corazón, 
para descubrir cuáles son sus sentimientos respecto a noso
tros. Pero, además, el rostro de Cristo permite remontamos 
hasta el rostro del Padre. Jesús mismo así lo reconoce cuan
do afirma que quien le ha visto a él ha visto al Padre. Por su 
parte, san Pablo habla de Cristo como imagen del Padre o 
como imagen del Dios invisible. También la carta a los 
Hebreos habla de Jesús como «resplandor» de la gloria de 
Dios e «impronta de su sustancia». La mirada contempla
tiva no pretende ser indiscreta, no se reduce a un simple 
ver, sino que consiste en una mirada que nos compromete 
hasta el fondo de nuestro ser. Sólo podemos contemplar el 
rostro de Cristo si él mismo nos lo muestra. No podemos 
acceder a su rostro si no es por medio de los ojos de la fe. 

En el Antiguo Testamento el rostro de Yahvé es Dios 
mismo considerado como fuente de luz; es su presencia res
plandeciente, su radiante belleza; es la mirada que dirige 
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