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ingreso humilde en el espíritu de oración» (p. 25). Estas d 
1 1 ensas reflexiones buscan provocar en e ector una fecundidad d 

orden.-Manuel Angel Martínez, O.P. e ese 

FRANCO BROVELLI, En el corazón del apóstol. A la escucha de san Pablo 
San Pablo, Madrid 2004, 183 pp. • 

En este libro se presentan los ejercicios espirituales predicad 
por el autor a los presbíteros de la diócesis de Milán. El texto fus 
transcrito a partir de las grabaciones efectuadas y que el autor no he 
revisado. Por tratarse de una transcripción de discursos hablados 1 ª 
palabra viva y llana r esuena de modo espe~ial. .En esas charlas e~ 
autor se había propuesto ahondar en la expenenc1a apostólica de san 
Pablo con el fin de favorecer la contemplación de su llamada duran
te el camino hacia Damasco, así como también la contemplación de 
su unión con Jesucristo, la contemplación de su pasión por la Iglesia 
y de su anhelo misionero, plasmado en su propósito de llevar a 
Jesucristo a todo ser humano. El autor quiere igualmente explicar y 
hacer «gustar» en qué medida estas dimensiones fundamentales de 
la existencia apostólica se mantienen, crecen y se consolidan preci
samente en el ministerio, en la pruebas y en los consuelos que lo 
acompañan. A partir de aquí surge la reflexión atenta para com
prender lo que sucede en el corazón del Apóstol cuando sirve al 
Evangelio y para familiarizarse con los caminos por los que el Señor 
conduce a la madurez. 

La meditación sobre algunas páginas autobiográficas de Pablo 
que aquí se nos propone, quieren ayudarnos a escuchar no sólo lo 
que el Apóstol de las gentes nos aconseja de vez en cuando, sino tam
bién lo que le sucede a él mientras sirve al Evangelio, mientras entre
ga su vida a las jóvenes Iglesias, mientras las exhorta, sostiene, 
anima, reclama e impulsa en un contexto extraño y hostil. Esto últi
mo es precisamente el hilo conductor de las reflexiones que se nos 
ofrecen en este libro. En el fondo se pretende responder a los siguien
tes interrogantes: ¿Qué le sucede a una persona que entrega su vida 
al servicio del Evangelio? ¿Qué experimenta en su humanidad, en su 
fe y en la comprensión de su misma vocación?- Manuel Angel 
Martínez, O.P. 

JESÚS ESPEJA, ¿'llene sentido la vida religiosa? Cuando fallan los pro
yectos utópicos, San Pablo, Madrid 2004, 224 pp. 

El conocido teólogo dominico Jesús Espeja nos ofrece este nuevo 
libro en el que no pretende elaborar ninguna teoría sobre la vida reli
giosa, sino más bien señalar algunos interrogantes y atisbos de nue
vos caminos que hoy se van apuntando. Dicho con otras palabra~. el 
autor intenta «discernir los latidos de la vida religiosa tal como está 
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cediendo en distintas regiones, para vislumbrar lo común y lo 
su evo que quiere nacer». Esta reflexión sobre la vida religiosa arran
nu primordialmente de la propia experiencia del autor como religio
ca dominico. Esta experiencia ha sido enriquecida además por su 
so rticipación en varios encuentros y asambleas con religiosos y reli
p~osas de España y América Latina, y, últimamente, con el ejercicio 
gi ". Cb de su rn1msteno en u a. 

El libro consta de tres partes formadas por la reunión de mate-
·afes diversos a los que se ha intentado dar una unidad. La prime

r~ reflexiona sobre la vida religiosa en la sociedad europea, carac
~erizada por la secularización. El contenido de esta parte tuvo su 
origen en unas sesiones de reflexión con los monjes benedictinos de 
santo Domingo de Silos, en el verano de 2002. La segunda parte trata 
sobre la vida religiosa en la situación de injusticia que se vive en el 
contexto latinoamericano. Esta parte salió de sus contactos y segui
miento de la CLAR en sus asambleas y reflexiones. En julio de 2003 
impartió un curso de teología en Bogotá y tuvo la ocasión de visitar 
esa institución e informarse un poco sobre su situación actual. Aquí 
introduce también una breve referencia a la vida religiosa tal y como 
se vive hoy en Cuba. En la tercera y última parte reflexiona sobre 
todo lo descrito anteriormente con el fin de explicitar algunos pun
tos que son, a su juicio, decisivos para renovar la vida religiosa y 
mirar confiadamente hacia el porvenir. Esta última parte se estruc
tura en torno a los tres puntos que propone el papa Juan Pablo II a 
toda la Iglesia en los inicios del nuevo milenio, y que constituyen las 
tres vertientes hacia donde los religiosos deben orientar su conver
sión para traer la salvación evangélica a sus comunidades: la con
versión al verdadero Dios, el encuentro con el mundo y la atención 
a la causa de los excluidos. 

Todos los análisis y reflexiones que se ofrecen en estas páginas 
quieren orientar a los religiosos y religiosas de hoy a no dejarse impre
sionar excesivamente por las experiencias negativas, que sin duda son 
bien reales. A pesar de ellas, el autor de este libro invita a seguir cre
yendo en la vida religiosa y a volver a su radicalismo evangélico más 
genuino.-Manuel Ángel Martínez, O.P. 

Beato Josemaría Escrivá de Balaguer: Un hombre de Dios. Testimonios 
sobre el fundador del Opus Dei (Testimonios me), Palabra, Madrid 
2001, 447 pp. 

Esta reedición reúne veintiocho testimonios escritos por algu
nas personalidades relevantes de la vida eclesial española -obispos, 
sacerdotes, religiosos, religiosas, ... - que trataron directamente con 
el ya canonizado Josemaría Escrivá de Balaguer. Todos estos testi
monios, antes de publicarse en pequeños folletos (en 1992) o en la 
primera edición de este libro (1994 ), formaron parte de la docu-
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mentación procesal entregada a la Congregación para las Causas d 
los santos durante las primeras etapas de su proceso de canoniza~ 
ción. Hay una característica común a todos estos testimonios qu 
es importante subrayar, y que es también lo primero que resalta a1 
leer estos relatos, nos referimos al testimonio úe la amistad 
Efectivamente, todos los personajes que aquí escriben estuviera~ 
unidos a san Josemaría por una verdadera amistad.-Manuel Angel 
Martínez, O.P. 

ALFONSO MÉNDJZ y JUAN ÁNGEL BRAGE, Un amor siempre joven 
Enseñanzas de San Josemaría Escrivá sobre la familia, Palabra. 
Madrid 2003, 357 pp. ' 

El presente libro está dividido en cuatro partes. La primera reca-
ge tres estudios preliminares que enfocan de diferentes formas una 
idea central de Josemaría Escrivá sobre la familia: que el matrima
nio es una auténtica vocación divina y un camino de santificación per
sonal. La segunda parte es una selección de textos sobre su predica
ción oral en relación con la familia. Dicha predicación abarca los años 
1972-7 5 en que el fundador del Opus Dei realizó intensos viajes cate
quéticos por España, Portugal y Latinoamérica. Estos textos proce
den de intervenciones más o menos espontáneas, surgidas al hilo de 
preguntas planteadas por diversas personas que asistieron a esos 
encuentros multitudinarios. Son textos poco conocidos que se han 
reunido de fuentes muy diversas. La tercera parte recoge un conj1m
to de estudios sobre sus enseñanzas relacionadas con el amor con
yugal y la familia. Son un total de trece ensayos, agrupados en tomo 
a cuatro grandes temas: Matrimonio y amor conyugal, vida familiar, 
mujer y familia, y educación de los hijos. La cuarta y última parte está 
formada por un conjunto de testimonios en torno a la figura de 
Escrivá de Balaguer y la familia. Presenta un tono más íntimo y casi 
autobiográfico. Los autores de estos testimonios son en algunos casos 
personajes conocidos en la vida pública, otros son escritores de cier
to renombre (como José Luis Olaizola y José Asenjo), en la mayoría 
de los casos se trata de hombres y mujeres que tratan de vivir su 
matrimonio de cara a Dios, con sencillez y alegría.-Manuel Ángel 
Martínez, O.P. 
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Vi da Sobrenatural 
REVISTA DE TEOLOGÍA MÍSTICA --

Editorial 

Contemplar el rostro de Cristo 

El rostro es la parte del cuerpo humano que nos permite 
reconocer a una persona. Según el dicho popular, «la cara 
es el espejo del alma» . Normalmente miramos el rostro de 
una persona, y, sobre todo, sus ojos, para descubrir sus sen
timientos ocultos y sus estados de ánimo. Por eso miramos 
el rostro de Jesús para conocer lo que hay en su corazói=i, 
para descubrir cuáles son sus sentimientos respecto a noso
tros. Pero, además, el rostro de Cristo permite remontamos 
hasta el rostro del Padre. Jesús mismo así lo reconoce cuan
do afirma que quien le ha visto a él ha visto al Padre . Por su 
parte, san Pablo habla de Cristo como imagen del Padre o 
como imagen del Dios invisible. También la carta a los 
Hebreos habla de Jesús como «resplandor» de la gloria de 
Dios e «impronta de su sustancia». La m irada contempla
tiva no pretende ser indiscreta, no se reduce a un simple 
ver, sino que consiste en una m irada que nos compromete 
hasta el fondo de nuestro ser. Sólo podem os contemplar el 
rostro de Cristo si él mismo nos lo muestra. No podemos 
acceder a su rostro si no es por medio de los ojos de la fe. 

En el Antiguo Testamento el rostro de Yahvé es Dios 
mismo considerado como fuente de luz; es su presencia res
plandeciente, su radiante belleza; es la mirada que dirige 
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