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Santificare il lavoro 
con il proprio dovere 
L'.importanza della vita in famiglia, e di tutti i momentí della vita 

Mons. Javier EchevarTía 

Qual e la mWion dell'Opus Dei ? 
"La mission per usare La sua <.--spres­

sionc, e cercare di scguire GcsU Cri­
sto, di imitarlo e di fario conosccre 
dappertutto: in qucsto consiste la san­
tit3, alla quale tulli i baLlcaalí sono 
chiamati. L'aspctto piü spccifico 
dcll 'Opus Deí e che questo incontro 
pcrsonale con Gcsü si realizza - con 
la grazitl dei sacramenti - attraverso Ll 
lavoro professionalc, la vila famiglia­
re, l'amicizia e tutte le alte circostan­
ze della vita quotidiana. Si tratla quin­
dí di una meta che, con l 'aiuto di Dio, 
si trova alla portata di tutti. 

" La Prelatura dell'OpusDei si inse­
ri sce ncl soleo Sl..ocolare della pastora le 
della Chicsa caUolica, di cui non e che 
una piccota parte; que! soleo di Jede e 
di c!lrita aperto 2000 anni fa da GesU 

~:.~r~~,~~s~:~;t~:~o ~~¡ P::'Ju:o~:~ 
celeste" (Mt 5, 48). Scnza un riferi-

mento chiaro alla vil.ti. cristiana e al-
1 'imila:úone di Crisro risulta incom­
prcnsibile che taore i•i!J,"°Lla 
Chiesa e quindi anche 1111 
ccrcbino di csscre lmg ion e - pur 
c-onsapcvoli dei. propri difctti - di farc 
del bcnc attomo a sé" 

In che cosa consistt csattamcntc 
la "·o.stni attivit8 di form_a7Jone spi# 
rituale? 

''San Joscmaria amava definirc 
1111111 m come ' ' w1a grande cate­
~ In collaborazionc con tantc al­
lre persone, i fc."Cieli della Prelalunt or­
ganizz,ano illi.ziatl ve per approfondire 
la fe&:: e la morale cristiana, rivol1e a 
persone di ogni eta, professione e cul­
tura : lezloni di toologia, incoutri di ri­
tlessionc sullc encicliche pontificie e 
su altri documenti del Magistcro, cor­
si di ctica profossionale, riunioni d i 
approfondimento per gcnitori sullc at­
tuali sfide dcll'cducazfonc. 

"Questi sano solo alcuoi esempi tra 
i tanti~ perché le possibilit<\ sono le 
pill varic. Ci sono poi artivitA di for­
mazione propriament~ spiiitualc e 
ascetica: riciri di poche ore o di qual­
che giorno, incontri su tcmi di vita 
cristiana rivolti a piccoli gruppi, nei 
quali si offrono soprattutto suggcri­
menti pratici pcr viverc le virtU nella 
realta quotidiana, e per cbi lo desidcra 
c'C la possibilita di incontrare un sa-

~~~~~i~~~L~~~i~itti~~ sg~~~~~~ 1: 
conoscere e ad amare Dio, pcr tra­
smcttere questo amore agli altri, a co­
minciare da chi ci sta intomo, perché 
la sfida e mettere ín pratica la propria 
fcdc in famiglia, con i figli, coa i col­
lcghi sul poslo di lavoro, dappc11u110. 
La rnctodolog ia e in continuita con i 
mczzi tradizionali nella Cbiesa: la pc­
d.agogia dell'iniziazionc cristiana. la 
prcghicra, la mcditazionc del Yangc­
lo, e semprc con ottimismo sopranna-

turalc e Urnano perché siamo · figti di 
Dio. Una _precisazione: ncl suo impc-
gno formativo, la Prelatura 0(10 si in­
tromette mai nella vita profossiona le, 
nell'organirzazione famigliare, politi· 
ca o sociale dei suoi fcdcli. 

Si limita invece a offrin:: fmmazio­
nc crisliana pcrsonaliT.zata, in modo 
che siano poi le singole persone a por· 
tare l'amorc e la 1úoia di Cristo in 
ogni famiglia, in ogñi ambiente socia­
le o professionale". 

Qua.Ji sono Je nonne che regolano 
l'organjZ7.a7ione della Prelatura'! 

"In sosla1u.a, ohrc al Codicc di di­
ritto canonico, sono gli StalulÍ dati 
dalla Santa Sede. Nd coniempo, 
..... - anche quesla e un 
esprcssione del foodalore - e una "'or­
ganizzaziouc disorganizzata", dove 
ognuno agisce libcramen t\!, s ia ncllc 
attivita di formazlone sia nell'aposto­
lato personale. Alta base ci sano i cri-

11 direttore C. A. Tregua, Mons. Echevarria e 11 vicepresidente Anast.asi 

Dottore in legge e in Diritto Ca­
nonlco. Ordinal<> sacerdote il 7 
ago.~to 1955, e stato stretto collabt>­
ratore di San Josemaríil E.~·,•rivá. 
Da/ 1966 e membro del Consiglio 
Gennale de/l'Opus Dei. 
Ne/ 1975 Javier Echevarría e .~taw 
nominato .regretario genera/e e ne/ 
1982, con /'ere:ione del!Dmmrm'.I 
in pre/at11ra persona/e, l71Tvé'nuto 
vicario genera/e della Prelatura. 
E membro della Congregazione 
per le Caun dei Santi, del 
Supremo Tribuna/e della Se· 
gnatura Apostolica e della Congre­
ga:lo11e del Clero. Dopo la sua 
elezione e nomina, lla parte di 
Gfovanní Pila/o IJ, a prelato !U.DI 
WPi'1f'1"l il 20 aprile del 1994, ha 
rwevuco dalle mani del Papa l'or­
dlnazione episc:opale il 6 gennaío 
1995 ne/la basilica di S. Pietro. 

27-06-2009 
12 
1/3 

teri di co l egialiti, di autonomía, di 
attcnLionc e grande fiducia nei con­
froati di ogni singola persona. Di con­
seguenz.a. in ogni nazionc vengono 
promosse atti\o'iti che si adattino alla 
situazionc localc, e i punli di sviluppo 
spec ifici vengono scelti autonoma 4 

mente. Anche per il non facile compi4 

10 del sostcntamento cconomico di 
ogni singola iniziativa ci si organi.u.a 
con autonomia, a livcllo localc 

"'Questo aspetto C semprc una :>fida. 
perché le atlivit.a promosse hanno fi­
nalit3. educative e sociali, sena mai 
scopo di lucro. e quindi l'aiuto della 
generos ita di tantc persone di venta 
decisivo" 

Tes ti e foto di 

Alcssio Petrocelll 
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Necessaria la convizione della vocazione divina 
per la richiesta di ammissione 

Come si entra a far parte~~ 
Per far parte~ ID:!! e ncccssaria una richíesta falta in piena liberta e, come si e dello, la personal e con­

vinzione di avere ricevuto una vocazione divina, oltrc all'accettazione della richiesta stessa da parte delle au­
toritil della Prelatura. La richiesta si fa pcr iscritto, e l'ammissione non viene concessa prima di sci mesi. Dopo 
un periodo di almeno un anno, l'interessato puó incorporarsi temporaneamente alla Prelatura mediante una di­
chiarazione formule di carattere contrattuale, che si puo rinnovare ogní anno. Dopo un mínimo di altri cingue 
anni, si puó fare l'incorporazione definitiva. ln conformita al diritto canonico, nessuno ~ incorporarsi giuridi­
camente ~imll se non e maggiorcnnc (18 anni o piú). L'íncorporazione l!lDl!m m compo11a perla Pre­
latura l'impegno di fornfre all'interessato un'assidua fonnazionc nella fede cattolica e ncllo spirito l.lBilll 
!I!!!i wme pure la necessaria cura pasLorale ad opera dei sacerdoli della Prelatura. Da parle dell'inLeressaLo, 
comporta l'impeg1Jo di rímanere sollo la giurisdizione del prclato per guanto attiene al fine della Prelatura, e ri~ 
spettare le norme che la regolano. In sintesi, i fedeli della Prelatura si impegnano a santificarsi e a escrcitare 
l'apostolato secando lo spüito ~m Ció significa soprattutto il dovere dí coltivare la vita spirituale at~ 
traversa l'orazione, il sacrificio e Ja ricczione dei sacrarnenti; di ricorrere ai mczzi forniti dalla Prelatma per ac­
quistare una formazione intensa e permanente nella dottrina della Cbicsa e nello spirito ~-di parte­
cipare, secondo le personali possibílitil, al lavoro di evangclizzazione della Prelatura. L'uscita dalla Prelatura 
comporta la cessazíone dei reciproci diritti e doveri". 

1 sito www~ 
r~nt1"'n;¡ia di richi ~~m lm lill.~ !tll H if.1 1 ID! 

A quanto ammi:mta íl 
tofale dei membrl ~ 
!mi Quanti s1mo~ 
quanH í sacerdl)ti? Q11al. e 
stata l'evl)l~zione negli 
ultími annl'? E cresciuto il 
numero dei memb1·i? 

"l dali si trovan o nell 'An­
nuario Pontificio. Nel 2009 ci 
sano S7.000 laici e 2.000 sa­
cerdotí. L' evoluzione9 Grnzie 
a Dio, ogni anno il numero dei 
füdcli ~ !lill cresce ti· 
spetto7anno precedente, 
anche se naturalmente sano 
pure pa;ecchi quelli ~he il 
Signare chiama in cielo. 

Va comunque detto che a 
Dio non importuno J nurneri 
globali rna ogni singola 
persona, una per una". 

Qual e n plU importante 

1. Struttura 

2. Missione 

3. Sito intemet 

4. Elezione prelato 

~nío de! fondatore 
l:ml e che carat­

terizza ancora oggi Jo spirito 
della Prelatura'? 

"E che la realtit in cuí ogni 
persona si muove, che scorre 
lungo binari ordinari e che 
possono seL11brarc a volte mo­
notoni, possiede inveee una 
luce e un valore divino. 

San Josemaria diccva che 
proprio questa realta e 
"qualcosa che riguarda Dio 
stcsso, perché Cristo vuolc in­
carnarsi nelle nostre occu· 
pazioni e animare da! di dentro 
anche le azioni piu umili". 
Qucsto e il rnessaggio che nel 
1928 il Sirre ha affidato al 
fondatore l'!Uipim'IUDI Un 
idcale troppo spcsso dimen­
licato ne! corso della storia, 

o 
al di 

ma che negli anni '60 del 
secolo scorso e stato ri­
proposto da! Concilio Vaticano 
U, che lo ha messo al centro 
dei suoi lineamenti pastoralí. 
Penso che questa sia una vi· 
gorosa chiarnata alla coerenza 
e a dare pieno significato di 
missíone a!Ja vita cristiana dí 
tante persone. 

"Ogni giorno il sito della 
Prelatura !'!!Dm!fll i1.ml 
(www.opusfü'.org), acces­
sibile in 2S lingue, ricevc cen­
tinaia di tichieste di persone 
che sono alla ricerca di Dio, in 
modo piu o meno consa­
pevole. Mí pare una conforma 
Ira le tante dell'attualita della 
chiarnata di Cristo, che si fo 
sentire in modo crescente ncl 
mondo di oggí". 
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Peri Congressi generali 
membri da tutto il Mondo 

Quali •ono le regole e Ja 
struttun deUa Prelatura? 

U prelato, e in sua vece i suoi 
vicari, esercita la giurisdizione 
1!!9ldfef IDll Peraltro, il go­
verno 71a Prelatura é colle­
gialc: il prelato e i suoi vicari 
esercitano sempre le proprie 
funúoni con la collaborazione 
dci relativi Consigli, formati in 
maggiora1v..a da laici. Per il go­
verno llllllllll!! 1111 il pre lato 
si avv~llaborazione di 
un organismo di donne, l' As­
sessorato centrale, e di un altro 
di uomini , il Consiglio gene­
rale. Tulle e due banno la loro 
sede a Roma. l c-0ngrcssi gene­
rnli della Prelatura si svolgono 
normalmente ogoi otto anni, 
con la partecipazione di mem­
bri provenien!J dai di vcrsi Paesi 
nei quali e presente ililiUjiMi 

Ne! corso di tali congressi si 
studia il lavoro apostolico della 
Prelatura e si propongono al 
prelato le linee per la fütura at­
tivita pastorale. In occasione 
dei congressi il prclato rinnova 
i mcmbri dci Consigli. Quando 
occorre nominare un ntlovo 
prelato, viene appositamente 
convocato un congresso gene­
rale elettorale. 11 prelato e 
eletto, secando le nornie del di­
ritto universale e partic-0lare, fi:a 
i componenti del presbiterio 
della Prelatura che riuniscaoo 

determínate condiziooi di eta, 
aozianita nell 'Opus Dei, cspe­
rieoza saccrdotale e altre. La 
sua eleziooe dcvc csscrc confer­
mata da! Papa, che in tal modo 
cooferisce l 'incari.e-0 di pre­
lato". 

Come si articola la Prela­
tura'! 

"La Prelatura si articola in 
aree geografiche o territori, 
chiamate regioni. A capo di 
ogni ~egione, il cui ambito puó 
c-0mc1dere o meno con quello di 
una aazionc, c'C un vicario re· 
gionalc affiancato dai suoi Con­
sigli: l' Assessorato regionale 
per le do11oe e la Commissiooe 
regionale per gli uomini . Al­
cune regioni si suddividono in 
ambiti minori dette delegazioni. 
In tal caso si ripcte la medcsima 

organizzazione di govemo: un 
vicario della delegazionc e due 
Consigli". 

E a livello locale? 
"A livello locale esistono i 

c7ntri 11111111111 IDll che o_rga­
ruzzano L mezzt dífotmaz1011e 
e la c-ura pastorale dei fedeli 
della Prelatura del proprio am­
bito. l centri sono dí dorme o di 
uomini. Ciascuno prevede un 
consiglio locale, presieduto da 
un laico, la direttrice o il dirct­
tore. e composto da almeno altri 
due fed.eli della Prelatura. Perla 
specifica assistenza sacerdotale 
dei fedeli ascritti a ciascun cen­
tro, !'Ordinario della Prelatura 
designa uo sacerdote del suo 
presbiterio. Nessuna cari.ca di 
governo, salvo quella del pre­
lato, e a vita. 
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A Palermo alla fine di novembre del 1949 si e insediata la prima residenza in Italia dopo la capitale 

11 messaggio di San losemaría 
per servire la Chiesa in tutta l'Isola 

A Catania le attivita Afffi11k1J1il@ lm sano iniziate nel 1954 per poi svilupparsi rapidamente 

San Jose11wría Escrivá ebbe due volte l'occasione di venire in 
Sidlfo, nel giugno del 1948 (siumo dunque in questi giorni ne! 61° 
anniversario), proveniente dalla Ca/abría: giunse a ;lfessina, si rectl 
a Catania, dovela mattina del 21 giugno un sacerdote amico lo portó 
sull'Etna, al Grande Albergo. Ne/ pomeriggio riparti per il con­
tinente. Vi tomó ne/ 1949, sttJvolta direttamente a Palermo, dove in­
contró il C<trdi11ale Ruffini che da tempo insisteva perché /'Opus Dei 
iliiziasse il proprio fovoro di aposto/ato ne/la cittiz della Conca cl'Oro. 
In entrambi i casi, ma evidentemente soprattutto in occasione del 
passaggio sull'Etm1 e di una hreve sosta a Taormina, egli rimase stu­
pefatto dalla bel/ezza della natura, dal profumo e dal colore dei jiori 
e deifrutti. Tomato a Roma, ne parló spesso, dicemlosi certo che alfa 
bellezza dei luoghi e al rigoglio della natura dovesse corrispondere 
una ~rande ~enerosita dei siciliani. 

Che avesse pienamente ragione 
lo dimostrarono i fatti. 1 prími 
1111111111111m giunsero a Palenno 
alla fine. di novembre del 1949 e 
vi stabilirono il primo centro 
1111111111111111 in Ita lia dopo la ca­
pitale. 

Un inciso: non e
0
iiM.E.:, 

cisare che i fedeli LB 
che non sono religiosí, non sano 
míssionari che va1U10 ín un posta 
e si mettono a predicare! Sano 
persone qualsiasi che cercano un 
lavoro) lo trovano e cominciano a 
fare la normale ví ta di qualsíasi 
altro cittadino; e vero che orga­
nizzano attivitA di fonnazione spi­
rituale, ma ció che piü conta e la 
loro tcstímonianza si lenziosa di 
crisriani coerenti, che si sforzano 
di vivere Ja propria fede con la 
completezza ricbiesta a tutti i cri­
stiani dalla vocazione banesimale. 

Le attivita di fomiazione ebbero 
presto mol.ta dlffus ioue e i paler-

mitani risposero con la generositá 
preconizzata da San Josemar ía. 11 
messagg io della ch iam ata uni­
versaJe alla sanritá, e dunque della 
ricerca della santitii. nella vi ta or-

dinaria, "inventato " da Ges U 
stesso e·siate voi dunque perfetti 
come e perfetto il Padre vostro 
celeste" - Mt 5, 48), "ri lanciato" 
da Josemaria Escrivá nel 1928 
con la fondazioneamlllllll e 
poi ripreso dal Conc1ho Varicano 
IJ, corninciO a diffondersi nei vari 
anibienti di Palermo, fra uomini e 
doone di differenti ceti. sociali. 
Recentemente, un bellissimo libro 

di Vittorio Varvaro ("La breve 
stori a di Sofia", Ares, Milano 
2008), raccon ta proprio la storia 
d e ll a sore lla dell ' auto re, una 
ragazza palermitana di buona fa­
m igl ia che aderi a ll 'Opera alla 
fine de.gli anni '50 e mori di 
tumore a 32 anni dopo una vita 

breve e Havventurosa", come puó 
esserlo la vita di chi sfida le con­

venzioni socía li e la tranquillitii. di 
una es is tenza bo rghese pee 
me-ttersi generosamente al 
servizio di un ideate nobi!e. 

Ma naturalmente Palenno non 
fu l'unico luogo di sviluppo. A 
Catania, cittá che perle particolari 
doti "vulcaniche" dei suoí abitanti 
e molro adatta per apprezzare 
l'idea della sa ntificaziooe del 
lavoro, le attivita ._ D 
iniziarono nel 1954 e si svilup­
parono rapidamentc, contante ini ­
ziative. 

Infatri , anche se l'attivita spi­
~osrntica dei membri 
llllllllDlll lm é fon damen­
talmente personalt; nel rapporto 
a michevole e costrutrivo con i 
propri coltcghi di Javoro, la nc­
cessitit di maggiore visibilitá (si 
lavora sempre alla luce del sole) e 
di arrivare a un elevato numero di 

persone ha fatto si che anche in 
Sicilia, come avviene in tutto il 
mondo, siano sone in.iziarive edu­
ca ti ve, assis renziali , docenti , 
sempre senza scopo di lucro, rna 
con un forte impatto fonnativo. 

Esse non sono né possedute né 

gesti te 11111111111111111 ma sono di 
proprieta e in gestione a singole 
ísti tuzioni , nate dall'impegno 
sociale e civíle di_.e!i_vati cittadini, 
alcuni lllllll!llm ma insíeme 
a rno lti altri che le portano avanri 
con responsabilita pe rsonale. 
Tuttavia, di ale une di loro I' Opera 
si assume la garanzia morale e a 
tutte assicura comunque un ap­
poggio di tipo pastorale. 

Vi sano i Collegi universitari, 
come la Segesta a Palem10 o l'Al­
cantara a Cataoia. 1 Centri di for­
mazi one e orientamento per 
Ji ceali. sia a Pa lermo che a 
Catani;. 1 club per giovani dai 9 
ai 13 anni, come lo Starter e lo 

Tra i Collegi 
universit.ari, Segesta 

a Palermoe 
l'Alcantara a catania 

Centri di formazione 
e orientamento per 

liceali e club 
per i giovani 

Scintilla a Catania, l'Hybla e il 
Kalta Club a Palenno, il Master 
King a S. Cata ldo , le Scuole 
]mera e Altavi lla a Palermo. 
istituti all'avanguardia didattica e 
fom1ativa . 

Ma le att ivitá di formazione spi­
rituale si estendono a Trapani, 
Alcamo, Caltanissetta, Agrigento, 
En na, S iracusa, Messina, 
Milazzo , Barce llona . . . In tutti 
quesri luoghi, H messaggio di San 
Josemaría si diffonde con rapidita 
ed efficacia e provoca proprio gli 
effetti che San Josemaría si au­
gurava quando ricordava. che 
l'unico se~ dell'esi stenza 
11111111111111111 era quel la di 
servirc Ja Chiesa: aumento delle 
persone che frequentano le par­
rocchie, che ricorrono alla prarica 
dei sacramenti, che si propongono 
la coerenza crist iana nella vita di 
tutti i giom i. 

Aldo Capucci 
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Quotidiano 

II 26 giugno in tutto il Mondo 
Messe in onore di San Josemaría 

La vocazione cristiana consiste ne! trasformare in endecasillabi Ja 
prosa quolidiam>. ll ciclo e la !erra sembra che si uniscano laggiu, sulla 
linea dell'otizzonte. E invece no, e nei vostti cuori che st fondono 
davvero. L'immagine ha una sua originalita e potenza: «Trasformare in 
endecasillabi la prosa auotidiana». A renderla un..li.iw,bolo spirituale e 
San Jo~emaría Escrivá, il fondatore ffl!!iW!!ftl LB nel suo scritto 
Amare ti mondo appasswnatamente. 

11 26 giu¡p10 la liturgia ne celebra Ja memoria. In tutta Italia e in tutto 
il mondo si celebran.o Mcsse in onore di San Josemaría Escrivá con una 
folta partecipazione di fodeli. 

In Sicilia le celcbrazioni sono cominciate con la Messa del 12 giugno 
a Messina presso Ja Cattedrale e si sono e-0ncluse a Palcrmo presso la 
Cattedrale, a Barcellona Pozzo di Gotto, a Marsa] a ed a Siracusa. 

Un' occasione pcr approfondirc le idee della santila ne[ qnotidiano. 
Quando parliamo di Santi dobbiamo evitare due tentazioni. La prima e 
considerarli come medaglie preziose di cni fregiarsi invece che le­
stimoni della Parola di Dw nclla storia. La see-0nda e guardare ai Santi 
come persone che non banno nulla da dire al cammino dell'uomo. No, 
santitá significa parlare delle nostre giomate, dello scoro della vita, 
scoprire il progetto di Dio su ogni uomo, testimoniare il suo amare 
nelfa storía. Ecco perché i Santi sono persone veramente realizzate e 
modelli perla nostra vila. Questo e il messaggio del Signore trasrnesso 
attraverso la vita1 gli lnsegnainenti e I'instancabi!e attivita di San Jo .. 
semaría Escrivá. ( ap} 
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