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Nota del editor 

No es corriente que los editores justifiquen 
los criterios que les llevan a seleccionar un li
bro para su publicación. Pero no está de más 
decir algo sobre la génesis de este libro. El 
Opus Dei despierta interés; los artículos y en
sayos que se ocupan de esta asociación proli
feran. Libros, en cambio, no hay muchos. Cuando 
el editor se puso en contacto con Francisco 
Martinell para pedirle un libro breve sobre el 
Opus Dei, se dio cuenta que haría falta un es
tudio muy amplio para tratar del fenómeno 
ascético y teológico que esa Asociación repre
senta hoy en la Iglesia. Pero, al mismo tiempo, 
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10 CRISTIANOS CORRIENTES 

insistió en la oportunidad de un libro breve, 
rejl~jo de los miles de artículos de prensa ya 
publicados. 

En este libro se recogen -junto con algún 
artículo teológico- testimonios de esa prensa 
diaria. Se caracterizan por ser textos breves 
que han encontrado una amplia difusión en nu
merosos países. 

Los artículos han sido publicados en España, 
Italia, Francia, Portugal, Guatemala, Irlanda 
y Filipinas. Los autores son también de diver
sos países; unos son socios del Opus Dei, otros 
no. La formación de la mayoría de los autores 
es universitaria, pero en los artículos han in
tentado un estilo sencillo capaz de interesar a 
un público amplio. 

La selección no pretende ofrecer una visión 
exhaustiva del Opus Dei; pero se recogen los 
rasgos más significativos. De las obras apostó
licas que lleva a cabo la Asociación hay sólo 
breves menciones. Los artículos se centran so
bre todo, en algunos aspectos del espíritu del 
Opus Dei y en la expresión de ese espíritu en 
la vida de las personas. 

I. CRISTIANOS EN LA VIDA 
DIARIA 
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l. CRISTIANOS EN LA VIDA 
DIARIA 

Por JOHN F. COVERDALE 

El mismo nombre de la Asociación fundada 
por Mons. Josemaría Escrivá de Balaguer el 2 
de octubre de 1928 dice ya lo que esa obra es y 
significa: Opus Dei, Obra de Dios, trabajo de 
Dios, porque -en palabras de su Fundador
"no hay en la tierra una labor humana noble 
que no se pueda divinizar, que no se pueda san
tificar" 1

• 

Todas las citas que se hacen a lo largo de este 
artículo son palabras textuales de Mons. Escrivá de 
Balaguer. La lectura de obras del Fundador del Opus 
Dei es i.tn medio indispensable para conocer bien la 
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14 CRISTIANOS CORRIENTES 

Muchas personas pensaban entonces -y aún 
hoy se piensa así en algunos sectores- que la 
santificación era "una labor exclusiva de sacer
dotes y religiosos", y que el laico corriente, la 
persona que vive de su trabajo -el obrero, el 
padre de familia, el campesino, el ama de casa-, 
podía aspirar si acaso a una santidad de se
gunda fila. El Opus Dei vino a decir, en cambio, 
que "pueden ser divinos todos los caminos de 
la tierra, todos los estados, todas las profe
siones, todas las tareas honestas". Mons. Escri
vá de Balaguer ha manifestado siempre un gran 
amor y veneración por los religiosos. Al mismo 
tiempo insiste con fuerza una y otra vez en que 
vivir una vida completamente cristiana, darse 
a Dios, no significa necesariamente hacerse re
ligioso o dejar el propio trabajo científico, de 

Asociación. Es especialmente conocida su obra Camino, 
por la gran difusión que ha alcanzado en todo el mundo. 
Este "best-seller" espiritual, que se dirige a todas las 
almas y no sólo a los socios de la Obra, refleja una 
parte importante del espíritu que anima al Opus Dei. 
Puede verse tamb:én el libro, aparecido en 1968, Con
versaciones con Mons. Escrivá de Balaguer (publicado 
también en italiano. inglé~. francés, alemán y portugués). 

.... 
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empleado, de enfermera, de campesino, de mi
nero, de profesor, sino que "basta con santi
ficar el trabajo ordinario -el que sea- que se 
convierte así en medio de santificación propia 

. " y ªJena . 

En medio del mundo 

El Opus Dei es una asociación de fieles cató
licos de extensión y régimen universal. Sus 
socios se dedican por vocación específica, a 
buscar la santidad y a ejercer el apostolado den
tro de su estado, y cada uno en el ejercicio de 
la propia profesión u oficio en el mundo. Reci
bió el decretum laudis de la Santa Sede el 24 
de febrero de 194 7, su aprobación el 16 de 
junio de 1950. 

Sus socios son, por tanto, personas de cual
quier clase o condición social, que quieren es
forzarse en su vida de todos los días para ser 
cada vez más fieles a la palabra y al ejemplo de 
Jesucristo. Acuden al Opus Dei con el deseo de 
recibir formación espiritual y de poner en prác-
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tica los medios ascéticos necesarios, y hacer así 
de su trabajo intelectual o manual ocasión y 
medio de santidad. 

Procuran, en primer lugar, realizar su tarea 
ordinaria del mejor modo posible, porque "la 
santidad grande está en cumplir los deberes 
pequeños de cada instante". El profesor de ma
temáticas aprende en el Opus Dei que la pri
mera condición para agradar a Dios es dar bien 
sus clases; el marido, que se ha de santificar 
cumpliendo con alegría sus obligaciones fami
liares; la madre de familia, atendiendo con amor 
a su marido, teniendo la casa limpia y agrada
ble y educando generosamente a sus hijos. To
dos ofrecen a Dios ese trabajo bien hecho, so
brenaturalizado con la oración y con el sacri
ficio. 

La vocación al Opus Dei es una vocación a 
la santidad y al apostolado, que debe ser como 
una "superabundancia de la vida para aden
tro", y hace que la vida entera se dedique al 
servicio de la Iglesia y de las almas. Cada uno 
de los socios vive individualmente este aposto
lado entre sus compañeros y amigos; primero 
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con el ejemplo, con el testimonio de la propia 
vida cristiana en todas las actividades de la 
tierra; luego -sobre la base Je ese ejemplo-, 
con la palabra, difundiendo en su ambiente fa
miliar y profesional el deseo de conocer a 
Cristo y de poner en práctica su doctrina, con 
naturalidad y sencillez, sin espectáculo, me
diante lo que Mons. Escrivá de Balaguer ha 
llamado el "apostolado de amistad y confi
dencia"; como el consejo lleno de sentido cris
tiano que da un padre a su hijo o cualquier 
persona a otra persona amiga. 

Cristianos corrientes 

Los socios del Opus Dei son ciudadanos 
normales, gente de la calle que desean santi
ficarse en la entraña de un trabajo profesional. 
En nada se distinguen de sus conciudadanos de 
la misma condición social: viven y trabajan 
entre ellos y como ellos, participando de su 
mentalidad, de sus ilusiones, de sus proble
mas. Se ganan la vida igual que los demás, con 
2 
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un trabajo muy concreto, el que cada uno hu
biese hecho si no perteneciera a la Asociación. 
"No somos frailes que se hacen médicos, abo
gados u obreros para tener una ocasión de 
apostolado en el mundo -ha dicho Mons. Es
crivá de Balaguer-. sino médicos, abogados 
u obreros que se saben llamados por Dios para 
santificarse en su profesión, para santificar 
su profesión y para santificar con su profesión". 

Como los demás ciudadanos, los que se aso
cian en el Opus Dei viven con sus familias o en 
el lugar donde les lleve el ejercicio de su tra
bajo. 

Su decisión de dedicar plenamente su vida al 
servicio de Dios y de las almas se manifestará 
en el esfuerzo diario por mejorar en la práctica 
de las virtudes cristianas, en el trato filial 
con Dios, en la caridad -amistad y compren
sión- con sus compañeros de trabajo. Los so
cios del Opus Dei no tienen inconveniente en 
que se · conozca este empeño apostólico; pero 
tampoco lo pregonan, porque es algo que per
tenece a la intimidad de su conciencia. "Nos
otros no escondemos lo que somos y lo que 
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hacemos, pero tampoco llevamos un cartel en 
la espalda que diga: Somos buenos cristianos 
o queremos serlo. Lo característico del Opus 
Dei -ha dicho también su Fundador, resumien
do en pocas palabras este aspecto de su espí
tu- es "lo raro de no ser raros". 

Responsabilidad y libertad personal 

Una faceta muy importante del espíritu del 
Opus Dei es el respeto por la libertad personal. 
La formación doctrinal y espiritual que el Opus 
Dei proporciona a los socios se orienta a ha
cerles profundizar en el conocimiento de la fe 
y de la moral, como los enseña el Magisterio 
de la Iglesia para todos los cristianos. Por eso 
no les impone ninguna interpretación o escuela 
determinada; en los problemas teológicos de 
libre discusión gozan de una libertad plena y 
total: "El Opus Dei nunca defenderá o promo
verá ninguna escuela filosófica o teológica pro
pia". 

Si el Opus Dei respeta así, en el terreno fi-
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losófico y teológico, la libertad de sus socios, 
con mayor razón, '"en las cosas temporales; 
nunca los directores de la Obra pueden imponer 
una opinión determinada sobre aquellas mate
rias que Dios Nuestro Señor deja a la libre dis
cusión de los hombres". Cada uno piensa, habla 
escribe y actúa de acuerdo con sus propias con
vicciones personales en lo económico, lo social, 
lo cultural, lo político. 

Si algún socio de la Obra es elegido por otros 
ciudadanos para desempeñar un cargo público 
cualquiera, actuará según sus personales cri
terios políticos, económicos o sociales. La Aso
ciación no interviene para nada. 

Consecuencia de esa libertad total es la com
pleta y exclusiva responsabilidad personal. Si 
en esas actuaciones temporales los socios con
siguen éxitos, el mérito es sólo y exclusivamen
te suyo. Si fracasan, responden personalmente 
-ante la ley y ante los demás ciudadanos- de 
los resultados de su gestión. Ni el éxito ni el 
fracaso pueden ser atribuidos a la Asociación o 
a los demás socios. 

Por todo esto, no es extraño -al contrario, 
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es lo corriente- que entre los socios del Opus 
Dei haya opiniones diversas y aun opuestas, 
también en lo político. 

Socios y régimen 

El Opus Dei está estructurado en dos Sec
ciones, una para varones y otra para mt~jeres, 
que son absolutamente independientes, hasta 
constituir dos asociaciones distintas, unidas 
sólo en la persona del Presidente General. En 
Roma existe un gobierno central, independien
te para cada sección; y en cada país hay un or
ganismo análogo para cada Sección, siempre 
de carácter colegial. 

En las dos Secciones del Opus Dei hay per
sonas de todas las razas, de todas las profesio
nes y de todas las condiciones sociales, tanto 
célibes como casados. 

En el Opus Dei hay también sacerdotes secu
lares, que son y viven como sacerdotes dioce
sanos en todas las diócesis en las que ejercen 
su ministerio espiritual. 
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Los cooperadores del Opus Dei son personas 
que, sin pertenecer propiamente a la Asocia
ción, colaboran en sus actividades apostólicas. 

Apostolado 

Ya hemos aludido antes al apostolado que 
realizan individualmente los hombres y muje
res del Opus Dei, que procuran dar, con oca
sión de su trabajo profesional -en medio de ese 
trabajo-, testimonio de vida cristiana. Precisa
mente la actividad principal de la Asociación 
es proporcionar a los socios la formación es
piritual necesaria para que cada uno pueda de
sarrollar ese apostolado. 

Sin embargo, no se agota ahí la labor. Son 
de hecho numerosísimas las actividades apos
tólicas que el Opus Dei promueve en los países 
donde está extendido: actualmente, en numero
sos países de Europa, en América -desde Ca
nadá a Chile- y en varias naciones de Asia, 
Africa y Oceanía. 

Esas labores reflejan las características esen-
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ciales del Opus Dei. En primer lugar, responden 
a una finalidad sobrenatural: se trata siempre 
de actividades apostólicas en el campo educa
tivo, asistencial, de promoción social, etc. De 
ahí su apertura a personas de todas las razas, 
nacionalidades, religiones o clases sociales, sin 
discriminación alguna, y el clima de auténtica 
libertad, de respeto por las opiniones ajenas. 
"Dios quiere que se le sirva en libertad -ubi 
autem Spiritus Domini, ibi libertas-, y, por 
tanto, no sería recto un apostolado que no res
petase la libertad de las conciencias", ha escri
to el Fundador del Opus Dei. 

Estas actividades apostólicas están promo
vidas y dirigidas con mentalidad laical, llevadas 
por personas para quienes esa tarea es verdade
ro trabajo profesional. Por eso surgen y se des
arrollan siempre en plena conformidad con las 
leyes civiles del país, sin privilegio alguno, con el 
mismo trato que se concede a todas las demás 
actividades de cualquier ciudadano, fundación 
o asociación. 

El hecho de que sean tareas profesionales 
realizadas por personas que viven y participan 
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de los problemas de la sociedad hace que se tra
te de apostolados adaptados siempre a las nece
sidades y circunstancias de cada situación y 
país, y por eso mismo muy variados y diversos. 

Caminos divinos de la tierra 

"Los caminos de Dios en la tierra son muchos 
-escribía hace bastantes años el Fundador del 
Opus Dei-; mejor diGho, son todos. Cualquier 
estado, cualquier profesión de este mundo, 
siempre que sea recta y se persevere en esa 
rectitud, puede ser un encuentro con Dios. 
Para hacer presente esta maravillosa realidad, 
ha suscitado el Señor su Opus Dei, y por eso, 
desde el 2 de octubre de 1928 procuramos de
cir a todas las almas con el ejemplo y con la 
palabra -¡con la doctrina!-, que se han abier
to los caminos divinos de la tierra". 

En estas palabras de Mons. Escrivá de Ba
laguer queda bien plasmado lo que es esen
cial al Opus Dei, lo que constituye su fecunda 
aportación a la vida de la Iglesia y a la espiri-

TEXTOS SOBRE EL OPUS DEI 2.) 

tualidad laical: la santificación del trabajo ordi
nario. Como ha escrito Su Santidad Paulo VI: 
"El Opus Dei ha surgido en este tiempo nues
tro como viva expresión de la perenne juventud 
de la Iglesia, plenamente abierta a las exigen
cias de un apostolado moderno, cada vez más 
activo, capilar y organizado". 

JOHN F. COVERDALE 
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1. UNA ESPIRITUALIDAD LAICAL 
Y SECULAR 

Por JOSE ORLANDIS 

Recuerdo haber oído contar hace ya bastan
tes años, que cierto person~je eclesiástico de no 
sé qué país de Europa preguntó un día al Fun
dador del Opus Dei: ""Dígame, Monseñor, la 
espiritualidad del Opus Dei, ¿es una espi~i
tualidad benedictina, franciscana, carmelitana, 
_jesuítica ... ?" '"No se esfuerce, amigo mío -le 
interrumpió sonriendo Mons . Escrivá de Ba
laguer-; la espiritualidad del Opus Dei es la 
espiritualidad del Opus Dei". 

A muchas gentes, habituadas a juzgar de las 
cosas según las apariencias externas, se les hace 
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difícil enjuiciar con acierto las empresas y rea
lidades en cuya entraña late un componente 
de orden sobrenatural. Ese componente, parte 
esencialísima y radical de su ser, les suele pa
sar inadvertido -no cuentan con él-, y entonces 
el juicio resulta necesariamente equivocado, 
cuando no pintoresco. Valga de ejemplo, tanta 
literatura periodística sobre temas eclesiásti
cos como se ha escrito en estos últimos años, o 
el mero intento de calcular la eficiencia de la 
Iglesia católica, aplicando a ella los mismos 
métodos de "sondeo" que a la "General Mo-

tors ". 
Sería pueril invitar al lector a emprender la 

aventura de "descubrir" el Opus Dei. La Obra 
es hoy sobradamente conocida en el mundo 
entero, su labor se extiende por toda la faz de 
la tierra, sus socios proceden de los más diver
sos países de los cinco continentes. El Opus 
Dei no es tan sólo una muestra, una prueba 
tangible, de la perenne juventud de la Iglesia 
de Jesucristo; como fenómeno histórico, cons
tituye un factor que merece tenerse en cuenta 
al esbozar el perfil de la humanidad de nuestro 
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tiempo. Pero si nadie ignora la existencia del 
Opus Dei ni su extraordinario desarrollo, si su 
realidad visible aparece patente ante los ojos 
de todos los hombres, pueden ser menos, mu
chos menos, quienen calen en toda su hondura 
el "alma" de la Obra, lo que anima y da todo 
su vigor y consistencia a aquellas visibles y pa
tentes realidades. 

Esta dificultad no puede sorprendernos, por
que es bien sabido que el espíritu humano sien
te de ordinario una insensible proclividad hacia 
lo fácil, hacia lo inmediato, que le inclina a de
tenerse en la anécdota externa y pasajera, per
diendo así capacidad de penetración para dis
cernir aquello que, en las cosas, es realmente 
importante. No es aventurado decir que uno de 
los más estimables valores, de las "novedades" 
importantes que el Opus Dei aporta al mundo 
de nuestra época es, sin lugar a dudas, su es
piritualidad. Y decimos "novedad", y novedad 
verdadera, porque no es frecuente en la vida 
de la Iglesia la aparición de una genuina espi
ritualidad que encauce en su plenitud la vida 
del hombre según la norma evangélica, todo 
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un nuevo "estilo" de seguir aquí en la tierra 
el "camino real" de Jesucristo. No es frecuente 
porque una espiritualidad auténtica es don del 
Espíritu Santo -Spiritus ubi vult spirat 1.-, que 
al hombre toca tan sólo recibir con dócil reve
rencia y procurar luego encarnar con fidelidad 

delicadísima. 

Secularidad 

La espiritualidad del Opus Dei es esencial
mente secular, porque encauza por caminos di
vinos la vida del cristiano que es consciente de 
la universalidad del llamamiento de Dios a la 
santidad y anhela acomodar plenamente su exis
tencia -se sabe alter Christus- a la imagen de 
Cristo Señor, que para todos se ofrece como 
"Camino, Verdad, y Vida" 2 . La espiritualidad 
del Opus Dei es primordialmente laical, porque 
anima sobrenaturalmente la vida de hombres 

lo 3, 8. 
2 lo 14, 6. 
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y mujeres cristianos, que son personas corrien
tes de todas las condiciones sociales, que desean 
esforzarse seriamente por lograr la santidad, 
sin que ese anhelo tenga por qué alterar en lo 
más mínimo la radical autenticidad y la inte
gridad de su condición laical, ni les aparte un 
ápice del lugar que ocupan en el mundo o de la 
función que desempeñan en la sociedad civil 3• 

La espiritualidad del Opus Dei, tantas veces 
aprobada y alabada del modo más solemne y 
expresivo por la Suprema autoridad de la Igle
sia, nos aparece ahora comprobada por una in
tensa y dilatada experiencia. Muchos miles de 
hombres y mujeres de más de setenta países 
distintos, de las razas, mentalidades, profesio
nes y condición social más diversas, viven hoy 
ese mismo espíritu y han hallado en él pauta 
segura y adecuada a su personal circunstancia 
para comportarse en su vida como verdaderos 
discípulos de Jesucristo. 

Pero esa espiritualidad, hondamente secular 

3 Vid. JUAN BAUTISTA TORELLÓ, La espiritualidad 
de los laicos. "Nuestro Tiempo", n.0 127, enero 1965. 
3 
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y de raíz evangélica, no ha ido surgiendo al com
pás de las circunstancias, como resultado de las 
experiencias vividas por el Opus Dei en su 
rápido crecimiento. Es la misma espiritualidad 
que animaba a la Obra desde su origen, sin que 
el paso del tiempo haya servido -lo dijimos 
antes- sino para confirmar su eficacia sobre
natural y su validez para con toda clase de hom
bres. En la predicación oral del Fundador del 
Opus Dei y en numerosos escritos suyos desde 
los primeros años de la Obra (es decir, desde 
1928), se encuentran ya claramente definidos 
todos los rasgos característicos de la espiritua-

lidad del Opus Dei. 
Al intentar ahora trazar algunos de esos 

rasgos espirituales, vamos a limitarnos al más 
conocido de sus escritos, Camino, un libro que 
es ya un clásico de la espiritualidad cristiana y 
que ha logrado una enorme difusión, que puede 
considerarse sin precedentes en una obra de es
te género: su tirada -anunciaba "L 'Osservatore 
Romano" de 7 -8 de febrero de 1966- rebasa 
ya ampliamente los dos millones de ejempla
res, y se ha traducido a docenas de lenguas 
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que van desde el gaélico. ~e Irlanda al vasco o 
el japonés, desde el swahih de Kenya o el taga
lo al árabe y el hebreo. El libro, claro está, no 
recoge toda la espiritualidad de la Obra, ni se 
dirige solamente a sus socios, sino a todos los 
cristianos y aun a los no cristianos. Pero Ca
mino está todo él impregnado de la espiritua
lidad del Opus Dei, y, además, Mons. Escrivá 
de Balaguer lo escribió en 1934, cuando la 
Obra, apenas conocida, era como el grano de 
mostaza de la parábola. Así, pues, si el tiempo 
es un dato con el que conviene contar siempre, 
la cronología cobra en este caso excepcional 
importancia. Al leer Camino ahora, con la pers
pectiva de los años transcurridos desde enton
ces, no tan sólo admiramos los trazos firmes 
del espíritu del Opus Dei, cuando la Obra for
maba apenas un puñado de hombres, sino que 
podemos también apreciar la "novedad" que 
esta espiritualidad -hoy ampliamente difundi
da- representaba para la Iglesia y para la men
talidad de los católicos de aquella época. 

El espíritu del Opus Dei, tal como aparece en 
Camino, es un espíritu hondamente secular. 
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El laico, el simple fiel que inspire en él su vida, 
sabe que está llamado también a la perfecta 
imitación de Jesucristo, porque la vocación 
cristiana a la santidad es universal. Insólitas 
habían de parecer cuando se escribieron estas 
palabras, que venían a romper viejas y arrai
gadas concepciones de la vida espiritual: "Tie
nes obligación · de santificarte. Tú también. 
¿Quién piensa que ésta es labor exclusiva de 
sacerdotes y religiosos? A todos, sin excepción, 
dijo el Señor: "Sed perfectos, como mi Padre 
celestial es perfecto " 4

• Imitación de Cristo, que 
se concreta en vivir la vida que Jesús vivió y 
señaló a sus discípulos. ¿Por qué seguirla ha de 
constituir rara excepción, por qué ha de ser 
camino de pocos? Un horizonte inédito, un 
"nuevo Mediterráneo", abre ante los ojos del 
cristiano una espiritualidad que le anuncia que 
su camino en el mundo puede llegar a conver
tirse en camino divino, porque seguir de cerca 
al Maestro tal vez sea camino de muchos, tam
bién el suyo. 

4 MONSEÑOR JOSEMARÍA ESCRIVÁ DE BALAGUER, Ca-

mino, 291. 
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El encuentro personal con el Señor, que pue
de decidir la vida de un hombre, el cristiano lo 
tendrá de ordinario allí donde está, en medio 
del mundo. Así sucedió con los primeros dis
cípulos: ¿por qué sorprendernos si vuelve a 
ocurrir? : "Lo que a ti te maravilla, a mí me 
parece razonable. ¿Que te ha ido a buscar Dios 
en el ejercicio de tu profesión? Así buscó a los 
primeros: a Pedro, a Andrés, a Juan y a San
tiago, junto a las redes; a Mateo, sentado en el 
banco de los recaudadores. Y, ¡asómbrate!, a 
Pablo, en su afán de acabar con la semilla de 

los cristianos" 5 • 

Pero para el cristiano corriente, que vive en 
medio del mundo y en el mundo escuchó la lla
mada de Cristo, ese encuentro personal con el 
Señor no tiene por qué inducirle a abandonar 
un mundo al que ama y en el que Dios lo bus
có, una sociedad en la que, por Voluntad divina, 
se encuentra inmerso: "¡Qué afán hay en el 
mundo por salirse de su sitio!" 6 • Lejos de eso, 

s lb., 799. 

6 lb., 832. 
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la espiritualidad del Opus Dei exige del cris
tiano que permanezca, porque tal es su voca
ción, junto a sus hermanos los hombres, en 
aquellas circunstancias concretas en que se 
halla, que son expresión inequívoca de la vo
luntad de Dios: "Me preguntas ... , y te contes
to: tu perfección está en vivir perfectamente 
en aquel lugar, oficio y grado en que Dios, por 
medio de la autoridad, te coloque" 7 . Y allí. 
precisamente, desde el oficio y lugar que en 
la sociedad ocupa, ese cristiano, con su testi
monio, con su presencia activa, encuentra ancho 
campo para su generosa dedicación al servicio 
de Jesucristo y trabaja eficazmente en esa no
ble tarea de reconducir a Dios todas las reali
dades humanas, que constituye la esencia de la 
consecratio mundi: "Dios quiere un puñado 
de hombres "suyos" en cada actividad humana. 
-Después... "pax Christi in regno Christi"
la paz de Cristo en el reino de Cristo" 8 • En fin, 
la santidad del laico y, por tanto, del hombre 

lb., 926. 
8 lb., 301. 
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del Opus Dei, requiere una espiritualidad que 
responda a las exigencias de su propia condi
ción, muy diversa, por tanto, de las espiritua
lidades fundadas sobre el contemptus mundi, 
que practican las almas que Dios llamó al esta
do religioso. Espiritualidad nueva, distinta, pero 
muv vieja a la vez, tanto como el Evangelio. 
Por ello, Camino aconseja a ese cristiano: "pro
cura conocer e imitar la vida de los discípulos 
de Jesús, que trataron a Pedro y a Pablo y a 
Juan, y casi fueron testigos de la Muerte y Re
-,urrección del Maestro" 9 • 

Eficacia santificante del trabajo 

El hombre de nuestra época, en grado mucho 
mayor de lo que ocurrió en otros tiempos, es 
un hombre que trabaja. Son cada vez menos 
las personas -varones y mujeres- que no tienen 
un quehacer profesional, y el mismo trabajo ha 
pasado a ocupar un lugar de primacía en la es-

9 lb., 925. 
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cala de los valores humanos. La espirit ualidad 
del Opus Dei lleva a descubrir en el tra baj o or
dinario esa dimensi{m trascendente que lo con
vierte, para el cristiano, en factor decis ivo de 
su propia santificación. 

El cristiano encuentra en su trabajo profesio
nal un instrumento de lucha asc<-tica y una oca
sión de imitar de cerca la vida de Jesucristo. 
El trabajo es para él un deber social y el medio 
de ganarse el pan de cada día, como ocurre con 
todos los hombres de su condición. Pero el tra
bajo es, también, un deber cristiano, insepara
ble de su camino tras las huellas del Señor : " No 
me explico que te llames cristiano y tengas esa 
vida de vago inútil. ¿Olvidas la vida de trabajo 
de Cristo?" 10 . 

Ante un mundo dominado por el signo del 
trabajo ha querido Dios que los treinta años de 
oculta y laboriosa existencia de Jesús brillen 
ahora con nueva luz y sirvan de ejemplo y nor
ma de vida para los cristianos que quieren hoy 
ser sus discípulos. La espiritualidad del Opus 

lO lb., 356. 
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Dei inculca a sus socios y a todos los hombres 
el deber del trab~jo: "!\le gusta tu lema de após
tol: "trabajar sin descanso" 11

• Un deber que 
mejora la eficacia terrena del hombre, pero que 
-.obre todo, le santifica, porque el trabajo del 
cri:otiano es servicio de Dios: ·'Pon un motivo 
-.obrenatural a tu ordinaria labor profesional, 
v habrás santificado el trabajo" 12

• Todo trabajo 
desde el más humilde hasta el más encumbrado, 
es santificable. pues "La santidad "grande" 
está en cumplir los "deberes pequeños" de ca
da instante" 13 • Pero cualquier trabajo, sin dis
tinción, requiere una seria competencia en quien 
lo realiza, porque sólo así podrá ser un digno 
servicio a Dios. Para quien haya de ejercer una 
profesión intelectual, la competencia se logra 
mediante el estudio: "Estudia. Estudia con em
peño. Si has de ser sal y luz, necesitas ciencia, 
idoneidad" 14• Y, en todo caso, la preparación 
técnica para el desempeño de la propia profe-

11 lb., 373. 
12 lb., 359. 
ll lb., 817. 
14 lb., 340. 
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swn es deber ele conciencia: "El estudio, la for
mación· profesional que sea, es obligación grave 
entre nosotros" 15

• 

Sencillez y naturalidad 

La espiritualidad del Opus Dei, tal como se 
nos va desvelando a través de las palabras de su 
Fundador, es una espiritualidad -volvamos a 
recordarlo- para personas corrientes que viven 
en medio del mundo. A esos hombres es a quie
nes trata de santificar, y por eso les propone. 
adecuado perfectamente a sus circunstancias. 
un camino de imitación fidelísima de Jesucris
to. Pero esa dedicación al servicio del Señor 
en nada altera la radical autenticidad de su con
dición laical, su enraizamiento profundo en la 
entraña misma ele la sociedad civil. Por esa ra
zón, la espiritualidad del Opus Dei pide al seglar 
que viva tal cual es, como un hombre corriente, 
sin demacrar artificiosamente el rostro, como 

15 lb., 334. . 
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los fariseos del Evangelio, ni adoptar falsas y 
e ~ tudiaclas posturas. El cristiano vivirá su vida 
con una plena naturalidad, que no es sino re
flejo de la sencilla verdad de su existencia : 
"Naturalidad. Que vuestra vida de caballeros 
cristianos, de mujeres cristianas - vuestra sal 
\ vuestra luz- fluyan espontáneamente, sin ra
~ezas ni ñoñerías: llevad siempre con vosotros 

, . d ·11 " 16 vuestro esp1ntu e senc1 ez . 
Esa sencilla naturalidad es sin duela alguna 

uno de los mayores atractivos que, incluso bajo 
un prisma meramente humano, ofrece el espíritu 
del Opus Dei. Pero la naturalidad propia del 
cristiano que se describe en Camino tiene un 
modelo entrañable en la discreta existencia de 
l\uestra Señora: "María Santísima, Madre de 
Dios, pasa inadvertida, como una más entre las 
mujeres de su pueblo. Aprende de Ella a vivir 
con "naturalidad" 17

• Como Ella que vivió como 
una más entre las mujeres de su pueblo, el cris
tiano es también un hombre más entre sus con-

16 lb., 379. 
17 lb., 499. 
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ciudadanos, y su naturalidad nada tiene de 
táctica o de técnica apostólica. Por eso no se 
inquieta si su limpia vida cristiana despierta 
curiosidad de los demás: "no os preocupe si 
por vuestras obras "os conocen". -Es el buen 
olor de Cristo" 18

; como no se inquieta tampoco 
porque esa existencia cristiana, vivida sin disi
mulos, puede contrastar con la de otras gentes: 
"Y ¿en un ambiente paganizado o pagano, al 
chocar este ambiente con mi vida no parecerá 
postiza mi naturalidad?, me preguntas . -Y te 
contesto: Chocará, sin duda, la vida tuya con 
la de ellos; y ese contraste, por confirmar con 
tus obras tu fe, es precisamente la naturalidad 
que yo te pido" 19• 

La naturalidad llevará al laico a ser siempre 
consecuente consigo mismo, y a dar, por tanto, 
dondequiera que esté, claro ejemplo de testi
monio cristiano, precisamente porque la verdad 
de su vida no le permite jamás adoptar actitu
des híbridas, ni encender una vela a Dios y otra 

18 lb., 842. 
19 lb., 380. 
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al diablo: "¿Te has molestado en meditar lo 
absurdo que es dejar de ser católico, al entrar 
en la Universidad o en la Asociación profesio
nal, o en la Asamblea sabia o en el Parlamento, 
como quien deja el sombrero en la puerta?" 20. 

El cristiano asume siempre la irrenunciable 
responsabilidad de ser testigo de Jesucristo. 

La pabreza cristiana 

En esta época que nos ha tocado vivir, el 
hombre se interesa con nueva pasión por los 
bienes de la tierra. Se lucha por unas nuevas es
tructuras económicas y sociales, se percibe el 
ansia de una mayor justicia en el mundo, de una 
distribución más equitativa de la riqueza, y es 
éste un anhelo tan universalmente sentido, que 
podemos juzgarlo como uno de los rasgos carac
terísticos de nuestro tiempo. De otra parte, y 
especialmente en los países que han alcanzado 
cierto grado de desarrollo, los pueblos ambicio-

20 lb., 353. 
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nan un nivel material de vida cada vez más alto 
y refinado, sin que se adivine si algún día cono
cerán límite esas apetencias. 

El cristiano de hoy, testigo de su tiempo, con
tribuirá activamente a la consecución de esa 
mejor justicia en la tierra, y a la elevación del 
nivel, no tan sólo material, sino también moral , 
espiritual, educativo, de todos sus conciudada-
nos. Pero ese cristiano no puede, sin embargo, 
olvidar que el Señor, que nació pobre, quiso 
que la pobreza fuese compañera inseparable de 
su vida y que, por tanto, esa pobreza será siem
pre virtud indispensable para sus discípulos, 
cualesquiera que sean las estructuras económi
cas vigentes. El amor a la pobreza, aconsejado 
por Cristo a quienes desearan seguirle, es 

amor al que no puede renunciar el cristia
no. Por eso, Camino enseña que, sea cual 
fuere el nivel de bienestar a que llegue la 
población de un país, la sobriedad personal, 
signo inequívoco de la pobreza de espíritu, 
seguirá siendo necesaria al cristiano. Una so
briedad que es austeridad de vida: "No lo 
olvides: aquel tiene más que necesita menos.-

TEXTOS SOBRE EL OPUS DEI 
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ºdd " 21 bºdd '\io te crees neces1 a es ; una so ne a que 
manteniendo el corazón desprendido de los bie
ne., terrenos, facilita el amor ordenado hacia 
la,, cosas de este mundo, usándolas con afán 
de ciar gloria a Dios y de servir con ellas a los 
demás: "Despégate de los bienes del mundo.
Ama y practica la pobreza de espíritu: contén
tate con lo que basta para pasar la vida sobria 
\ templadamente. Si no, nunca serás apóstol" 

22
. 

, El cristiano impregnado de este espíritu, que 
~e encontró con Jesucristo por los caminos del 
mundo, ha de saber que ese encuentro no pue
de resultar baldío, como no lo fue el del Señor 
con aquel hombre rico que se llamó Zaqueo. Si 
también él posee riquezas, para llegar a ser 
pobre como el Maestro, Dios habrá de pedirle 
c¡ue disponga de ellas, incluso, quizá, con he
roísmo. "Si vienen a tus manos las riquezas, no 
pongas en ellas tu corazón. -Anímate a em
plearlas generosamente. Y, si fuera preciso, 
heroicamente" 23 • La pobreza de espíritu puede 

21 lb. 630. 
22 lb. 631. 
23 lb. 636. 
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ser muchas veces la piedra de toque del heroís
mo cristiano, que Dios exija de aquel que es 
rico en bienes de la tierra. 

Católico, universal 

Llegamos a este punto que juzgo de primor
dial importancia para poder entender la espiri
tualidad del Opus Dei, y que nos da también la 
mejor razón de su adecuación a la variadísima 
gama de personas que forman la humanidad de 
nuestro tiempo. El espíritu de la Obra es am
plio, abierto, amante de la libertad; sencilla
mente, católico. Nada hay más ajeno a ese es
píritu que la estrechez de miras o la mentalidad 
aldeana de quien no sabe ver más allá de los 
horizontes mezquinos de su coto cerrado. "No 
tengas -dice Caminrr espíritu pueblerino.
Agranda tu corazón, hasta que sea universal, 
'católico'. No vueles como un ave de corral, 
cuando puedes subir como las aguilas" 24

• Es 

24 lb., 7. 
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difícil leer sin emoción unas palabras de Mons. 
Escrivá de Balaguer, que conservarán siempre 
perenne actualidad para el cristiano que de
sea sentir con la Iglesia, cobran todavía mayor 
relieve cuando se recuerda que fueron escritas 
en una época en que Europa entera se hallaba 
enfebrecida por la epidemia de los nacionalis
mos. "Ser 'católico' es amar a la patria, sin ce
der a nadie mejora en ese amor. Y, a la vez, 
tener por míos los afanes nobles de todos los 
países. ¡Cuántas glorias de Francia son glorias 
mías! Y, lo mismo, muchos motivos de orgullo 
de alemanes, de italianos, de ingleses ... , de ame
ricanos y asiáticos y africanos son también mi 
orgullo. ¡Católico!: corazón grande, espíritu 
abierto" 25

. 

La amplitud del espíritu del Opus Dei se tra
duce también en el profundo respeto que siente 
por la libertad de las conciencias, por la liber
tad de las almas. Una espiritualidad para los 
laicos sería impropia y tiránica si pretendiera 
constreñirles a todos a.seguir un mismo camino. 

25 lb., 525. 
4 
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En el Opus Dei, que busca la santificación de 
hombres y mujeres corrientes, de todo estado 
y condición, se recuerda siempre que en la ca
sa del Padre hay muchas moradas 26

, y que no 
es lícito entorpecer la acción del Paráclito. Le
jos de forzar a las almas a marchar por un solo 
camino, el espíritu de la Obra convierte en di
vinos todos los caminos de la tierra. Este espí
ritu de libertad, inseparable de una auténtica 
espiritualidad laical, aparece nítidamente ex
presado en Camino: "Te pasmaba que aprobara 
la falta de 'uniformidad' en ese apostolado don
de tú trabajas. Y te dije: Unidad y variedad.
Habéis de ser tan varios, como variados son 
los santos del cielo, que cada uno tiene sus no
tas personales y especialísimas. Y, también, tan 
conformes unos con otros como los santos, que 
no serían santos si cada uno de ellos no se hu

biera identificado con Cristo" 
27

• 

De la entraña del espíritu del Opus Dei brota 
un soplo de aire puro y transparente. Es aroma 

26 Cfr. lo 14, 2. 
27 Camino, 947. 
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de catolicidad genuina, de libertad de h~jos de 
Dios. Nunca el laico que vive esa espiritualidad 
podrá tener mentalidad de "partido único" en 
la Iglesia, ni pretenderá "ser la Iglesia", arro
gándose una representación monopolista y acam
pando en ella como en su propio feudo. 

Nunca empequeñecerá la Iglesia de Dios, achi
cándola a las angostas medidas de su "grupito". 
"No me hagáis 'capillitas' dentro de vuestro 
trabajo.- Sería empequeñecer los apostolados: 
porque si la "capillita" llega, ¡por fin!, al gobier
no de una empresa universal... ¡qué pronto la 
empresa universal acaba en capillita!" 28

. El 
espíritu del Opus Dei lleva a ver con alegría 
todos los apostolados, porque ése y no otro es 
el criterio del Evangelio: "Es mal espíritu el 
tuyo si te duele que otros trabajen por Cristo, 
sin contar con tu labor.- Acuérdate de este pa
saje de San Marcos: Maestro: Hemos visto a 
uno que andaba lanzando demonios en tu nom
bre, que no es de nuestra compañía, y se lo pro
hibimos. "No hay para qué prohibírselo, res-

28 lb., 963. 

Biblioteca Virtual Josemaría Escrivá de Balaguer y Opus Dei



52 
CRISTIANOS CORRIE NTES 

pondió Jesús, puesto que ninguno que haga 
milagros en mi nombre, podrá luego hablar mal 
de mí. Que quien no es contrario vuestro, de 

vuestro partido es" 29
. 

Espíritu de comprensión y de unidad 

Esta espiritualidad amplia, católica, requiere 
para encarnarse en la realidad concreta de cada 
hombre que ese hombre consiga una íntima 
disposición de ánimo, que no será sino el buen 
fruto de la semilla que cayó en su corazón. El 
cristiano que vive el espíritu del Opus Dei es
tará abierto a la más generosa comprensión 
para con todos los hombres que le rodean. Com
prensión que no es una postura táctica ni es
céptico irenismo, sino práctica cordial de una 
de las más delicadas formas de la caridad cris
tiana: "'Más que en 'dar', la caridad está en 
'comprender' . Por eso busca una excusa para 
tu prójimo -las hay siempre-, si tienes el deber 

29 lb., 966. 
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de juzgar" 30 . El hombre del Opus Dei será in
transigente en muy pocas cosas: "Sé intransi
gente en la doctrina y en la conducta" 31

• En la 
doctrina de salvación, porque no es suya, sino 
de Dios, y tan sólo la Iglesia es la depositaria 
y la intérprete autorizada; y en su vida perso
nal, en la conducta propia, porque frente a los 
demás sabrá comprender siempre: "Estos son 
los frutos sabrosos del alma mortificada: com
prensión y transigencia para las miserias ajenas; 
intransigencia para las propias" 32

• 

La espirirual:aad del Opus Dei crea en el 
laico L1,1a gran capacidad de comprensión, por
que abre su mente y dilata su corazón. Ese cris
tiano no será nunca hombre de clan o bandería, 
sino factor de entendimiento y unidad. Camino 
le previene frente al dogmatismo unilateral, 
que tantas veces falsea los juicios y encizaña las 
relaciones entre la gente: "No queramos juz
gar. Cada uno ve las cosas desde su punto de 

30 lb., 463. 
31 lb., 397. 
32 lb., 198. 
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vista... y con su entendimiento, bien limitado 
casi siempre, y oscuros o nebulosos, con tinie
blas de apasionamiento, sus ojos, muchas ve
ces" 33 • En nuestros días entristece el ánimo 
contemplar las divisiones existentes entre los 
católicos. ¡Cuántos que alardean de tener su 
mano extendida y abierta hacia los más apar
tados y distantes, crispan el gesto y cierran el 
puño cuando se trata de otros católicos con los 
que no simpatizan! Y frente a esos católicos, a 
esos hermanos en la fe, con quienes les unen 
vínculos divinos, se muestran incomprensivos, 
feroces, implacables, y se ensañan en una crí
tica destructiva que sólo conduce a hacer más 
hondas las diferencias o a levantar barreras de 
odios y enemistades. Por eso, Camino pide al 
cristiano: "No hagas crítica negativa: cuando 
no puedas alabar, cállate" 34

• Y ello, no por en
cogimiento de ánimo o por falta de libertad de 
espíritu y ni aun siquiera por tener los ojos ce
rrados ante la realidad, sino porque esa crítica 

33 lb.,451. 
34 lb., 443. 
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negativa, a más de estéril, es siempre fácil: 
"Hacer crítica, destruir, no es difícil: el último 
peón de albañilería sabe hincar su herramienta 
en la piedra noble y bella de una catedral.
Construir: ésta es la labor que requiere maes
tros" 35 • 

El espíritu del Opus Dei -volvamos a decirlo
enseña al cristiano a ser siempre instrumento 
de unidad; entre todos los hombres, ciertamen
te, pero practicando la caridad ordenada, que 
comienza por el prójimo más "próximo", es 
decir, por sus hermanos. Las disensiones entre 
los católicos, las querellas fratricidas, provie
nen siempre de falta de comprensión y sobra de 
dogmatismos. Cuando no se vive ni se respeta 
la libertad gloriosa de los hijos de Dios se pre
tende imponer a los demás, como si fueran ver
dades apodícticas, los propios criterios sobre 
las cuestiones temporales, que Dios ha dejado 
a la libre disputa de los hombres. Y, en conse
cuencia, se mira con recelo a otros católicos 
que no comparten aquellos criterios, y hasta 

35 lb., 456. 
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se les considera como los peores enemigos. Es
ta pretensión es pura y simplemente tiranía, y 
el resultado un escándalo que desgarra la uni
dad del Cuerpo místico de Cristo. Cuando ese 
desorden es una penosa realidad, como sucede 
en ciertos ambientes de hoy, muchos cristianos 
sienten la urgencia de ser apóstoles de la unidad 
entre sus hermanos, y de recordarles que un 
católico no puede tener enemigos, y menos to
davía entre quienes se hallan unidos a él por 
los lazos indestructibles de la fe y del amor. 
Este espíritu será consecuencia de una educa
ción en la libertad, en el uso de la propia li
bertad. El Opus Dei enseña a sus socios que son 
plenamente libres y plenamente responsables 
de sus actos cuando actúan en el terreno tem
poral. Y que no pueden involucrar a la Iglesia 
ni a la asociación a que pertenecen por la sen
cilla razón de que no la representan. Esa for
mación intenta conducirlos a reconocer y respetar 
esa misma libertad y ~sa misma responsabilidad 
en los demás católicos, cuando proceden en 
iguales circunstancias. Esta educación es con
dición sine qua non para vivir cualquier autén-
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tica espiritualidad laical y poner término a 
confusiones y ambigüedades que son el índice 
-y el fruto amargo- de la supervivencia de una 
mentalidad imbuida de un pernicioso y nada 
secular '"clericalismo". 

Oración, sacrificio, acción 

El cristiano sabe que, por ser discípulo de Je
sucristo, tiene una misión apostólica que cum
plir. La caridad le apremia a no desentenderse 
de la suerte de sus hermanos los hombres, por 
los que derramó su sangre redentora el Señor, 
y a cooperar activamente en la obra de su sal
vación. Haría falta mutilar el Evangelio, arran
car de él páginas enteras, mixtificar el sentido 
de la Encarnación del Hijo de Dios y cerrar 
los oídos a sus palabras para silenciar la urgen
cia de aquel deber apostólico, que al cristiano 
le impone el mismo nombre que ostenta. 

El Opus Dei es una empresa sobrenatural, 
que busca la salvación y la santificación de mu
chos hombres, y su espiritualidad es reciamente 
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apostólica. Una muchedumbre de cristianos 
-hombres y mujeres- trabajan hoy en la Obra, 
poniendo los mejores afanes de su vida al servi
cio de Dios, de la Iglesia, de todos los hombres. 
Es posible que haya gentes que, ante la realidad 
de lo que es hoy el Opus Dei en el mundo, a la 
vista de su "éxito", busquen explicaciones me
ramente humanas y aun atribuyan móviles in
teresados a los cristianos que dedican su exis
tencia en la Obra a servir a Jesucristo. Esta 
calumnia carece de originalidad y es vieja: con
tra el Señor la propalaron a porfía escribas y 
fariseos, y hasta sus milagros achacaron al po
der de Belzebú. No hay, pues, razón de sorpren
derse: "No es el discípulo más que el maestro" 

36
• 

Pero esa especie suele ser síntoma inequívoco 
de que aquél es capaz de concebirla, él, sí, se
ría también capaz de actuar por esos móviles 
torcidos y miserables, que atribuyen alegre
mente a los demás. Por fortuna, existen en el 
mundo infinidad de almas rectas, de corazones 
nobles, a quienes lo que les atrajo al Opus Dei 

36 Mt 10, 24. 
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fue ver cómo en él se cumplen a la letra estas 
palabras de Camino: "Las obras de Dios no son 
palanca ni peldaño" 37

• Hombres que entendie
ron el consejo de Cristo, "mejor es dar que 
recibir" 38

, y se sintieron y se sienten atraídos 
cuando se les dice: "Ve al apostolado a darlo 
todo, y no a buscar nada terreno" 39

• Este es 
el "atractivo" del Opus Dei, la clave del éxito, 
la razón de su dinamismo, su única fuerza. 

Los medios que emplea el cristiano en el 
Opus Dei para alcanzar el fin sobrenatural que 
se propone, no son los sugeridos por ninguna 
táctica humana, por inteligente y "apostólica" 
que fuera. Son medios esencialmente sobrena
turales: "Son los mismos de Pedro y de Pablo, 
de Domingo y Francisco, de Ignacio y Javier: el 
Crucifijo y el Evangelio ... ¿Acaso te parecen pe
queños?" 40. Y Camino, que da así respuesta al 
posible escéptico o timorato, deja bien claro 
cuál ha de ser la definitiva escala de la eficacia 

37 Camino, 915. 
38 Act 20, 35. 
39 Camino, 918. 
40 lb., 470. 
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cristiana: "Primero, oración; después, expia
ción; en tercer lugar, muy en 'tercer lugar', 
acción" 41 • Que junto a los medios sobrenatu
rales haya de emplear también medios terrenos, 
es verdad de a puño que no hace falta razonar: 
estamos en la tierra, hay que trabajar con hom
bres y las labores se sacan adelante a costa de 
sudor y esfuerzo, sin esperar a que caiga el ma
ná llovido del cielo. Pero el que trabaja por 
Cristo y vive la espiritualidad que refleja Cami
no nunca perderá de vista esta advertencia: "En 
las empresas de apostolado está bien -es un 
deber- que consideres tus medios terrenos 
(2 + 2 = 4), pero no olvides ¡nunca! que has 
de contar, por fortuna, con otro sumando: Dios 
+ 2 + 2 ... " 42 • La historia del Opus Dei desde 
1928, la conversión de la menuda simiente en 
una empresa de dimensión universal, donde se 
integra esa multitud de hombres, de tan dis
par formación, mentalidad y procedencia, es 
una muestra del vigor sobrenatural de un es-

41 lb., 82. 
42 lb., 471. 

<~ · 
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píritu; el mismo observador que contemplase 
el fenómeno con visión meramente "científica" 
bordearía el ridículo si quisiera explicarlo por 
la eficiencia de unos medios terrenos, o la sa
biduría de la más genial y depurada de las tác
ticas. 

Santificación del matrimonio 
y de la familia 

La espiritualidad del Opus Dei es una espiri
tualidad laical y ha descubierto por eso nuevos 
horizontes a multitud de laicos que viven en el 
mundo y que son esposos cristianos, padres y 
madres de familia. El matrimonio puede ser 
para ello~ camino divino, porque es un sacra
mento santo, fuente de gracia para afrontar 
con su ayuda las exigencias, tantas veces heroi
cas, que requiere el fiel cumplimiento de los 
deberes que impone. "El matrimonio es un sa
cramento santo.- A su tiempo, cuando hayas 
de recibirlo, que te aconseje tu director o tu 
confesor la lectura de algún libro provechoso.-
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Y te dispondrás mejor a llevar dignamente las 
cargas del hogar" 43

• El esposo, la esposa, to
man conciencia del sentido vocacional de su 
estado: también ellos han de procurar santifi
carse, porque su matrimonio puede servir de 
vocación de santidad: "¿Te ríes porque te digo 
que tienes 'vocación matrimonial'? -Pues la 
tienes: así, vocación. Encomiéndate a San Ra
fael, para que te conduzca castamente hasta 
el fin del camino, como a Tobías" 44

• 

Este reconocimiento de la noble dignidad so
~renatural del cristiano que ha abrazado el 
estado matrimonial no puede, sin embargo, ha
cer olvidar que la virginidad es superior al ma
trimonio. El testimonio del Evangelio y del 
apóstol San Pablo sobre este punto es de una 
claridad meridiana, y la tradición cristiana ha 
subrayado siempre esta primacía, por lo que la 
Iglesia exige el celibato a los sacerdotes del 
rito latino y, en Oriente, a todos aquellos a 
quienes va a confiar las funciones propias de la 

43 lb., 26. 
44 lb.,27. 
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jerarquía. Por eso, dice Camino: "El matrimo
nio es para la clase de tropa y no para el estado 
mayor de Cristo" 45 • 

Esta frase no ha sido siempre bien entendida, 
en parte por considerarla aislada del contexto 
de otros puntos de Camino, como los dos ante
riores, pero, sobre todo, por no comprender 
bien lo que la propia frase significa. José María 
Casciaro ha escrito a este propósito con toda 
razón: "La expresión clase de tropa significa 
un grado en la jerarquía, una situación concreta, 
un estado (el matrimonio) en el que el hombre 
puede y debe también encontrar la santidad y 
la unión con Dios. Sólo puede ver en esa expre
sión un sentido peyorativo, como de desprecio, 
quien -continuando con la metáfora- crea que 
es peyorativo ser soldado y no general. Cuando 
se sabe bien que en una guerra, el último solda
do de la clase de tropa puede por sus méritos y 
su valor conseguir la laureada, mientras quizá 
el general no". Son muchos los esposos alen
tados por el espíritu del Opus Dei, que se están 

45 lb., 28. 
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ganando con su heroísmo, no un bastón de 
mando en la Iglesia, sino la laureada de la 

santidad. 

Amor a la Iglesia 

Es hora ya de terminar esta exposición de al
gunos trazos característicos de la espiritualidad 
del Opus Dei, tal como la hemos visto expre
sada a través de las páginas de Camino. Me doy 
perfecta cuenta de que convendría hacer refe
rencia a tantos otros aspectos que ocupan un 
lugar importante en la espiritualidad del Opus 
Dei, como el sentido de filiación divina, la de
voción a la humanidad santísima de Jesús, el 
espíritu eucarístico, el amor a la liturgia; pero 
no es posible prolongar ya estas páginas. Mas 
si la visión que haya podido obtener el lector 
por fuerza tiene que resultar incompleta, sería 
con todo imperdonable no aludir siquiera a un 
rasgo del espíritu de la Obra de primordial 
importancia: la adhesión rendida, el amor fi
lial a la santa Iglesia católica. Mons. Escrivá 

5 
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de Balaguer ha sido maestro en ese amor para 
todos los que viven la espiritualidad del Opus 
Dei: "¡Qué alegría -escribe en Camino- poder 
decir con todas las veras de mi alma: amo a 
mi Madre la Iglesia santa" 46 • Un amor cuajado 
en obras, que "es voluntad de 'servir' fide
lísimamente, aun a costa de la hacienda, de la 
honra y de la vida, a la Iglesia de Dios" 47 . 

46 lb., 518. 
47 lb. , 519. 

JOSE 0RLANDIS 
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2. LAS PUERTAS ABIERTAS 

Por GONZALO ASTURIAS 

Lo contó una personalidad de la vida cultural 
española, que se había exiliado por motivos po
líticos. Fue en 1959 con ocasión de un homena
je a uno de sus colegas. Refiriéndose al Opus 
Dei dijo: "Yo no pertenezco a esta Asociación. 
Pero tengo una deuda de gratitud hacia sus so
cios: porque cuando en 1945 regresé a España, 
los únicos católicos que me dieron la mano fue
ron hombres del Opus Dei". 

Eran personas con diversas ideas políticas 
entre ellos mismos, porque el Opus Dei, con fi
nes exclusivamente espirituales, deja completa 
libertad a sus socios en el campo p0 li :!'.0 , cul
tural, ·económico, etc. Unos serían quizá partí-
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darios del régimen de Franco; otros, republica
nos; otros, favorables a la vuelta de la Monarquía, 
etcétera. Pero tenían en común, porque es pro
pio de la Asociación, un espíritu abierto, de 
comprensión, de no convertir lo político en 
barrera, de no discriminar. 

No se trata de un detalle más, de algo super
ficial, de un gesto de buena educación, sino 
de una manifestación de ese espíritu de libertad 
y de comprensión; del afán de convivir. 

Hace unos años la prensa internacional se 
hizo eco de una rueda de prensa que Mons. Es
crivá de Balaguer, Fundador del Opus Dei, sos
tuvo con unos periodistas. Uno de ell9s le pre
guntó que cuál era su mayor victoria. "No he 
tenido ninguna victoria -fue la respuesta-, por
que nunca he peleado. Espero alcanzar la vic
toria del término, la victoria del cielo". 

El periodista cambió la pregunta para saber 
cuál había sido su mayor alegría. Mons. Escrivá 
de Balaguer tuvo rápidamente la siguiente res
puesta: "Mi mayor alegría es la de amar a to
dos los hombres por amor de Dios". 

Por esos días también comentaba el Funda-
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dor del Opus Dei: "Sin libertad no podemos 
agradar a Dios. Yo defiendo, he defendido y de
fenderé siempre la libertad de las conciencias". 
Y después añadía: "No podemos ser exclusivis
tas. Yo no soy fanático: no soy fanático ni del 

Opus Dei". 
El Opus Dei trabaja con todos, en servicio de 

la humanidad entera, porque -en palabras de 
su Fundador- "El Opus Dei ve en cada perso
na un alma que hay que ayudar, un alma que 
hay que comprender, un alma con la cual hay 

.. ,., 
que conVIVIr . 

Manifestación evidente de este espíritu am
plio, que anima la actividad del Opus Dei, la 
constituye el hecho de ser la primera asociación 
católica, que, con autorización de la Santa Sede, 
admite como cooperadores desde 194 7 -mucho 
antes del Vaticano 11- a los no católicos y aun 
a los no cristianos. 

"La vida de los socios del Opus Dei, por voca
ción divina, es apostolado; de ahí nace en ellos 
el deseo de convivir con todos los hombres, de 
superar en la caridad de Cristo cualquier ba
rrera. De ahí nace también su preocupación 
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por hacer que desaparezca cualquier forma de 
intolerancia, de coacción y de violencia en el 
trato de unos hombres con otros; Dios quiere 
que se le sirva en libertad, y por tanto no sería 
recto un apostolado que no respetase la liber
tad de las conciencias". 

"Todo esto, además, hace que cada uno de 
los socios de la Obra procure vivir en la práctica 
una caridad sin límites: comprendiendo a to
dos, disculpando a todos siempre que haya oca
sión, conviviendo con todos". 

"Violencia nunca -continúa el Fundador de 
la Asociación-. No la comprendo, no me parece 
apta ni para convencer ni para vencer: un alma 
que recibe la fe se siente siempre victoriosa. El 
error se combate con la oración, con la gracia 
de Dios, con razonamientos desapasionados, 
¡estudiando y haciendo estudiar!, y, repito, con 
la caridad. Por eso, cuando alguno intentara 
maltratar a los equivocados, estad seguros de 
que sentiré el impulso interior de ponerme jun
to a ellos, para seguir por amor de Dios la sue.r
te que ellos sigan". 

GONZALO ASTURIAS. 
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Por JULIAN HERRANZ 

"No te ruego que los saques del mundo, sino 
que los preserves del mal" (lo 17,15). Por vo
cación divina los socios del Opus Dei están 
llamados a vivir y a trabajar -con plenitud de 
ciudadanía- en la entraña misma de la sociedad 
terrena. Y su temple espiritual en esas circuns
tancias debe ser de presencia operativa, de tes
timonio alegre, de fermento cristiano que po
tencia y acrecienta todo cuanto de bueno y 
positivo encuentra en la fraterna convivencia y 
comunidad de vida con los demás hombres. "Se 
nos echa en cara -argüía Tertuliano- que nos 
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segregamos de la masa popular del Estado, y 
eso es falso porque el cristiano se sabe embar
cado en la misma nave que los demás ciudada
nos y participa con ellos de un común destino 
terreno, porque si el Imperio es sacudido con 
violencia, el mal alcanza también a los súbditos, 
y, en consecuencia, a nosotros" (Apologeti
cum, XXVIII). Como todos los cristianos, los 
socios del Opus Dei son ciudadanos de un país, 
miembros de una sociedad, profesionales de un 
quehacer humano concreto; sienten los proble
mas sociales, políticos, económicos de su patria, 
de su tiempo, de los hombres que con ellos 
luchan, se afanan y trabajan; comparten esas 
inquietudes de los demás ciudadanos, y se preo
cupan por resolverlas. En su postura no hay 
nada que suponga alejamiento, abstencionismo 
o indiferencia. 

Tampoco hay nada que suponga sectarismo, 
"espíritu teocrático" o prepotencia. Porque al 
asumir el católico las preocupaciones y activi
dades temporales -los nobles trabajos, ilusiones 
y afanes de los demás hombres-, los asume tal 
cual son, respetando sus exigencias y sus leyes 
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inmanentes, enderezando sólo lo que esté torci
do, sin violencia. Al obrar "en cristiano" la 
realidad no es desconocida, sino estudiada y pe
netrada hasta su íntima raíz; los valores huma
nos no son negados, sino potenciados. En la 
Mater et Magistra, esa gran llamada a la res
ponsabilidad del católico frente a la cosa públi
ca, Juan XXIII ha enseñado con sencilla claridad 
que son precisamente los ciudadanos católicos 
-tanto más cuanto mejor encarne cada uno en 
su vida el ideal de santidad- los que están en 
mejores condiciones para servir leal y eficaz
mente a la sociedad: "Cuando en las actividades 
y en las instituciones temporales se garantiza la 
apertura a los valores espirituales y a los fines 
sobrenaturales, se refuerza en ellos la eficiencia 
respecto a sus fines específicos e inmediatos. Es 
siempre verdadera la palabra del Maestro Di
vino: Quaerite primum regnum Dei, et iustitiam 
eius: et haec omnia adiicientur vobis (Mt 6,33). 
Cuando se presenta uno como luz del Señor y 
cuando se camina como hij'o de la luz (Eph 5,8), 
se captan con más seguridad las exigencia.s fun
damentales de la justicia en las zonas más com-
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plejas y difíciles del orden temporal, en los que 
no raramente los egoísmos individuales, de gru
po y de raza, insinúan y difunden espesas ti
nieblas" (Mater et Magistra, parte IV, "Mayor 
eficiencia en las actividades temporales"). 

Este es el valor exacto de la actitud positiva 
y cristiana que, en sus personales actividades 
seculares, procuran adaptar todos los socios del 
Opus Dei, cada uno en el munus publicum 1 , 

es decir, en la tarea, profesión u oficio conocido 
por todos, en el lugar y en la posición que ocupe 
en la sociedad: en la fábrica o en la cátedra uni
versitaria, en la oficina, en el laboratorio, en 
la granja, en la mina o en el Parlamento, porque 
no siendo el Opus Dei clasista, está abierto a 
personas de toda clase o condición social. Como 
ocurre en cualquier Asociación de fieles, y en 
general en cualquier lote de población, algunos 

"El Opus Dei, operatio Dei, trabajo de Dios -ha 
dicho Mons. Escrivá de Balaguer- exige que sus socios 
trabajen, que tengan una profesión o un oficio -munus 
publicum- determinado, bien conocido por todos, por
que el trabajo es para los socios de la Obra medio de 
Santificación y de apostolado". 
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socios del Opus Dei, dadas sus especiales cua
lidades y valores humanos -nunca por el apoyo 
de la Asociación-, llegan a ocupar cargos de 
responsabilidad en la vida profesional, pública 
o universitaria de su país; otros muchos, en 
cambio, la inmensa mayoría, tienen oficios u 
ocupaciones modestísimos. Pero el significado 
de la presencia de estos hombres y mujeres en 
todos los niveles y en todas las esferas de la 
sociedad es el mismo; y son los mismos el de
recho y la legitimidad de su conducta. 

No existe, pues, oposición ni contrasentido 
alguno entre la vocación cristiana plenamente 
vivida por unas personas y la presencia activa 
y responsable de esas mismas personas en las 
estructuras y tareas sociales, culturales, políti
cas, económicas, etc., de la sociedad civil. Lo ha 
recordado también Juan XXIII: "No se debe 
crear una artificiosa oposición allá donde no 
existe, es decir, entre la perfección del propio 
ser y la presencia personal y activa en el mundo, 
como si uno no pudiera perfeccionarse a sí 
mismo sino dejando de desarrollar actividades 
temporales" (Mater et Magistra, o. c., parte IV, 

f t~ •I 
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"Renovado empeño "). La advertencia del Papa 
tiene un profundo significado. No sólo por la 
riqueza de su contenido teológico -el valor san
tificador de las tareas seculares rectamente or
denadas, la consecratio mundi, lo temporal 
como objeto de la Redención, etc.-, sino tam
bién porque con esta advertencia de que no se 
cree una artificiosa oposición allá donde no 
existe, la Iglesia, como en los siglos de Orígenes 
y Tertuliano, de San Justino y de San Agustín, 
y después tantas otras veces en su historia bi
milenaria, sale al paso de los que quizá por 
ignorancia o por sutil malicia -laicismo disfra
zado de falso celo- quisieran alejar a los católi
cos de las empresas temporales y terrenas que 
les son comunes con los demás hombres. Como 
si tener el corazón puesto en la esperanza del 
Reino de los cielos -y ajustar su vida a esa fe 
y a esa esperanza- inutilizase al cristiano para 
poder contribuir a la edificación de la ciudad 
de los hombres; es decir, le impidiese descender 
al terreno del César con plenitud de ciudadanía, 
en igualdad de derechos y deberes con los de
más ciudadanos. 
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"El aspecto más siniestramente típico de la 
época moderna -ha dicho Juan XXIII- consiste 
en la absurda tentativa de querer reconstruir 
un orden temporal sólido y fecundo prescindien
do de Dios, único fundamento en el que puede 
sostenerse" (Mater et Magistra, o. c. parte IV, 
"Ideologías incompletas y erróneas"). Y nada, 
en efecto, será más cómodo para quien aspire 
a edificar una sociedad sin Dios que intentar 
quizá hacer pasar por "ciudadanos de segundo 
orden" a los fieles católicos consecuentes con 
su fe. Nada más idóneo para relegar la moral 
y la doctrina social católica a las sacristías, que 
inventar y difundir -incluso bajo la máscara 
de un falso espiritualismo- esa artificiosa opo
sición entre esperanza sobrenatural y nobles 
esperanzas humanas, entre la gracia y la natu
raleza, entre los valores divinos y los humanos, 
entre la perfección del propio ser y la presencia 
personal y activa en el mundo. 

Pero tal oposición no ha existido nunca. No 
existía en los fieles de aquellas primitivas co
munidades cristianas, fervorosas en la práctica 
del mandato de Cristo "sed perfectos como 

'J • 
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vuestro Padre Celestial es perfecto" (Mt 5,48), 
y al mismo tiempo vigorosamente presentes en 
las actividades temporales y partícipes de los 
problemas y de la vida ordinaria de los demás 
hombres, porque -lo expresó San Justino en 
una frase magnífica- "todo lo que en todos se 
encuentra de bueno, es de nosotros los cristia
nos". Ni ha existido tampoco esa oposición en 
la vida de tantos otros fieles católicos, ciudada
nos de su tiempo y de su país, que -con libertad 
y responsabilidad personales- han desarrollado 
y desarrollan sus propias actividades tempora
les, al mismo tiempo que en el aspecto espiri
tual muchos buscan sostén y ayuda para su 
vida interior en algunas de las muchas Asocia
ciones de fieles nacidas a lo largo de la historia 
de la Iglesia. 

Autonomía y responsabilidad 
personal 

Se ha subrayado la frase del párrafo anterior, 
porque eso es especialmente verdad en el caso 
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del Opus Dei. Con palabras de Mons. Escrivá 
de Balaguer, los socios del Opus Dei se asocian 
"exclusivamente para recibir ayuda espiritual y 
formación cristiana, y para colaborar en las 
obras apostólicas de la Obra". No se asocian, 
por tanto, para perseguir ningún fin de carácter 
temporal, ni el Opus Dei puede intervenir en 
esas actividades temporales de sus socios que 
son actividades de carácter personal y privado, 
realizadas siempre al margen de la Asociación. 
El Opus Dei se preocupa sólo de la formación 
religiosa y de la atención espiritual de sus so
cios: en consecuencia, les deja una absoluta au
tonomía y libertad para que en sus actividades 
seculares cada uno siga -con plena responsabi
lidad personal- la opinión que le parezca más 
razonable, de acuerdo con la fe católica y con 
sus propios criterios personales. Porque -y aquí 
tocamos la raíz jurídica de la afirmación que 
comentamos- conviene hacer notar que la de
pendencia de los socios a los directores de la 
Asociación no se extiende al trabajo profesional 
o a las doctrinas políticas, económicas, etc. Y es 
ésta una norma jurídica que los socios del Opus 

' ... _~, 
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Dei conocen desde el mismo momento de su 
ingreso en la Asociación. 

La Radio Vaticana, comentando en sus emi
siones del 19-Vll-50 la aprobación del Opus 
Dei por la Santa Sede, decía, refiriéndose a 
este criterio y norma de conducta: "En cuanto 
al trabajo profesional, a las actividades econó
micas y a las doctrinas sociales, políticas, etc., 
cada uno de los socios del Opus Dei, dentro de 
los límites de la fe y de la moral católica, tiene 
completa libertad: su condición es idéntica a la 
de los demás fieles cristianos. Y, por tanto, el 
Opus Dei no se hace solidario ni condivide la 
responsabilidad de las labores profesionales, so
ciales, políticas, económicas, etc., de ninguno 
de sus socios" 2 . 

Procede así el Opus Dei no por prudencia 
humana, táctica o comodidad, sino porque tiene 
plena conciencia de su participación en la única 
misión de la Iglesia, la salvación de las almas. 

2 Esta es la doctrina que han conocido y practicado 
siempre todos los socios del Opus Dei, desde el primer 
momento. Y con esta condición piden ser admitidos y 
permanecen en la Obra. 
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Hay, sí, unos principios éticos generales de ac
tuación temporal que, por ser propios del espí
ritu cristiano, han de ser también propios de 
todos los socios del Opus Dei: respeto y de
fensa del magisterio de la Iglesia; amor ver
dadero (sin bajas ambiciones) a la Patria; no
bleza y lealtad de conducta, que favorece la 
caridad en el trato social; comprensión y res
peto de las opiniones ajenas; capacidad de sa
crificarse en el servicio de los intereses de la 
comunidad civil, etc. 

Son principios éticos de conducta que tienen 
categoría de común denominador, de cimiento; 
sobre él, luego, cada uno construye el nume
rador, su propia opinión y actuación concreta, 
eligiendo libremente, entre las diversas solu
ciones profesionales, sociales y políticas opina
bles, la que más le convenza. "Con esta 
bendita libertad nuestra -ha dicho Mons. Es
crivá de Balaguer- el Opus Dei no puede ser 
nunca, en la vida política de un país, como 
una especie de partido político: en la Obra 
caben -y cabrán siempre- todas las tendencias 
que la conciencia cristiana pueda admitir, sin 
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que sea posible ninguna coacción por parte de 
los directores internos". Porque cuando en al
gunas circunstancias extraordinarias de la vida 
pública de una nación determinada, pueda con
venir que todos los católicos adopten una mis
ma postura política, solamente la Iglesia -a 
través de su Jerarquía ordinaria- debe dar ese 
criterio preciso. 

Consecuencias prácticas 

La legitimidad y la libertad de pensamiento 
y de acción en las cuestiones temporales de 
que gozan los socios del Opus Dei, llevan a 
una serie de consecuencias prácticas bien pre
cisas, que conviene tener en cuenta para no 
incurrir en errores de apreciación. A modo de 
ejemplo, se pueden enumerar algunas: 

l. No tiene nada de extraño que se encuentre 
a socios del Opu~ Dei ocupando puestos 
muy humildes o de responsabilidad, altos o 
bajos, en todo tipo de instituciones y em-

6 
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presas: sociales, científicas, comerciale~, ii
terarias, financieras, de construcción, etcé
tera, etc. Los socios del Opu·s Dei, como 
todo hombre con personalidad, procuran 
desarrollarla; como todos los ciudadanos 
honrados, se ganan la vida con su propio 
trabajo. Se trata en todos estos casos de un 
trabajo profesional, que realizan con inde
pendencia de la Asociación: después de 
haber elegido esa actividad y obtenido esos 
cargos o empleos por sus propias aficiones 
y aptitudes personales, y siguiendo en el 
desarrollo de esos trabajos profesionales los 
criterios que personal y libremente les pa
recen más oportunos. Sería, por eso, ab
solutamente erróneo hablar en estos casos 
de "empresas del Opus Dei", de "institu
ciones controladas por el Opus Dei" o de 
"actividades del Opus Dei": la única acti
vidad del Opus Dei son sus propias obras 
de apostolado: docentes, asistenciales, be
néficas. "Si un socio del Opus Dei, que es 
zapatero, trabaja en una zapatería, no es 
el Opus Dei el que se dedica a hacer zapa-
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tos. Si un socio que es economista y 
hombre de negocios, se asocia con otras 
personas para trabajar y poner en marcha 
una fábrica de automóviles, un banco o una 
empresa publicitaria, no es ciertamente el 
Opus Dei el que se dedica a fabricar auto
móviles, a realizar operaciones de banca o 
a anunciar frigoríficos. Todas ésas son ocu
paciones y actividades profesionales en las 
que trabaja el abogado, el zapatero, o el 
hombre de negocios, que es socio de la 
Asociación; como quizá también trabajarán 
en estas mismas actividades y empresas 
otros abogados, zapateros u hombres de 
negocios que serán, por ejemplo, miembros 
de la Acción Católica o de los Caballeros 
de Colón o simplemente socios del Auto
móvil Club" 3 . 

2. Los criterios que los socios del Opus Dei 
siguen en sus actividades sociales, políticas, 
profesionales, etc., son criterios personales 

(Das Opus Dei, en "Der Grosse Entschluss", Vie
na. III-1962. 
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suyos. Por tanto, de esos criterios se hace 
responsable individualmente cada socio, 
que es aquel que los ha elegido libremente, 
responsablemente, sin coacciones ni in
fluencias de ninguna clase. Ese criterio es 
suyo, y no es ni puede decirse que sea del 
Opus Dei. Esa labor social, política, etc., 
es suya: él la realiza y sólo él es absoluta 
y personalmente responsable. Una respon
sabilidad personal completa: ante su propia 
conciencia, ante los demás ciudadanos, ante 
el colegio profesional o el partido político 
al que pertenezca, ante las leyes civiles de 
su propio país. Bien se puede aplicar, por 
eso, a los socios del Opus Dei aquellas pa
labras de Pío XII en su Alocución al 11 Con
greso Internacional del Apostolado de los 
Laicos: "Nos, en una precedente ocasión, 
hemos evocado la figura de estos laicos, 
que saben asumir todas sus responsabilida
des. Son éstos, dijimos, "hombres consti
tuidos en su integridad inviolable como 
imagen de Dios; hombres que se precian 
de su dignidad personal y de su sana li-
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bertad; hombres justamente celosos de ser 
iguales a sus semejantes en todo lo que 
concierne el fondo más íntimo de la dig
nidad humana; hombres unidos de forma 
estable a sus tierras y a sus tradiciones". 
Un tal conjunto de cualidades supone que 
se ha aprendido a dominarse, a sacrificar
se, y que se saca sin cesar luz y fuerza de 
las fuentes de Salvación que ofrece la Igle-

. .,, 4 
sia . 

3. La actuación pública de un socio del Opus 
Dei no representa, por tanto, en modo al
guno a la Asociación: en todo caso puede 
representar si le dan esa representación, 
al colegio profesional, al partido político, 
a la escuela científica, etc., a que el socio 
pertenezca. Nadie, por tanto, puede actuar 
en estas materias en nombre o en repre
sentación del Opus Dei. "Nó es lógico 
calificar a una persona como del Opus Dei 
cuando se está hablando precisamente 
de la labor profesional, política o social de 

4 (5-X-57, A.A.S., XLIX (1957), pp. 927-928). 
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esa persona. Eso podría inducir al error 
de confundir el criterio personal del que 
realiza esa labor, con un criterio de todo 
el Opus Dei" (Mons. Escrivá de Balaguer). 
Por la misma razón, expresiones como 
"el filósofo del Opus Dei", "el político o 
el economista del Opus Dei", "el represen
tante intelectual del Opus Dei", etc., no 
son consecuentes; el Opus Dei las rechaza 
por muy altos y relevantes que sean los 
méritos y la personalidad <le ese filósofo, 
de ese político o de ese economista. 

4. De la personal actividad temporal (profe
sional, política, económica, artística, etc.) 
de los socios no se deriva para el Opus 
Dei ninguna especial gloria o provecho. 
En cierta ocasión, alguien intentó felicitar 
al Presidente General del Opus Dei, por
que un socio había sido elegido para un 
puesto de especial responsabilidad en la 
vida civil; Mons. Escrivá de Balaguer le 
interrumpió amablemente a su interlocutor 
para aclararle: "A mí lo único que me 
interesa es que ese hijo mío sea santo". 
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Ya en 1957 escribíamos: "Sería absurdo, e 
incluso molesto, que alguien felicitase a la 
Obra considerando como un triunfo de la 
corporación el éxito profesional, económico 
o político de alguno de sus socios. No se 
enorgullece el Opus Dei, porque la gloria, 
el honor o lo que sea -si existe y si se me
rece- serán de la persona, nunca del Opus 
Dei, que no busca, ni quiere, ni acepta 
ningún provecho humano" 5

• 

5. Es lógico que esta libertad personal de 
que gozan los socios del Opus Dei se mani
fieste en un real pluralismo de opiniones, 
de actitudes y de puntos de vista distintos. 
En el terreno político, concretamente, y 
según la peculiar situación social en cada 
país, es un hecho la diversa cualificación 
política de los socios de la Asociación: de
mócratas y republicanos, conservadores y 
laboristas, etc. (Cfr. "France Forum", 
París, IV-1957; "11 Giornale d'Italia", Ro
ma, 8-XII-61 y 27-VI-62; "El Norte", 

5 ("Nuestro Tiempo", abril 1957). 
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Monterrey, 28-VI-62; "Arco", Bogotá, 
V-1962; etc.)6

• 

Ante la sorpresa con que este hecho fue 
comentado por algunos ambientes alemanes, 
el Consiliario del Opus Dei en aquel país decla
raba en junio de 1960: "No puede sorprender 
a nadie que cualquier socio del Opus Dei, en 
cualquier país, haga uso del derecho de sos
tener o defender opiniones que en conciencia 
considere acertadas. En este sentido, hay cier
tamente diversidad de opiniones y antagonis
mos políticos entre los socios del Opus Dei. 
Esa realidad, basada precisamente en el dere
cho que tiene cada socio de defender sus pro
pias opiniones personales, a la vez que respeta 
las de los demás, es una consecuencia del espí
ritu de libertad en que el Opus Dei forma a sus 

6 Al identificar el Opus Dei con una fuerza política 
se comete -comentaba la agencia Service Romain, en 
abril de 1957- "una deplorable confusión; existiendo 
una completa libertad de acción política, entre los so
cios del Opus Dei están representadas las tendencias 
políticas más diversas. No existe ni ha existido nunca 
una política del Opus Dei". 

f• 
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socios" (comunicado oficial recogido por el 
Informations-dienst de la agencia alemana 
KNA, el 18 de junio de 1960). 

Este hecho del pluralismo político de los so
cios del Opus Dei será fácil de comprender 
para las personas que creen sinceramente en 
la existencia, viva y operante, de ideales reli
giosos y de valores morales capaces de unir 
y hermanar a los hombres en una empresa 
común, por encima de las divisiones políticas 
y sociales. Para las personas que no crean en la 
existencia de esos ideales y de estos valores, 
cabría hacer una consideración de puro ca
rácter sociológico: del Opus Dei forman parte 
personas de más de 70 nacionalidades y de 
todas las clases y condiciones sociales, men
talidades, razas y culturas: ¿cómo se puede pen
sar o pedir a la Asociación que imponga a todas 
esas personas un mismo criterio político, que 
cree un "dogma" en materia tan relativa y 
discutible como es la política? En un official 
statement de la Secretaría del Opus Dei en 
Estados Unidos, publicado por la revista "Amé
rica", se explicaba: "Si alguna vez, apartándose 

Biblioteca Virtual Josemaría Escrivá de Balaguer y Opus Dei



90 CRISTIANOS CORRIENTES 

de su fin y de su espíritu, los directores del 
Opus Dei intentasen imponer a los socios (de 
todos los países, o simplemente de uno) alguna 
teoría política común, no sólo atentarían con
tra la libertad personal de los socios: atentarían 
también contra la vida misma de la Asociación, 
porque sus socios desertarían en masa " 7 . En 
verdad, el programa de la vida de los socios 
del Opus Dei sólo puede exigirse en virtud 
de un profundo espíritu e ideal cristiano, que 
ninguna ambición humana, por grande que 
fuese, haría inteligible. 

JULIÁN HERRANZ 

7 (The true nature of Opus Dei, en "América", New 
York, 20-V-61). 

_, 

4. ECUMENISMO 

Por KARL S TEINER 

"El empeño por restablecer la unión de los 
cristianos corresponde a toda la Iglesia, tanto 
a los fieles como a los Pastores, y a cada uno 
según su propia capacidad, ya sea en la vida 
cristiana de cada día, ya sea en las investigacio
nes teológicas e históricas". Con estas pala
bras comienza la segunda parte del Decreto 
del Concilio Vaticano 11 sobre el Ecumenismo, 
recordando que todos los católicos son Iglesia 
y que, por tanto, todos deben "sentir con la 
Iglesia". 

Si queremos insertarnos en la acción ecumé
nica de la Iglesia debemos tomar conciencia 
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de todas las exigencias de nuestra fe, y es
forzarnos por vivir de acuerdo con ellas. La 
sinceridad de la verdad es la condición indis
pensable. 

Está claro que nuestro mundo quiere la sin
ceridad, rechaza los testimonios vacíos, los 
meramente verbales; sólo se deja conquistar 
por la fe hecha vida, por el cristianismo en
carnado en los caminos concretos de la tierra. 
Ciertamente, el estudio teológico es indispen
sable; sin embargo, si al hablar del ecumenis
mo nos fijamos en esta cooperación activa que 
la Iglesia espera de cada uno de nosotros, es 
evidente que lo más necesario es establecer 
relaciones reales, hechas de caridad, de com
prensión y de respeto por la libertad de las 
conciencias. Estas relaciones de caridad son 
tan connaturales a la fe sincera, que siempre 
han brotado del seno de la Iglesia: todos los 
cristianos que han sido sinceramente apos
tólicos han trabajado siempre para unir, nunca 
para levantar barreras. 

En nuestros días, esta cooperación "desde la 
base" que preconiza el Concilio, aflora de mo-

1 

~ J -4, 
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do cada vez más patente gracias al trabajo 
de muchas asociaciones que estimulan eficaz
mente la conciencia de los católicos. Leía las 
palabras dichas el 30 de noviembre de 1964 
por Mons. Escrivá de Balaguer, el Fundador 
del Opus Dei, en el transcurso de un coloquio 
en el que se le preguntó: " ¿Cuál es la posición 
del Opus Dei en relación con los no católicos?". 
La contestación fue ésta: "De amor, de aper
tura. Basta decir que, desde 194 7, con permi
so de la Santa Sede, tenemos junto a nosotros 
-no había precedentes en la Iglesia Romana
como cooperadores a los no católicos y a los no 
cristianos. Merecen el respeto de su libertad, 
la libertad de las conciencias. Y merecen el 
calor de nuestro corazón. Entre ellos hay per
sonas admirables: ¡Ya querría yo para mí las 
virtudes humanas que tienen muchos de ellos!" 

El que conoce un poco la historia del Opus 
Dei sabe bien que esta referencia de su Funda
dor a los cooperadores no católicos refleja una 
enseñanza suya constante y una conducta recti
línea, nacida en el mismo comienzo de la Aso
ciación, en 1928. En realidad se trata de una 
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manifestación lógica de lo que es el espíritu 
de comprensión universal característico del 
Opus Dei. 

Fue este espíri.tu el que empujó a Mons. 
Escrivá de Balaguer a solicitar de la Santa 
Sede -durante el pontificado de Pío XII- la 
autorización para acoger en el Opus Dei, en 
calidad de cooperadores, incluso a personas no 
católicas y no cristianas o carentes en absolu
to de fe religiosa. La petición llevaba consigo 
un problema completamente nuevo y de no 
fácil solución, porque venía a constituir el pre
cedente de vincular a una asociación católica 
-y de hacerles también participar en lo posible 
de sus bienes espirituales- a personas no per
tenecientes a la Iglesia católica. Esto explica 
por qué fue necesario un estudio atento por 
parte de la Santa Sede, y una tenaz y confiada 
insistencia por parte de Mons. Escrivá de Bala
guer, a quien evidentemente correspondía un 
papel de pionero en este terreno. Se llegó así 
a 1950, año en que la petición fue definitiva
mente acogida por Pío XII. En aquella ocasión, 
la Radio Vaticana, en un comentario, señalaba 
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precisamente entre las características más 
sobresalientes de la espiritualidad del Opus 
Dei esta postura de apertura hacia los no cató
licos, añadiendo que "era un¡i de las cosas más 
queridas por los socios de la Asociación". 

Aquellos años vieron, pues, el esfuerzo del 
Opus Dei por asociar al apostolado católico 
incluso a los más alejados de la Iglesia. Un 
esfuerzo cuya envergadura no podía pasar inad
vertida a los Pontífices que en aquella época 
ocupaban la Cátedra de Pedro. Pío XII, como 
hemos dicho, fue el Papa que sancionó esta 
apertura. Juan XXIII tuvo el consuelo de ver 
sus frutos inmediatos. En 19 58, cuando el Su
mo Pontífice inició su pontificado, ya había 
entre los cooperadores del Opus Dei en todo 
el mundo -en Italia como en Inglaterra, en 
los Estados Unidos como en el Japón-, varios 
centenares de ortodoxos, protestantes, hebreos, 
musulmanes. Ya entonces escribía La Docu
mentation catholiqiw: "Al trabajo que el Opus 
Dei está realizand11 en favor de las almas, co
laboran también de diversos modos muchísimos 
no católicos". 
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Por otra parte, esta iniciativa del Opus Dei 
hay que mirarla en la perspectiva histórica 
de toda una serie de hechos que señalan el 
proceso de maduración de la conciencia ecu
ménica, ya antes de que ésta, por obra del 
Concilio, se extendiese capilarmente a todos 
los sectores del mundo católico. Entre estos 
hechos, merecen recordarse en primer lugar 
las obras que se aplicaron a una profundiza
ción en los problemas teológicos, como por 
ejemplo, el movimiento Una Sancta, la Socie
dad San Willebrod, la revista Jrenikon, el 
Centre d'Etudes Istina. El trabajo del Opus 
Dei que estamos comentando tiene una enver
gadura no inferior y un significado del todo 
especial: el de un ecumenismo que nace de la 
vida. En el cuadro general de las conquistas 
ecuménicas, la asociación de los no católicos 
al Opus Dei responde a esa exigencia de cari
dad operativa que recuerda el Decreto sobre 
el Ecumenismo en el párrafo que citábamos 
al principio. Porque es precisamente "en la 
vida cristiana de todos los días", donde se en
cuentra la actividad específica del Opus Dei: 
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es decir, en la vida de los laicos que se santi
fican con el trabajo cotidiano y con las relacio
nes familiares, sociales, profesionales propias 
de quienes viven en el mundo. 

KARL S TEINER 

7 
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Por ANTONIO LIVI 

Ahora ya no llama la atención oír hablar de 
"la hora de Dios", de "soplo del Espíritu", 
de ''paso del Señor" a propósito del desarrollo 
del Concilio y, sobre todo, de sus resultados. 
Son expresiones a las que nos ha habituado 
la literatura de estudio y de información que ha 
surgido desde el mismo anuncio del Vaticano II. 
Por otra parte, son expresiones autorizadas por 
el uso insistente que de ellas han hecho los 
Papas del Concilio: "nueva Pentecostés", decía 
Juan XXIII; "transitus Domini" acostumbra 

repetir Pablo VI. 
Hay quien, al oírlas, se detiene a considerar 
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su sentido más auténtico, que es bíblico y tra
dicional. Y estas expresiones sirven entonces 
como punto de partida para iniciar una refle
xión seria: ¿cuáles son, en nuestra historia, 
las dimensiones de este "tránsito"? 

La historia de la Salvación (la Iglesia que 
vive en el mundo y crece por la obra vivificante 
del Espíritu) ha mostrado siempre la inago
table variedad de las intervenciones divinas; 
y con frecuencia nos ha permitido descubrir 
las premisas de un acto providencial de Magis
terio o de disciplina (el Espíritu Santo asis
tiendo a la autoridad de la Iglesia) en fenóme
nos pastorales también providenciales (el Espí
ritu Santo promoviendo una renovación espiri
tual en el Pueblo de Dios). Por eso muchos 
se preguntan: ¿qué es lo que ha habido antes, 
y qué es lo que debe haber después de lo que 
vemos hoy? 

El problema no es puramente especulativo. 
Nace de la urgencia de profundizar en el senti
do de los acontecimientos que creemos sus
citados por Dios, y con los cuales queremos 
establecer una relación auténtica y personal. 
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En efecto, el que se aventura en las perspec
tivas del futuro, lo que busca es descubrir cuál 
es la respuesta sobrenatural que esos sucesos 
divinos esperan de nosotros. Es así como hay 
que interpretar las repetidas invitaciones, que 
hoy se oyen, a no ver en la reforma litúrgica 
simplemente unos cuantos cambios materiales. 
Un acontecimiento divino no puede exigir sólo 
la adhesión mecánica a nuevas rúbricas y a 
nuevos textos; exige siempre un esfuerzo de 
reforma interior, guiada por el sensus Eccle
siae y dirigida a adorar a Dios "en espíritu 
y en verdad", con un diálogo que es personal, 
también en medio del culto comunitario. 

En la misma perspectiva, con el mismo pro
pósito de ahondar, de estar disponibles para 
las multiformes intervenciones de Dios que vi
vifica y santifica a la Iglesia, con esta misma 
disposición hay que plantear también la bús
queda en el pasado. Y se debe partir de lo que 
nos es posible conocer con mayor certeza res
pecto al significado de la reforma litúrgica ya 
en marcha. Una orientación muy útil puede ser 
la insistencia con que Pablo VI reafirma que 
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"una de las características y principales finali
dades (de la reforma litúrgica) es la participa
ción de los fieles en los ritos que el sacerdote 
dirige y personifica" 1

, "en el afán pastoral de 
fortalecer a las almas en la fe y en el amor a 
Cristo, y de vivificar el sentido religioso en 
nuestro mundo" 2 • Son palabras sencillas, en el 
contexto de la conversación del Padre común 
con los hijos; pero en ellas se refleja la misma 
verdad a la que llega la investigación teológica 
al estudiar el nexo que une la Constitución li
túrgica con la Constitución sobre la Iglesia, que 
es el centro del Concilio Vaticano 11. En la Cons
titución De Ecclesia el Concilio ha querido in
sistir en la participación comunitaria y personal 
de todos los miembros de la Iglesia -Pueblo de 
Dios- en la historia de la salvación que está 
en Cristo Jesús. La Constitución De Sacra 
Liturgia se detiene en el aspecto cultural de 
esta participación comunitaria y personal: eso 

1 PAULO VI, Alocución en la Audiencia General del 
día 13-1-1965. 

2 PAULO VI, lb. 

UNIVERSIDAD [)f NAVAR!<A 
BUOTECA DE. HUMANIDADES 
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es la liturgia: opus populi, obra del Pueblo de 
Dios. 

Por eso, al enfocar bajo esta luz la investiga
ción histórico-teológica, es en el proceso sobre
natural de la promoción del laicado -el Pueblo 
de Dios al que corresponde ocuparse de toda 
la esfera temporal- donde hay que buscar los 
precedentes de lo que hoy ha madurado en el 
plano del Magisterio y de la disciplina ecle
siástica. En otros términos, la "nueva manera 
de rezar", que la autoridad de la Iglesia hoy 
"quiere, promueve y anima" 3

, debería corres
ponder, en la economía de la acción vivificadora 
del Espíritu, a una toma de conciencia de la 
responsabilidad eclesial de los laicos, y por 
tanto, a una "nueva manera de vivir" las exi
gencias de la vocación cristiana. Y efectivamen
te ha sido así. Al estudiar el desarrollo de la 
vida cristiana en los laicos, descubrimos mani
festaciones inequívocas de la vicia litúrgica que 
anticipan las orientaciones doctrinales actuales: 
y estas manifestaciones aparecen unidas. en 

3 PAULO VI, lb. 
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unidad de vicia. con tocio el conjunto de actitu
des, propósitos y programas que constituyeron, 
en los ai1os inmediatamente precedentes a los 
que ahora vivimos, la "novedad" del Opus Dei. 

El Opus Dei es un fenómeno pastoral que 
pertenece a la historia de nuestro siglo, y que 
ya ha influido en profundidad y extensión en la 
estructura de la vida cristiana. Queremos esbo
zar aquí -dando al caso del Opus Dei el valor 
de indicio de la riqueza de este estudio histó
rico- la posibilidad de captar mejor el sentido 
del momento pre?ente, haciendo ver cómo 
la conciencia cultural de la Iglesia -formulada 
ahora en términos de Magisterio solemne- ya 
antes se expresaba de algún modo, en términos 
de vida vivida. Y concretamente a través de las 
personas, las instituciones y las cosas que re
cibían el influjo de la espiritualidad de esta 
Asociación de fieles, difundida hoy en todo el 

mundo. 
El mensaje sobrenatural que en 1928 trajo 

el Opus Dei a los hombres de hoy, es un men
saje de autenticidad y de plenitud en la partici
pación del laicado en la vida de la Iglesia: es 
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decir, en la búsqueda de la santidad en Cristo, 
en la disponibilidad para el apostolado de Cris
to, en el culto a Dios Padre con Cristo. Cuando 
el Fundador del Opus Dei, Mons. Escrivá de 
Balaguer, proclamaba en los años treinta, en 
todos los ambientes sociales, la llamada univer
sal a la santidad, y por tanto el derecho y el 
deber de los laicos de tender a la perfección 
de las virtudes cristianas en el propio estado, 
a través del trabajo de todos los días -verdad 
ahora solemnemente confirmada por el Con
cilio en la Constitución sobre la Iglesia-, algu
nos advirtieron sólo la novedad de las palabras, 
pero no su relación lógica e inmediata con el 
Evangelio; otros llegaron incluso a hablar de 
herejía. 

Lo mismo ha ocurrido con la enseñanza de 
Mons. Escrivá de Balaguer sobre la vida litúr
gica del laicado cristiano: "Hijo mío -decía di
rigiéndose a un grupo de los primeros socios del 
Opus Dei-, no olvides que la vida litúrgica es vida 
de amor: amor a Dios Padre por medio de Cristo 
Jesús, en el Espíritu Santo, con toda la Iglesia, 
de la que tú formas parte". La nueva y más per-
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sonal conciencia de la vocación a la santidad 
en la Iglesia exigía de los laicos una plena y 
coherente respuesta en cada uno de los aspec
tos de la vida cristiana: también en la vida 
sacramental, también en la participación en la 
oración comunitaria. He aquí, pues, una nueva 
necesidad de asiduidad, de comprensión, de 
unión activa y personal, de solidaridad eclesial, 
de responsabilidad apostólica, en el contacto 
entre los laicos y la liturgia. He aquí por qué 
los frutos de la enseñanza y de la acción del 
Fundador del Opus Dei -y estos frutos son 
la vivificación cristiana de los más diversos 
ambientes sociales- ponen de manifiesto cier
tos aspectos íntimamente relacionados con mu
chas formulaciones doctrinales de la Constitu
ción litúrgica. 

El campo que se abre frente al que quisiera 
documentar exhaustivamente la profundidad 
de esta relación se escapa a un análisis pura
mente doctrinal: requiere en cambio la expe
riencia directa del desarrollo de la vida cristia
na en medio de las realidades de nuestro 
tiempo. 
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No deja de haber, sin embargo, una fuente 
de testimonios explícitos e inmediatos: los 
escritos más antiguos de Mons, Escrivá de 
Balaguer, y. entre ellos. Camino. que nos per
mite conocer su predicación en los años en 
los que el Opus Dei daba los primeros pasos. 
En efecto, la versión actual aparece por prime
ra vez en 1939; pero una versión algo más 
reducida fue publicada antes, en 1934, con 
el título de Consideraciones espirituales, y en 
él se refleja la espiritualidad que Mons. Es
crivá de Balaguer había difundido en el am
biente laical -campesinos, obreros, estudian
tes, profesionales- durante el decenio prece

dente. 

* * * 

"En la liturgia se realiza la santificación 
del hombre" enseña solemnemente el Conci
lio 4 . Esta doctrina revela una exigencia de 
esencialidad vivamente sentida en la espiri-

CONCILIO VATICANO II, Const. de Sacra Liturgia, 
I, 7. 

,[ 
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tualidad del Opus Dei, y que tiene su origen 
precisamente en la conciencia de la llamada a 
la santificación. "Tienes obligación de santifi
carte -repetía incesantemente Mons. Escrivá 
de Balaguer a los laicos de todas las condicio
nes sociales-. Tú también. ¿Quién piensa que 
ésta es labor exclusiva de sacerdotes y reli
giosos? -A todos, sin excepción, dijo el Señor: 
'Sed perfectos, como mi Padre Celestial es 
perfecto"'; "¿Por qué no te entregas a Dios 
ele una vez ... , de verdad ... ¡ahora!?"; "Id, pre
dicad el Evangelio ... 'Yo estaré con vosotros ... ' 
-Esto ha dicho Jesús ... y te lo ha dicho a ti" 
(Camino, n. 0 291, 902, 904). Santidad y apos
tolado forman un binomio indisoluble: una 
cosa exige necesariamente la otra, y de un 
polo al otro el alma se ve atraída a las fuentes 
de la vida sobrenatural que ofrece la Liturgia. 
Efectivamente, "la acción nada vale sin la ora
ción", pero "la oración se avalora con el sacri
ficio" (n. 0 81 ). Así, los laicos que vibran al 
descubrir su responsabilidad apostólica, des
cubren la verdadera jerarquía de los valores 
sobrenaturales: "Primero, oración; después, 
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expiación; en tercer lugar, muy en tercer lugar, 
acción" (n. 0 82). Y la vida interior, al sos
tener la acción apostólica, acerca a la Liturgia: 
porque empuja a la oración y al sacrificio, con 
Cristo y en Cristo, en unión con todos los de
más miembros de la Iglesia. 

"Es preciso que seas 'hombre de Dios', 
hombre de vida interior, hombre de oración 
y de sacrificio. -Tu apostolado ha de ser una 
superabundancia de tu vida 'para adentro'" 
(n. 0 961). De aquí que la Oración y el Sacri
ficio de Cristo -al que el Pueblo de Dios se 
une en la Misa- llegue a ser el centro de la 
vida interior: "Una característica muy impor
tante del varón apostólico es amar la Misa" 

(n.º 528). 
Una espiritualidad laical centrada en la santi

ficación del trabajo ordinario y que por tanto 
se nutre principalmente de la contemplación 
de Cristo en sus treinta años de vida oculta y 
de trabajo manual, comporta necesariamente 
una exigencia de autenticidad y de coherencia 
personal al participar en la Oración y el Sa
crificio de Cristo. Por eso la vida litúrgica no 
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es evaswn, ni un anónimo refugiarse en la 
Asamblea; no es exterioridad ni aproximación 
estéril: 1.'¿La Cruz sobre tu pecho? ... -Bien. 
Pero... la Cruz sobre tus hombros, la Cruz 
en tu carne, la Cruz en tu inteligencia. -Así 
vivirás por Cristo, con Cristo y en Cristo: so
lamente así serás apóstol" (n. 0 929). "Alma 
de apóstol: esa intimidad de Jesús contigo, 
¡tan cerca de El, tantos años!, ¿no te dice 
nada?". "Es verdad que a nuestro Sagrario le 
llamo siempre Betania ... -Hazte amigo de los 
amigos del Maestro: Lázaro, Marta, María. 
-Y después ya no me preguntarás por qué 
llamo Betania a nuestro Sagrario" (números 
321, 322). Por eso el autor de Camino advierte 
desde el principio: "Tu oración debe ser litúr
gica. -Ojalá te aficiones a recitar los salmos, 
y las oraciones del misal, en lugar de oraciones 
privadas o particulares" (n. 0 86). En este con
texto5, también son significativas las alusio
nes al canto litúrgico: "Canta la Iglesia -se ha 

"Es preciso que estos mismos ejercicios piadosos 
se organicen teniendo en cuenta los tiempos litúrgicos, 
de modo que vayan de acuerdo con la Sagrada Liturgia, 
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dicho- porque hablar no sería bastante para 
su plegaria. -Tú, cristiano -y cristiano escogi
do-, debes aprender a cantar litúrgicamente" 
(n.0 523). 

También la acción litúrgica es presentada en 
su eficacia esencial de signo y de comunica
ción: "Ten veneración y respeto por la Santa 
Liturgia de la Iglesia y por sus ceremonias 
particulares. Cúmplelas fielmente. -¿No ves 
que los pobrecitos hombres necesitamos que 
hasta lo más grande y noble entre por los 
sentidos?" (n. 0 522). 

Y si la participación plena y consciente en la 
liturgia nace de la contemplación personal de 
Cristo en la Escritura, la Lección litúrgica en 
el Ciclo Temporal es ocasión, a su vez, de un 
acercamiento mayor a la vida de Cristo y de 

en cierto modo deriven de ella y a ella conduzcan": 
Const. de Sacra Liturgia, 1, 13. El que vuelve a leer 
estas palabras, con las que el Concilio alude a la ins
piración litúrgica de la piedad privada, no puede dejar 
de notar la impresionante concordancia, de expresión 
incluso, con las p •. !abras de Mons. Escrivá de Balaguer 
que acabamos de citar. Con respecto al canto litúr
gico, vid. Const. de Sacra Liturgia, VI, 112-121. 
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una comprensión más profunda del Misterio 
Eucarístico, centro de la Liturgia. Estos son 
los temas de una reflexión que Camino sugie
re al alma cristiana que sabe contemplar: 
"Humildad de Jesús: en Belén, en Nazaret, 
en el Calvario... -Pero más humillación y 
más anonadamiento en la Hostia Santísima: 
más que en el establo, y que en la Cruz. -Por 
eso, ¡qué obligado estoy a amar la Misa! ('nues
tra' Misa, Jesús ... )" (n. 0 533). La Asamblea 
que reza y se ofrece con Cristo -la Liturgia 
de la Palabra y el Sacrificio- adquieren, gra
cias a esa perspectiva, todo su relieve esen
cial: "Comunión, unión, comunicación, con
fidencia: Palabra, Pan, Amor". '"No sólo de 
pan vive el hombre, sino de toda palabra que 
procede de la boca de Dios', dijo el Señor: 
i Pan y palabra!: Hostia y oración. Si no, no 
vivirás vida sobrenatural" (núms. 535, 87). 
Quien tenga presentes las orientaciones del 
capítulo II de la Constitución litúrgica, no puede 
dejar de advertir la sorprendente actualidad 
de este espíritu; en el modo en que entonces 
se invitaba a los laicos a amar la Misa se 
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anticipa la forma en que hoy la Iglesia "tiende 
a profundizar en el significado esencial, la exi
gencia comunitaria y el valor sobrenatural 
del culto eclesial, poniendo más en evidencia, 
ante todo, la función que desempeña la palabra 
de Dios, y dando a la celebración sacramental 
su límpido a la vez que misterioso valor de 
centro" 6 . 

* * * 

Este estudio comparativo sería mucho más 
completo si de algún modo pudiésemos docu
mentar aquí no sólo las enunciaciones y las 
orientaciones, sino también la práctica litúrgica 
del Fundador y de los socios del Opus Dei, 
si se pudiese describir la eficacia renovadora 
de la predicación de Mons. Escrivá de Balaguer, 
y su ejemplo de amor a la Liturgia que se ad
vierte en el mismo modo de hablar de las cosas 
de Dios. El punto de partida de las meditacio
nes ha sido siempre la Sagrada Escritara, con 

6 PAULO VI, Alocución, 13-1-1965. 
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especial referencia al modo con el que la Sa
grada Escritura viene presentada en la oración 
de la Iglesia: en los textos de cada tiempo li
túrgico. Y en todos los escritos encontramos 
reflejado este modo de ejercer el ministerio 
de la palabra: un modo que, aun estando cier
tamente en la línea de la más genuina tradición 
de los maestros de la espiritualidad, también 
representaba para el mundo cristiano de hoy 
una anticipación de las normas de la Constitu
ción litúrgica 7• 

Una consideración especialísima, en relación 
con la práctica de la Liturgia, merecería la 

renovación del gusto litúrgico promovida desde 
los años veinte por el Fundador del Opus Dei. 
La participación de los laicos en la acción litúr
gica debía tener la autenticidad, la naturalidad 
y el estilo propio de las personas que, viviendo 
en medio de las realidades temporales, habían 
descubierto la dignidad de su condición de 
cristianos: ''Agnosce, christiane, dignitatem 
tuam!", les repetía con S. León Magno, Monse-

Const. de Sacra Liturgia, 1, 35. 
8 
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ñor Escrivá de Balaguer. La participación por 
el Bautismo y la Confirmación en el sacerdocio 
de Cristo debía reflejarse, de acuerdo con el 
espíritu del Opus Dei, en ese tener "alma ver
daderamente sacerdotal y mentalidad plena
mente laical". Tenía que ser, pues, aquella 
"participación plena, consciente y activa" que 

hoy quiere el Concilio 8 • Por eso se entendían 
muy bien y se ponían en práctica, estas suge
rencias: "Hay una urbanidad de la piedad. 
Apréndela. Dan pena esos hombres 'piado
sos', que no saben asistir a Misa -aunque la 
oigan a diario-, ni santiguarse -hacen unos 
raros garabatos, llenos de precipitación-, ni 
hincar la rodilla ante el Sagrario -sus genufle
xiones ridículas parecen una burla-, ni inclinar 
reverentemente la cabeza ante una imagen de 
la Señora" (Camino, n. 0 541). Y por eso el 
acercarse a la liturgia se entendía sobre todo 
como participación interior: "Huyamos de la 
'rutina' como del mismo demonio. El gran me
dio para no caer en ese abismo, sepulcro de la 

Const. de Sacra Liturgia, 1, 14. 
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verdadera piedad, es la continua presencia 
de Dios" (n. 0 551). 

De ahí que el modo de participar en las ce
remonias y la decoración de los lugares sagra
dos se anticipasen de modo sorprendente a mu
chas de las reformas incluidas hoy en el capí
tulo VII de la Constitución litúrgica. En aquella 
época, en cambio, ese modo de actuar resulta
ba nuevo y revolucionario, aunque, de hecho, 
el gusto por la novedad en sí misma le fuese 
del todo extraño; era -eso sí- un gusto muy ac
tual por la seriedad, el decoro, la expresivi
dad de un culto al que se debían asociar cons
cientemente los laicos: "Me viste celebrar la 
Santa Misa sobre un altar desnudo -mesa y 
ara-, sin retablo. El Crucifijo, grande. Los can
deleros recios, con hachones de cera, que se 
escalonan: más altos, junto a la cruz. Frontal 
del color del día. Casulla amplia. Severo de 
líneas, ancha la copa y rico el cáliz. Ausente 
la luz eléctric.i, que no echamos en falta. Y 
te costó trabajo salir del oratorio: se estaba 
bien allí. ¿Ves cómo lleva a Dios, cómo acerca 
a Dios el rigor de la liturgia?"; "No me pon-
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gáis al culto imágenes 'de serie': prefiero un 
Santo Cristo de hierro tosco a esos crucif~os 
de pasta repintada que parecen hechos de azú
car" (Camino, n. 0 543, 542). 

Volvemos a encontrar estos mismos concep
tos en un escrito de 1934: "La virilidad del es
píritu cristiano: otro tema maravillosamente 
fecundo, para tratarlo sin engolamiento. 'Viri
liter agite!' -Obrad varonilmente (Deut 31, 6). 
Mucho se repiten estas palabras en la Escri
tura. No es justo que las olvidemos cuando 
tratamos con Dios. Han afeminado el culto; 
lo han vuelto dulzón y suave ... Mucha luz eléc
trica, en el retablo y hasta en el tabernáculo 
de la Exposición. Bambalinas y teloncillos 
de teatro provinciano. Floripondios de papel 
y trapo. Imágenes relamidas de pasta flora. 
Puntillas y primores mujeriles, en las albas 
y en los manteles. Cacharros feísimos -la últi
ma moda: los vi hasta en una famosa catedral
sobre el altar y aun sobre la misma ara. ¿Dón
de está la Cruz? Apenas se ve, entre la baraún
da de nubes de algodón y docenas de velas de 
procedencia química. Cánticos de opereta. 
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Esto en lo material. No quiero hablar -no 
debo: faltaría a la caridad- del ambiente pia
doso ordinario en esas funciones (no cultos) 
que llevan semejantes preparativos". También 
en estas palabras, sugeridas por la experiencia 
de la realidad del ambiente de entonces, en
contramos el itinerario espiritual que carac
teriza la orientación litúrgica del Fundador 
del Opus Dei: el motivo de inspiración son las 
palabras de la Escritura: la reflexión conduce 
a la realidad concreta del momento; la menta
lidad responde a las exigencias de secularidad 
y de autenticidad del cristiano que vive en el 
mundo; el ejemplo para la vida se inspira en 
los orígenes: "Hijos, -<:ontinúa el escrito- vol
vamos a la sencillez de los primeros cristianos: 
riqueza, cuanta podáis, pero jamás a costa de 
la liturgia. Arte serio, lleno de grave majestad ... 
El retablo, 'retro tabulam': a su sitio, detrás 
del altar, como algo accidental. La Santa Cruz 
y el ara -<:ompletamente aislada la mesa del 
altar- ocupen el lugar sobresaliente". 

* * * 
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Cuando se habla de precedentes de la actual 
Reforma litúrgica. se piensa en se¡?:uida en el 
movimiento litúrgico; se piensa en Pius Parsch, 
en los monasterios benedictinos de toda Euro
pa, de Mont César a Klosterneuburg; se piensa 
en Vom Geist der Liturgie de Romano Guar
dini. Pero éstas son etapas de un proceso que, 
aunque importante y necesario, estuvo siempre 
circunscrito a élites de estudiosos o a ambien
tes sociales aislados. En los años veinte, son 
todavía los monasterios los que reúnen dentro 
de sus muros a los simpatizantes del nuevo 
movimiento Litúrgico" 9 • Y el mismo Parsch 
llega a afirmar, en su Volksliturgie, que la re
novación litúrgica comenzó a penetrar en la 
conciencia cristiana sólo cuando se sirvió del 
concurso activo de los laicos empeñados en vi-

S. D. CEDERLE, Dalla periferia di Vienna un mo
vimento liturgico, "L 'Osservatore della Domenica", 
Cittá del Vaticano, 7-III-1965. Cfr. también A. G. MAR
TIMORT. L'Eglise en priere, Tournai 1961 , p. 83; T. 
BOCLER, Liturgische Erneuerung in aller lt\- elt, l\laría 
Laach 1950; A. BUCNINI, DQcumenta Pontificia ad ins
taurationem liturgicam spectantia, Roma, 1953-59. 
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vifícar el propio ambiente. Sin infravalorar de 
ningún modo el puesto que corresponde, por 
derecho propio. a los "movimientos estudio" 
en la formación del sPnsus Ecclesiae y de una 
nueva conciencia litúrgica en el pueblo cristia
no. queda, como tarea posible y fecunda. la de 
profundizar en la función renovadora -meno:; 
aparente, pero más capilar- de un fenómeno 
pastoral como el Opus Dei. Entre los trazos 
que han configurado netamente desde su origen 
esta renovación. está el espíritu litúrgico. pues
to ele relieve además con especial fuerza por el 
decreto con el que la Santa Sede concedió 
al Opus Dei en 1950 su aprobación: "La piedad 
del Opus Dei es sencilla. sobria y recia en todas 
sus manifestaciones. Es doctrinal. y está perfec
tamente asimilada y renovada gracias al estudio 
constante y práctico de la religión: y encuentra 
su alegría en la Sagrada Liturgia 10

. 

ANTOi\'IO LI\'I 

10 Decreto Primum /nter, 16-Vl-1950. 
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6. LA SANTIFICACION 
DEL TRABAJO 

Por GEORGES DAIX 

El domingo 21 de noviembre de 1965 Pau
lo VI celebraba la Santa Misa en la nueva pa
rroquia de San Juan Bautista, en Casal Bru
ciato, cerca de la Via Tiburtina, en la periferia 
romana. A continuación, el Papa inauguraba 
un Centro Internacional para la Juventud obre
ra, anejo a la parroquia. 

En su alocución, Paulo VI recordó que 
Pío XII, inmediatamente después de la guerra, 
le había enviado a este barrio popular del Ti
burtino para que viera qué se podía hacer para 
ayudar a sus habitantes. Apenas llegado, lo 
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roáeó u.n grupo de chiquillos que le pedían: 
"j Hacednos trabajar! j Dadnos trabajo!" El 
entonces Mons. Montini les preguntó: "¿Qué 
sabéis hacer?" Los jóvenes contestaron: "jTo
do ! Es decir, nada ... " Mons. Montini tuvo que 
regresar con la humillación de no haber podido 
hacer nada por esos jóvenes llenos de buena 
voluntad. "Pues bien, añadió el Papa, este Cen
tro es un respuesta·, tardía quizá, pero necesa
ria, a aquella petición de entonces". Paulo VI 
subrayó, por otra parte, en su discurso, que 
11umerosas instituciones sociales que son re
conocidas hoy como parte fundamental de la 
sociedad civil, han nacido de la caridad de la 
Iglesia: "Antes de ser teórica, la sociología 
católica ha sido práctica". 

Un centro para jóvenes trabajadores 

La parroquia y el Centro Internacional, que 
entonces inauguraba Paulo. VI, están confiados 
al Opus Dei, una asociación cuyos socios bus
can lii .:>iiú.:i.0.&.d precisamente en el mismo lu-
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gar de todas las demás personas, en la vida 
profesional y social. "¿Que te ha ido a buscar 
Dios en el ejercicio de tu profesión? -escribe 
l\1ons. Escrivá de Balaguer. el Fundador del 
Opus Dei-. Así buscó a los primeros: a Pedro. 
a Andrés, a Juan y a Santiago, junto a las re
des; a Mateo, sentado en el banco de los re
caudadores... Y, ¡asómbrate!, a Pablo. en su 
afán de acabar con la semilla de los cristianos" 
(Camino, n. 0 799). Y el día de la inauguración 
del Centro de Tiburtino, Mons. Escrivá de 
Balaguer subrayaba hasta qué punto ese Centro 
se ajusta a los fines del Opus Dei. "En estas 
aulas, dijo dirigiéndose al Papa, la juventud 
obrera que vive en el Centro y que acuden 
a las clases aprenden un oficio noble y útil, 
se forman cristianamente en la com~cción de 
que el hombre ha sido creado ut operaretur, 
para trabajar. Esta juventud, Santo Padre, 
aprende que el trabajo santificado y santifica
dor es parte esencial de la vocación del cristia
no responsable, que es consciente de su digni
dad y sabe además que tiene el deber de santi
ficarse y de difundir el Reino de Dios precisa-
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mente en ese trabajo y mediante ese trabajo 
que contribuye a la edificación de la ciudad 
terrena". 

"El Opus Dei, d\jo también Mons. Escrivá 
de Balaguer, tanto en la formación de sus so
cios como en la práctica de sus apostolados, 
tiene como fundamento la santificación del 
trabajo profesional de cada uno". 

Esta afirmación, que en la. predicación de 
Mons. Escrivá ele Balaguer y en la vida del 
Opus Dei que él fundó precede en muchos 
años al esquema XIII del Concilio 1

, lleva, entre 
otras, una doble consecuencia: 

Antes que nada, cada uno de sus socios debe 
tener una ocupación profesional y esforzarse 
por desempeñar cumplidamente esa profesión. 
La segunda consecuencia que se deduce de la 
anterior, es que cuando el Opus Dei emprende 
una iniciativa en cuanto Opus Dei, esa inicia-

Ver a este respecto, La santificación del trabajo, 
tema de nuestro tiempo, por J. L. ILLANES ("Cuadernos 
Palabra", octubre 1967) y "Camino'· y la espiritualidad 
del Opus Dei, por P. Rodríguez ("Teología Espiritual", 
\'Ol. IX, núm. 26, mayo-agosto 1965). 
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sidencia: "las doscientas residencias que t•I 
Opus Dei dirige en las más grandes universi
dades del mundo han dado una incomparable 
experiencia en este campo. Están abiertas a 
todo credo religioso y su atmósfera caracterís
tica viene de una clara visión cristiana de la 
vida en el mundo y de la vocación ele los laicos". 

Se ve, pues, que si bien el Opus Dei nació 
en España, la actividad de la Asociación no 
está limitada ni a España ni a Europa, sino 
que se extiende también a Africa, América y 
Asia. 

He aquí dos instituciones dirigidas poi· el 
Opus Dei. Podríamos haber escogido otras, 
como la escuela agrícola Las Garzas, en Chile; 
el Instituto para enseñanza de Idiomas Seido, 
en Japón; el Centro Cultural Obrero de Cu
liacán, en México; la Universidad de Navarra, 
en Pamplona; o el Centro de Rencontres de 
Couvrelles, en Aisne. Todas persiguen el mis
mo fin, el que Mons. Escrivá ele Balaguer seña
laba en su alocución al Papa el día de la inau
guración del Centro Elis: la santificación del 
trabajo profesional de cada uno. "Pon un moti-
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vo sobrenatural a tu ordinaria labor profesio
nal", decía ya en Camino (n. 0 359), "y habrás 
santificado el trabajo". 

GEORGES DAIX 
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l. MI TESTIMONIO SOBRE EL 
FUNDADOR DEL OPUS DEI 

Por ALFREDO LOPEZ 

El testimonio expresado en este artículo 
procede de una de las personalidades más 
conocidas en los ambientes españoles. Alfredo 
López Martínez ha estado presente, desde 
hace cuarenta años, en los más diversos cam
pos del apostolado católico. 

Durante sus años de estudiante, trabajó in
tensamente en las asociaciones estudiantiles, 
llegando a ser secretario general de la Confe
deración de Estudiantes Católicos. En 1928 
ingresó en la Asociación Católica Nacional 
de Propagandistas, d< la que, en 1949, fue 
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nombrado vicepresidente. Ha trabajado en la 
Junta General de la Acción Católica Española, 
y en 1953, fue designado Presidente de la 
Acción Católica Española. 

Alfredo López cursó estudios de Derecho 
en la Universidad de Madrid, ciudad en la 
que continúa ejerciendo la profesiÓTlr de aboga
do. Durante los años de la Segunda República 
Española trabajó como periodista en la redac
ción del diario "El Debate". 

* * * 

Hoy se habla, se escribe y se pregunta mu
cho sobre el Opus Dei y sobre su Fundador y 
Presidente General, Mons. Josemaría Escri
vá de Balaguer. Yo tengo la satisfacción de co
nocerlo, de tratarlo y de ser objeto de su afecto 
y de su confianza. A un gran amigo mío se lo 
debo, a Manolo Aparici, el inolvidable presi
dente y consiliario de la Juventud de Acción 
Católica. El me presentó a don Josemaría el 
año 1939, cuando acababa de terminar la guerra 
española. 
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Pensando en que los bienes deben comuni
carse si se quiere vivir de veras en cristiano, 
he cogido la pluma para contar lo que yo sé 
directamente, no porque nadie me lo haya 
referido, de Mons. Escrivá de Balaguer, por
que tengo por un don de Dios mi relación con 
este español insigne. Lo que cuento en estas 
líneas resulta de mi vivencia personal, es mi 
testimonio filial y amigo. 

El Fundador del Opus Dei es franco, rotundo 
y de pecho abierto de par en par para todo 
lo que es noble y limpio en la vida. Tiene un 
ansia ardiente de santidad personal, y santidad 
es lo único que busca, porque es un hombre 
que ama de veras a Jesucristo y está empe
ñado en llenar el mundo de este amor. De él 
aprendí que el amor humano, el amor a mi fa
milia, es cosa divina y sobrenatural, y, sobre 
todo, él me enseñó que el trabajo, la actividad 
profesional que sea, es· medio de santificación, 
porque, bien hecho, es ofrenda buena de los 
hombres a Dios y fina obra de caridad para con 
el prójimo. 

Mons. Escrivá de Balaguer enseña a seguir 

Biblioteca Virtual Josemaría Escrivá de Balaguer y Opus Dei



134 CRISTIANOS CORRIENTES 

este camino, fácil y heroico a la vez. a todos 
los hombres, sin distinción de razas, edades, 
profesiones o clase social. Por eso gusta de re
petir -millones de hombres son testigos de 
con cuánta verdad puede decirlo- que se han 
vuelto a abrir los caminos divinos de la tierra; 
porque todos los caminos que son humanamen
te honestos, pueden y deben llevar hasta Dios. 
Esta espiritualidad vibrante ha puesto en mar
cha a miles de hombres para vivir plenamente 
la vocación propia del laico en medio del mun
do. No hace mucho, Paulo VI, en un quirógra
fo entregado personalmente a l\lons. Escri\'á 
de Balaguer con ocasión de una audiencia pri
vada concedida el 10 de octubre de 1964, de
claraba: "Habiendo podido comprobar gozosa
mente cómo las bendiciones del Señor han 
acompañado con abundantes frutos el camino 
del Opus Dei en estos primeros decenios de su 
vida, rogamos a Dios que la Asociación conti
núe con alegría su marcha por el sendero que 
usted, con su mano paterna, experta y amoro
sa, ha trazado, y la Suprema Autoridad con
firmado; para que así corresponda a lo que 
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d 'l l T 1 • espera e e. a 2. g es·a. e11 este momento tras-
cendental de su historia". 

El Fundador del Opus Dei, con una com
prensión tan certera de la vocación laica!, tan 
amante de su propia vocación de sacerdote 
diocesano, sabía también comprender y amar 
la vocación, tan distinta, de los religiosos y 
descubrir sus señales en las almas que trataba, 
cuando Dios las quería fuera del mundo. El 
bend~jo y confirmó en . tal camino a una h~ja 
mía, que 5~'J(H Ce rnemor;a, de tanto leerlos, 
muchos trozos de Camino, y hoy es religiosa 
de la Asunción. 

De alta temperatura espiritual, es, en lo ex
terno. un hombre rebosante de naturalidad 
y sencillez. Corno el perfume sobre la cabeza 
del que ayuna ha de 5erv;rle. según el cons~jo 
de Jesucristo, para no exhibir su penitencia, 
l\Ions. Escrivá de Balaguer. con su talante na
tural y sencillo. oculta di~creta ~- elegantemen
te la egregia calidad de su alma. Su buen hu-

' e 

mor y su ingenio "i'o y chispeante le sirwn 
para cles,iar hábilmente cualquier elogioso ges
to de admiración que hacia él se enderece. La 
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raíz de su alegría acaso esté en aquella frase 
suya: que estén tristes los que no se sientan 
hijos de Dios. 

Ama al mundo, aue es criatura de Dios; y a 
sus hijos les dice que la calle y el mundo son 
el lugar de su encuentro con Cristo. Las cosas 
creadas padecen violencia porque hay hombres 
que, empleando mal su libertad, las usan de 
modo que contraría a la voluntad de su Crea
dor. El Opus Dei suma su esfuerzo al de cuan
tos se proponen liberar al mundo de la esclavi
tud a que le sujetan los pecados de los hom
bres, y trata, como ha repetido tantas veces 
Mons. Escrivá de Balaguer. de poner a Cristo 
en la cumbre de todas las actividades humanas. 

Su doctrina sobre la misión de los laicos 
en la Iglesia ha sido para mí un reguero de luz. 
El Papa y los Obispos enseñan el modo mejor 
de cumplir el Evangelio en cada momento de 
la historia. Ellos dan la doctrina, los grandes 
principios, las fórmulas generales de salvación, 
y los laicos han de ingeniárselas -con libertad 
y responsabilidad personal- para que la doctri
na se haga realidad en la profesión, en la políti-
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ca, en la economía, en la empresa, en el sindi
cato... en todas las actividades humanas. Con 
amplia libertad de iniciativa y de gobierno 
han de realizar los seglares esta tarea, en la 
que la Iglesia jerárquicamente no debe ser 
implicada. Los sacerdotes sirven a los laicos 
-dan la gracia y la doctrina- sin entrar en el 
terreno opinable de los modos concretos de 
cristianizar las estructuras temporales. Crece 
así la eficacia apostólica de la Iglesia de una 
manera inmensa y, a la vez, los laicos dan un 
golpe fortísimo al "laicismo", que queda sin 
razón de ser. 

El amor a la Iglesia y el amor a la libertad 
llevan a Mons. Escrivá de Balaguer a una no 
injerencia radical en las opiniones. conductas 
y determinaciones políticas, profesionales y 
económicas de los socios del Opus Dei y de sus 
cooperadores y amigos. Yo le he oído procla
mar muchas veces, en público y en privado, 
esa libertad. En una asamblea de amigos de la 
Universidad de Navarra, no quiso pronunciar 
discursos; quiso dialogar. Una voz entre tan
tas que surgían, a veces atropellándose, del 
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patio de butacas o de los anfiteatros, preguntó: 
¿Qué posición tienen los socios del Opus Dei 
en la vicia pública ele los países? La rc:-.puC'sta. 
como siempre, surgió inmediata: ¡La que les 
da la gana! Y una ovación clarnoro:-.a acogió 
estas palabras claras y rotundas. "En cuestio
nes temporales -dijo también aquella tarde
cada uno tiene el derecho de seguir libremente 
la opinión que prefiera. Los socios del Opus 
Dei son libérrimos en todos los problemas de 
orden temporal dejados por Dios a la discusión 
de los hombres. Si alguna vez los católicos 
deben adoptar en estas materias un criterio 
uniforme, corresponde a la jerarquía de la Igle
sia señalar ese criterio, jamás a los directores 
del Opus Dei. Si yo quisiera imponer mi cri
terio en estas cuestiones, me quedaría solo". 

Los brazos de Mons. Escrivá de Balaguer 
están abiertos siempre, sin discriminación al
guna; él consiguió en 194 7 que la Santa Sede 
autorizara al Opus Dei a admitir como Coope
radores a no católicos e incluso a no cristianos, 
y fue así esta Asociación la primera en recibir 
y acoger a cientos de ortodoxos, de protestan-
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tes, de hebreos ... Esa apertura del corazón de 
l\1ons. Escrivá de Bala¡?;uer e,, otra de mis \ i
vencias; un corazón abierto a todos, también 
a los que no quieren comprenderle, a los que le 
calumnian... Al terminar una entrevista con 
varios corresponsales de prensa extra~jera, 

les d~jo que esperaba que d~jesen la verdad y, 
que si no la decían, rezaría por ellos de una 
manera especial. Sólo viéndole y tratándole 
se puede captar algo de la efusión cordial de 
este hombre de Dios, español universal. 

El recuerdo de Mons. Escrivá de Balaguer 
evoca en mí la perspectiva de gran parte de 
mi vida y me lleva a contemplar a todas las 
personas e instituciones con las que sincera
mente he colaborado. De modo especial dedi
qué muchos años y energías a la Acción Cató
lica con el convencimiento, siempre actual, 
de que la Acción Católica es un eficaz instru
mento de la Iglesia para el desarrollo del pue
blo de Dios. De aquí mi solidaridad, mi f ervo
roso agradecimiento y mi afecto a cuantos, 
codo con codo, trabajamos juntos, a veces en 
momentos difíciles, por el Reino ele Cristo. 
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Sobre todo, a aquellos que me han ayudado 
-a mí y a tantos otros hombres- a servir mejor 
y a amar a Dios. 

De labios del Fundador del Opus Dei oí yo 
muchas veces a lo largo de los años en que le 
traté estas palabras: '"Ama mucho a la Acción 
Católica". Yo la amé y la serví y la sigo aman
do, es cierto, pero a la vez una inquietud se 
apodera de mí cuando esto recuerdo. Porque 
si yo hubiera cumplido los deberes de mis car
gos, como Mons. Escrivá de Balaguer quería 
que los hubiese cumplido, mi aportación a la 
Acción Católica hubiera tenido una perfección 
que en ocasiones le faltó. 

ALFREDO LÓPEZ 

2. ISIDORO ZORZANO: LA VIDA 
Y EL TRABAJO DE UN INGENIERO 

Por ROSA MARIA STORTI 

Los colegas del ingeniero industrial Isidoro 
Zorzano Ledesma hace poco que han pasado 
los sesenta años; quizá estén cerca de la jubi
lación. Le recuerdan como se recuerda en la 
vejez una· etapa perfecta de la vida, una espe
cie de juventud del alma. Los técnicos y los 
obreros que estuvieron bajo su dependencia 
son más jóvenes; recuerdan al superior que no 
era tanto un superior, como un amigo que con
vertía en algo amable el trabajo en común, las 
relaciones entre dirigentes y trabajadores. Sus 
alumnos de los cursos de matemática, física y 
electrotécnica son aún más jóvenes y conservan 
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sus apuntes recordando cuando él los reunía, 
incluso en su casa, para darles otras explica
ciones, consejos, advertencias, para ayudarles 
y orientarles. Este era su ambiente. 

Colegas, técnicos, obreros y alumnos se da
ban cuenta, cuando Isidoro Zorzano vivía, de 
que era un buen ingeniero, un .buen profesor, 
uno que resuelve los problemas con calma; 
uno de aquellos hombres que consiguen ha
cerse obedecer, porque ellos saben obedecer; 
una persona a la que se mira como modelo y 
como ejemplo, que entra humildemente en tu 
vida, para entender tus dificultades, tus desá
nimos, tu perplejidad. A todos resultaba fami
liar su figura juvenil y esbelta, su carácter ale
gre y jovial, la eterna sonrisa con que afrontaba 
tocias las cosas de su jornada, como si la fatiga 
y los obstáculos no le pesaran nunca. Estos son 
los recuerdos. 

Los que estaban más cerca ele él no han olvi
dado el día de sus funerales, en 1943; cuando 
se dieron cuema ele que se les había unido 
otra mucha gente, un río ele personas ele tocias 
las condiciones sociales, una variada multitud 
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que lo había conocido y tratado y, además, 
otras muchas personas que sólo habían oído 
hablar de él. 

Isidoro había siclo un hombre de bien, como 
antes había sido un buen muchacho; vivió una 
vida sencilla, sin episodios notables, una histo
ria como tantas, sin acontecimientos espectacu
lares. Sin embargo, tocia aquella gente reunida 
en sus funerales no dudaba de pronunciar una 
palabra: santo, ¿por qué? 

Isidoro nació en Buenos Aires el 13 de sep
tiembre de 1902, el tercero de cinco hermanos, 
hijos de inmigrantes españoles de La Rioja. 
Sus padres proyectaban nostálgicamente volver 
a la Patria para hacer estudiar a los hijos en el 
ambiente donde ellos habían vivido, en Peña
loscintos y en Logroño; luego volverían a Ar
gentina para continuar la actividad comercial 
de la familia. La vuelta a España ocurrió cuando 
Isidoro tenía tres años; y fue definitiva a causa 
de la muerte del padre. 

El pequeño crece en su casa de provincia; 
estudia luego, venciendo las variadas necesida
des económicas de una pequeña familia hurgue-
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así, pero buscando al mismo tiempo hacer del 
trabajo un instrumento de santificación y apos
tolado. Se lo había explicado con claridad el 
Fundador del Opus Dei: las ocupaciones hu
manas debían ser el medio para identificarse 
con Cristo. 

Isidoro lo había entendido. Después de una 
mirada de inteligencia, vivaz y alegre, como 
las de la juventud, los dos amigos se separan 
y el ingeniero vuelve a Málaga. "Si el Señor 
me llama, conviene que le diga e¡ ue sí". el eciclió 
al reemprender su trabajo en los ferrocarriles 
andaluces. 

Aquel "conviene" era el término que usaba 
cuando quería afirmar su decisión: era parco 
de palabras, y ni siquiera aquella vez quiso ir 
a charlar con otro. "Conviene que sirva a Dios, 
a la Iglesia, a mis hermanos los hombres, sien
do fiel a mi vocación a la Obra". Dios no le pe
día que abandonase la profesión que ejercía con 
tanto gusto; Dios había querido que él llegase 
a ser un buen ingeniero industrial y él había 
llegado a ser un buen ingeniero industrial; no 
estaba por tanto obligado a olvidar todo lo que 
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hasta ese momento había sido parte de su exis
tencia; es más, ahora debía hacer de eso mismo 
un tesoro de perfección interior. 

Su vida continuó siendo la misma de siem
pre. Periódicamente recibía cartas del Fundador 
del Opus Dei y hacía breves viajes a Madrid 
que le servían para profundizar en el conoci
miento de la Obra. 

La actividad de Isidoro de 1930 a 1936 se 
desarrolló en Málaga, "la ciudad roja". Pero en 
los ferrocarriles, en el bullir de la inquietud 
obrera, el ingeniero era estimado por los tra
bajadores. De este modo, tranquilo y sereno, se 
sumergía en el ambiente proletario, juzgando 
que era indispensable vivir dentro de la so
ciedad. Desarrollaba sus actividades libremente, 
con plena responsabilidad personal. "Somos 
gente común", decía, "la verdadera felicidad 
está en buscar las cosas sencillas, en sentir 
dentro de sí la paz de haber trabajado bien". 

Decía estas cosas también a los "golfos" que 
recogía por la calle. Los llevaba al internado 
para chicos abandonados del padre jesuita Ari
rarda, les servía la mesa, los acompañaba a ju-
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gar al fútbol. No les llevaba en procesiones, ni 
les obligaba a arrodillarse para rezar; pero 
cuando les exhortaba a que estudiasen o traba
jasen, a que se debía jugar al fútbol con correc
ción, repetía con energía: "No sirves, si no 
cambias". Los chicos no entendían fácilmente 
esta frase; Isidoro tampoco la había entendido 
cuando la oyó decir por primera vez a l\lons. Es
crivá de Balaguer. Pero los muchachos enten
dían la obligación de hacer las cosas bien, cons
cientemente, y el sentido de algo que crecía 
lentamente en sus corazones, acercándoles a 
Dios. Lo que no entendía nadie era que Isido
ro encontrase tiempo para todo. 

En 1936 fue transferido a Madrid, siguiendo 
en los ferrocarriles. Poco después estallaba la 
guerra civil. Mientras trece obispos, seis mil 
sacerdotes, y otros tantos hermanos y religio
sas y muchos fieles eran asesinados, torturados 
y maltratados, Isidoro, ciudadano argentino, fue 
respetado. Le fue así posible desarrollar su ac
tividad profesional y mantener los contactos 
entre el Fundador y los socios del Opus Dei 
dispersos en las cárceles, en los refugios, en el 
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frente, en las embajadas. Para Isidoro no había 
martirio, no había persecución, no había nada 
extraordinario: Dios lo había colocado en una 
normalidad sin grandeza. 

El entendía que éste era el plan de Dios: no 
debía abandonar su puesto en los ferrocarriles, 
del que era responsable: era su deber social. 
Cuando tenía alguna hora libre, conseguía víve
res para los hambrientos, salvoconductos para 
los fugitivos, llevaba la Eucaristía -por una au
torización especial- a los refugios, a los cuarte
les de los soldados enrolados obligatoriamente 
por el Gobierno. 

Cuando terminó la guerra, continuaba en su 
mesa de trabajo: la primera necesidad eran los 
proyectos para la reconstrucción de las comuni
caciones. Las otras ocupaciones seguían aumen
tando, y había otra tarea importante: pensar en 
la reorganización de la Obra. Muy pronto esta
ría compuesta por gente de todas las razas, de 
todas las profesiones, en América, Europa, Asia 
y Africa, cada una con su cultura, con su educa
ción. 

Llegado este momento, después de tres años 
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de intenso trabajo, Isidoro había podido dis
frutar interiormente por haber llegado -él era 
escalador- a una cima. Tenía delante un amplio 
campo para explorar, obras meritorias que cum
plir, proyectos que realizar. Pero en 1939 en
ferma. Parece imposible, porque Isidoro, cerca 
ya de los 40 años, es un hombre sano, robuste
cido por la vida al aire librl' y las escaladas. 

Siempre había sido amable, alegre con todos, 
¿por qué habría de cambiar ahora? El presunto 
reuma, los agudos dolores en el tórax son una 
linfogranulomatosis maligna. El programa de 
Isidoro no cambia: continuar haciendo bien to
das las cosas, soportar bien los dolores, el in
somnio, las náuseas, la disnea. "Hace mucho 
que sabe que puede morir de un momento a 
otro -comentan años después los médicos-. y. 
no obstante, está tranquilo; cuando se le dice 
que está mejor lo agradece con una sonrisa". 

"Conviene -piensa Isidoro- obedecer al Se
ñor, dejar todo e irse a los 40 años. cuando ha
bría aún tanto que hacer. Es como hacer un 
viaje, cambiar de casa, ser trasladado de un si
tio a otro. Aunque sólo fuera para obtener esta 
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paz en la última hora, vale la pena hacer lo po
co que hacemos por el Señor". Son casi sus úl
timas palabras. 

Muere el 15 de julio de 1943. En Madrid, en 
la calle, hay un sol reluciente como el de la ma
ñana de verano en la que encontró a su amigo 
Escrivá de Balaguer y, con él, al Opus Dei. 

A 22 años de su muerte, la Santa Sede, tan 
rigurosa en esta materia, ha hecho dar un paso 
adelante a su beatificación con una declaración 
de la Sagrada Congregación de Ritos del 20 de 
junio de 1965. Será la Iglesia la que diga la úl
tima palabra sobre Isidoro Zorzano, laico, inge
niero industrial, socio del Opus Dei. 

Por ahora, José Luis Soria, autor de un per
fil biográfico de Isidoro, lo considera un ejemplo 
de un fenómeno ascético y social sin preceden
tes: "Isidoro era socio del Opus Dei y esta voca
ción, la de miles de hombres y mujeres de todo 
el mundo, afirma en la historia de la Iglesia un 
verdadero y propio reconocimiento de la llama
da de los laicos a la santidad. Hoy se leen mu
chas cosas sobre el laicado basándose en prece
dentes más o menos remotos o inconsistentes. 
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La vida de Isidoro no constituye ningún pre
cedente abstracto: es la demostración de que 
en 1930, fecha de su admisión al Opus Dei, era 
ya una realidad la existencia de un camino de 
santificación en medio del mundo, en el ejer
cicio de cualquier profesión" 1

• 

ROSA MARÍA STORTI 

1 JOSÉ LUIS SORIA, Un Carisma di normalitá, en 
"Studi Cattolici". Año VIII, Xl-XII-1964, n. 0 45. 

3. MONTSERRAT GRASES: UNA 
VIDA SENCILLA 

Por MERCEDES EGUIBAR 

El 19 de diciembre de 1962, comenzó en la 
capilla del Palacio Arzobispal de Barcelona el 
proceso informativo para la Beatificación y Ca
nonización de Montserrat Grases, fallecida en 
esa ciudad catalana el día de Jueves Santo del 
año 1959, en la misma casa de la calle París 
donde había nacido diecisiete años antes. 

Aun en vida de Montse -como se la llama
ba familiarmente- muchas fueron las personas 
que confiaron en la eficacia de su oración. Lue
go, después de su muerte, esta confianza se ha 
ido extendiendo entre las personas que convi
vieron con ella, entre sus amigas, entre sus 
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compañeras y también entre quienes no la co
nocían personalmente. Y hoy, el número de per
sonas que están seguras de recibir favores por 
intercesión de Montse y que invocan privada
mente su nombre es ya verdadera y sorpren
dentemente grande. Sin embargo, ella nunca 
dio la impresión de hacer nada extraordinario, 
como si quisiera decirnos que la santidad no es 
algo que se sale de la vida corriente, sino que 
es la serena, la alegre y sencilla, al mismo tiem
po que heroica, correspondencia a la voluntad 
de Dios. 

Para las alumnas del Llar -Escuela de Hogar 
y Arte que dirige la Sección femenina del Opus 
Dei en Barcelona-, su ejemplo sigue vivo y pró
ximo. Algunas de ellas solamente la conocie
ron, otras, fueron sus íntimas amigas. Al pensar 
en ella -dicen- fácil y espontáneamente les acu
den a la memoria las palabras del Evangelio de 
San Mateo: "No se enciende una luz para po
nerla debajo del celemín, sino sobre un cande
lero, a fin de que alumbre a todos los de la 
casa". Porque aunque Montse quiso pasar in
advertida, el Señor la ha puesto como luz que 
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brilla en el candelero, para mover a muchas 
almas a buscar la santidad en medio de su vi
da corriente. 

Todos cuantos la trataron, especialmente en 
los últimos meses de su vida, estaban persuadi
dos de haber recibido una lección de santidad. 

La reacción de las jóvenes ante el ejemplo de 
Montse, no ha podido ser más entusiasta. Una 
revista americana para chicas, que publicó un 
artículo sobre ella, recibió más de 800 cartas 
solicitando una información más amplia. Y a la 
redacción de una revista española que trató el 
mismo tema llegaron más de mil comunicacio
nes de los lectores. A esas cartas pertenecen 
los siguientes párrafos: 

"Me emocionó lo que contó de Montserrat: 
envidio y admiro la alegría que tuvo aun sa
biendo que iba a morir. Yo también estoy en
ferma. Quiero que me manden la foto y algunos 
datos de su vida para recordarla en los mo
mentos de tristeza y así tener más ánimo". 

Quince alumnas que cursan el mismo año de 
bachillerato piden fotografías de Montse "para 
poderla imitar y tener siempre la alegría que 
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ella tenía y para saber aceptar las cosas que 
Dios nos mande con la misma alegría que ella". 

Y una mujer, que pide la curación de su es
poso enfermo de cáncer, escribe: "no soy cató
lica, pero sé que la oración puede obrar mila
gros. Por eso pido a Dios por intercesión de 
Montserrat". 

"De verdad, de verdad le confieso, que da 
una gran alegría ver un cristianismo vivo, sin 
olor a sombras viejas; una religión llena de vi
da, con ruido de automóviles, con preocupacio
nes de técnicas y de contabilidades, con her
mandad y amistad de bar, con faldas plisadas y 
sonrisas abiertas como Montse". 

" ... me ha entusiasmado eso de Montse Gra
ses, la chica que no necesitó ningún escándalo 
para hacerse famosa ante los ojos del mundo y 
-lo que es más- ante Dios. Demostró una vez 
más que para ser santo no es necesario hacer 
ningún milagro, ni siquiera algo más o menos 
fuera de lo corriente. Estoy conforme con ella 
al afirmar que el valor de las cosas depende, 
más que de lo que en sí mismas son, del amor 
con que se hagan". 
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Esta fama de santidad ha atravesado las 
fronteras y va extendiéndose desde España a 
otras naciones. 

En los Estados Unidos, medio centenar de 
periódicos católicos de diversas diócesis publi
caron la fotografía de Montse. Y varias revistas 
nacionales norteamericanas, irlandesas, filipi
nas... han publicado artículos sobre su vida. 

Jueves Santo de 1959 

La enfermedad de Montse ha llegado a su fin. 
Con mucha dificultad, la noche anterior a su 

muerte, Montse quiere decir algo y, a pesar del 
esfuerzo que realiza, no consiguen entenderla. 
A primera hora de la mañana está junto a su 
lecho la Directora del centro del Opus Dei que 
frecuentaba y le pide que diga jaculatorias por
que ya no puede hablar. En aquel Jueves Santo, 
a eso de las diez, trata de incorporarse como si 
quisiera ver la imagen de la Virgen que tiene 
frente a su cama y se la oye decir: "¡Cuánto te 
quiero! ¿Cuándo vendrás a buscarme?". Estas 
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deben haber sido sus últimas palabras: su vida 
se va apagando poco a poco. 

A las doce, quienes la acompañan rezan el 
Angelus: que ella debe haber seguido con el 
corazón. Fue su última mirada para Aquella a 
la que tanto había querido y a la que tantas 
cosas había dicho en su vida. Cuando los que 
estaban con ella empezaron a rezar el Rosario 
en voz baja, apenas dicho el primer misterio, 
Montse expiró. Era la una y veinte de la tarde 
de un día de Jueves Santo cuando subió al cie
lo, después de una larga y penosa enfermedad. 
Murió como había deseado morir: "En una ca
ma, pero exprimida como un limón, hasta que 
no quede ni una sola gota", según repetía fre
cuentemente, recordando esas palabras del 
Fundador del Opus Dei referidas a la eficacia 
de una vida dedicada a Dios y a los demás. 

En el momento de su muerte se encontraban 
en la habitación sus padres y algunas amigas 
que como Montse eran del Opus Dei; poco des
pués llegó su hermano Enrique. Su cadáver fue 
amortajado con una sencilla sábana blanca y 
entre sus manos le pusieron una cruz de ma-
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<lera que le hizo su hermano Jorge. A sus pies, 
dos rosas frescas. 

Su cuerpo quedó sobre la cama todo el día 
de Viernes Santo, hasta las primeras horas del 
sábado. Durante este tiempo el rostro de Mont
se, demacrado por la enfermedad, recobró su 
aspecto sereno. 

Al difundirse la noticia de su muerte, acu
dieron a su casa muchas personas que deseaban 
visitar el cadáver y rezar ante él, impresionadas 
por el testimonio de su vida. Sus padres, a pe
sar del profundo dolor, conservaban la sereni
dad que sólo podía ser explicada por el hondo 
sentido cristiano de sus vidas: "En un caso así 
-comentaba el párroco de Nuestra Señora del 
Pilar- en lugar de estar tristes y dar el pésame, 
hay que entonar el aleluya". 

Se hablaba de lo pronto que Montse había 
adquirido el espíritu del Opus Dei; de cómo la 
gracia de Dios había obrado de modo tan sor
prendente y con tanta prisa en el alma de 
Montse. 

Montse conoció lo que era tener una profun
da vida interior en medio de las ocupaciones 
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diarias. Se santificó como una cristiana corrien
te con la ayuda de los medios que encontró en 
el Opus Dei; con la ayuda de los medios espi
rituales que, como ella, han encontrado miles 
de almas en todo el mundo, y que les permiten 
llevar una vida cristiana dedicada al Señor con 
naturalidad, siendo sal y luz; y mostrando con 
su testimonio que se puede seguir de cerca e 
imitar a Jesús en las más diversas circunstan
cias del quehacer cotidiano. 

La muerte de Montse -igual que su vida
pasó sin espectáculo ni ruido. Fue el corona
miento de una vida generosa que se hizo más 
heroica y entregada en un final largo, de mu
cho sufrimiento. 

Nace en 1941 

Montse nació en Barcelona, el día 10 de ju
lio de 1941. Sus padres, Manuel Grases y Ma 
nolita García, tuvieron nueve rujos; el primero 
fue Enrique, hoy sacerdote de la diócesis de 
Barcelona; luego vino Montse; después Jorge, 
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Ignacio, Pilar, María José y María Cruz -estas 
dos últimas, gemelas-, Rosario y Rafael. 

A los pocos días fue bautizada en la Parro
quia de Nuestra Señora del Pilar. 

Cuando tenía dos años, estuvo a punto de 
morir, a causa de una crisis asmática complica
da con una bronquiolitis, pero con unos meses 
de cuidado y de convalecencia se curó comple
tamente. 

La vida de Montse se desarrolló con norma
lidad, y recibió de sus padres una educación 
esmerada. En 1946 inició sus estudios en el 
Colegio de Jesús-María. Allí recibió la Primera 
Comunión con mucho fervor, después de poner 
mucha diligencia en su preparación. Este pri
mer contacto con el Señor dejó una profunda 
huella en la vida de Montse. Y a partir de en
tonces recibía con frecuencia los sacramentos. 

Era una chiquilla alegre y bulliciosa. 
En 1951, comenzó a estudiar el Bachillerato 

en las Damas-Negras, colegio situado cerca de 
su casa. Esto le permitía asistir a las clases 
como alumna externa. Estudió los cuatro cur
sos de Bachillerato elemental, que terminó en 
11 
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1956 con el examen de reválida. La formación 
cristiana que recibió en el Colegio de las re
ligiosas fue un eficaz complemento de la ense
ñanza viva del hogar. 

Una vez terminado el Bachillerato elemental, 
siguió sus estudios en la Escuela Profesional 
para la Mujer, de la Diputación de Barcelona, 
donde recibió clases de formación doméstica, 
dibujo, cocina, oficios artísticos y trabajos 
de artesanía. En el segundo curso, ya enferma, 
no pudo asistir a las clases con regularidad, a 
pesar de lo cual consiguió hacer los estudios, 
gracias a su tesón y a su responsable aprove
chamiento del tiempo. 

Su capacidad era corriente; pero nunca hubo 
necesidad de estimularla. Era buena deportis
ta; practicaba el baloncesto, el tenis y el ping
pong. Pero su deporte favorito eran las excur
siones con sus amigas. Había recorrido una 
buena parte de los picos del Montseny, ya que 
Seva, el pueblo donde veraneaba, se halla den
tro de esta zona. 

Era, además, muy hábil en las labores ma
nuales y artísticas. Y todas estas aficiones le 
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sirvieron para colaborar con esmero y buen 
gusto en las labores de la casa, alegrar las 
reuniones con sus canciones y llevar a la lucha 
ascética el espíritu deportivo. 

Montse era una chica guapa. Llamaba la 
atención su mirada profunda. Era alta, fuerte 
y de aspecto deportista. De carácter extraordi
nariamente alegre, con una sonrisa casi conti
nua; dinámica, muy abierta y sincera; sencilla. 
Sabía presentarse con elegancia. Vestía con 
sencillez pero con buen gusto. "Le gustaba es
pecialmente una falda de cuadros verdes con la 
cuaL siempre que pienso en ella, me la imagino. 
pues era como ella: sencilla y alegre", dice una 
de sus amigas. 

Le gustaba estar siempre bien arreglada. 
Estando en la cama, si alguna vez le decíamos: 
"Montse, qué pálida estás hoy ... ", ella contes
taba con gracia: "Es que hoy no me he acica
lado. ¿Por qué no me traéis las cosas y lo hago 
en un momento?". Y otras veces al decirle al
guien: "¡Pero qué guapa estás!, respondía con 
su buen humor habitual: "Es que me he acica
lado para estar guapa cuando vinierais". 
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Por temperamento era vivaz y espontánea. 
Desde pequeña decía las cosas sin rodeos y con 
naturalidad. Ya en el Opus Dei se le hizo notar 
que muchas veces, sin faltar a la sencillez o a 
la sinceridad, era menester extremar la delica
deza, por razón de caridad. En seguida se le 
notó que dejaba de usar algunas expresiones 
que podían herir a los demás. De temperamen
to fuerte y expansivo, tenía un genio muy vivo 
que la hacía enfadarse por nada y reñir a sus 
hermanos. Poco a poco, y con lucha diaria y 
constante, llegó después a distinguirse por un 
carácter tranquilo y sereno, con mucha prL"sen
cia de ánimo. 

Montse creció en el seno de una familia bien 
unida y compenetrada. En el hogar de los Gra
ses reinaba una gran confianza entre padres e 
hijos: así Montse nunca tuvo secretos para sus 
padres, convencida de que siempre la iban a 
entender y a aconsejar bien. 

Conscientes de la situación familiar, los hijos 
participaron siempre de las preocupaciones co
munes, agradeciendo y apreciando el esfuerzo 
de sus padres para sacar adelante una familia 
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tan numerosa, y sabiendo actuar los mayores 
con gran sentido de responsabilidad, que les 
llevaba a prestar su ayuda en todo cuanto po
dían. 

Este clima familiar contribuyó también a dar 
un tono filial a la piedad de Montse: aprendió 
a tratar a Dios con familiaridad, arraigando así 
en ella el orgullo santo de sentirse hija de Dios. 
Este sentimiento de su filiación divina sería 
más tarde, cuando pidió la admisión en el Opus 
Dei, el fundamento de su vida espiritual. 

En ese hogar "luminoso y alegre", como dice 
Mons. Escrivá de Balaguer que deben ~cr los 
hogares cristianos, fue Montse asimila 11do el 
espíritu que luego aleteará en toda --u vida. 
proporcionándole una constante visión sobre
natural que le hacía llevar con frecuencia a su 
vida de oración aquel otro número de Camino 
(265): "Los hijos... ¡Cómo procuran compor
tarse dignamente cuando están delante de sus 
padres! y los hijos de Reyes, delante de su 
padre el Rey, ¡cómo procuran guardar la digni
dad de la realeza! y tú ... ¿no sabes que estás 
--iempre delante del Gran Rey, tu Padre-Dios?". 
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Conoce el Opus Dei 

En 1952 los padres de Montse conocen el 
Opus Dei, que tanto habría de influir en sus 
vidas llenando de este espíritu, a través de ellos, 
el ambiente familiar. 

La espiritualidad del Opus Dei les recuerda 
que la llamada del Señor a la santidad -"sed 
perfectos como vuestro Padre celestial es per
fecto"- va dirigida a todos los hombres, y por 
lo tanto también a aquellos que reciben de Dios 
la vocación al matrimonio; a aquellos que se 
han de santificar precisamente a través de su 
vida familiar y profesional; les recuerda tam
bién que la vida sobrenatural ha de apoyarse 
en una sólida base humana, así como el deber 
que tienen de preparar a sus hijos para el uso 
de la libertad, donde es fácil el diálogo y ama
ble la convivencia. Los padres de Montse ense
ñan a sus hijos el valor del trabajo y del estudio 
como medios de santificación, proporcionándo
les rectos criterios que les permiten vivir una 
sólida vida cristiana, responsablemente orien
tada hacia los demás. Por esto no es extra ño 
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que cuando Montse tenía trece años acudiese 
por primera vez a un centro del Opus Dei. 

¿Qué encontró Montse ese primer día en 
Llar? Era sábado y un grupo de chicas asistía 
en el oratorio a una meditación dirigida por 
un sacerdote. El sacerdote, después de leer un 
pasaje de la Biblia, hablaría de fraternidad. de 
preocupación apostólica por los demás: ayuda
ba a las que escuchaban en silencio a hacer 
oración, a concretar sus propósitos. Después, 
un acto eucarístico y el canto de la Salve. Al 
salir, las chicas se reunieron en una animada 
tertulia en la sala de estar. 

Había comenzado una nueva etapa en la vida 
de l\1ontse. Vuelve a su casa feliz y como siem
pre cuenta a su madre lo que ha hecho. Le gus
taría volver por Llar. El comienzo de esta 
amistad con las demás chicas que frecuentan la 
Escuela va a tener raíces profundas, aunque al 
principio se sienta sobre todo atraída por la 
simpatía que encuentra en esa casa, que re
cuerda a la de su familia. Se encuentra a gusto 
al!C y va a ayudar en algunos trabajos cuando 
-.u estudio le deja algún tiempo libre. Así va 
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siendo atraída por la amistad sincera que en
cuentra y por el ambiente del centro. Van en
señándole a adquirir vida interior con unos mi
nutos de oración, de conversación con el Señor, 
todos los días. Junto al Sagrario, le cuenta al 
Señor todas sus alegrías, sus trabajos, sus lu
chas; esa lucha por conseguir una mayor suavi
dad de carácter, que le duró hasta el final de 
su vida. Asiste a las tertulias, en las que ella 
también participa cantando y tocando la guita
rra. Le atraen las excursiones y contribuye a 
organizar las. 

Este cimiento de Montse se manifiesta tam
bién en su casa; se la nota más alegre, más 
pendiente de sus hermanos y de sus padres. 
Continúa frecuentando Llar y el espíritu del 
Opus Dei va reflejándose en su modo de actuar. 
Asiste a las charlas de formación espiritual, 
cultural y humana. En estas charlas le hablan 
de afán apostólico, de ayuda y entrega a los 
demás. Lo capta todo rápidamente y comienza 
a sentir una honda preocupación apostólica que 
le acompañará hasta el último momento de su 
vida. En estos dos años de formación, Montse 
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pertenece ya con el deseo al Opus Dei, como en 
una ocasión comentaba a su madre. "No fue a 
los 16 años cuando Montse pidió ser del Opus 
Dei pues ya desde los 13 perteneció con el 
deseo". 

Hay en San Pedro de Premiá, una casa de 
Retiros y Convivencias -Castelldaura- dirigida 
por el Opus Dei, a la que asisten grupos de 
personas con afán de formación religiosa, hu
mana y cultural en convivencias de estudio o 
cursos de retiro espiritual. A uno de los cursos 
de retiro espiritual que allí se organizan fue in
vitada Montse cuando tenía 15 años. Después 
de haber recibido, durante dos años, una sólida 
formación en charlas y meditaciones semanales 
y en la amistad con otras muchas asociadas del 
Opus Dei, va adquiriendo vida interior; y en 
este retiro, en el silencio de la oración, en el 
trato directo con Dios, va descubriendo nuevos 
aspectos del espíritu de la Obra. El deseo de 
una mayor generosidad y de poner más amor 
en su vida va adueñándose de ella, casi sin dar
se cuenta, y, de un modo sencillo y natural, se 
plantea la posibilidad de una dedicación total 
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al Señor. Termina el curso de retiro feliz, pero 
inquieta y vacilante: ¡No sabe qué hacer! Se lo 
cuenta a su madre, y lo deja todo en manos de 
Dios. 

Su madre le anima a que lo considere en la 
oración, a que tenga mucha fe para que des
pués sepa corres.ponder a lo que el Señor le 
pida. Montse lucha; quiere estar sola para pen
sarlo mejor y su madre respeta delicadamente 
su libertad. 

La vida continúa como siempre para Montse, 
dispuesta a hacer lo que el Señor le pida; y en 
este tiempo ele espera se fortalece interior
mente. Hasta que un día, ya segura de lo que 
Dios quiere de ella, le dice a su madre sin ro
deos que le parece que el Señor Je pide todo. 
Esta respuesta sincera se irá manifestando en 
todos los momentos de su vida. Una vez visto 
con claridad lo que el Señor quiere de ella, 
está dispuesta a entregárselo, con firmeza y 
alegría. 

Faltan unos días para la Navidad, y Montse 
se lo dice a su padre, en estos días piden los 
tres con confianza en la oración lo que más 
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pueda convenir a Montse. Se siente compren
dida y ayudada por sus padres en estos mo
mentos decisivos de su vida. Por algo suele de
cir el Fundador a los socios del Opus Dei "que 
el noventa por ciento de su vocación se lo de
ben a sus padres". 

El Señor no podía dejar de escuchar esta 
oración confiada y generosa. 

Un paso adelante 

El día 24 de diciembre de 1957, Montse va 
a Llar. ¡Está radiante! Después de una lucha 
consigo misma, ha vencido. En la oración ha 
visto con claridad lo que el Señor le pedía y no 
quiere retardar la respuesta. 

Externamente seguirá siendo la misma, las 
mismas luchas, el mismo ambiente, las mismas 
imperfecciones: sólo ha cambiado su corazón. 
En una carta al Fundador del Opus Dei, le di
ce: "me llamo Montse Grases, soy muy joven 
todavía, pero a pesar de todo, hace tiempo que 
vengo a Llar, y poco a poco he ido conociendo 
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a la Obra que ha terminado por entusiasmar
me". Le dice que, unos días de retiro en Cas
telldaura fueron para ella decisivos y le pide 
ser admitida en el Opus Dei. "Mis padres ya 
lo saben -continúa-, están muy contentos". 

"Teníamos 16 años -cuenta una amiga suya-, 
cuando fuimos a Castelldaura. Noté mucha 
inquietud y mucho contento en Montse; con 
este motivo tuvimos alguna conversación. Sin 
embargo, no me dijo nada, hasta después de 
algún tiempo cuando vio con claridad la llama
da del Señor". Montse va intimando con el 
Señor, le cuenta en la oración sus anhelos y le 
pide ser fiel. No se olvida de sus amigas; desea 
que ellas también se acerquen cada día más a 
El. Su afán apostólico surge siempre en esta 
charla de amor: Señor, por ésta y por la otra, 
para que se decidan a quererte: "¿No grita
ríais de buena gana a la juventud que bulle al
rededor vuestro: ¡locos!, dejad esas cosas mun
danas que achican el corazón ... y muchas veces 
lo envilecen ... , dejad eso y venid con nosotros 
tras el Amor?" (Camino, 790). 

Vivía esta impaciencia apostólica como ex-
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presión de su amor a Dios, con pequeñas pero 
continuas mortificaciones y buscando el apoyo 
del Angel Custodio al que tenía gran devoción. 
Además, contagiaba a todas aquellas personas 
que tenía alrededor, valiéndose en ocasiones de 
recursos ingeniosos para acordarse de enco
mendar por su nombre a cada una de sus 
amigas. 

"En aquellos días de Navidad adornamos una 
salita de Llar con estrellas de muchos colores, 
divididas en dos grupos. Montse dio a cada estre
lla el nombre de sus amigas; de este modo, al 
entrar en la salita y ver las estrellas se acordaba 
de pedir por aquellas chicas", cuenta una de sus 
amigas. 

Una enfermedad mortal 

Montse quiere ser consecuente con el camino 
que ha elegido; en estos primeros meses, lucha, 
se esfuerza en vencer las dificultades, las peque
ñas faltas, el desánimo. Es alentador recordar 
que le costaba el sacrificio y que llegó a amarlo, 
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gracias a la docilidad generosa a cuanto el Señor 
le fue pidiendo. 

Puso el mayor empeño en adquirir pronto el 
espíritu del Opus Dei, viviendo una intensa vida 
de piedad reflejada frecuentemente en su con
versación, llena de confianza, con el Señor y la 
Santísima Virgen. 

Su hermano, sin saber el motivo, nota también 
el cambio. Jorge explica su sorpresa al ver cómo 
Montse deja de pelearse con ellos y cómo va cam
biando su modo de ser: se vuelve más delicada 
en el trato. 

Montse va siguiendo sus estudios. Se ha ma
triculado en un curso especial de Encuaderna
ción, al que asiste los lunes, miércoles y viernes, 
de 5 a 7. 

Al hacer planes sobre su futuro, pensó en irse 
a París para completar sus estudios. Pero los pla
nes de Dios sobre Montse eran distintos ... 

En enero fue con un grupo de amigas a esquiar 
a La Molina -uno de los centros más importantes 
del Pirineo catalán para deportes de invierno-. 
Esquiando tuvo una caída a la que no da impor
tancia, pero que le deja dolorida la pierna; pen-

1 
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sando que tendría una pequeña luxación, fue al 
médico. Este no le dio ninguna importancia y le 
recomendó que usara una rodillera. 

Montse no sabe con exactitud lo que le puede 
costar este aparato y eso le preocupa un poco. 
Y antes de decírselo a sus padres lo consulta 
con una amiga suya que le explica lo que es y le 
dice que su hermano tiene una y se la puede de
jar. Montse al verla dice: "¿Es eso? Mi hermano 
Jorge también la tiene". 

Al domingo siguiente después de la excursión, 
pasó la tarde en Llar. La directora. observando 
que llevaba una rodillera de goma, le preguntó: 
"¿qué llevas Montse ?" Ella contestó sin darle 
importancia: "Se me olvidó decírtelo; cuando fui 
a La Molina me caí. Desde aquel día me duele un 
poco la pierna. Pero no es nada. ¡Comedianta 
que es una! Si mi hermano Jorge se da cuenta de 
que le he cogido la rodillera,¡ me mata!". 

El dolor de la pierna va en aumento y le reco
miendan un poco de reposo; que se levante algo 
más tarde por la mañana. Acostumbrada a ayu
dar a su madre en las labores de la casa, le cuesta 
tener que dejarla sola. ''Cuando vuelvo de misa, 
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mamá ya ha hecho todas las cosas y ¡eso no puede 

'" ser .. 
A pesar de estos cuidados, la pierna no mejora; 

el médico dice que conviene escayolarla. Le pu
sieron tal cantidad de yeso que casi no se podía 
mover; pero esto no fue obstáculo para que fuera 
a Llar. Para distraerla, sus amigas, le gastahm 
bromas sobre su aparatosa pierna; ella les reía 
con gusto, aunque le dolía bastante. 

En el oratorio, mientras hacía oración. tenía 
que apoyar la pierna en un taburete. Se da cuenta 
de que llama la atención y no le gusta. Una vez, 
estando todas las sillas ocupadas, llegó una chica 
con aspecto cansado. Montse fue retirando la 
pierna poco a poco hasta dejar libre el taburete. 
Luego con una sonrisa le indicó que podía sen
tarse. 

La pierna se va hinchando dentro de la escayo
la, aumentando las molestias. Pronto tuvieron 
que sustituir la escayola por un vendaje más li
gero. Ni aun así lo podía soportar. Alguien le co
menta cariñosamente que es poco paciente -na
die sabía lo grave de la enfermedad- y ella con
testa que "sí" con una sonrisa. 
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No se observa ningún signo de mejora: em
piezan los análisis, las radiografías, las visitas 
a médicos y más médicos. 

En cierta ocasión, Montse se lamenta de que, 
a consecuencia de estas idas y venidas a los mé
dicos, no puede vivir con orden su habitual plan 
de vida. Es lo único que realmente le preocupa. 

Por fin en una de esas visitas le descubren 
algo anormal en el muslo de la pierna izquier
da: El 26 de junio de 19 58 para salir de dudas 
la llevan a la clínica de la Cruz Roja, donde le 
hacen una biopsia. 

El análisis de las células confirma el diag
nóstico: sarcoma de Ewing. La enfermedad de 
Montse es mortal a corto plazo. 

La serenidad de Montse 

Sin conocer su enfermedad Montse va sospe
chando que algo grave le pasa. Le extraña ver 
tan preocupados a los demás : "No quiero que 
os preocupéis de mí; fíjate en lo fuerte que 
12 
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estoy" -decía-, y en verdad se la veía llena de 
vida. Comenzaron entonces las sesiones de 
radioterapia. 

Montse insiste sin saber lo que tiene: "no 
puedo saber lo que pasa, ¿qué enfermedad ten
go?". De momento su madre le dice que algo 
grave. Piensa que no es oportuno decírselo todo 
en esos momentos. La tranquiliza prometiendo 
decírselo en otra ocasión. 

Como todos los años, la familia Grases pre
para el veraneo en Seva, un pueblo de la pro
vincia de Barcelona, cercano a Vich. Es el 20 de 
julio de 1958, domingo. Han dejado a los niños 
pequeños en el pueblo y Montse vuelve con sus 
padres a Barcelona. Aquella mañana Montse 
había vuelto a preguntar a su padre qué tenía; 
él prometió contárselo al volver, pero llegan de 
noche, muy tarde, y deciden dejar la conversa
ción con ella para el día siguiente. Pero Montse 
recuerda lo que le habían prometido, y cuando 
menos se lo esperan, entra en la habitación 
donde están sus padres -es la una de la madru
gada- y les dice serenamente: "Bueno, a ver si 
ahora que estáis más tranquilos me lo contáis 
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todo". Fue su padre el que se lo dijo todo. 
" Reaccionó con una naturalidad que nos asom
bró", recuerda él. 

"¿Y si me cortan la pierna?", fue la única 
pregunta de Montse. Le dijeron que no había 
más solución que ponerlo todo en manos de 
Dios. 

Montse lo había entendido, pero no estaba 
asustada. Era la hora de acostarse y se fue a su 
habitación. Su madre pensó dormir con ella 
esa noche, convencida de que había hecho un 
gran esfuerzo para dominarse, pero que des
pués lo pasaría mal. Al entrar en la habitación 
vio que estaba sentada en la cama haciendo el 
examen de conciencia como todas las noches y 
a los cinco minutos dormía tranquilamente. 

Esta reacción serena de Montse no se explica 
fácilmente; es preciso buscar en su arraigada 
vida interior adquirida en la unión con Dios. 
Montse se había planteado su vida como un 
diálogo amoroso con el Señor. En ese diálogo 
iba el ofrecimiento de su vida. Ahora es Dios 
mismo el que viene a buscarla. Montse, una 
niüa todavía, ha aprendido la lección más di-
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fícil: la que enseña a abrazar amorosamente 
la santa voluntad de Dios. 

Al día siguiente por la mañana, Montse fue 
a Llar. Después de saludar al Señor en el ora
torio, llamó al despacho de la directora: "Quie
ro hablar contigo, cuando puedas", le dijo sere
namente. Mientras esperaba, estuvo planchan
do la ropa del oratorio. Al poco rato se oyó la 
voz de Montse que cantaba con aire mexicano: 
"Cuando más feliz vivía sin pensar en el cariño, 
quisiste que te quisiera y te quise con delirio. 
Y te seguire queriendo hasta después de la 
muerte. Que te quiero con el alma y el alma 
nunca muere". 

La directora cuenta cómo fue la entrevista: 
"Llamé a Montse sin d~jar antes de entrar en 
el oratorio. Temía este momento, y ya había 
llegado; procuré aparentar serenidad, aunque 
no sé hasta qué punto lo conseguí, porque 
Montse me dijo: "¿Has llorado, Lía?". Inme
diatamente me dijo: "Eres una pillina, ¿conque 
lo sabías todo y no me decías nada? Pero ahora 
ya estoy enterada porque ayer me lo dijo 

, " papa . 
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-"Y ¿qué, Montse?, le preguntó la directora. 
"Que estoy dispuesta. Vengo de confesarme y 
estoy muy contenta", respondió. La conversa
ción discurrió en un tono tan sobrenatural e 
impregnado de una tal rendida aceptación de la 
voluntad de Dios, que causaba impresión. ''La 
cara de Montse era de una enorme paz, mien
tras me iba contando la conversación con sus 
padres de la noche anterior". "Seguramente 
mamá esperaba que le dijese algo, pero no se 
me ocurrió nada. Sólo pensé que debía ser 
fuerte. Besé el cruciftjo y dije: Serviam". "Me 
dijo que se daba cuenta de lo mucho que habían 
sufrido sus padres al hablarle de su enferme
dad. Me dijo también que ya lo sabía todo, que 
se iba a morir". "Sé que habéis sufrido mucho. 
Estoy muy contenta porque ya lo sé todo y es
toy dispuesta a todo". 

Desde entonces, hablaba de su muerte con 
toda naturalidad, aunque según ella, le costaba 
todavía hacerse a la idea porque el dolor de 
la pierna había disminuido. En seguida escri
bió al Fundador del Opus Dei contándole todo 
y pidiéndole que la encomendase a Dios para 
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que supiera ser fuerte y ofrecer sus sufrimien
tos por la Obra. "No me da miedo el dolor por
que pienso que si soy fiel cada día al Señor en 
lo que me vaya pidiendo, El me ayudará cuando 
llegue lo fuerte". 

Pocos días después marcha con sus padres a 
Seva. Montse sorprendió a todos -que ya sa
bían su grave enfermedad- por la naturalidad 
y alegría: nada había cambiado en ella. "Cuan
do me enteré de la enfermedad de Montse 
-cuenta una amiga suya- me quedé consterna
da y me era muy difícil estar natural con ella; 
no sabía cómo tratarla. Montse rompió mi te
mor porque se comportaba como siempre, co
mo si no le ocurriese nada. Se la veía alegre, 
animosa, amable ... Sólo se la notaba una ligera 
cojera y cuando se le preguntaba por ella, de
cía: "¡Comedianta que es una!". 

Seguía haciendo excursiones con sus amigas, 
bailaba sardanas e incluso participó en una 
obra de teatro, "La casa de Quirós", que se 
representó con fines benéficos. Interpretó el 
papel de vi~jecita, en el que estuvo muy gra
c10sa. 
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Su madre, viéndola actuar de este modo, te
mió que se le hubiera olvidado que iba a morir 
en breve y un día le preguntó: "Montsita, ¿es 
que crees que te vas a curar?". Y ella respon
dió: "No". Jamás tuvo mentalidad de enferma 
y hasta le molestaba al principio que la trata
ran como a tal. Procuraba dar el tono de máxi
ma normalidad a su vida, dentro de lo que po
día. Algunos días se le notaba que sufría, pero 
siempre le quitaba importancia, no hablaba nun
ca de su enfermedad y tenía una habilidad es
pecial para llevar la conversación a otros temas. 

Viaje a Roma 

El 24 de septiembre comienza una nueva 
etapa de la enfermedad, con muchos dolores, 
cuyo progreso, a partir de entonces, irá rápida
mente en aumento. 

A pesar de esto, puede realizar uno de sus 
deseos más queridos: ir a Roma. "Católico, 
Apostólico, ¡Romano! -Me gusta que seas muy 
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romano. Y que tengas deseos de hacer tu "ro
mería", "videre Petrum", para ver a Pedro". 
(Camino, 520). 

Montse había manifestado en muchas ocasio
nes su deseo de ir a Roma. Quiere conocer al 
Papa y a Mons. Escrivá de Balaguer, Funda
dor del Opus Dei. Sus padres quieren satisfa
cer ese deseo. 

La alegría de Montse fue muy grande: "¿Qué 
más me llevo? -me preguntaba. Me llevaré los 
zapatos de tacón. Aunque ya casi no me los 
puedo poner, pero en Roma sí que me los pon-
d 

,,, 
re . 

El día 11 de noviembre sale de Barcelona en 
avión. Sus padres la despiden en el aeropuerto. 

En una carta que escribe a su padre el día 
13 le dice: "La ida en avión ya te la contaré 
con más detalles, sólo te digo que de Milán a 
Roma hizo un tiempo de mil demonios. El avión 
bailaba que era un contento, ni que decir tiene 
que pasé un miedo y un mareíllo. Pero en cuan
to llegué todo se me pasó. Estaba Pepa en el 
aeropuerto. Me hizo mucha ilusión y además 
me cuidan mucho y me quieren más". 
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Durante su estancia en Roma, Montse vive 
en la residencia "Villa delle Palme" de la Sec
ción femenina del Opus Dei. 

Al día siguiente de su llegada tiene ocasión 
de conocer a Mons. Escrivá de Balaguer. Lo 
cuenta en una carta a su madre: " ... nos diri
gimos a la sala donde nos recibió el Padre; me 
preguntó por mis padres, por mis hermanos ... 
le dije que estabais muy bien. Nos hizo pasar 
a una galería donde nos hicieron dos fotogra
fías para mandároslas a vosotros. O sea que 
papá ya las habrá recibido -¡qué detalle más 
bonito! ¿no te parece?". 

Los cuatro días que estuvo en Roma: la visi
ta a San Pedro, el estar en el centro de la Ca
tolicidad -sintiendo más lo que está escrito en 
el punto 525 de Camino: "¡Católico! ¡Corazón 
grande, espíritu abierto!"- dejaron en ella una 
huella profunda. Tuvo además ocasión de cono
cer el calor de familia en "Villa delle Palme" 
al ver reunidas allí en un mismo espíritu, a chi
cas de tan diversas naciones y edades; "no te 
puedes imaginar --escribe a su madre-, éramos 
muchísimas; y además de cantidad de sitios 
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distintos: una venezolana, otra de Guatemala, 
una muy joven del Perú ... " Todo esto y mil 
detalles que fue recogiendo quedaron grabados 
en su alma, de tal modo que luego le sirvieron 
para afrontar, con más serenidad aún, los su
frimientos que el Señor quiso enviarle. 

A la vuelta de su viaje a Roma y desde el 
avión escribía una postal a la Directora Central 
de la Sección femenina del Opus Dei, en la que 
decía: "Viaje estupendo. Todo muy bien. Estoy 
a punto de llegar y dispuesta a "todo", que 
vale la pena. Montse". 

Una de las cosas que más admiran en Mont
se es la constante preocupación por los demás. 
En medio del dolor, no olvida detalles delica
dos. Su hermano Nacho tiene una afición: co
leccionar chapas metálicas de botellas. Y le en
carga a Montse que le traiga muchas de Roma. 
Ella sabe su ilusión y se acuerda de su deseo . 
Desde Roma en una carta le dice a su padre : 
"Dile a Nacho que está en buenas manos lo de 
las chapas y que seguramente llevaré un buen 
montón". Montse, por las calles de Roma, pien
sa en Nacho y cuando pasa cerca de algún bar, 
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mira al suelo en busca de lo que es su ilusión. 
Una y otra vez, Montse se agacha con dificul
tad para recoger las famosas chapas. Ella mis
ma nos cuenta la alegría de su hermano en una 
carta que escribió el 19 de noviembre a Roma: 
"Cuando llegué a casa, a pesar de todos los 
pesares, pues mamá no quería que empezase 
a abrir cosas, fue imposible. Pues además a mí 
también me hacía muchísima ilusión; de allí 
salió de todo; globos, chicles, caramelos, cha
pas. Ignacio estaba como loco de contento, 

h ,, l l" no acia mas que contar as y recontar as . 
De Roma había traído varias cosas; entre 

ellas, dos borricos de distintos tamaños, con 
alforjas. "Me han dicho que tengo que llenar 
las alfm:jas de 'cosas pequeñas', decía recor
dando aquel punto de Camino (819): "Porque 
fuiste 'in pauca fidelis' -fiel en lo poco-, entra 
en el gozo de tu Señor. -Son palabras de Cris
to. -'In pauca fidelis !' ... "-. ¿Desdeñarás ahora 
las cosas pequeñas si se promete la gloria a 
quienes las guardan?". Señalando al de tamaño 
más pequeño decía: "éste todavía ... , pero lo 
que es el otro ... ". Y le metía el dedo hasta 
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dentro de la alforja para enseñar lo hondas que 
eran. 

Después de este viaje, Montse empeora. Los 
días anteriores a la fiesta de la Inmaculada acu
de a Llar, haciendo un esfuerzo extraordinario. 
En realidad la llevaban porque no podía dar 
sola ni un paso. "Yo la llevaba algunos días en 
taxi --<lice una de sus amigas- puesto que de 
otro modo no podía; según la calidad de los 
coches era difícil acomodarla y ella comentaba 
graciosamente: "Yo necesito los taxis a me
dida". 

"El día 24 de diciembre -dice su madre
pensamos que fuera a misa a medianoche a 
Llar, pero precisamente ese día había llegado 
un medicamento especial para el cáncer, que 
producía vómitos, con duración de cuatro ho
ras. A pesar de la ilusión que tenía por ir, de
bido a las náuseas que le produjo la medicina, 
le fue imposible asistir. Montse lo sintió mu
cho. Pero aceptó ese tratamiento tan molesto 
con sumisión, sin queja alguna. Hasta altas ho
ras de la madrugada no se le pasó el efecto". 

1 
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Examen diario 

"Leíamos -tú y yo- la vida heroicamente 
vulgar de aquel hombre de Dios. -Y le vimos 
luchar, durante meses y años (¡qué "contabili
dad", la de su examen particular!), a la hora 
del desayuno: hoy vencía, mañana era vencido ... 
Apuntaba: "no tomé mantequilla ... , ¡tomé man
tequilla!". Ojalá también vivamos -tú y yo
nuestra ... , "tragedia" de la mantequilla" (Ca
mino, 205). 

También Montse vivía su tragedia de la 
mantequilla. Día a día, con libertad de espí
ritu y fidelidad, fue anotando --<:orno solía ha
cer, para que le sirviera de ayuda- las faltas, 
las pequeñas contrariedades, la lucha por con
seguir el amor de Dios. En su examen, valioso 
recuerdo escrito, leemos cómo esta chiquilla 
iba acercándose a la intimidad con Dios, a base 
de ir exigiéndose en cosas pequeñas y concre
tas. Se da cuenta de que un remedio para ir 
venciendo . la fragilidad, el olvido, la desgana, 
y para avivar el amor de Dios es la revisión 
diaria, unida a un propósito firme. Todas las 

11 
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noches, hasta el fin de su vida, Montse se re
coge unos minutos en presencia de Dios: "¿Qué 
hice hoy que pudo agradar a Dios?". "¿Qué 
hice hoy que pudo desagradarle?" En seguida: 
de esto, "¿qué pude hacer mejor?". Y el propó
sito brota como una consecuencia. Sabe muy 
bien que el modo de no enfriarse en el amor 
es ir echando leña menuda: actos de fe, de 
esperanza y de caridad; comuniones espiritua
les, actos de desagravio, jaculatorias, actos 
concretos de amor en servicio de los demás. 
" ... Dale tú lo que puedas dar: no está el mé
rito en lo poco ni en lo mucho, sino en la vo
luntad con que lo des" (Camino, 829). Así ese 
fuego, que unas veces chisporrotea y otras for
ma una inmensa hoguera, ya desde lejos da luz 
y calor. 

Nunca dejó de hacer ese examen diario, has
ta el punto de que dos días antes de morir 
dice: "estos tres últimos días, tardo mucho en 
hacer el examen", debido a lo mal que se en
contraba. 

Tiene unos puntos concretos que le sirven 
de pauta para su charla con el Señor y para 

., 
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acordarse · de El durante el día: los lunes, la 
tibieza; el martes, el rosario; el miércoles, el 
Evangelio; el jueves, la humildad; el viernes, la 
filiación divina; el sábado, la mortificación; el 
domingo, la fe, esperanza, amor, confianza. 

A cada paso se palpa el desarrollo constante 
de su vida interior y las exigencias para con 
ella misma. En sus notas comienza con un "me 
cuesta hacer la oración, desorden en las mor
tificaciones"; y vienen luego esos detalles amo
rosos que le ocupan todo el día: a la hora de 
levantarse, "véncete cada día desde el primer 
momento, levantándote en punto, a hora fija, 
sin conceder ni un minuto a la pereza" {Cami
no, 191); en la comida, "el día que te levantes 
de la mesa sin haber hecho una pequeña morti
ficación has comido como un pagano" (Camino, 
681); la curiosidad, los ojos, "¿para qué has de 
mirar, si "tu mundo" lo llevas dentro de ti?" 
(Camino, 184); la puntualidad en la mesa, en 
la asistencia a clase; (y una delicadeza más: no 
utilizar el ascensor de su casa y subir andando 
las escaleras). En esta lucha constante no deja 
que la tibieza le aleje de su amistad con Dios. 
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"Lucha contra esa flojedad que te hace pere
zoso y abandonado en tu vida espiritual. Mira 
que puede ser el principio de la tibieza ... " (Ca
mino, 325). "He hecho varios suspiros dicien
do: ¡Señor! --escribe Montse- pero en seguida 
he rectificado. ¡¡¡Tú, me ayudarás!!! Hoy he 
luchado mucho por estar contenta y alegre"; 
y al lado un propósito subrayado: "poca volun
tad y como consecuencia, remordimientos, ra
bia y rabieta; ¡alegría a pesar de todo! sí". 

Al avanzar en el amor hace con más finura 
aún el examen; "las mortificaciones me cues
tan, pero mejor". Más adelante: "hoy bastante 
regularcete. Un poco de pereza, falta de paz, 
luego lo superé con alegría". Y otro día: "mu
cha alegría y algo de mal genio"; en la morti
ficación "todavía me falta mucho; lo que se 
dice espíritu de mortificación ... ". 

"Me busco a mí misma", aparece también 
en sus notas algunos días; "hago oración con 
gusto, quizá es que me busco a mí misma; úl
timamente va mejor". 

En la última época de su vida, Montse vive 
tan unida al Señor que externamente no se le 
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nota que tiene dolor; sólo piensa en los demás. 
Una noche escribe: "tengo ganas de descanso, 
me falta e~trega". Poco después es tal su deseo 
de darse que dice: "hice la oración a base de 
desearla", y copia de .algún lugar: "Madre mía, 
por todas mis miserias dile al Señor que ya no 
más. Madre mía, por todas mis infidelidades 
dile al Señor que ya no más. Madi:e mía, por 
todas las bobadas que hago a lo largo del día, 
dile al Señor que ya no más. Madre mía, pero 
tú sabes que sí, que más". 

· Al final de su vida la lf cha arrecia, pero 
Montse ya es fuerte . y al lado de la alegría y 
aceptación del dolor todavía se acusa de que 
"me he quejado bastante, púo he luchado. Al
gún· momento de des~mo, pero a pesar de to
do, alegría". 

Lo último que el Señor le envía, y que im
presiona cuando se lee, . es lo que dice en esas 
frases que escribió unos días antes de morir: 
"falta de paz, desasosiego, como sola". En esos 
momentos repetía constantemente: "Corazón 
Dulcísimo de María, danos la paz"; ."Causa de 
nuestra alegría, ruega por nosotros". 
13 
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Para nosotros que estamos leyendo su vida 
nos resulta como un remanso de paz; es una 
vida ·as.equible, se la puede imitar; más bie·n 
diría yo que apetece seguirla. Sin quererlo nos 
enseña a pensar en ese amor ·tan grande que 
tenía el Señor a la Virgen. Se notaba esta pre
ocupación amorosa cuando, con insistencia, al 
empezar su conversación con Dios, pedía: 
''leedme en Camino algo sobre el Amor". Para 
subrayar este deseo de amor, puntualiza más, 
y una frase de Santa -Teresa queda escrita: 
"aunque me cueste, aunque no pueda, aunque 
reviente, aunque me muera". 

Ultimos días 

Poco a poco la enfermedad sigue su curso. 
Ahora pasa las noches sin poder dormir y 

las curas le hacen sufrir mucho. Los dolores 
aumentan, hasta hacerse difícilmente soporta
bles: · A partir del 16 de febrero se le hinchó 
tanto la pierna, hasta la cadera, que la piel 
se empezó a abrir por todas partes. formando 
unas úlceras tremendas. Las curas que le ha-
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cían eran terribles, y en lugar de quejarse se 
ponía a tatarear una canción. Siempre tenía 
una palabra de cariño para las que la curaban, 
que inevitablemente le hacían daño. 

El dolor llevado con reciedumbre, lo aprove
chó siempre para encomendar al Papa y al 
Fundador del Opus Dei. Sentía gran pena por 
los enfermos y preguntaba por ellos. Era un 
~jemplo para todos los que la iban a visitar. 
Junto a ella se respiraba serenidad y paz. Im
presionaba verla rebosante de juventud y ale
gría, con aquellos dolores tan tremendos que 
sabía disimular con gracia, llevando la conver
sación a temas que interesaban a los demás. 
A muchos les impresionaba la humildad hecha 
de sencillez y la poca importancia que daba 
a sus acciones y a su misma enfermedad: 
"cualquier otra en mi lugar y con mis años y 
perteneciendo al Opus Dei haría lo mismo" 
decía Montse. Ya no puede comer; tomar cual
quier cosa para ella es una verdadera tortura. 
Como no puede tragar nada se limita a chupar 
un trozo de hielo para refrescar la boca. 

Solía comentar de sí misma que era una co-
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barde, porque tenía miedo que llegase el su
frimiento. "Pero, lo que estás haciendo ahora 
¿qué es sino sufrir?", le preguntó alguien en 
cierta ocasión. Y ella contestó: "¡Si esto no es 
nada ... !" Faltaban pocos días para su muerte. 

Otro día llamó a su padre y le d~jo: "papá, 
¿estás contento?". Lo mismo les fue preg~
tando también a todos los demás, añadiendo a 
continuación: "somos la familia más feliz de 
Barcelona. Cuando yo me muera no quiero que 
nadie esté triste; ha de haber alegría". 

Montse desde el primer momento se enfrent~ 
con serenidad con la idea de la muerte. Sin 
embargo, no hay que olvidar que seguía siendo 
una chiquilla de extraordinaria vitalidad que 
acababa de cumplir los 17 años. En alguna 
ocasión manifestó que sentía tristeza por dejar 
todo aquello; pero en seguida se reponía pen
sando que su sacrificio valía la pena. También 
sintió miedo a la muerte. "Un día me dijo -es
cribe una amiga-: tengo miedo a la muerte, al 
paso, pues temo encontrarme sola". -La animé, 
recomendándole la escena de Jesús en Getse
maní: ''¡ Qué alegría encontrarme con Jesús-
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Hombre que también en el huerto tuvo miedo 
como yo!", comentó Montse. Frente a esta ale
gría de la muerte ponía su esperanza en el 
cielo: "Hazlo todo con desinterés, por puro 
Amor, como si no hubiera premio ni castigo. 
Pero fomenta en tu corazón la gloriosa espe
ranza del cielo" (Camino, 668). 

Cuando apenas podía hablar, decía muchas 
veces: "cuéntame cosas del cielo". No dudaba 
ni un solo momento que el Señor la llevaría 
al cielo y hablaba de esto con la mayor natura
lidad. Admitía encargos para cumplirlos allí. 
Para consolar a los demás decía con frecuen
cia: "Os aseguro que desde el cielo os ayudaré 
mucho. No os dejaré nunca". Demostraba tan
ta impaciencia por ir al cielo que ella misma 
rectificaba en seguida: "¡Qué egoísta soy, Se
ñor! Cuando quieras, como quieras, donde 
quieras". Al oírla expresarse de este modo, 
sus padres no podían contener un sentimiento 
de dolor; ella al notarlo se impuso la mortifi
cación de no hablar de sus deseos de ir al cielo, 
delante de ellos. 

Montse se debilitaba de día en día. Sin em-
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bargo, seguía recibiendo la visita de sus amigas 
y compañeras, con las que se mostraba amable 
y sonriente, interesándose por todo, y no des
perdiciando nunca la ocasión de acercarlas al 
Señor. "Salíamos siempre reconfortadas sin 
saber por qué de aquella habitación", decía 
una amiga suya. 

Este vencimiento continuo la dejaba agotada: 
"¿Veis qué débil soy? ... No sé por qué decís 
que soy fuerte". Entonces le anunciaban una 
nueva visita y Montse, que ya no podía más, 
dándose cuenta que no estaba allí para cumplir 
su voluntad, decía: "bueno, que pase". 

El desenlace se acercaba rápidamente. A pri
meros de marzo, una noche hubo que llamar 
precipitadamente al médico porque Montse 
tenía el pulso tan débil que casi no se le nota
ba. Este, al tomarle la presión, no pudo disi
mular un gesto de contrariedad advertido con 
pena por todos. Montse rompió aquel silencio 
angustioso cogiendo el estuche que el médico 
había dejado sobre la cama y diciendo: "Ma
má ¿has visto qué estuche más curioso?" Esto 
hizo sonreír a todos. 
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Ha empeorado mucho. Piensan que ha llega
do el momento para darle la Unción de los en
fermos. Se lo preguntaron a ella y le pareció 
muy bien recibirla cuanto antes. Un sacerdote 
del Opus Dei le administró este sacramento y 
Montse fue siguiendo la ceremonia con pleno 
conocimiento y con la mayor devoción, sin que 
se advirtiera en ella ni sombra de tristeza. De 
vez en cuando dirigía una sonrisa a su madre 
que estaba arrodillada a los pies de la cama. 

La víspera de San José parecía llegada la 
hora de su muerte. Montse estaba contentísi
ma: "¿Cómo me encuentras?", preguntaba a 
la que con ella estaba velando. "Pues bien", 
respondió ésta. Montse hubiera querido que le 
dijera, peor. Y al preguntarle aquélla: "Y ¿tú 
cómo te encuentras?" -"Yo, bien, fíjate", res
pondió con cierto desencanto. Cuando dieron 
las once en el reloj de la habitación preguntó: 
"¿qué hora es?, ¿pero todavía estoy aquí?". 
"A las doce -cuenta la que le acompañaba- le 
dije: Montse, ¿quieres que recemos?". Reza
mos las dos el Angelus. En aquel momento se 
encontraba más despejada y me dijo: "¿Sabes 
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qué pienso?, que ya no me voy a preocupar 
más. Cuando Dios quiera me llevará". 

Pasó el día de San José y su estado general 
mejoró algo. Fue el médico a visitarla y Montse 
preguntó después: "¿Qué ha dicho?, ¿qué pa
sa?, ¿es que no me voy?". "Ha dicho que pue
des irte en cualquier momento", le contestaron. 
"¿Te imaginas? ¡Pronto al cielo, pronto al 
cielo! ¿Me dejáis?" -exclamó con alegría abra
zando a quien se lo dijo. 

Poco a poco se fue agotando. Las noches las 
pasaba peor y un sudor continuo la dejáb a des
hecha. Sentía sed y se ahogaba. 

Y así hasta el 26 de marzo, aquel Jueves 
Santo de 1959 en que se nos marchó. 

Su recuerdo 

Apenas cumplidos los trece años de su muer
te, el 19 de diciembre de 1962, en el palacio 
arzobispal de Barcelona y bajo la presidencia 
del Excmo. y Rvdmo. Sr. Arzobispo, Doctor 
Gregorio Modrego Casaus, tuvo lugar la cons-
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titución del Tribunal y la primera sesión del 
Proceso Informativo de la Causa de Beatifica
ción y Canonización de Montserrat Grases. Aho
ra, y durante todo el tiempo que duren los dis
tintos procesos, la vida de Montse va a ser 
analizada y estudiada en todos sus detalles. La 
Iglesia hace bien las cosas y, con lentitud se
gura, va a preguntar el porqué de su serena 
sonrisa, el para qué de sus pequeños sacrifi
cios, cómo supo unir, enlazar estrechamente 
sin confundirlas, realidades naturales -el de
porte, el trabajo, la canción, la enfermedad, el 
estudio- con otras sobrenaturales, con su co
rrespondencia a la gracia y su trato y amistad 
con Dios. 

Hay que esperar quizá muchos años hasta 
que la Iglesia diga su última palabra sobre la 
vida de Montse, pero ella vivió con naturalidad, 
sin saberlo, las verdades que tendrían poco des
pués de su muerte, una formulación solemne 
en los documentos conciliares: "Los fieles co
rrientes ... , cualesquiera que sean, están llama
dos, por ser miembros vivos, a procurar el 
crecimiento de la Iglesia y su perenne santi-

UNIVERSIDAD DE NAVARRA 
BIBLIOTECA DE HUMANIDADES 

Biblioteca Virtual Josemaría Escrivá de Balaguer y Opus Dei



202 CRISTIANOS CORRIENTES 

ficación con todas sus fuerzas, recibidas por 
beneficio del Creador y por gracia del Reden
tor". "Los laicos, en cuanto consagrados a 
Cristo y ungidos por el Espíritu Santo, tienen 
una vocación admirable y son instruidos para 
que, a través de ellos, se produzcan siempre 
los más abundantes frutos del Espíritu Santo: 
todas sus obras, oraciones y proyectos apostó
licos, la vida conyugal y familiar, el trabajo 
cotidiano, el descanso del alma y del cuerpo, 
incluso las molestias de la vida si se sufren con 
paciencia, se convierten en "hostias espiritua
les gratas a Dios por Jesucristo" (1 Pet 2,) 
(Lumen Gentium n. 34). 

MERCEDES EGUIBAR 

IV. UNAS PALABRAS DEL PAPA 
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CARTA DE PABLO VI AL FUNDADOR 
DEL OPUS DEI 

En una audiencia privada, el 10 de octubre 
de 1964, Pablo VI entregó personalmente a 
Mons. Josemaría Escrivá de Balaguer, Fun
dador y Presidente General del Opus Dei, 
un quirógrafo (carta manuscrita) de alabanza 
e impulso a la labor que el Opus Dei realiza 
en los cinco continentes, entre personas de 
todas las profesiones, razas y culturas. 

Pablo VI escribe que el Opus Dei "ha surgi
do, en este tiempo nuestro, como viva expresión 
de la perenne juventud de la Iglesia, plena
mente abierta a las exigencias de un aposto-
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lado moderno, cada vez más activo, capilar y 
organizado". 

Y añade: "Colocados por la voluntad del 
Señor al timón de la nave de Pedro, desde la 
que escrutamos con vigilante solicitud los sig
nos anticipadores de los tiempos, el ansia de 
las almas que esperan la llegada de los opera
rios del Señor, las necesidades antiguas y 
siempre renovadas que entraña la difusión del 
Evangelio de Cristo, consideramos con paterna 
satisfacción cuanto el Opus Dei ha realizado y 
realiza por el Reino de Dios, el deseo de hacer 
el bien, que lo distingue; el celo ardiente por 
las almas, que lo empuja hacia los arduos y di
.ficiles caminos del apostolado de presencia y 
testimonio en todos los sectores de la vida con-

, "1 temporanea . 

Cfr. agencia ANSA; Roma 7-11-64; Kathpress, 
Viena, 5-11-64. 
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