JORGE MANRIQUE, CENTRO DE

lar. Dej6 la escuela que habia formado en
Barcelona y fue a Pamplona como primer
decano de una facultad en la que todo es-
taba por hacer. En el inmediato octubre co-
menzé el primer curso. Durante su etapa
de Decano (1954-1962), con su fe, energia,
empuje y espiritu de servicio alenté y con-
tagidé su entusiasmo al profesorado inicial,
se construyeron los primeros edificios, y
se establecieron las bases para el ulterior
desarrollo de la Facultad de Medicina, tal
como la queria el fundador: con cuidada
preparacion profesional de los alumnos,
alto nivel académico e intensa dedicacion
a la investigacioén cientifica, todo penetra-
do de hondo sentido cristiano. Fundé en
1957 y dirigi6 hasta 1962 la Revista de Me-
dicina de la Universidad de Navarra. A su
iniciativa y vision de futuro se debe tam-
bién que comenzara la Clinica Universidad
de Navarra.

La labor académica del profesor Jimé-
nez Vargas hasta su jubilacion en 1985 fue
muy fecunda en ensefianza e investiga-
cion. Ensefo Fisiologia a mas de cuarenta
promociones de médicos, dirigi6 medio
centenar de tesis doctorales, publico mas
de ciento cincuenta articulos de investi-
gacion experimental, presentdé numerosas
comunicaciones a congresos cientificos y
fue autor de una docena de libros. Experto
en Neurofisiologia y Psicofisiologia, hacia
ver que el hombre, junto a tantas funciones
comunes con los animales, presenta cuali-
dades superiores que reclaman la presen-
cia del espiritu.

De mente aguda y lucida, muy traba-
jador y exigente consigo mismo, amaba la
veracidad y la sencillez y vivia con suma
sobriedad y desprendimiento. A pesar de
su apariencia adusta y seca, tenia gran co-
razén y era muy generoso en su ayuda a
los demas. Con su acusada personalidad
y la gracia de Dios, habia conseguido esa
unidad de vida del cristiano coherente con
su fe que ensefaba san Josemaria.

Después del transito al Cielo del fun-
dador, contribuy6 con detallados testimo-

nios a documentar aspectos de su vida, en
particular del periodo 1932-1939. Desde
finales de 1987, Juan padecié varias he-
morragias cerebrales que le condujeron a
una progresiva dependencia, que llevo con
gran entereza y sentido sobrenatural hasta
su fallecimiento en 1997.
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El primer Centro para las mujeres del
Opus Dei se situé en la calle Jorge Manri-
que, 19; era un chalet de dos plantas con
un pequefio jardin. La casa fue adquirida
en mayo de 1942 tras largos meses de
oraciones y gestiones. En 1941, san Jo-
semaria contaba con un grupo de mujeres
que se habian incorporado al Opus Dei y
estaban decididas a vivir con hondura el
espiritu transmitido por su fundador. Era
necesario contar con una casa que per-
mitiera la continuidad en su formacién y el
crecimiento estable de la labor apostdlica.

Su instalacién fue dirigida por san Jo-
semaria, que contd con el asesoramiento
arquitectoénico y artistico de Pedro Cascia-
ro. En abril de 1942, Narcisa (Nisa) Gon-
zalez Guzman se traslado desde Leodn a
Madrid para trabajar en la preparacién del
nuevo Centro. En una carta escrita enton-
ces, hacia una de las primeras descrip-
ciones de la casa: “en el primer piso ira el
oratorio, todas las paredes en tono celes-
te, que no os explico porque lo hago muy
mal, pero es un verdadero acierto y lleno
de buen gusto”.

Encarnacién Ortega y Dolores Fisac
llegaron en julio con la esperanza de vivir
ya en Jorge Manrique para la fiesta de la
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Virgen del Carmen. El 16 de julio de 1942
se trasladaron a la casa y se inici6 asi la
vida del nuevo Centro. El fundador de la
Obra acudié a verlas, impulsando con su
presencia la iniciativa. Esa tarde san Jo-
semaria puso las bases de lo que seria la
vida de un Centro y el gobierno de la labor
apostélica. Nombro directora a Nisa; tam-
bién nombré a la Subdirectoray a la Secre-
taria precisando sus competencias. Insistio
en la importancia de que estuvieran unidas
y les sefialé un horario que, vivido con fle-
xibilidad, les permitiria trabajar con orden y
cuidar el ambiente de familia propio de un
Centro. Les urgi6 a instalar cuanto antes el
oratorio y la parte de la casa destinada a
las actividades de formacion cristiana.

Las visitas de san Josemaria en esas
semanas fueron casi diarias, para seguir
de cerca los trabajos de instalaciéon y de-
coracién de la casa, sobre todo del ora-
torio. El 17 de julio bendijo la casa y, poco
mas tarde, el 1 de agosto, tuvo lugar la ce-
remonia de bendicién del oratorio oficiada
por un sacerdote amigo de san Josemaria.
Estaban presentes el fundador de la Obra,
su hermana Carmen y las que vivian en
Jorge Manrique.

La tarea de formacién emprendida por
san Josemaria en sus visitas a Jorge Man-
rique cubria todos los campos, transmi-
tiendo asi la unidad de vida del espiritu del
Opus Dei. Con ejemplos graficos les hacia
ver que tan importante era a los ojos de
Dios el cuidado de las cosas materiales de
la casa como la abnegacion y el espiritu de
sacrificio en la labor apostdlica. A través
de sus hechos y palabras comprendieron
la trascendencia tanto de la oracion como
de actuar en presencia de Dios al cerrar
bien una puerta, apartar los muebles para
no rozar las paredes y cuidar la casa para
que fuera un lugar agradable. Hizo hinca-
pié en los detalles de delicadeza en el trato
con Jesus Sacramentado.

El Padre alenté las tareas apostdlicas
y ensefid a valorar también esos tiempos
en que los frutos tardaban en llegar. Insistia

JORGE MANRIQUE, CENTRO DE

en la necesidad de que la labor apostélica
se apoyara en sus verdaderos fundamen-
tos: oracién, sacrificio, visitas a pobres y
enfermos. El ambiente que debia presidir
la vida del Centro era el propio de una fa-
milia cristiana, caracterizado por el carifio,
la confianza, la sinceridad en la amistad
y la piedad. Las jévenes que acudieran a
Jorge Manrique debian aprender también
a ser almas de oracién y a preocuparse por
los demas.

El 24 de agosto de 1942, san Josema-
ria les abrié un panorama de apostolado
que manifestaba su fe profunda en la ac-
cién divina, su convencimiento de que la
Obra era algo querido por Dios y la audacia
de sus planteamientos. Encarnacion Orte-
ga lo narra con estas palabras: “Sobre la
mesa extendio un cuadro que exponia las
distintas labores que la Seccién femenina
del Opus Dei iba a realizar en el mundo.
Solo el hecho de seguir al Padre, que nos
las explicaba con viveza, casi producia
sensacion de vértigo: granjas para cam-
pesinas; distintas casas de capacitacion
profesional para la mujer; residencias de
universitarias; actividades de la moda; ca-
sas de maternidad en distintas ciudades
del mundo; bibliotecas circulantes que ha-
rian llegar lectura sana y formativa hasta
los pueblos mas remotos; librerias...”. Al
final, prosigue Encarnacion Ortega, “do-
blando despacio aquel cuadro, dijo: —Ante
esto se pueden tener dos reacciones: una
la de pensar que es algo muy bonito, pero
quimérico, irrealizable; y otra, de con-
fianza en el Sefior que, si nos ha pedido
todo esto, nos ayudara a sacarlo adelante.
Espero que tengdis la segunda” (AVP, I,
pp. 561-562).

De hecho en Jorge Manrique se de-
sarrollé un intenso apostolado. Ya durante
los primeros dias de agosto de 1942 habia
tenido lugar un curso de retiro. Participa-
ron Encarnacion Ortega, Nisa Gonzélez,
Dolores Fisac y Enrica Botella, ademas de
algunas jovenes que frecuentaban la casa.
A este curso de retiro seguirian otros mas.
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A partir del curso 1943-44 san Josemaria
atendié directamente la labor que las mu-
jeres desarrollaban en Jorge Manrique:
acudia todos los miércoles a confesar,
orientaba a todas para que tuvieran inicia-
tiva y trataran a mas personas. El 30 de
enero de 1944 san Josemaria convocé una
reuniéon para explicar a las que iban por
Jorge Manrique la finalidad de las visitas
a los pobres y para repartir encargos entre
las asistentes. Fue éste el punto de partida
del primer circulo, o clase de formacién;
empezaba con un comentario del evange-
lio de la Misa del dia y un breve examen
de conciencia. San Josemaria impartia el
circulo habitualmente, pero, si no podia
acudir, se lo encargaba a alguna de las que
vivian en el Centro, diciéndole el tema que
debia tratar.

De esos circulos, cursos de retiros y
visitas de pobres salieron las mujeres que
serian luego puntales en la expansiéon de
la Obra por el mundo: Guadalupe Ortiz de
Landazuri, que comenzé el Opus Dei en
México; Marichu Arellano, en Venezuela;
Emilia Riesgo, en los Estados Unidos, etc.

En Jorge Manrique, san Josemaria vi-
vio la fundacién de la Sociedad Sacerdotal
de la Santa Cruz. El 14 de febrero de 1943,
decimotercer aniversario del comienzo de
la labor del Opus Dei con mujeres, habia
acudido al Centro para dirigir la medita-
cion y celebrar la santa Misa en esa fiesta.
Fue entonces, cuando Dios le hizo ver la
solucion para la incardinacion de los sa-
cerdotes en el Opus Dei, que tanto tiem-
po llevaba buscando. “Yo empecé la Misa
buscando la solucion juridica para poder
incardinar en la Obra a los sacerdotes.
Llevaba ya mucho tiempo tratando de en-
contrarla, sin resultado. Y aquel dia, intra
missam, después de la Comunién, el Se-
flor quiso darmela: la Sociedad Sacerdotal
de la Santa Cruz. Me dio incluso el sello:
la esfera del mundo con la cruz inscrita”
(CoverpALE, 2002, p. 329). Tras la Misa se
dirigié a una pequefia salita, después de
haber pedido papel y lapiz a Encarnacién y

Nisa. San Josemaria les explicé en breves
palabras lo que habia ocurrido y les ense-
Ao, antes de irse, el dibujo del sello de la
Obra: “El Sello, que no el escudo. (...) Sig-
nifica el mundo y, metida en la entrafa del
mundo, la Cruz” (AVP, Il, p. 610).

En Jorge Manrique se prepar6 la edi-
cién de Santo Rosario, que se publicé, con
el texto que se mantiene hasta nuestros
dias, en 1945.

La casa se cerrd en 1945 y las que vi-
vian alli se trasladaron a un Centro situado
en la calle Zurbaran, que empezé a funcio-
nar ese mismo afo; en 1947 se convirtié
en la Residencia Universitaria Zurbaran. En
1978, Mons. Alvaro del Portillo sugirié que
se hicieran las gestiones necesarias para
recuperar la casa de Jorge Manrique. Por
fin, en 1986 se pudo comprar y se puso en
funcionamiento al afio siguiente, después
de algunas obras de adaptacién y amplia-
cion —habia sido utilizada todos esos afos
como clinica de traumatologia—. En el ac-
tual Centro de Jorge Manrique se conserva
el retablo del oratorio primitivo y algunos
muebles de la época.

Voces relacionadas: Botella Raduan, Enrica; Fi-
sac Serna, Maria Dolores (Lola); Gonzalez Guz-
man, Narcisa (Nisa); Mujeres en el Opus Dei. Ini-
cio del apostolado; Ortega Pardo, Encarnacion
(Encarnita); Sociedad Sacerdotal de la Santa
Cruz, Historia de la.
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