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Das Alltdgliche ist Weg zu Gott. -
Josemaria Escriva de Balaguer
(1902-1975) wurde am 17. Mai
1992 von Papst Johannes Paul II.
selig gesprochen.

eder Christ hat einen Namenspatron

und dann noch einige ,Lieblingshei-

lige“. Den Namenspatron bekom-
men Wwir in gewisser Weise von unseren
Eltern auf$ Auge gedriickt. Denn sie sind
es, die unseren Namen aussuchen, und
oft kommt es bei der Wahl eher auf den
Klang des Namens an, als auf die Person-
lichkeit des Schutzpatrons. Das Einzige,
was man also oft mit seinem Namenspa-
tron gemeinsam hat, ist eben der Name.

Mit den Lieblingsheiligen ist das anders.
Die entdecken wir mit der Zeit. Wir ler-
nen sie kennen in dem gleichen MaBle wie
wir uns kennen lemen und unser geist-
liches Leben mit Personen, Bezichungen
und Zielen erfiillen. Mit einigen Freun-
den und Heiligen haben wir in bestimm-
ten Lebensphasen mehr gemeinsam oder
engeren Kontakt, aber andere sind Freun-
de fiirs Leben. Mit diesen Freunden wichst
man zusammen. Wir erkennen uns, un-
sere Wiinsche und Sehnsiichte und die
Lieblingsheiligen, die den Lebenskampf
bereits gewonnen haben, werden zum
hilfreichen Vorbild.

Vorbilder der Kirche

Optiker der Liebe -
der Grinder des Opus Dei

B Kennzeichen der Heiligkeit ist die Vollkommenheit in der Liebe.
Der selige Josemaria Escriva de Balaguer, dessen 100. Geburtstag
wir am 9. Januar begehen, zeigt auf, wie die Liebe das Leben im

Alltag zu verwandeln vermag.
von Annabelle Liminski

Josemaria Escriva ist zwar noch nicht of-
fiziell heilig gesprochen, aber doch selig
Der letzte Schritt ist nur eine Frage der
Zeit. Nun, er gehort zu meinen Lieblings-
heiligen. Weniger, weil ich ihm édhnlich wi-
re. Mehr schon, weil er meinen Wunsch-
vorstellungen entspricht. Seine Personlich-
keit, sein Charakter, seine Art sich auszu-
driicken, all das spricht mich direkt an. Er
hatte eine besondere Gabe, tiefe Gedan-
ken in einfache Worte zu fassen. Das ist
auch typisch fiir den Geist des Opus Dei,
im Einfachen und Alltéiglichen das Be-
sondere zu entdecken und zu leben. Oder
wie der Selige Josemaria zu sagen pflegte,
aus der alltéglichen Prosa Poesie zu ma-
chen. Dieser Geist der Einfachheit erofi-
net einen direkten Bezug zur Wirklichkeit
und somit einen Weg zu Gott. Den Alltag
heiligen, was ist das anderes als fiir Gott
zu arbeiten und Thn zu lieben?

Jose Maria Escriva hat uns daran erin-
nert, dass Gott die Welt umarmt. Gott be-
diente sich seiner, um die Einheit zwi-
schen Himmel und Erde wieder sichtbar
und spiirbar zu machen. Das Ubematiir-
liche und das Natiirliche als Einheit des
Lebens, das Alltigliche als Weg zu Gott.
Er sprach die Mutter Gottes mit Mama
an und zeigte uns damit, wie man den
Himmel in sein eigenes Leben integrie-
ren kann. Bei einem Treffen in Argentini-
en sagte einer der Teilnehmer, er sei aus
einem Ammenviertel, dort wiirde nicht im-
mer so sauber gesprochen. Man rede et-
was grob.“ Und der Selige antwortete: ,.So-
lange du Gott nicht verletzt mit der gro-
ben Sprache, spreche diese Sprache!* Er
solle die Dinge so sagen, wie seine Um-
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gebung sie verstehen konne. So wie er sei,
er solle das, was Gott ihm gegeben habe,
nutzen, um Thn zu verherrlichen.”

Das ist es, was mich an ihm fasziniert, die
Entdeckung dieses alten Geheimnisses,
dass Gott die Welt und die Menschen liebt,
dass Gott in diese Welt gekommen ist und
wir Thn als seine Kinder lieben diirfen.
Dieses Geheimnis liegt nicht im Beson-
deren, sondem im Alltéglichen. Gott fiigt
und die Umstéinde, in denen ich mich ge-
rade jetzt befinde, sind das Material fiir
meine Selbstverwirklichung, fiir den Weg
zu Gott, also fiir meine Heiligung. Worauf
warten? Alles, was ich brauche, ist schon
da! Das Instrumentarium zur Heiligung
sind meine ganz gewohnlichen Umstén-
de. Eine begliickendes Gefiihl. Josemaria
hat uns eine Brille aufgesetzt. Ich sehe die
Dinge in einer anderen Dimension, ich
brauche nur noch zuzugreifen und diese
Umstinde durch meine Arbeit zu verbes-
sem, ja eigentlich nur zu versuchen sie zu
verbessem. Es ist die Brille der Liebe. Jo-
semaria ist eine Optiker der Liebe. Je
mehr Liebe ich in mein Tageswerk, in
meine Arbeit und meine Beziehungen zu
den Mitmenschen investiere, umso niher
riicke ich dem Ziel der Heiligung, umso
klarer erkenne ich Gott. [}
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