
ROEPINC;TQ'l' HE'l' HUWELIJK, EEN WEG DIE DE WERELD KAN 
VERANDER.EN 

" Het waren gezinnen die leefden vanuit Christus en die Hen1 bij 
anderen bekend rnaakten. Kleine christelijke gemeenschappen die 
de boodschap van het evangelie uitstraalden. Gezinnen zoals de an
dere in die tijd. ( ... ) Oit waren de eerste christenen en wij, christe
nen van vandaag, n1oeten ook zo zijn: zaaiers van vrede en vreugde, 
van de vrede en de vreugde die Christus ons heeft gebracht." 

Hlill.IGE JOZEFMARIA. Otrisuu komt wng>. Het huwelijk: ttn christelijk< rotping ne. 30. 

HERINNERI;\GEN 
Teksten VJll de hetlige 
Jozefmaria o\-er het genn l11 

enkele herinneringen 
\'atl personen die hen1 
hebben gel<end. 

Paus FRANCISCU 
\\ºoori.len ' n dr l'aus 
O\Trllct ~n 

G U:-\ STE:-\ 
1 • 1 • 
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2 I HEILIGE JOZEFMARIA 1 TEKSTEN 

WELKE RAAD GEEFT U AAN ECHTGENOTEN? 

" D ar ze van dkaar houden en bc"Sdfcn dar er 

hun hclc leven mcnings\:crschillcn en mc.)ci
lijkheden zullen zijn, die echter, als ze normaal 
\\<>rden opgdost, de liefde meer cliepgang 
zullen geven. ( ... ) Her leven mor anderen is 

mc.)gclijk a.Is icdcr m aar mocitc doct de cigcn 
fc_)utcn te vcrbctcrcn en <-)ver d e fc_)utcn van 

de ander heen te srappen kortom, als er liefde 
is. Want de liefde overwint alks \vat (op valse 

\vijzc) ccn aanlciding vo<-)r vcrvrccmding <-)Í 

schciding zou kunnen zijn. ( ... ) 

Bclangrijk is dar zc zich nict laten gaan en 
dar zc nict t<-)clatcn dar hun zcnu\\'Cn, trc_)ts <-)f 

pcrs<-)<-)nlij kc manicCn gaan ovcrhccrscn. ( ... ) 

Als iemand zegt dar hij clit of dar niet kan 
\rcrdragcn, dar her h cn1 nict lukt te Z\vijgcn, 
dan is Z<-) icmand a.a.n h er <-)Ycrdrijvcn o m zich 

te rechtvaardigen. Men moer God de kracht 
vragcn om de cigcn grillen de ha.as te blij\rcn 
en de nodige zdlbeheersing te krijgen. \Vant 

her gevaarlijke van boosheid is dat j e j e zdf
bchccrsing vcrlicst en dar \\'<-)orden dan bittcr 
en bd edigend \\'Orden en dar j e zo, zonder 
her eigenlijk te willen, kwctst en echt schade 

aanricht. 

Foto's 
1-2 / GEZJf\'NEN OP \VEG NAAR DE ~415 VAN DE ZALI G
VERKLARING VAN ÁLVARO DEL PORTILL0(2?-09-2014). 

In her huwelijk moer j e leren zwijgen, af
\vachten en de din gen c_)p een pc_)sitie\'C. opti

mistische \vijze ter sprake brengen.Als manlie f 
zich o p \vindt, is yc_)or zijn vrc_)U\\' h er c_)gen blik 

gekomen om bijzonder gedulclig te zijn, tot 

hij \\rcer kalm ge\\'l)rd en is; en o mgekeerd. Als 
ze alle t\vee van e lkaar h c_)uden en c_)prech t er

naar strcvcn hun lie fde te laten groe ien, zal 

her niet vaak gebeuren dar ze zich alle t\vee 

op hetzelfde m c_)m en t d c_)c_)r hun slecl1te !J1111re11r 

laten l.,eheersen ... 

En nog iets bebngrijks: \Ve m c_)eten c_)ns aan

leren te denken dar we nooit hclemaal gdijk 
hebben. Je zou zdfS kunnen zeggen dar her 
in zaken \vaarc_)ver j e g e\\'c_)()nlijk van m ening 

kunt verschillen, zo is dar je waarschijnlijk 

n1inder ge lijk hebt na.a.rm.ate je er m eer op 

staat hclemaal gdijk te hebben. En ten slot
te n c_)g dit advies: o uders m c_)eten n oc_)it ruzie 

maken in tegen \V(_)c_)rdighe id van hun kinde

ren. Een \\'l)ord, een l.,fik c_)f een gebaar zc_)u al 

vc_)fdoende m c_)eten zijn c_)m er elkaar op rijd 

aan te herinneren. Is een \\•oc_)rden\vi~eling 

ni et te verm ijden, dan zullen ze la ter de ge le 

genheid h ebl.,en c_)m, als ze kalmer ge\\'l)rd en 

zijn, erc_)ver te kibl.,e len.'' 

C.dS11n•/.J:t•11 llk't ,\fgr &tilli, ol. De Boog, Unuht 1990, nr. 108. 
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TEKSTEN 1 HEILIGE JOZEFMARIA 1 3 

OPVOED fNG GEBASEERD OP VEKfROU\VEN 

"De <-)udcrs zijn Z O\\•c l in her mcnsclijkc als in her bo\•cn

natuurlijke de bdangrijkste opvocder.; van hun lcinderen en 
zc mc.)ctcn zich l>c\vust zijn van dczc vcrant\VC.)<-)rdclijkhcid. 
Dit vraagt <-)m bcgrip en gczond vcrstand. Zc moctcn dingcn 
kunncn uitlcggcn, ma.a.r vo<-)ral kunncn lic thcbbcn en hun 

bcst dc.)cn her gocdc v oc)rbccld te gcvcn. Her is nict de juistc 
\\•cg in de <-)pvocding ic ts <-)p ccn autoritairc n1anicr en mct 
gc\\•c ld af te d,,.¡ngcn. Her idcaal van de <-)udcrs is vcclccr 

vricndcn van hun kindcrcn te \Vordcn, vricndcn aan \vic de 
kindcrcn hun zorgcn kunncn t<-)cvcrtrc.)U\\•cn, mct \\•ic zc hun 
problcmen bespreken, van wie ze echte en liefdevolle hulp 
kunncn vcnvachtcn. 

Her is noodzakdijk dar ouder.; de tijd nemen om ieo; met hun 
kindcrcn te <-)ndcrncmcn en mct hcn te pratcn. De kindcrcn 
komen op de eer.;te plaats, ze zijn bclangrijker dan zaken, 
\\•erk, o f c_)ntspanning. Her is belangrijk aandachrig te luiste
ren naar \Vat ze v ertellen, m c_)eite te doen c_)m ze te begrijpen, 

en het stukje waarhcid of de hcle waarheid te zien die achter 
hun opstandigheid kan zitten. T egdijkertijd kunnen ouder.; 
hun kinderen steunen bij hun tc_)eko mstplannen en hen leren 

c_)m af\vegingen te maken en gc_)ed na te denken. Her gaat 
er niet o m een bepaald gedrag c_)p te leggen, maar c_)m de 

bov ennatuurlijke en de n1 enselijke redenen te laten zien die 
dar gedrag wensdijk maken. Kortom: her is bdangrijk hun 
vrijheid te respecteren, \Va.nt een gc_)ede opvoeding v ere ist 
per.;oonlijke verantwoordelijkhcid, en verantwoordclijkheid 
vereist vrijheid .. , 

"Wie echter denkt dat 
het rnet de liefde en het 

geluk gedaan is al~ er 
rnoeilijkheden kornen , 

heeft een arrnzalige 
voorstelling van het 
hu\velijk en van de 

rnen~elijke liefde. Juist 
dan kon1en \ve bij de 

kern van de rnenselijke 
gevoelen~, juist dan wordt 
de overgave en tederh eid 

sterker en bli j kt er een 
echte en diepe liefde te 

zijn die sterker is dan de 
dood." 

HEILIGEJOZEFMARIA, Oiristus 
k;>111t la11J..'S. Het hu,velijk, een 

chrii>telijke meping. nr. 24. 

FoloS 
~ / ZE KOMEN UITGUATAMALA EN HEB 

BENTIVEEZONEN OlE PRlESfERZIJN 
(21·00·201<). 

4 1 ~flS VAN DANKZEGGCNG VOOR DE 
ZALIGE ÁLVARO (28·00·201<). 
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4 I HEILIGE JOZEFMARIA 1 TEKSTEN 

HOE BEREIKEN WIJ DAT DE 
LIEFDE HET GEZINSLEVENVULT' 

"Jk srd me de chrisrelijke gezinnen graag 
voor als een huis vol lichr en blijdschap, zoals 
her huis van de heilige Familic. Elk chris
tclijk thu5 ZC.)U ccn oasc van vrcdc mc.)ctcn 

zijn \\•aar, bc.)vcn de klcinc te gens la gen van her 
dagdijks leven uir, diepe en oprechre liefde 
hccrst, ccn dicpc vrcdc, als vrucht van ccn 

gcloof dar in alle oprcchrhcid wordr bcleefd." 

HOE UIT Z !CH HET GELOOF IN 
EEN GEZfN' 

"Gcloof en hoop zullen blijken uir de kalmre 
\vaarn1cc zc de grotc e n klcinc prol>lcn1cn die 
cr in icdcr gczin zijn bclichtcn; uit de n1ocitc 

die zc docn on1 hun cigcn plichtcn te vcrvul
lcn. Als alles door de liefde wordr gedragen, 
zullen vrcugdc e n vcrdrict n1ct clkaar \Vordcn 

gedecld; dan kan men mer een glimlach de ci
gcn zorgcn opzij zcttcn o n1 cr voor de andcrcn 

te zijn; dan luistcrt n1cn naar de cchtgcnoot o f 
cchtgcnotc en de lcindcrcn en laat n1cn zicn 
ccht van hcn te houdcn en hcn te lJcgrij .. 

pen; dan stapr men ovcr onbclangrijke klcinc 
n1cningsvcrschillcn hccn - \Vaar hct cg0Ysn1c 

cnorn1c bcrgc n van kan n1akcn - en kan n1cn 

vccl liefde leggen in de kleine clie nsten \Vaaruit 

her dagclijks leven in een gezin bestaar." 

WELKE ROL HEEFT HET GEZIN 
IN DE OPVOEDINGVAN DE 
KINDEREN' 

"De o ude rs zijn ZO\\'CI in her m e nse lijke als 

in her bovennaruurlijke de bdangrijksre op
voeders va.n hun kinderen en ze m oeten zich 

be\vust zijn va.n deze verant\\'<-)<-)rdelijkheid. 

Dit vraagt <-)m begrip e n gezond verstand. Z e 
m <-)eten dinge n kunnen uitlegge n, maar vt)<-)r

al kunnen liethebben en hun best doen her 
g<-)ede V<-)<-)rbeeld te geven. Het is niet de juis

te \\<cg in de o pvoeding iets <-)p een autoriraire 

manieren m et ge\\<cld af te d\\ringe n." 

HOE KAN MEN EEN GOEDE 
VADER EN EEN GOEDE MOEDER 
Z!JN' 

"A l'> ik <-)uders een raad mag geven, dan V<-)oral 

deze: laat j e kindercn zien dar je probeert na.ar 

j e ge l()()f te le\<cn. Maak j e geen illusie s: van 

j ongs af aan zien ze alles en hebben ze hun 
oordeel klaar. Laat zien dar G <-)d ni et alleen 

op j e lippen, maar ook in j e daden is; dar 
j e pr<-)beert oprecht en trou\v te zijn, dar je 
werkdijk van dkaar en van hen houdr." 
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WELKE OPLOSSING IS ER VOOR 
HET GEBREKAANT!JD DAT 
OUDERS KUNNEN HEBBEN OM 
MET HUN KINDEREN SAMENTE 
ZIJN' 

"Her is nooclz>kdijk cht ouder.; de tijd ne
mcn om ices mct hun kindcrcn te <-)ndcr .. 

ncmcn en mct hcn te pratcn. De kindcrcn 

kc.)mcn <-)p de ccrstc pl:aats, zc zijn bclangrij

kcr dan za kcn, \\<crk, of ontspanning. Her is 

bclangrijk aandachrig te luistcrcn na.a.r \\rat 

zc vcrtcllcn, mocitc te dc.)cn om zc te bcgrij

pen, en her stukje w»rheid of de hde w»r
hcid re zien die achrcr hun opst>ndighcid 
bn zitten. Tegelijkertijd kunnen ouder.; hun 
kindercn steunen b¡j hun toekomstpbnnen 
en hcn lcrcn <-)m aÍ\\•cgingcn te n1akcn en 

gocd na te d cnkcn. Her gaat cr nict <-)m ccn 
l>cpaald gcdrag op te lcggcn, m a.a.r om de l')(_) .. 

vcnnatuurlijkc en de mcmclijkc rcdcncn te 

laten zicn die dar gcdrag \\rcnsclijk n1akcn. 

Kortom: her is bdangrijk hun vrijheid te 
rcspcctcrcn, \\•a.n t ccn gc.)cd c <-)pvocding vcrcist 

per.;oonlijke vcrantwoordelijkhcid, en verant
\\<Jorddijkheid vcrcist vrijheid." 

HEILIGE JOZEF~tARIA, Christ1tS kórnt langs. 

Hel huv•el ijk, een chri..'ltelijke roeping. 

TEKSTEN 1 HEILIGE JOZEFMARIA 1 5 

EEN BES'fEND!GEVR.EDE IN DE 
HU!SEL!JKE KR!NG \VENST !EDER
EEN. HOE ZIJN CONFLICTEN IN 
EEN GEZIN TE OVERWINNEN' 

" H ier is m.aa.r een ant\VC.)C_)rd mogelijk: her 

met dk»r zien te vinden, dk»r begrijpen, 
elkaa.r verg even. Maa.r laten \\'e eerlijk zijn, 

normaal is her zo dar her g ezin eensgezind is. 

Onger\vijfeld k c.)m en er \Vrijvingen en m e
nings\rcrschillen VC.)Or, maar dar is lc.)gisch en 

geeft zelfS een pirtige smaak aan ons dage

lijkse leven. Die onbenulligheden verd,vijnen 
m errertijd en \\rar duurzaam c_)verblijfr is een 

ech te, c_)ngeveinsde, c_)n baarzuchrige lie fde, die 

erroe le idr dat m ensen zc.)rg hebben yc_)c_)r e l

kaa.r, en dar ze d e m c.)eilijkhed en van een an

d er zien en c_)p een ftjngevoelige \vijze rc.)r een 

oplossing brcngen. Enjuist omdar dit allem»I 
her n c.)rmale is, begrijpen m ensen heel gc.)ed 

\\•a.a.rom ik - al sinds de ja.ren t\\•inrig - her 
vierde gebc.)d 'her allerzc.)etsre gebc.)d' noem. " 

Gesprtkkt,, 'ntt Mgr. Estriv1t 
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6 I HEILIGE )OZEFMARIA 1 HERINN ERINGEN 

"Voor rnij is er geen 
duidelijker voorbeeld 

van deze in praktijk 
gebrachte eenheid 

van rechtvaardigheid 
en liefde dan het 

gedrag van rnoeders. 
Z ij houden van elk 

kind n1et gelijke 
genegenheid en juist 

die liefde brengt 
n1oeders ertoe op 

verschjlJende w ijze 
n1et ben orn te gaan : 

n1et een ongelijke 
rechtvaardigh eid . 
I eder kind is nu 

eeru-r1aal anders dan 
het andere." 

HEILIGE )OZEFMARIA, 
\lrit ndt ,, l'l'ln Gód, Hotnilie \'\'11111 

zij zullt n Gód zit '1 

KINDEREN OPVOEDEN IN EEN 
MATER IALISTISCHE MAATSCHAPPIJ 

" Ecn bczorgdc vadcr vrocg hcm h c.)c hij zijn kindcrcn m c.)C.'St 

c_)pvocdcn, <-)pdat zij latcr zoudcn kunncn \Vcrkcn en vcrant

\\'(_)(_)rdc lijkhcdcn d ragcn in ccn milicu dar zo'n g rc.)tc \Vaar d c 

hccht aan gcld en matcriClc dingcn ... . , 

•• Ik ZC.)U zc ccn paar kccr mccncmcn ... naar die buitcn\vijkcn 

van (de g rote stad van) Caraca.<. lk zou mijn hand v<x>r hun 
<-)ge n hc.)udc n e n die daar na \\-cghalcn c_)m zc d e dich t <-)pccngc

bouw de krotten te laten zien ( ... ) . Z e m oeten weten dat j e het 
gcld g c.-,cd m c.)ct gcbruikcn; zc m c.)ctcn cr gc.)cd m ee o mg:aan, 

zodat icdcrccn op de ccn <-)f andcrc manicr kan dclcn in de 

aar dsc gc.)cdcren .Want her is heel gemakkelijk o n1 te zeggen : ik 
ben een heel goed m ens, aJs j e n c.)oit iets tek c.)rt ben t gekc.)m en .'' 

" Een vr iend, iemand m et vecl geld, zei m e eens: ik \\'Cet niet 
o f ik een gc.)ed m ens ben, \Va.n t mijn vrc.)U\V is nooit ziek ge

\Veest, ik l>en nc_)c_)it zonder \\•erk c_)f geld ge\\'Cest , mijn kinderen 

hebben nooit h c.)nger geleden; ik ben n oc.)it o p straat kc.)m en te 

staan, zc.)nder c_)nderdak ... Ik \\'Cet niet o f ik een rcchtschapen 

m ens ben : w at zou ik gedaan hebben als ik dit alks wd had 
m eegemaakt?'' 

ANA SASTRE, 7it•11y)(l de td111i1u11; cd. RiAlp, f\ot Mlrid 1989, hb:. 588. 

Í'l•l1t'$ 

51 ~us \rAN DEZALIG\'ERKLARING VAN ALVARO DEL PORTILLO (27·09·2014). 

6¡ DANKZEGGINGS~US VOOR DE 1.ALIGE ALVARO (28·09· 2014>. 
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DE ERVARINGVAN HET 
KINDZIJN DOET ONS DE LIEFDE 
ALS GESCHENK ONTDEKKEN 

"Wannccr ccn gr<-)<-)t gczin \\•o rdt bcscho u \vd 

als ccn last , dan is c r ic ts mis. Her krijgcn va.n 

kindcrcn moer vcrant\\'l)<-)rd zijn, zc.)aJs (_)c_)k 

de cncyclick H11ura11ae vitae van de zaligc 
Paus l)aulus VI lccrt, n1aar kindcrcn krijgcn 
kan nict autom atisch aJs ccn on\rcrant\\'O<-)r

de keuze worden beschouwd. Geen kinde
rcn \villcn krijgcn is ccn cgc:iistischc kcuzc. 
Her lc\<cn vcrjc.)ngt en krijgt cncrgic d c.)<-)r 

zich te vcrmcnigvu!digcn: her \von:it vcrrijkt, 

her \\•ordt nict \rcrarmd! De kindcrcn lcrcn 

zc.)rg te dragcn V<-)<-)r hun familic, zc \\•o rden 
r!jpcr d oc.)r te dclcn in haar c_)ffc rs, zc lc rcn 

de \vcldadcn van ccn gczin stccck n1ccr \Va.a.r

deren. D e gdukkigmakende erv:iring v:in de 
broederlijkheid bevordert de eerbied en de 
zc.)rg \'l)C.)r de oudcrs, die rcch t hcbbcn c_)p 

onze dankb»rheid." 

PAUS FRANClSCUS, A11dii'11ti'" 11 fc-b ru.ari 2015 

PAUS FRANCISCUS 1 HEILIGE JOZEFMARIA l 7 

HET GEZIN: MAN ENVROUW 

"De ervaring leer t her o ns: de m ens heeft <-)m 

zichzelf goed te kennen en op een harm<-)ni
euze manier V<-)l\vassen te \V<-)rden, de \\rcder

kerigheid tussen man en vrou\v nodig. \Van
neer die <-)n tbreek t, dan ziet m en de gevt)lgen. 

\Vij zijn gem aakt o m na ar clka ar te luisteren 

en elk»r wederzijds te hdpen. \Vij kunnen 
zeggen dar zonder \vederzijdse verdieping 

van deze rclatie - in gedachte en daad, in ge
vocl en \\rcrk, en <-)<-)k in her gel<-)of - n <-)ch de 

ene noch de andere ten diepste kan begrijpen 
\\•ar man en vr<-)U\\' zijn beteken t. 

D e m oderne en hedendaagse cultuur heeft 
nieu \\'C h <-)riz<-)n ten geopend, nieu \\•e vrijhe
den en nieu \ve diep ten o m dit \rcrschil l.,eter 

te begrijpen. M»r zij heeft tevens \'ccl twijfcl 
en scepsis gebracht. Ik vr»g me bijvoorbecld 
af <-)f de zo genoemde gender th e<-)rie O<-)k niet 

de uit ing is van een frustrat ie ( <-)f berust ing) 

die het sekse\'crschil wil opheffen omdat men 
daar niet m eer m ee kan o n1gaan." 

PAUS FRANCL~CUS, A11dii'11ti'" 15 .april 2015 
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8 I HEILIGE )OZEFMARIA 1 PAUS FRANCISCUS 

Paus Franciscus HET GELOOF IN ALE MILIEU'S BEWAREN EN 
kgt cht jaar in zijn DOORGEVEN 

catcchcsc c_)p de 

\\'l)CnsdagaudiCntics 

hct bdang \'an 

her gczin uit 

n1ct praktischc 
\'t)c_)rlJccldcn on1 

de licfdcsbandcn 
in hct gczin te 

vcrstcrkcn . Hct 

lczcn van che 

tckstcn zal c_)ns 

hdpcn ons te 

vcrdicpcn in de 

licfdc die wc 
nl<-)Ctcn hcbbcn 

Vt)C)r de naastcn die 

1cdcr hct clicho;t 

bij zich hccft, 

namclijk de cigcn 

gczinslcdcn . 

" Hct is duidclijk dat op vcrschillcndc plaatscn ccn gccstdijkc " \\<Jcstijn
Y<-)rming" hccft plaatsgc\'l)ndcn, als vrucht van hct plan van maatschap ... 

pijcn clic mcn voor zich zondcr G od wil bouwcn of die hun christdijkc 
\Vortcls vcnvocstcn . D aar "is de christclijkc \\icrcld <-)nvr uchtbaar a.a.n 

her \\'l)rdcn en raakt zij uirgcput, als ccn bc.)vcnmatc uirgcbuitc gn)nd 

die vcrandcrt in zand" . In andcoc landcn vcrplich t de hcvigc \\<ccrstand 
tcgcn hct christcndom de christcncn hun gcloof bijna hcimclijk te bc
lcvcn in her land \Va.a.rva.n zij h c.)udcn . D it is ccn andcrc zccr smartclijkc 

Y<-)rm va.n \\'l)est ijn. Oc.)k de eigen familie c_)f de eigen \\•erkplek kun· 
nen her drc.)ge n1ilieu zijn \Vaa.r m en her geloc.)f m c.)et be\\•a.ren en m c.)et 

trachten her uit te stralen. M aa.r "juist vanuit de erva.ring van deze \\'Oes
rijn, vanuit deze leegre m c.)eten \\•ij c_)pnieu\\' de vreugde van her gelc_) .. 

ven, her levensbelang ervan VC.)C.)r c_)ns. mannen en vrou\\•en, c_)n tdekken . 

In de \\•oest ijn ontdekt m en \Veer de \vaa.rde van '''ªt '''ezenlijk is c_)m te 
leven; zo zijn cr in de huicligc wcrcld tallozc tckcncn, dikwijls zichtbaar 
gemaakt in impliciete of negatieve V<-)rm, van de dorst naa.r God, van 
de uiterste zin van her le\rcn . En in de \\'l)estijn is er voora! behoefte 
aan m ensen van geloc_)f. die met hun leven zelf de \\rcg \\rijzen naa.r her 

Bcloofdc La nd en zo de hoop lcvcnd houdcn". In icdcr gcval zijn wij in 
deze c_)mstandigheden geroepen m enselijke kruiken te zijn c_)m anderen 

te d r inken te geven . Soms vcrandert een kruik in een Z\va.a.r k r uis, maa.r 
hct is juist op hct kruis, dat de Hccr, doorboord, zich aan ons hccft gc
gevcn als bron van levend \Vater. Laten ,,.jj ons de hoc.)p niet ontnem en!" 

PAUS FRANCISCUS, Ap.E.xl'l. Evt111gtlii gaudi1t'1t, 24 tmvetnber de 20 13, nr. 86. 

Foto 11 BIJ DE ALGE~<ENE AUDIEt-.'TIE VAN PAUS FRANCISCUSOP l OKTOBER2014 IN RO~fE \VAREN DUlZENDEN PELGRl~fS 
AAt-."\VFZIG O~f HUN DANKBAARHEIDTE UITEN VOOR DE ZALIGVERKLARING VAN DE ZALIGE ÁLVARO DEL PORTILLQ 
OP DE FOTO, DE FAMILIE VAN ¡ose IGNACIO URETA (DE )ONGEN NAA'<T DE PAUS) KON Paus FRANCISCUS BEGROETEN DIE 
BEGELEID WERD DOOR MGR.)AVIERECHEVARRIA. DE HEILIGESTOEL HEEfT DE GENEZING VAN ¡ose IGNACIO NA EEN 
HARTSTll.STAND VAN ~<EER DAN EEN HALF UUROP 2 AUGUSTUS 2003 Al.S EEN \VONDER ERKEND. 
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GUNSTEN 1 HEILIGE JOZEFMARIA l 9 

GESLAAGDE OPERATIE 

Z os maandon gdodon bon 
ik in do orgsro nacht

m crric tcrccht g ckc.)m c n . lk 

\Vas t\vintig \\<ckcn Z\vangcr 
va.n ccn t\\<ccling, toen <-)p 
de echo te zicn \Vas dar ccn 
van do babys zich nior good 
ontwikkddo. Vanaf toen ging 
hot op d ko ocho slochtor. 
\Ve haddon alloon nog ons 
gdoof en gobod . \Ve woton 
nict gc.)cd hc.-,c. maar mijn 
moodor kroog con bidprongo 
va.n de hciligc Jc.)zcfmaria in 
handc n e n m cn zci o ns dar hij 
vccl \\'l)ndcrcn vcrric ht. Tc.)cn 

bcgc.)nnc n \\' C t<-)t hcn1 te 

biddon . Her momont van do 

bovalling brak aan en do art
son zoidon me dar mijn baby 
nict lcvc nsvatbaar \\•as en 

bij de gcbc.)<-)rtc ZC.)U stcrvcn . 

\Vdnu, mijn kk intjo wcrd 
gclJ<-)rcn en lccft. Hij is stcrk 
en gczc.)nd. H ij is nu ccn 

prachtigo, bijdohanto baby 
van t\\'CC maandcn . De arr .. 

son zoggon dar hij hdomaal 

in <-)rdc is en zc kunncn nict 

bogrijpon hoo dar zo is go
komon . Ik hob nu con groot 
gclc.)<-)Í en ik \Veer dar hct 

ccn \VC.)ndcr is gc\vccst. M ijn 

twoo baby 's zijn prachtig en 
zc gr<-)cicn gc\\<cldig. 

J.R.Ch. (por mail) 

T IENJAAR 

H et is al\\•ccr mccr dan ticn jaar gclcdcn 
dar <-)nzc Z<-)<-)n, nct gcc.)pcrccrd a.a n ccn 

rum c.)r in zijn hoc.)fd, na thuiskc.)n1st ging fiet

son . O mdat ik hom waarschuwdo zoi hij: "ik 
ben aan mijn hoc.)fd e n niet aan mijn voeten 

gec.)pereerd.'' Tien jaar, \Vaarin \\'C iedere dag 

do Hoor bodankon en do hoiligo Jozofmaria 
voor hot sbgon van dio operario dio, dankzij 
zijn \'Oorspraak, een schitterend \VC)nder \Vas. 

Tion jaar gdodon krogon wo con blad in han
don mor do foto van do hoiligo Jozofmaria en 
m ete en va naf dat oge nblik zijn \\' e beg c.)nne n 

hem de gezc.)ndhe id van Felipe te vragen, aan

gezien de V()()ruitzic hten heel slecht \Varen. 

Eon paar dagon laror, op 18 maart 2005, word 
hij gooporoord . Toen do chirurg uit do opo
ratie kamer k\\•am, zei hij slechts dat het een 

\\'C.)nder \Vas.Toen Felipe uit de narcc.)se bijge .. 

kc.)m e n \\•as, v n)eg hij c_)m priklimc.)nade aJsc_)f 

er niets \\•as gebeurd ... 

Eon paar dagon laror ging hij woor hdom aal 
ge\\'l)C.)n naar sc hoc.)l ... e n tegen\VC.)C.)rdig 

is hij G od zij dank con lovondigo, storko en 
gezc.)nde j c.)ngen m et een goed verstand. H ij 

hooft natuurlijk bst van do pubortoit, maar 
hij is een gezonde j o nge n die vanaf dat m c.)

m e nt een absc.)luut nc.)rmaaJ leven le idt. Er 

zijn alwoor tion ja ar voorbij en G od zij dank 
kc.)nden mijn v n)U\\' e n ik c_)nze dn)om \'Cr

wozonlijkon om naar do prdaao;kork van do 

he ilige M ar ia van de Vrede te gaan en daar 

do hoiligo Jozofmaria ro bodankon voor do 
gezc.)ndhe id van Felipe e n vt)C.)r heel c_)nze 

familio tot hom to biddon . G moron uit 
Arg entiniC. 

L.G.M. (Argontinic) 
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10 1 HEILIGE JOZEFMARIA 1 GUNSTE,'\l 

IK HEB DE NOVEEN VAN HET \.VERK GEBEDEN EN IK BEN VERHOORD 

I k hcb de novccn v•n her wcrk gcbcdcn en 
ik ben vcrhoc.)rd. Ik ben crmcc bcgc.)nncn 

zondcr te wctcn w>r ik cigcnlijk wildc. N •d.t 
ik mijn studic soci»I pcd•gogisch wcrk h•d 
•Ígcm»kt, kon ik gccn cnkcl wcrk op dit gc
bicd vindcn: ik ben catcchcct en ik hcb >ltgd 
gr»g christclijkc projcctcn en vrij,villigcrs
\\rcrk gcdaan. 

Vcrschcidcnc kcrcn hcb ik God gcvn•gd me 
te hclpcn ccn \Vcrk in ccn projcct van dit 
S<-)c_)rt te vindcn. lk hcb de n c.)vccn gcbcdcn, 
maar na ccn jaar ben ik daarmcc <-)pgchou
dcn. Bcgin dit jaar bcslc.)<-)t ik m e mccr t<-)C te 

lcggcn <-)p m ijn bcrc.)cp en de studic, en her 
ccrstc \\ras de n c.)vccn \Veer te biddcn. Ik ging 

naar de \\rcbsitc van her Opus Dei en daar las 
ik dar icmand " ccn nicu \\'C kans <-)m te \Vcr

kcn ., vrocg. 

D>t lcck me hccl gt-schikt en ik d•cht d.t 
G c.)d m e \\•el zou sturcn \Vat her bcstc is.Toen 

ik op de dcrdc d•g v•n de novccn was, belden 
zc m e op vo<-)r ccn baan die ik graag \vildc 
hcbbcn, maar m ct ccn te laag salaris. Ik zag cr 
dus vana(, m.a.a.r m en zci m e dar her voc_)rstcl 

ovcrcind blccf. 

Ik mcrktc dar de n c.)veen vruchten af,vierp, 
maar dar ik preciezer m c.)est zijn. Dus vrc.-,cg 
ik " een nieu \ve kans c_)p een baan op her ge
bied van sc.x:iaal \\rcrk, met een gc.)ed salaris: 

her hocfdc nict mccr te zijn dan ik nodig hcb, 
als her maar niet te \\•einig \Vas.'' Nadar ik de 
noveen afgemaakt had, c_)n tving ik een e- mail 

n1et de uitnodiging voor vrij,villigers\\rcrk in 

her buitcnbnd, in ccn projcct mct vcrsla•fdcn. 

Ik hocfdc •!Icen de rciskosrcn te bctalcn; voor 
de rest zou m en zc.)rgen. G c.)d heeft m e als 

geschenk een project gegeven dar met mijn 
studie te maken heeft én m et het leven van 
een christelijke mi$iC.)naris. 

Ecn d•g n•d>t ik clic mogclijkhcid h•d gc
krcgen. c_)nm1oette ik een vriendin (de eerste 

pcrsoon v•n her Opus Dei die ik hcb lcrcn 
kennen en die ik al jarcn niet m eer gezien 

h•d) clic me hccft »ngcmocdigd ccn m•stcr 
te h•lcn. Zc bood »n me te hclpcn bij de 
voc.)rl>ereiding daarop. Dar \vas alrijd al een 
gn)te \\<cns van n1ij, maar ik \VÍst nc.)oit \vaar 

ik mocst bcginncn. Ik hcb h»r hulp »n
gen c.)m en. Zo merkte ik dar de nc.)vcen heel 
vruchtbaar is! Mijn ervaring als missic.)naris in 

her buitcnbnd za! hccl nuttig zijn voor mijn 
n1aster. Bo\rcndien is her een zegen van G od 
over mijn plannen. 

Nu raad ik al mijn vrienden deze noveen aan, 
\\•a.n t ik \\•eet dat velen van hen de \\•eg in 

hun ben)epsleven zijn k\vijrgeraakt, zich net 
Z<-) voelen als ik m e VC.)elde. 

R.N.S. (Brazilic) 
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GU:--JSTEN 1 HEILIGE )OZEFMARIA l 11 

ZEVROEGEN HEM METEEN MET HETWERKTE BEGfNNEN 

W e waren hed blij 
m ct de gcbc.)ortc van 

c_)n zc t\\<ccdc Z<-)<-)n, in m.a.a.rt. 

In juli deciden ze mijn man 
mee dar cr VC.)Or hcm gccn 

\\rcrk mccr \Vas, dus dar hij 
\\<crkclc.)os ZC.)U \\•orden . D ie 

\Vaarschu\\ring k \\'3m ccn 

maand vo<-)r zijn <-)n t slag. \Ve 

\\•a.rcn hclcmaal <-)Vcrstuur, 

want ik had ouder.;chaps
\:crlc.)f en als mijn man nict 

dircct nicu \\' \Vcrk zou vin ... 
den zoudcn \\' C financiClc 

' 
problcmen krijgen . \Ve zijn 
onmiddellijk met de novcen 
van her \\•crk t<-)t de hciligc 
Jozcfn1ar ia bcgc.)nncn, n1ct d e 

bclofte dar als hij wcrk zou 
krijgcn, \vij de c_)ncindigc 
genade en barmhartigheid 
va.n God <-)p VC.)orspraak \ '3 n 

de hcilige Jozefmaria bekend 
zouden maken . \Ve hebben 
de novccn vcrschcidcnc kc
ren gebeden . Mijn man had 
so llicitat icgcsprckkcn, maar 
zc.)ndcr pc.)sitic f rcsultaat. Zijn 

tcrn1ijn vcrstrcck en cind 
augustus \\rcrd hij \\rcrkclc.ms. 

Ik krccg allccn maar de \\'Ct .. 

telijk vastgt'Stclde financiclc 
hulp voor ouder.;chapsverlof, 
dus ik Yn)cg <-)p h er k antc_)c_)r 

waa r ik wcrk of ik eerder dan 
n c.)rmaal \\•eer terug kc.)n kc_) .. 

m en, c_)m over m eer g eld te 

beschikken . Eind september 
had mijn man, op de vijf
de dag van een van o nze 
n c.)ven en, een sc.)llicitat ieg c

sprek. Her \Verk \vas gc.)ed 

bereikb aar en h er salar is \Vas 

uitstekend . Her gesprek ging 
h eel goed en m en zei h em 
dar m en na n c.)g een paar 

gt'Sprckken (met anderen) 
cc.)n tact m et h em zou c_)pn c

men . O p de achtste dag van 
de novcen hebben ze hem 
de baan aangebc.)d en m et 

h er verzc.)ek b ijna dircct aan 

her werk te gaan . Gd ukkig 
\\ras m1Jn aanvraag c_)m eer

der te beginnen n c.)g niet 

vcr\\•erk t en k c.)n ik hem a.n 

nulercn . M ijn man is c_)p 6 

c_)ktc.)ber m et z ijn nie u \ve \\•erk 

begc.)nnen. H ij geniet van d e 

nieu \\'e uirdagingen en kan-

NA ACHT JAAR EEN DOCHTER 

sen . \Vij zijn God dankbaar 
vt)C.)r d e voc.)rspraak van d eze 

gr<-)te h eilige en \\'e vragen 

hem nie u \\'C gunsten en d e 

wcrddvrede. 
E.U. (UK) 

I k sch rijf c_)m u een \\'C.)nder m ee te de len, dar 

\\'C \<crk rcgen hebben o p vt)C.)rspraak van de 

h cilige j c.)zefmar ia . M ijn v n)U\V en ik kc.)nden 

acht jaar geen kindercn krijgen . Gedurende 
vcrschcidene maanden heb ik clke dag her 
gebed tot de heilige Jozefmaria gebeden om 

zijn hulp in te n)ep en en nu h e lJben \\'C een 

p rach rig mei~e. dar d e vreugde van c_)ns leven 

is . D it \Vas niet m c.)gelijk ge\\<cest zonder d e 

VC.)C.)rspraak van d e h eilige Jozefmar ia . 

S.G. (UK) 
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NIEUW 

NOVEENVOOR HET GEZIN 

l l 1:1 
tamil 

Dczc n c.)vcnc - bcd c.)cld VO<-)r cch tparcn 

hooft als dod om God op voorspraak van do 

hciligc jc.)zcfmaria, de gcnadc te vragcn <-)m 

ccn authcntick christclijk gczin te VC.)rmcn, 

te bch c.)udcn en voortdurcnd te vcrbctcrcn, 

srounond op do storko basis van do liofdo 

t<-)t Christus en her VC.)C_)rl>ccld volgcnd van 

do hoiligo Familio op wio - mot do gonado 

van do hoiligo G oost - dk gozin gofundoord 

mc.lCt zijn. U kunt de novccn in vcrschillcndc 

talen op de \vcl.,pagina S zicn: 

\V\V\v.opusdci.org en \V\V\Y-~anjc>scnuria.info 

Dil i nf orrnálie bulleli n v•ordl gr alis \'erspreid. 
Een bijdrage in deonko.'llen i..:; v>'elkotn op 
NL23lNGB0003740023, len nárne \'án Hulpfónds 8urt11u 
htiligvtri<lt1Ti11gt,, Opus Dei, Arns lerdatn. 

\\'ij i ijn onu leurs erkenlelijk v.·anneer i ij ons nátnen en 
adressen opge\'en \'án rnensen die t.el ook op prijs slellen 
dil Jnfortnaliebullelin le onlvangen .. 

Prelaluur \'an hf'l Opu,s Dei -
Bure.au heilig1•erklaringen 
Ján LuijkenSlr'ctál 52 
1071 CS Atn.s:lerdárn 
info.nl@Opusdei.org 
ISSN: 1383-3081 

GEBED 
God, U hobt op voorspraak van do 

allorhoiligsro maagd Maria aan do hoiligo 

priostor Jozofmaria talrijko gonadon 

geschonken en hem uirgekozen als een 

troU\\' instrument om her Opus Dei te 

stichten, dar een \\•eg is ter heiliging in 

hot boroop en in do dagdijkso plichton 

van do christon. Goof dat ook ik van allo 

<-)genblikken en <-)msra.ndigheden va.n 

mijn leven gobruik maak om U liof to 

hebben en m et vreugde en eenv<-)Ud ten 

dienste te sraan va.n de Kerk, de I>aus en 

do zidon, om do wcrdd her licht van 

hot gdoof en van do liofdo to schonkon. 

Vorloon mij op do voorspraak van do 

hoiligo Jozofmaria do gunst dio 

ik U vraag ... ( oigon intontio). 

Am en. 

Onzo Vador, \Vot'S gogroot, 

Eor aan do Vador. 

ltnpritnálur: +Javier & he\•árríá, 
preláál ván t.el Opus Dei 

Foto voorpaglna: De h eilige joze61l.1r i:i zegr.-nt een 
b.1by in 'l:i Ch.1cr.1', Buenos Airt.'S (Argen1iniC), op 25 
juni 1974. 

Biblioteca Virtual Josemaría Escrivá de Balaguer y Opus Dei


