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Canadá, es un gran especialista es estos temas como lo demuestra en esta preciosa obra.­
D. NATAL. 

LAMBERTENGHI, Giorgio (ed.), La oración, medicina del alma y del cuerpo, trad. J. 
García, Ediciones Narcea, Madrid 2009, 21 x 13,5, 124 pp. 

El libro recoge la experiencia con respecto a la oración de varias personalidades que, 
desde distintos ámbitos (contemplación, medicina, teología, filosofía), tratan de dar res­
puesta a cuál es su efecto: ¿Es solo espiritual? ¿También afecta a lo corporal? Y entre tanto 
se afirma que la oración es una medicina del alma y del espíritu, un elemento de consuelo 
en los momentos de desesperación y un medio de contemplación y de reflexión. Para ello 
van desarrollando el tema cuestionándose sobre el centro real de la oración, que es con­
templar el rostro divino, y revelando así que, ante Ja enfermedad y el sufrimiento, la oración 
es alimento para el alma. ¿Entonces hace bien a Ja salud la oración? Sin duda que sí. Lo 
afirma el testimonio de tantos pacientes que han conseguido superar la enfermedad o salir 
de Ja depresión mediante el esfuerzo sereno de la oración, cuando toda medicina había fra­
casado.- J. POLENTINO. 

VAILLOT, Marc, 77 preguntas sobre el sacerdote, Rialp, Madrid 2010, 19 x 12, 104 pp. 

SCHÓNBORN, Christoph, La alegría de ser sacerdote. Tras los pasos del cura de A rs, trad. 
G. Esteban, Rialp, Madrid 2010, 19 x 12, 148 pp. 

ALVIAR, J. José, Barro con luz. El sacerdote en la literatura. Antología, Rialp, Madrid 2010, 
19 X 12, 180 pp. 

Dentro de su colección de libros de bolsillo (nn. 220, 223, 226) Ja editorial Rialp nos 
ha brindado estas tres sugerentes lecturas con ocasión del año sacerdotal. La primera de 
ellas se titula originalmente Le pretre, homme de foi, homme d'amour. Su autor, M. Vaillot, 
nos ofrece una especie de catecismo sobre el sacerdote. A base de una batería de pregun­
tas sobre las más variadas cuestiones --desde las habituales sobre aspectos de este ministe­
rio eclesial (necesidad, finalidad, sacramentalidad, celibato, etc.) hasta otras mucho menos 
usuales ("Si un sacerdote dice Ja misa de una manera que no me satisface ¿qué debo ha­
cer?", "¿Por qué se viste el sacerdote de una manera especial?"," ¿Cómo descansa el sacer­
dote?")- el libro propone el perfil específico del sacerdote de la Prelatura del Opus Dei. 

El segundo título, que también ha aparecido primero en francés (La joie d'etre pretre), 
presenta otro enfoque. Sus páginas recogen la temática del retiro internacional que dirigió 
el card. Christoph Schonborn a un numeroso grupo de sacerdotes de todo el mundo, reuni­
dos en el pueblo natal de Juan Maria Vianney a finales de 2009. Refiriéndose a la crisis del 
sacramento de la reconciliación, el card. Schonborn dice que si los presbíteros no confiesan 
sus pecados no deberían extrañarse de que los fieles tampoco Jo hagan (p. 51 ), para afirmar 
más adelante que Ja misericordia sólo puede arraigar sobre la verdad: "en Ja mentira no 
echa raíces" (p.131). Puestas en relación con Jos graves pecados de algunos clérigos que han 
salido a Ja luz pública, resultan unas reflexiones tremendamente pertinentes por parte ~e 
uno de los príncipes de Ja Iglesia que se ha posicionado más claramente por la "toleranaa 
cero" en la línea de su amigo personal y maestro el papa Benedicto XVI. 
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Finalmente, el último libro contiene una deliciosa antología de textos literarios que 
tienen como protagonistas a sacerdotes. El ingenuo P. Brown de Chesterton, el irascible 
Don Camilo de Guareschi, el párroco de Ambricourt de Bernanos ... y tantos otros van des­
filando por sus páginas. Son figuras entrañables porque nos pintan a curas de carne y hueso. 
Personas corrientes, con virtudes y defectos como Jos demás, que procuran servir a Dios y 
a Ja gente. No supermanes de ficción que (con perdón) mean agua bendita. En Ja estupen­
da selección de J. J. Alviar ("cualquier antología es sumamente personal") solamente echo 
de menos al San Manuel Bueno de Unamuno de entre Jos personajes que, como dice el 
autor, "guardo mejor y con más afecto en el recuerdo".- R. SALA. 

ECHEVARRÍA, Javier, Vivir la Santa Misa, Rialp, Madrid 2010, 19,5 x 13,5, 196 pp. 

En esta hermosa obra el autor nos presenta en siete capítulos, de una forma clara y 
sencilla, el significado de las varias partes de la Santa Misa: preparación para la Santa Misa, 
ritos iniciales, liturgia de la palabra, presentación de las ofrendas, la plegaria eucarística, rito 
de la comunión y termina con el rito de la conclusión. Aunque el autor no pretende hacer 
teología ni historia de Ja liturgia, sino ofrecer una serie de consideraciones, también tiene 
en cuenta los contenidos teológico-litúrgicos, con Ja finalidad de facilitar el enriquecimien­
to espiritual de los fieles por medio de una consciente y auténtica participación en la cele­
bración eucarística. Y para esto es necesario conocer el significado y Ja riqueza de los ritos 
litúrgicos y, así, extraer de ellos consecuencias para tener un comportamiento moral cohe­
rente y testimoniar la esperanza cristiana en la vida ordinaria. 

Una obra que va dirigida no sólo a los sacerdotes, sino a todos Jos fieles. A Jos prime­
ros para que puedan explicar en sus homilías el significado de las varias partes de Ja Santa 
Misa, y a Jos segundos para que, leyendo Ja obra, puedan entender mejor el misterio de la 
Eucaristía y vivirlo con auténtica fe y alegría.- P. HERNÁNDEZ. 

MERINO SANTOS, Licesio, Buenos días Esperanza (Almo Reposo 14), Editorial Agusti­
niana, Guadarrama 2009, 21 x 15, 257 pp. 

"Que cada mañana tengas una Esperanza que te dé Jos buenos días". Con este deseo, 
el autor, P. Licesio Merino, agustino, nos regala en este libro medio centenar de ricas refle­
xiones sobre el arte de vivir la cotidianidad en las que ha exprimido la sabiduría acumula­
da de su trayectoria personal como educador y comunicador. Pero en las que ha puesto, 
sobre todo, el testimonio de quien cree en un Dios que es siempre "infinitamente mejor de 
lo que creíamos". Las páginas de este libro, llenas de pasión y emoción, son una estimulan­
te invitación del autor a ver cada día como una nueva oportunidad para sentir mejor, pen­
sar mejor, trabajar mejor y, en definitiva, para vivir más felices. La obra recopila narracio­
nes compuestas en diversas circunstancias. Cada una de ellas es introducida por un texto de 
S. Agustín y los relatos unas veces se basan en episodios reales o anécdotas personales, y 
otras en fábulas o ficciones recreadas por Ja imaginación del autor. 

Además de un cuidado texto para la reflexión personal, dado su estilo directo, resul­
ta también un material pastoral muy válido. Porque es Dios Jo que verdaderamente necesi­
tamos escuchar. Todo lo demás sobra, como nos recuerda su autor.- R. SALA. 
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