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La segunda parte estudia "cómo conjuga 
el Concilio Vaticano II la realidad plena de la 
vocación universal a la santidad y la condición 
de fieles que viven en el mundo". En primer 
lugar, el n. 31 de la Lumen Gentium ayuda a va
lorar más la índole secular de los laicos como 
pieza clave de su vocación cristiana. El autor 
reitera que esa índole secular no es un añadido, 
o un elemento secundario, "sino que tiene cate
goría y densidad vocacional". Por eso, el mun
do, en cuanto lugar en que se desarrolla esa vo
cación, no es malo sino que es "muy bueno", de 
acuerdo con el calificativo del Creador en el 
Génesis. 

El modo en que el cristiano ha de realizar 
esa misión en el mundo será, según la imagen 
evangélica, como el fermento en la masa: desde 
dentro, y con calidad. Ésta es la respuesta a la 
doble tentación de la que hablábamos al inicio, 
y que había sido denunciada en la exhortación 

apostólica Christifideles laici, n. 2. Para enfrentar 
esas dos tentaciones, el autor propone dos ma
neras de lograr la "plenitud de dedicación", que 
sería la aplicación práctica de los principios 
teológicos explicados hasta este punto: por una 
parte, el sentido eclesial de la misión de los lai
cos en el mundo y, de otro lado, la unidad de 
vida entendida como vida cristiana. 

Como el mismo autor señala en las prime
ras notas de este cuaderno, para el desarrollo 
de estas ideas se apoya de manera especial en 
las enseñanzas del Beato Josemaría, que "predi
có incansablemente -en palabras de Juan Pablo II 
en la ceremonia de Beatificación- la llamada uni
versal a la santidad y al apostolado. Cristo convoca a 
todos a santificarse en la realidad de la vida cotidia
na; por ello, el trabajo es también medio de santifica
ción personal y de apostolado cuando se vive en unión 
con Jesucristo". • 
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Mr ENCUENTRO CON EL 

FUNDADOR DEL OPUS DEI 

F rancisco Ponz (n. 1919) es conocido en el 
mundo universitario por su amplia carre

ra académica: Doctor en Ciencias Naturales a 
los 23 años y catedrático de Fisiología a los 25, 
desde 1966 se ha dedicado a la Universidad de 
Navarra, de la que fue Rector desde ese año 
hasta 1979, y Vicerrector desde entonces hasta 
1992. Autor de varios libros de fisiología y de 
más de ciento setenta trabajos de investigación, 
en este libro ofrece su testimonio personal del 
período comprendido entre 1939 y 1944, en el 
que pudo tener un trato más cercano con el Bea
to Josemaría, en Madrid. 

En el relato cuenta el ambiente de su ju
ventud, marcada por la recién terminada Gue
rra Civil española. En ese tiempo conoció a José 
María Albareda, uno de los primeros Numera
rios del Opus Dei, que con mucha delicadeza y 
respeto a su libertad le puso en contacto con el 
entonces joven sacerdote Josemaría Escrivá de 
Balaguer. El cuerpo central del libro lo ocupan 
los recuerdos personales del período en el cual 
el Opus Dei se fue ensanchando en número de 
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Pamplona, Eunsa, 2000, 170 páginas. 

fieles y de sitios en los cuales desarrollaba su 
labor apostólica. 

Es un testimonio particularmente importan
te para conocer de primera mano esos años del 
Opus Dei y para vislumbrar en ellos el origen 
divino de los modos apostólicos y las costum
bres que hoy día viven millares de personas en 
el mundo entero. En el libro aparecen las "bata
llas" que el Beato Josemaría hubo de librar para 
llevar a cabo ese querer de Dios: la formación 
espiritual de sus hijos, la explicación de la natu
raleza del Opus Dei y su cauce jurídico, adecua
do en el Derecho de la Iglesia, y la expansión a 
sitios cada vez más lejanos; también, el dolor oca
sionado por las contradicciones de algunas per
sonas que no comprendían la novedad de su 
mensaje, "viejo como el Evangelio", y que, en 
palabras de Pablo VI, es una "expresión pujante 
de la perenne juventud de la Iglesia". 

Al ritmo de la propia trayectoria profesio
nal, el autor va contando los hechos de la histo
ria de la Obra que le tocó vivir, como la primera 
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aprobación canónica, la muerte de la madre del 
Fundador, el comienzo del primer centro de es
tudios, la enfermedad y muerte del Siervo de 
Dios Isidoro Zorzano-ingeniero argentino, Nu
merario del Opus Dei- y la ordenación sacer
dotal de los tres primeros sacerdotes, que se 
incardinarían en la Sociedad Sacerdotal de la 
Santa Cruz. 

En el último capítulo explica el autor lo que 
el espíritu del Opus Dei promueve en sus fie
les: "ser personas de toda clase, condición y tipo de 
trabajo, que ejercen en la sociedad cualquier profe
sión honesta, tratan de cumplir lo mejor posible sus 
deberes profesionales, familiares, y sociales, se esfuer
zan por llevar una vida coherentemente cristiana, y 
procuran que otros compartan esos mismos afanes" 
(pág. 155). También insiste en la libertad que 
siempre han tenido los fieles de la Obra para 
dedicarse a una gran variedad de trabajos y 
adoptar en ellos las posturas que deseen, sin 
"otros condicionamientos que los de otros cris
tianos de recta conciencia". 

Explica que el Beato Josemaría hablaba de 
la dignidad de toda persona humana, pues Cris
to entregó su vida por todos, y que, de esa ma
nera vigorizaba en quienes lo escuchaban su 
responsabilidad e iniciativa, y despertaba en 
ellos "una honda conciencia social y apostóli
ca" (p. 157). Por último, señala algunas ense-

ñanzas del Fundador del Opus Dei sobre la edu
cación y el quehacer universitario. 

Además de los elementos ya señalados, otra 
enseñanza capital del libro es, a mi juicio, la vida 
misma del autor. Después de más de sesenta años 
de haberse dedicado de lleno a vivir lo propio de 
su vocación laica! cristiana como fiel cristiano en 
la Prelatura del Opus Dei, el autor puede mirar 
hacia atrás y darse cuenta de que han sido ver
dad en su existencia, gracias a la ayuda de Dios, 
las palabras del Beato Josemaría que cita en el 
Epílogo: "Espera el Señor de vosotros y de mí que, 
gozosamente agradecidos por la vocación que su infi
nita bondad ha puesto en nuestra alma, formemos un 
gran ejército de sembradores de paz y de alegría en los 
caminos de los hombres ... " (p. 169). 

Su ejemplo es una muestra, entre muchas 
otras de que es verdaderamente posible lo que 
Juan Pablo 11 señalaba en la Audiencia del 17 de 
marzo de 2001 a los participantes en un encuen
tro de estudio sobre la Novo Millennio ineunte, 
promovido por la Prelatura del Opus Dei: "Los 
laicos han de ser estimulados a poner, con obras, sus 
conocimientos propios al servicio de las 'nuevas fron
teras', que se anuncian como otros tantos retos para 
la presencia salvífica de la Iglesia en el mundo. Será 
su testimonio directo en todos estos campos el que 
muestre que sólo en Cristo alcanzan su plenitud los 
más altos valores humanos". • 
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MEMORIA DEL BEATO JOSEMARÍA ESCRIVÁ. 

ENTREVISTA CON SALVADOR BERNAL 

Monseñor Javier Echevarría, 
cuarta edición, Rialp, Madrid, 2000, 357 páginas. 

L a lista de las biografías y de los libros que 
presentan la figura, el pensamiento y la 

obra del Beato Josemaría es larga, pero las pá
ginas de este libro son excepcionales por el va
lor de testimonio que nos trasmite el Obispo Pre
lado del Opus Dei, Javier Echevarría, quien 
acompañó diariamente a Monseñor Escrivá de 
Balaguer durante veinticinco años. 

Es un libro muy actual en su forma, cons
truido a base de entrevistas que realizó el recono
cido biógrafo español Salvador Berna!. Digo muy 
actual, porque responde con agilidad y precisión 
a la expectativa del lector de este género literario, 
que hoy aspira encontrar un mensaje directo, bre
ve, confiable y bien documentado. El libro consta 
de cuatro capítulos: l. Un sacerdote que amó al mun
do, 11. Una personalidad atrayente, III. Le di a la caza 
alcance y IV Y como el Evangelio nueva; pero es un 
texto muy homogéneo, en su estructura y en su 
contenido, que refleja cabalmente la figura y el 
legado espiritual del Beato Josemaría. 

Monseñor Javier Echevarría, con mucha 
naturalidad, sabe hilvanar sus recuerdos con las 

P e n samie nt o y Cul tur a 

enseñanzas del Beato Josemaría. Los consejos 
de este último, dados en circunstancias concre
tas y en momentos históricos precisos, por lo 
general conservan rasgos de universalidad y 
sirven perfectamente a todo lector. Invitan a la 
reflexión, y no es nada extraño a introducirlos 
en las decisiones que hay que tomar. Los ejem
plos se multiplican, como es el caso de una de las 
primeras frases recordadas del Beato: "Hay que 
estar siempre preparados, y pensar que cualquier 
momento de nuestra vida puede ser el instante 
de la última lucha" (págs. 15-16). Una persona 
que no profundizó en su pensamiento creerá, 
quizás, que es simplemente una advertencia so
bre lo pasajero del tiempo y el inevitable momen
to de la muerte. Los que conocen de cerca las 
enseñanzas del Fundador del Opus Dei relacio
narán probablemente estas palabras con un pro
fundo concepto de la unidad de vida o con la 
entrega incondicional a la voluntad divina. 

En algunas páginas, Monseñor Echevarría 
da unas definiciones y precisa los aspectos que 
quiere esclarecer el entrevistador. Que el si-
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