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José Luis GoNZÁLEZ GuLLÓN-JOHN 
F. CoVERDALE, Historia del Opus Dei, 
Rialp, Madrid 2021, 700 pp. 

El 2 de octubre de 1928, en el transcur­
so de unos ejercicios espirituales en Ma­
drid, el sacerdote aragonés José María Es­
crivá de Balaguer, san Josemaria Escrivá, 
fundaba el Opus Dei, un nuevo modo de vi­
vir la santidad laica! en el mundo que, por 
aquel entonces, suponía una auténtica inno­
vación en la manera de concebir la vida y el 
apostolado de los laicos, en un momento en 
el que, bajo el pontificado del papa Pío XI, 
éste se estaba impulsando con el desarro­
llo de la Acción Católica, que, sin embar­
go, proponía una vía distinta a la intuida por 
Escrivá. Poco a poco, y sobre todo tras el 
parón que supuso la guerra civil espaf'iola, 
el Opus comenzó a crecer por toda Espaf'ia. 
En 1941 obtenía del obispo de Madrid-Al­
calá, Leopoldo Eijo Garay, la primera apro­
bación diocesana y en los af'ios siguientes 
la expansión continuaría por diferentes paí­
ses, hasta alcanzar una dimensión mundial, 
que culminaría con su erección como pre­
latura personal, por parte del papa san Juan 
Pablo 11, en 1983, teniendo a monsef'ior Ál­
varo del Portillo como primer prelado. El 
2002 sería el afio de la canonización de san 
Josemaría y 2014 el de la beatificación de 
Álvaro del Portillo. Son, por tanto, casi cien 
af'ios de existencia los transcurridos por una 
institución que tiene un papel muy relevan­
te en el seno de la Iglesia Católica. 

Aproximándose ya la celebración del 
centenario de dicha fundación, se están rea­
lizando numerosos seminarios y congresos 
para profundizar en la historia del Opus. En 
este contexto hay que insertar el libro que 
presentarnos, trabajo en el que han interve­
nido dos de los más destacados especialis­
tas en el estudio histórico de la Obra; uno 
de ellos es el doctor José Luis González 
Gullón. Nacido en Logrof'io el 7 de junio de 
1970, es licenciado en Historia por la Uni­
versidad de Navarra, donde también se doc­
toró en 2007, con la tesis El clero de Ma-

drid durante la Segunda República; com­
pletó estos estudios con la licenciatura y el 
doctorado en Teología en la Pontificia Uni­
versita della Santa Croce. En la actualidad 
es miembro ordinario del Instituto Histó­
rico San Josemaría Escrivá, de Roma. En­
tre sus obras, junto a la que resef'iamos, es­
tán DYA. La Academia y Residencia en la 
historia del Opus Dei (1933-1939), Escon­
didos. El Opus Dei en la zona republica­
na durante la Guerra Civil española (1936-
1939), La fecundidad de la Cruz. Una re­
flexión sobre la exaltación y la atracción de 
Cristo en los textos joánicos y la literatura 
cristiana antigua y El clero en la Segunda 
República: Madrid, 1931-1936. El otro au­
tor, John F. Coverdale, nacido en Chicago 
en 1940, es doctor en Historia por la Uni­
versidad de Wisconsin y en derecho por la 
Universidad de Chicago. Docente de his­
toria de Espaf'ia en la Universidad de Prin­
ceton y en la Northwestem University, ha 
publicado diversas obras de historia, como 
ltalian Jntervention in the Spanish Civil 
War, The Basque Phase of Spain s First 
Carlist War o Saxum: The lije of Álvaro 
del Portillo, de la que existe traducción al 
espaf'iol, Saxum: vida de Álvaro del Porti­
llo, publicada por Palabra en 2014, siendo 
uno de los mayores expertos en la historia 
del Opus, habiendo colaborado con el fun­
dador en Roma entre 1961 y 1968. 

Nos encontramos, por tanto, con un li­
bro realizado por dos grandes conocedores 
del tema. Ambos nos ofrecen una síntesis 
de lo que han sido estos casi cien af'ios, evo­
lución y desarrollo que van desgranando a 
lo largo de seis grandes capítulos (Funda­
ción y primeros años (1928-1939), Aproba­
ciones y expansión inicial (1939-1950), En 
los cinco continentes (1950-1962), Conso­
lidación (1962-1975), La sucesión de/fun­
dador (1975-1994), la tercera generación 
(1994-2016), que cierra mostrando el pro­
fundo dinamismo actual que está desarro­
llando la Obra en todo el mundo y en muy 
diversos campos), precedidos por una In-
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traducción, que nos presenta cuales son los 
ejes sobre los que se ha elaborado el tra­
bajo, un apartado que titulado Precedentes 
nos muestra una síntesis de la vida y caris­
ma del fundador, pues sólo desde el cono­
cimiento previo de éste, aún a grandes ras­
gos, se puede entender lo que ha supuesto 
de profunda novedad la fundación y poste­
rior desarrollo del Opus. Concluye el libro 
con otro apartado, Camino del Centenario, 
una reflexión que, arrancando con la elec­
ción y nombramiento de monseñor Feman­
do Ocáriz como nuevo prelado, señala cua­
les son los retos y las tareas que debe desa­
rrollar el Opus, con su mensaje de llamada 
a la santidad, que tiene que seguir repercu­
tiendo en nuevas generaciones de jóvenes, 
estudiantes y profesionales. 

Nos encontramos con una obra de sín­
tesis histórica, muy pertinente, que ofrece, 
tanto a estudiosos como al lector en gene­
ral, la posibilidad de conocer cuál ha sido el 
devenir del Opus Dei en su casi primer si­
glo de historia. El aparato crítico, parco y 
circunstancial en el cuerpo del texto, pero 
abundante en el apartado Notas situado al 
final del libro, recoge una amplia bibliogra­
fia que permite una ulterior profundización, 
para el investigador, en aspectos concretos 
de la vida de Ja institución. Pero no sólo se 
trata de bibliografia, sino que los autores 
han recurrido tanto al análisis de fuentes ar­
chivísticas como a entrevistas personales -
unos dos centenares-, que reúnen variados 
testimonios de hombres y mujeres vincula­
dos a la Obra, lo que aporta una riqueza es­
pecial al trabajo. La principal referencia ar­
chivística procede del Archivo General de 
la Prelatura del Opus Dei (AGP) en Roma, 
aún no abierto a Ja comunidad académica, 
dado que se encuentra en proceso de cata­
logación, pero que los autores han podido 
consultar gracias a la buena acogida de la 
propuesta investigadora por parte del actual 
prelado. Se inserta un conjunto de fotogra­
fias, que desde la primera, en la terraza de 
la Residencia de estudiantes DYA, en mayo 

de 1936, hasta la última, una actividad de­
portiva de una de las escuelas impulsadas 
por la Obra a lo largo de todo el mundo, 
ofrecen una selección de actividades, per­
sonajes, acontecimientos significativos de 
la historia del Opus. 

Junto a la presentación del desarrollo 
histórico, encontramos, entreverado en el 
texto, alusiones al carisma de la Obra, re­
flexiones que nos dan la oportunidad de co­
nocer no sólo los hechos, sino el espíritu 
profundo que anima la vida de los miem­
bros del Opus, en sus distintas situaciones 
vitales y vocacionales. 

Es, por tanto, un libro llamado a con­
vertirse en referencia fundamental para el 
conocimiento no sólo de lo que es el Opus 
Dei, sino también para entender aspectos 
esenciales de Ja evolución histórica de la 
Iglesia Católica durante el siglo XX e ini­
cios del XXI, pero que van más allá de este 
ámbito, con aportaciones sobre otros cam­
pos, como la espiritualidad, la educación, 
la cultura o la política, de indudable inte­
rés para aproximamos asimismo a la histo­
ria contemporánea, social y religiosa de Es­
paña, aunque el marco, en los últimos capí­
tulos, alcance una dimensión mundial. Un 
trabajo que, por otra parte, permite al his­
toriador abrir nuevas vías de investigación, 
que, sin duda serán muy fecundas, sobre 
todo cuando, terminado el proceso de ca­
talogación, sea posible acceder al AGP, que 
completará la ya rica oferta archivística de 
la Urbe, que en los diferentes Archivos de 
la Santa Sede, como el Apostólico o el de 
Secretaría de Estado, y otras instituciones 
religiosas, como el ARSI, son de ineludible 
consulta para estudiar la historia española 
contemporánea. 

MIGUEL ÁNGEL DIONISIO VIVAS 

M. CARREIRA VÉREz, El origen del 
universo, Didaskalos, Madrid 2020, 
122 pp. 

El Padre Manuel María Carreira nació 
en Villarrube, La Coruña, en 1931. Entró 
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en la Compañia de Jesús en 1948 y fue or­
denado sacerdote en 1960. Se formó en as­
trofisica en prestigiosas universidades nor­
teamericanas, donde posteriormente ejer­
ció la docencia. En España fue profesor de 
la Pontificia Universidad de Comillas has­
ta el 2002. Falleció en Salamanca en febre­
ro de 2020. Por su cultura y serios estudios 
es uno de esos grandes científicos y creyen­
tes de profunda fe que despuntan en nuestra 
historia contemporánea española. Carreira 
pertenece a ese grupo de insignes religiosos 
que han sido a la vez hombres de ciencia, y 
en los que la propia vida se alza como testi­
monio de esa (en ocasiones dificil) armonía 
entre la razón y la fe. 

Este libro recoge algunas de sus char­
las más enjundiosas y geniales, pronuncia­
das en diversas ocasiones. En concreto, se 
trata de cinco conferencias: «El origen del 
universo según la ciencia, la fisica y la fe» 
(pp. 11-30); «El origen de la vida en la tie­
rra» (pp. 31-50); «Hacia la vida inteligen­
te» (pp. 51-74); «Fin del universo. Ciencia, 
filosofia y teología» (pp. 75-94); «La mate­
ria de la resurrección» (pp. 95-120). 

Estas conferencias se dieron en Madrid, 
en el año 1990, y tuvieron lugar en diver­
sos foros. La editorial Didaskalos, por la ri­
queza de su contenido, ha tenido el enor­
me acierto de recuperarlas y agruparlas 
en este significativo volumen. Ciertamen­
te, por el valor y originalidad de los plan­
teamientos expuestos por el padre Carrei­
ra, sus enseñanzas constituyen un magis­
terio de permanente actualidad. Su lectura 
es atrayente, despierta la curiosidad, arran­
ca de una superficialidad manida. Es decir, 
esta publicación contiene textos a los que 
se puede volver una y otra vez sin que se 
menoscabe para nada su vigencia. Porque 
en ellos están en juego cuestiones inmarce­
sibles, asuntos que no se refieren solo a la 
última teoría científica sobre tal o cual pro­
blema, sino al modo en que un científico 
plenamente reconocido en su ámbito espe­
cializado plantea las grandes cuestiones de 

la fe. En estas conferencias se desvela, por 
tanto, la eufonía entre ciencia y fe. Pero no 
en una disolución de la ciencia que llevaría 
a posiciones fideístas; o, al contrario, en 
un racionalismo científico que conduciría 
simplemente a la imagen del «Dios reloje­
ro», del Dios «tapagujeros». Más bien, lo 
que nos propone el autor es una acogida del 
dato científico que, explorado a partir de 
las últimas investigaciones científicas y en 
sus últimas consecuencias, resulta abrimos 
al misterio y ser defensa, y no obstáculo, 
para la fe. Así, por ejemplo, sucede cuan­
do Carreira habla sobre «la materia de la re­
surrección» (pp. 95-120). El autor muestra 
cómo los descubrimientos científicos sobre 
la composición intima de la materia no solo 
no se oponen a la concepción cristiana de 
un «cuerpo glorioso», sino que concuerdan 
admirablemente con ella. 

El género literario de estos escritos es el 
de la divulgación. Se presentan por ello edi­
tados sin notas a pie de página. Pero esto no 
debe llamamos a engaño. El padre Carreira 
fue un científico de renombre: asesor y co­
laborador en varios proyectos de la NASA, 
al que también en España la Junta de Gali­
cia otorgó, por sus egregios méritos, la Me­
dalla Castelao (que premia a los más emi­
nentes científicos y artistas del ámbito ci­
vil). Se trata, por consiguiente, de textos 
que, en la sencillez de los ejemplos que se 
usan y de los términos empleados, presu­
ponen un hondo conocimiento de Jos temas 
científicos. 

En definitiva, estas conferencias son de 
tipo «apologético», si se quiere. Por eso el 
padre Carreira puede concluir un estudio 
sobre el origen de la vida diciendo: «Todo 
eso, literalmente, no puede explicarse con 
hablar del azar e invocar mucho tiempo. 
Como si con solo añadir tiempo ya ocurrie­
sen todas las cosas; no es así. Por lo tan­
to, queda perfectamente abierta la cien­
cia actual a la afirmación de que ha habi­
do evolución gracias a la presencia de una 
programación interna dada por el Creador» 
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