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que constituye la espiritualidad específica matrimonial; la tercera analiza la 
comunidad familiar y conyugal; la cuarta, el misterio del matrimonio que ha 
de ser avivado cada día. La obra está contemplada bajo el prisma del proyecto 
original de Dios sobre el matrimonio y sobre la respuesta que los esposos 
deben dar en la convivencia conyugal, en la procreación y educación de los 
hijos, sobre la custodia del amor y la fidelidad del uno hacia el otro. Estamos 
ante un ensayo muy completo sobre el matrimonio cristiano: sobre lo que es, 
lo que debe ser, y sobre cómo deben vivir los esposos que conocen y siguen a 
Jesús, en una alianza de amor desde el principio hasta el final de su vida. 
Seguramente los matrimonios que lo lean saldrán fortalecidos en su amor y 
en su fidelidad y en su deseo de vivir cristianamente su vida matrimonial. 
V.B. 

GoNZÁLEZ DE CARDEDAL, O., Invitación al cristianismo. Experiencia y verdad, 
Ed. Sígueme, Salamanca, 2018, 190 pp 

A la extensa obra que Olegario González de Cardedal ha dedicado a la persona de 
Jesús y al cristianismo, ahora añade esta invitación al cristianismo, esta invitación a 
abrazar el cristianismo. Pero ¿qué cristianismo? Se pregunta el autor. No es conjunto de 
muchos saberes, hechos y normas, carcomidos por la historia. El cristianismo al que se 
nos invita es el que comienza por participar con los Apóstoles en la experiencia viva de 
Pentecostés: cambiar de mentalidad y de orientación en la vida, conversión del corazón, 
creer en el Evangelio, recibir el bautismo y vivir en comunión con Jesús y unos con otros. 
Pero, claro, todo esto se puede decir que es el núcleo vital y subjetivo del cristianismo. 
Todo viviente pronto se ve revestido de unas costumbres, unas esperanzas y unas acciones 
que determinan, de alguna manera su comportamiento. Cada creyente se sentirá atraído 
y sostenido por unos contenidos de fe, por unas exigencias, por unas promesas, por unos 
santos y por unos teólogos o por otros. La verdad cristiana, dice el autor, es sinfónica y 
dentro de ella hay voces e instrumentos diversos. "Solo hay concierto real cuando todas 
las voces cantan y todos los instrumentos interpretan con la mirada puesta en quien los 
dirige. La Iglesia católica es una, con unidad de fe y diversidad de expresiones. He aquí 
las características de la fe cristiana en su anverso y en su reverso". "El cristianismo al que 
invito es el que ha sido vivido, pensado y proclamado por los cristianos a lo largo de veinte 
siglos. Este es concreto, complejo, completo y, en definitiva, eclesial". A. MONTERO. 

MARTíNEZ DíEZ, F., Palabra y silencio. De Dios y sobre Dios. Ed. San Pablo, 
Madrid, 2018, 294 pp. 

Felicísimo Martínez está reconocido como uno de los teólogos más eminentes de la 
España actual. Profesor de teología, autor de varios libros sobre el Misterio de Cristo 
y sobre la Vida Consagrada, Conferenciante sugerente y Director de Retiros, desarrolla 
una gran actividad, dentro y fuera de la Orden de Predicadores, a la que pertenece. 
En el Prólogo nos dice que la génesis del libro tuvo lugar en el curso de una Ponencia 
en un Congreso, celebrado con motivo de los 800 años de la aprobación de la Orden 
de Predicadores. La Ponencia llevaba este título: El silencio de Dios y la palabra del 
predicador. El tema suscitó gran interés entre los oyentes, un interés que llegó hasta 
los oídos del Director de la Editorial San Pablo, que le pidió, después de visionar la 
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intervención, una ampliación del tema para la confección de un libro. Y el libro es el que 
estamos presentando. Un libro que está estructurado en tomo a cuatro núcleos: 1. Los 
lenguajes de Dios. 2. Los silencios de Dios. 3. El lenguaje sobre Dios. 4. El silencio sobre 
Dios. El silencio de Dios es el centro de estas reflexiones. Y es también el tema, según el 
autor, que más interés suscitó durante el desarrollo de la Ponencia, y donde se concentró 
el diálogo tenido posteriormente. Y es cierto que la lectura de las páginas presentes sobre 
el silencio de Dios ante tantos hechos y acontecimientos de la historia, impresionan y 
no dejan indiferentes ni a creyentes ni a ateos. Es más, estos silencios de Dios siempre 
han sido un argumento arrojadizo contra los creyentes. Un argumento que tampoco es 
nuevo. El autor analiza los grandes silencios de Dios no solo en la historia, y en la historia 
moderna, sino también en la misma Biblia. Estamos seguros de que el libro suscitará el 
interés de los lectores. Un libro que vale la pena tener y leer despacio de vez en cuando 
para escrutar y aceptar el gran misterio de Dios, que tanto nos desconcierta y tanto nos 
atrae. A. MONTERO 

ESPIRITUALIDAD 

SADA, R., Consejos para la oración mental, Ed. Rialp, 2018, 233 pp. 

Comencemos diciendo que cada palabra del título de este libro encierra un misterio. 
Porque no hay nada más personal y misterioso que la oración mental. Comencemos 
diciendo que cada uno ora como es, más allá de cualquier técnica y empeño personal. 
De hecho, la oración es un don, como lo manifiesta la petición de los discípulos a Jesús: 
"Señor, enséñanos a orar". El autor reflexiona sobre los escritos de los grandes orantes 
de la historia y sobre sus experiencias. Basado en ello, nos ofrece en este libro algunas 
pistas para aprender a comunicamos con Dios en el día a día, como es el silencio, la paz 
interior y el recogimiento, saber escuchar, orar con la Escritura, frecuentar las visitas a la 
eucaristía, etc. En realidad, el secreto de la vida no está en la investigación académica, 
ni en los avances tecnológicos. El hombre es hombre porque ora, porque es interlocutor 
de Dios. Su felicidad está determinada por la profundidad de unión con Aquel de quien 
procede y a quien tiende. Este libro está estructurado en tres partes: presupuestos de la 
oración, distintos ámbitos de la misma y finalmente una serie de consejos prácticos para 
que sea realmente una conversación con Dios. J. MONTERO 

Russo, F., En todas las circunstancias, Ed. Palabra. Madrid, 2018, 111 pp. 

El autor de este libro, Postulador de la causa de canonización del Beato Álvarez del 
Portillo, presenta una selección de los numerosos relatos de favores recibidos de Dios en 
muy diversas circunstancias a través de la intercesión del beato Álvaro. Son relatos que 
proceden de diversas naciones y constituyen un signo elocuente de que muchas personas 
han encontrado en él un intercesor y un amigo. En el primer capítulo se narra con detalle 
el milagro concreto de una curación que le abrió el camino de cara a la beatificación. 
Pero este libro ofrece también otras varias ilustraciones de los diversos aspectos de su 
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personalidad: la homilía del cardenal Amato en esa ceremonia y unos breves textos de 
la predicación del beato Álvaro. Leído con detenimiento y atención, este libro ofrece un 
motivo de esperanza para sus lectores y un estímulo e invitación a recurrir a su protección. 
J. MONTERO 

FRANCISCO, Papa, El encuentro con el Resucitado, Ed. Ciudad Nueva, Madrid, 
2018, 120 pp. 

El Papa acostumbra a publicar sus catequesis con sentido pedagógico y pastoral para 
llegar al mayor número posible de lectores. Son muy oportunas y constituyen una gran 
ayuda porque en ellas explica, desmenuza de manera clara y muy asequible a todos las 
distintas partes de la liturgia destacando su sentido profundo. El autor presenta aquí las 
concernientes a la Eucaristía, el "corazón de la Iglesia" bajo el título "El encuentro con el 
Resucitado". Como él mismo explica, celebramos la Eucaristía para aprender a convertimos 
en hombres y mujeres eucarísticos, lo cual significa dejar actuar a Cristo en nuestras 
obras: que sus pensamientos sean nuestros pensamientos, sus sentimientos los nuestros, 
sus opciones nuestras opciones, porque eso es realmente la santidad a la que estamos 
llamados. Hace alusión al gran número de cristianos del mundo entero que, en dos mil años 
de historia, han resistido hasta la muerte por defender la Eucaristía; "Sin el domingo no 
podemos vivir", decían los primeros cristianos a sus perseguidores. J. MONTERO 

LATORRE CAÑIZARES, R., El cobalto de la comunicación, Ed Ciudad Nueva, 
Madrid, 2018, 210 pp. 

Estamos inmersos en un mundo digital del que aún no imaginamos ni de lejos 
cuánto ha de cambiar nuestra cultura y nuestras sociedades, nuestra manera de ser y de 
compartir la suerte de la humanidad. El autor de este libro llama a este nuevo mundo el 
sexto continente. Y en este este marco no podemos conformamos con soluciones fáciles, 
con componendas entre evangelización y comunicación hoy. El autor usa la palabra 
cobalto, inspirándose en el químico que ensaya sin parar para encontrar la fórmula de 
su componente medicinal. Trata de descubrir cuáles son las mejores coordenadas 
que la Iglesia tiene a su disposición para transmitir su mensaje. Parte para ello de sus 
orígenes, analizando sus contenidos en las Escrituras, en la Tradición y en las directrices 
del Magisterio. Tiene como finalidad ayudar a los cristianos a enriquecerse con esa 
comunicación, que ayuden a aquellos con quienes de relacionan y se convierta en una 
verdadera evangelización. J.Montero 

CASTELLANO CERVERA, J., El castillo exterior. Lo nuevo en la espiritualidad de 
Chiara Lubich, Ed. Ciudad Nueva, Madrid, 2018, 15 pp. 

El autor, que siguió y sirvió a los nuevos movimientos y comunidades eclesiales, 
reflexionó largamente sobre el "castillo interior" de Teresa de Jesús como imagen de la 
relación entre Jesús y el alma y la utilizó para descubrir la experiencia de la espiritualidad 
de Chiara Lubich y el movimiento de los focolares, ambientes que él mismo vivió y 
respiró, mientras que el castillo exterior es para él la comunidad que camina unida hacia 
la santidad, más concretamente hacia la unidad en Jesús. Las reflexiones contenidas en 
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este volumen, muy características de su ideario, son un estímulo para crecer en la vida 
personal y comunitaria. El castillo exterior retoma una expresión utilizada repetidamente 
por Chiara Lubich en la cual resuena su experiencia al leer el castillo interior. Para el 
autor, el "algo más" que está incluido procede del carisma de los focolares y se puede 
expresar como la integración del "castillo interior" del alma en el "castillo exterior" de la 
Iglesia. J. MONTERO 

RATZINGER, J., Mirar a Cristo. Ejercicios de Fe, Esperanza y Caridad, Ed. 
Encuentro, Madrid, 2018, 112 pp. 

En este texto se recogen las meditaciones sobre las tres virtudes teologales que dictó 
el autor en unos ejercicios espirituales a instancias de Mons. Luigi Giussani, y constituyen 
según él una unión entre filosofia, teología y espiritualidad con nuevos y originales 
puntos de vista. El autor se sirvió para su trabajo de la obra de Josep Pieper sobre la 
Fe, Esperanza y Caridad, con interesantes citas de Tomás de Aquino ampliando con los 
aspectos teológico y espiritual la exposición filosófica realizada por él. Según dice el 
autor mismo en el prólogo de su libro, los ejercicios que fueron el origen de este volumen 
pueden servir como nueva iniciación a aquellas actitudes fundamentales en las que la 
existencia del hombre se abre a Dios convirtiéndose así en una existencia totalmente 
humana. J. MONTERO 

VV.AA., María y la búsqueda de la verdad, Ed. Ciudad Nueva, Madrid, 2018, 
209 pp. 

La turbación de María por el inesperado anuncio del ángel personifica el desconcierto 
inicial que se apodera a menudo de quien ama y busca la verdad y precisamente por eso 
se inclina a la escucha y a la esperanza, a la confianza, a indagar el significado de las 
cosas. De María se aprende ante todo la confianza en la búsqueda de la verdad, la certeza 
de que existe un significado en la vida que hemos de descubrir. María, en su diálogo 
con el ángel, muestra la actitud de quien no rechaza ni proscribe esta realidad. María es 
muy realista, porque en su pregunta ¿""cómo es posible"? se implican varias cosas: que 
lo que se anuncia debe ser acogido, más aún, debe ser aceptado, porque sólo la apertura 
total e incondicional nos da la posibilidad de formular preguntas, de estar despiertos, de 
dialogar, de soportar el peso de la novedad, de perder y permanecer en pie en silencio. 
Pero sólo este nivel de intensidad capacita para una apertura viable hacia lo real en el 
marco de una dinámica de amor. La dinámica de amor que fue el motor de todas las 
acciones de María J. MONTERO 

RoSINI, F., Solo el amor crea, Ed. Rialp, Madrid, 2018, 225 pp. 

Estamos tan rodeados de tópicos, incluso de cariz positivo, que no sabemos ya lo 
que es la misericordia. A veces la confundimos con un sentimiento de piedad, perdón y 
acogida. Pero este libro demuestra que la misericordia es algo bien distinto. No proviene 
del hombre sino de la relación con Dios. Es un don de Dios, una obra de Dios en el 
hombre. El autor examina una a una las obras de misericordia para concluir que no se 
puede vivir sin misericordia. Porque la felicidad más profunda consiste precisamente en 
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