
Et PODER DE IA CONFIANZA. EL BEATO JOSEMARÍA 

ESCRIVÁ DE BAIAGUER Y IAS MUJERES 

L a Profesora Burggraff sintetiza, en este bre
ve ensayo, la imagen de la mujer que tuvo 

el Fundador del Opus Dei. "No fue la revolu
ción feminista la que convenció a este sacerdo
te español del valor idéntico de los sexos. Como 
Josemaría tenía una mente abierta y una fe viva 
y profunda, comprendía desde su juventud que 
el hombre y la mujer tienen exactamente la mis
ma dignidad" (pág.11). Se prueba, con sucesos 
de la vida y escritos del Fundador, la convic
ción que tenía sobre los derechos de la mujer y 
sobre la aportación que ella está llamada a dar 
en todas las actividades humanas. 

La autora, al mismo tiempo que describe 
los cuidados de padre, llenos de delicadeza, res
peto y confianza, con que el Beato Josemaría 
trataba a las mujeres, profundiza en el signifi
cado de estos comportamientos con el fin de se
ñalar la diferencia entre los dos sexos. Es, en mi 
opinión, la parte nuclear de este ensayo, en la 
que establece que la diferencia entre el varón y 
la mujer estriba en "la capacidad de ser padre o 
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madre, con las cualidades que derivan de ella" 
(pág. 24). La mujer posee "el talento o el don de 
la solidaridad" en cuanto que, como madre -
también como madre espiritual-, es capaz de 
percibir "con delicada sensibilidad, las necesi
dades y requerimientos de los demás" (pág. 26). 

Una característica del ser humano es hacer 
habitable el mundo. En esta tarea el talento de la 
mujer se despliega de un modo peculiar y úni
co en el cuidado del hogar, que es el lugar por 
excelencia donde se habita y "fuente secreta de 
la felicidad y eficacia de toda una familia". Por 
esta razón, el Fundador del Opus Dei decía con 
frecuencia a las mujeres que se dedicaban al 
hogar: "Tenéis un lugar especial... en el corazón 
de Dios" (pág. 32). 

La Profesora Burggraf explica, finalmente, 
las relaciones entre la justicia, la caridad y la 
misericordia, tal como se realizan en la mujer; 
todas ellas enmarcadas en el gran amor a la li
bertad que predicó el Beato Josemaría. Este tra-
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bajo de la autora, doctora en Teología, es una 
nueva valiosa aportación junto con sus otras 
investigaciones dedicadas a la antropología de 

la mujer, especialmente oportuna para celebrar 
el centenario del nacimiento de Josemaría 
Escrivá de Balaguer. • 

ÓSCAR MAURICIO DÍAZ 
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ITINERARIOS DE VIDA CRISTIANA 

P rofundizar y ayudar a profundizar en la 
inmensa riqueza del mensaje del Evange

lio" para proyectarlo "sobre diversos aspectos 
del ser y del quehacer cristianos": Así está enun
ciado, en el Prefacio, el propósito de estos ITI
NERARIOS DE VIDA CRISTIANA, a lo largo 
de los cuales el Prelado del Opus Dei va inci
tando al lector con indagaciones y respuestas 
sobre temas vitales de la existencia humana. 
Todos ellos referidos a la actualidad de nuestro 
tiempo -al complejo quehacer del hombre del Si
glo XXI-, pero con la perennidad unificante que 
da la perspectiva de la fe cristiana. 

El libro se compone de tres grandes capí
tulos. El primero expone Las fuentes de la exis
tencia cristiana, a partir de una rotunda y gozo
sa afirmación: "Hijos de Dios. Eso somos y así 
lo proclama el Evangelio, aunque desgraciada
mente no pocas personas lo ignoran" (13)1. Y 
"si los hombres fueran conscientes de esta rea
lidad, la filiación divina nuestro mundo sería 

1 Los números entre paréntesis hacen referencia a páginas del libro. 
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muy distinto" (11), un mundo sin odios ni dis
criminaciones, sin murmuraciones ni calumnias, 
sin abusos ni manipulaciones. "Se abriría paso 
la verdad sencilla y clara ... y crecería la solida
ridad" (11). En síntesis, "saberse hijos de Dios 
Padre trae como consecuencia inmediata la fra
ternidad" (11). 

Los otros apartados de este capítulo conti
núan haciendo referencia a temas sustantivos. 
El programa de la vida cristiana encuentra lo 
específico de su identidad en conocer a Jesucris
to y hacerlo conocer, reflejarlo fiel y heroica
mente, si fuere el caso, de tal forma que el amor 
y la misericordia paterna de Dios "resuenen con 
atractivo en el mundo, en los más diversos lu
gares" (27-28) en donde la existencia de los cris
tianos esté inmersa. 

La visión trinitaria de la existencia cristia
na se completa con el apartado sobre el Espíritu 
Santo como don del Amor de Dios y fuente de 
los demás dones divinos. La exposición del li-
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