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Jim Dillett, Love and Faithfulness: The Life Stories of Ed and Myra Dillet 
[s.l.], BookSurge Publishing, 2008, 368 pp.

Love and Faithfulness, written by their eldest son, tells with a son’s affection the 
stories of Ed and Myra Dillett who were among the first supernumerary members of 
Opus Dei in Milwaukee, Wisconsin.

Ed Dillett was born in 1908 and grew up in a small rural town. He dreamed of 
becoming an engineer but for lack of money became a plumber. In 1936 in the depths 
of the Depression, he married Casimira (Myra) Przeworski, the daughter of a Polish 
miner born in 1908 in Shenendoah, Pennsylvania. 

The Dilletts lived their entire lives in Milwaukee and eventually had eight chil-
dren, including one who died shortly after birth. In addition to running his own 
plumbing business, at one point Ed attempted to start a hardware store. None of his 
business ventures met with much success, and at the end of his life Ed went back to 
working for another plumber.

Early in 1955, the Dilletts came into contact with Opus Dei, and shortly thereafter 
they both asked for admission to the Work. Throughout their lives, they had been 
devout Catholics. The faith had informed their lives and they were both outspoken 
in talking about it with others. Nonetheless, when they joined Opus Dei “it was as if 
they were beginning a totally new life” (p. 291). 

Ed learned to convert his work into prayer and to do an effective apostolate with 
his fellow plumbers. Their son recalls a time when his father, who was overwhelmed 
by the stress of a failing business, attended a workshop for supernumeraries and 
“returned with a smile bigger than I had seen for a long time. In the weeks that fol-
lowed, he had more energy and more spring in his step” (p. 318).

Ed Dillett died of a heart attack in 1975. Myra lived another twelve years and 
died of cancer in 1987. To the end of her life, she exhibited a spirit of service in “per-
forming routine tasks that […] were monumental in a spiritual sense” (Introduction) 
and brought many people closer to God. 

Love and Faithfulness is a son’s moving tribute to his parents and a view into the 
lives of two working-class members of Opus Dei in the early years of its apostolic 
activities in the United States.

John F. Coverdale

Pedro Estaún Villoslada, De Torreciudad a Lourdes por senderos de 
montaña: la ruta mariana, Madrid, [s.n.], 2009, 118 pp.

El sacerdote Pedro Estaún ha vivido muchos años en Torreciudad –santuario 
dedicado a la Virgen, vinculado a san Josemaría Escrivá de Balaguer–, hasta que a 
finales de 2009 marchó a la ciudad de Huesca. 
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En este sencillo libro, el autor narra las tres expediciones a pie que ha realizado, 
en los años 1997, 2003 y 2008, desde el santuario de Torreciudad al de Lourdes. En la 
primera siguió un itinerario teóricamente fácil que, sin embargo, resultó en la prác-
tica sumamente complejo. En el verano de 2003, el autor acometió el tramo francés. 
La tercera peregrinación, en agosto de 2008, fue bastante parecida a la anterior. 

La intención para emprender esas expediciones era clara. Así como existe una 
ruta mariana que enlaza los santuarios de Lourdes-Torreciudad-El Pilar –que desde 
el año 2009 engloba también a Montserrat y que se realiza siempre en vehículo–, 
quería probar si dicha ruta podría realizarse a pie, y así poner la primera piedra de un 
sendero mariano que uniera ambos santuarios. 

En el libro, el autor relata numerosas anécdotas sucedidas durante las tres pere-
grinaciones, al conversar y convivir con personas variadísimas. La narración, breve y 
sencilla, podría haber sido algo más elaborada literariamente, teniendo como base los 
recorridos, la belleza paisajística o las personas que el autor trató.

El libro incluye como anexos los croquis de los recorridos; la distancia-tiempo-
desnivel de cada una de las etapas; las jornadas; las reseñas publicadas en la prensa 
local; algunos datos de interés y la bibliografía fundamental.

Por último, el texto editado, que incluye fotografías, también está en soporte elec-
trónico.

Martín Ibarra Benlloch

Juan de Lillo Cuadrado, Luis Adaro, una vida para los demás, Oviedo, 
Ediciones Nobel, 2009, 376 pp.

Este libro cuenta la historia de tres generaciones de la familia Adaro. 
Inaugura el relato Luis Adaro y Magro, Ingeniero de Minas, que llegó a Oviedo 

en 1873 procedente de Madrid como jefe del distrito minero. Pronto abandonó ese 
cargo oficial y pasó a dirigir D’Eichtal y Cía., empresa de capital francés que explo-
taba minas en Asturias. Fue un gran impulsor del desarrollo industrial asturiano 
que –según él– debía basarse en la explotación y empleo del carbón y en redimen-
sionar la industria metalúrgica. Falleció en 1915. Su hijo Luis Adaro Pórcel, también 
ingeniero, había trabajado junto a su padre desde que terminó la carrera, pasando a 
dirigir los negocios familiares. 

En ese punto termina el capítulo I, preámbulo de la biografía del tercer Luis 
Adaro, protagonista del libro. Está precedido por agradecimientos, un prólogo de 
Juan Velarde Fuertes y una nota del autor; y seguido por otros diez capítulos, un 
apéndice (artículos aparecidos en la prensa tras su fallecimiento), honores y distin-
ciones del biografiado, bibliografía, un índice onomástico y otro general. El libro 
reúne también una importante selección fotográfica (no indexada).
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