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CEU, Rafael Rodríguez-Ponga, qui fa pa
les el fet insolit de que un periodista 
parli de Déu, cosa que fa Arasa. 

A partir de vivencies personals, l'autor fa 
un repas en profunditat a nombrosos acti
vitats de la vida quotidiana amb visió 
transcendent d'un periodista, com fa pale
sa el subtítol. L'autqr, assenyala que no vol 
apareixer com a mestre, sinó només expo
sar la seva experiencia i observacions amb 
el desig de que siguin útils a altres per 
acostar-se a Déu. El lector es troba al da
vant d'un llibre espiritual amb teologia 
profunda, redactat amb un llenguatge pe
riodístic que el fa assequible a tothom. 

Una de les tesis fonamentals és la de 
que una persona no ha de creure que 
aconseguira guanyar el Cel amb les se
ves propies forces o pels seus merits, i 
recorda que tot és gracia, un do de Déu. 
Ho indica ja a la lntroducció. De conver
ses amb moltes persones senyala que 
bastants voldrien arribar al final de la 
vida amb una motxilla ben plena d'ac
cions realitzades, fins i tot de bones ac
cions, podent exigir així a Déu un reco
neixement. És allo que el papa Francesc 
recorda que és una actitud pelagiana, 
perque oblida la gracia. Arasa ve a dir 
que el que Déu vol és el "no currículum", 
en el sentit de que l'important no és ha
ver fet mol tes coses, sinó la rectitud d'in
tenció en aquelles mateixes accions, l'a
mor posat vers Déu i els demés. És 
expressar de forma diferent allo de que 
"al capvespre de la vida se'ns jutjara de 
l'amor", com deia San Joan de la Creu. 
No implica, pero, que cadascú deixi de 
fer tot el que pugui en la seva activitat i 
tregui el maxim rendiment de les seves 
capacitats, pero sempre posant per da
vant l'amor a Déu i als demés. 

També d'una forma original s'enfoca la 
qüestió de la felicitat. Arasa diu que 
"per a ser felii; cal complicar-se la vida i 
ficar-se en embolics". Es contradictori 
amb el criteri del món, pero l'autor par
teix de la base de que la felicitat arriba 
a partir de !'entrega, d'estimar i ser es
timat, no de viure sense problemes ni de 
tancar-se egoistament. 

Sobre el dolor raona que no s'ha de pre
guntar el "per que", sinó el "pera que", i 
en relació a rebel-lar-se davant d'actua
cions d'altres o de possibles injustícies, 
com s'incita des de diverses instancies, 
recorda que cal que abans cadascú revi
si la seva propia forma d'actuar. Potser 
per allo de veure la palla a l'ull de l'altre 
i no la biga al propi. 

Parla de "santedat pel civil", en el sentit 
de transformar en mitja de santificació 
la vida ordinaria, el treball, les relacions 
familiars i socials, sense limitar la vida 
espiritual al temple i els actes de culte. 
No deixa d'abordar assumptes com la 
mort, l'oració, la presencia dels cristians 
a la vida pública, la importancia de la 
vida interior, el Cel, l'Infern, l'amor al 
Papa en totes les circumstancies, etc. i 
no eludeix assumptes polemics com la 
cani;ó Imagine de John Lennon de la que 
diu que "ens dona gat per llebre" perque 
al darrere d'una gran melodia suposa
dament promotora de la pau rebutja la 
religió i nega Cel i Infern; quelcom sem
blant fa amb "My way" (A la meva ma
nera) de Frank Sinatra; alerta del perill 
de que l'Església, o moltes institucions 
seves, es converteixin en simples ONG 
que fan bona tasca social pero no evan
gelitzen; expressa cauteles davant espi
ritualitats que prescindeixen de Déu pe
ro que fins i tot són promogudes i 
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finani;ades des d'instancies públiques 
clarament anticristianes; o sent pena en 
veure convertits en hotels antics con
vents erigit vers Déu, pero recordant 
que l'important no són els edificis. 
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Al volante de un santo. 
Mis años junto a san Josemaría 

Javier Cotelo 
Madrid: Rialp, 2021, 192 pág. 

Javier Cotelo, arquitecte madrileny, nas
cut el 1932, i afeccionat als cotxes des de 
molt jove, va tenir la sort d'haver estat 
escollit per acompanyar el fundador de 
l'Opus Dei, sant Josepmaria Escrivá, 
durant més de dues decades, conduint el 
cotxe en que viatjaven, a més, els dos 
"custodes" de sant Josepmaria, Álvaro 
del Portillo i Javier Echevarría, que se
rien després els seus successors respec
tivament al capdavant de l'Opus Dei. Va 
treballar a Roma aquests anys, projec
tant la seu central de l'Opus Dei i uns 
quants edificis més. Alhora, s'encarrega
va de portar el fundador en cotxe tant a 
Roma com en els seus freqüents viatges 
per Europa, en una epoca d'expansió de 
l'Obra per aquests pa1sos, als quals ana
va el fundador amb una certa freqüen-
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cia, sabedor de la dificultat del comeni;a
ment i la conveniencia d'encoratjar els 
seus joves fills, que batallaven per por
tar la fe i l'esperit de l'Obra, al que po
dríem anomenar una freda Europa poc 
acollidora de les realitats espirituals. 

L'autor del llibre narra una multitud 
d'anecdotes i de circumstancies inedites, 
que tenen el gust de la normalitat. 
Molts dels que van coneixer i tractar 
sant Josepmaria coincideixen en aquest 
aspecte: era molt normal. Hom estava a 
gust, relaxat, al seu costat. No hi havia 
la necessitat de "fer-ho bé", sinó només 
de comportar-se amb naturalitat. 

De tant en tant, aixo sí, es notava que 
estava resant. No passava, per exemple, 
per davant d'un cementiri sense resar 
una oració pels difunts. Sabia localitzar 
les torres de les esglésies i acompanyar 
el Senyor al sagrari. Al mateix temps 
cantava, reia, li recordava anecdotes de 
quan el Javier era jove ... 

També, és dar, van tenir algun accident. 
Per exemple, una vegada, a prop de 
Venecia, on el cotxe va relliscar per una 
carretera glai;ada i va anar a petar con
tra una fita. Sant Josepmaria va tran
quil-litzar el Javier: "No et preocupis, 
ara vindran uns altres i ens trauran d'a
quí", com efectivament va passar. El pri
mer que van fer en arribar a Venecia va 
ser anar a la basílica de la "Madonna 
della Salute" a donar gracies a Déu per
que havien sortit il·lesos de l'accident. 
Aquella fita havia evitat que rodessin 
pel talús, la qual cosa hauria tingut pit
jors conseqüencies. 

L'autor, a més d'arquitecte i conductor, 
és fotograf i una mica artista. Ha pin-
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tat uns quants quadres. Per aixo, apre
cia molt els dots artístics de sant 
Josepmaria -quan era jove havia pen
sat ser arquitecte-. 1 així, en molts 
viatges fotografiava detalls arquitecto
nics, solucions constructives, que des
prés transmetia a l'estudi d'arquitec
tes per plasmar-los als projectes 
apostolics que impulsava sant 
Josepmaria, com la seu central de 
l'Obra al carrer de Bruno Buozzi, o el 
Col-legi Roma de la Santa Creu a 
Cavabianca, als afores de Roma. 

També acompanya sant Josepmaria i els 
"custodes" en el seu descans d'estiu a di
versos llocs. En aquestes ocasions, so
bretot al nord d'ltalia, el Javier "descan
sa" amb sant Josepmaria i els dos 
"custodes", compartint l'horari i el pla 
de vida espiritual que trac;aven per a 
aquests dies. És una convivencia fami
liar d'unes quantes setmanes en cases 
d'estiueig llogades o cedides per alguna 
família amiga. Així, és a Gagliano 
Aterno el 1967; a Sant'Ambrogio Olona, 
Varese, el 1968; a Pian di Sole, Premeno 
(1969, 1970); a Gaglio (1971), i, final
ment, a Civenna, Altra Brianza, durant 
els estiueigs de 1972 i 1973. 

Eren anys del postconcili, difícils per a 
l'Església. En aquest context, Álvaro del 
Portillo s'esforc;ava perque descansés i es 
distragués de manera serena 
tranquil·la. Sant Josepmaria patia molt 
per aquesta crisi que va delmar molts or
des religiosos i va buidar seminaris, alho
ra que estenia un clima de desobediencia 
dins de l'Església. 1, per aixo, al final d'a
quests anys, va escriure una serie de car
tes als membres de l'Obra, que va anome
nar "campanades", per encoratjar-los a 
ser fidels i a resar per l'Església. 

La dedicatoria del llibre és a l'actual 
Prelat de l'Obra, Fernando Ocáriz, el 
qual va animar decididament el Javier a 
escriure aquest llibre. 1 afegeix: "amb 
l'esperanc;a que faci molt bé a qui ho lle
geixi". Segur que es complira aquest de
sig, en primer lloc, en els seguidors de 
sant Josepmaria, pero també en molts 
altres que apreciaran que un sant, 
abans que sant, és home. 1 un home nor
mal, en que el que destaca, segons l'au
tor, és l'afecte que despren envers totes 
les persones que s'ha anat trobant al 
llarg de la seva vida. 

Eduard Ventura 

Historia del Opus Dei 
José Luis González Gullón y John F. 

Coverdole 
Madrid, Rialp, 2021, 699 pógs. 

Fins ara, explicar la historia de l'Opus 
Dei havia estat en gran mesura explicar 
la vida del seu fundador, Josepmaria 
Escriva de Balaguer, canonitzat pel pa
pa Joan Pau 11 a l'octubre del 2002. 
Tanmateix, en aquesta obra de gairebé 
700 pagines, els historiadors José Luis 
González Gullón i John F. Coverdale 
s'enfronten al repte de presentar al lec
tor una historia global, completa, no tan 
lligada al fundador -encara que evi-
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dentment no deixi de ser un element fo
namental- i donant un protagonisme 
més gran a la institució en si mateixa i 
als membres que la componen. 

El llibre s'estructura en cinc blocs 
grans, que segueixen la cronología habi
tual per narrar la historia de l'Opus 
Dei. Els dos primers són els menys ori
ginals, precisament pel protagonisme 
més gran d'Escriva. El primer se centra 
en el naixement de la institució i en els 
seus primers anys de vida, des del 1928 
fins al final de la guerra civil espanyola 
el 1939; el segon aborda les primeres 
aprovacions i l'expansió inicial, fins al 
1950. Al tercer, els autors aposten per 
condensar un dels períodes de major 
creixement de la institució, 1950-1962, 
en que es va estendre pels cinc conti
nents, així com per explicar molts dels 
elements clau de la fesomia espiritual 
de l'Opus Dei -com ara l'organització 
interna o un epígraf dedicat a "l'actua
ció individual a la societat" dels seus 
membres-; al quart capítol, que abasta 
fins a la mort del fundador el 1975, els 
autors continuen amb aquest tipus 
d'explicacions, així com amb l'inici de 
l'itinerari jurídic de l'Opus Dei, comen
c;at en vida del fundador pero que ja va 
acabar en temps del primer successor. 
De fet, els capítols cinc i sis se centren, 
respectivament, en els anys en que van 
estar al capdavant d'aquesta institució 
els seus dos primers successors, Álvaro 
del Portillo fins al 1994 i Javier 
Echevarría des d'aleshores i fins al 
2016, on es dóna per conclos el llibre. 
Els autors, de totes maneres, afegeixen 
un breu epíleg final dedicat als últims 
anys, en que és prelat de l'Opus Dei 
Fernando Ocáriz, encaminats al cente
nari de l'Opus Dei. 
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Encara que l'ordre cronologic és correc
te, el fet que aquests cinc blocs se subdi
videixin, alhora, en diversos apartats, 
genera de vegades certa confusió en el 
lector, que corre el risc d'oblidar-se de 
quin capítol es trobava. A més, en trac
tar-se d'una obra extensa, i d'una insti
tució amb matisos, estructures i dinami
ques tan amplies en el temps i l'espai, 
també es fan alguns salts en cronología 
i temes al llarg del text que poden resul
tar una mica confusos. En general, pero, 
la lectura resulta enriquidora per l'ex
haustivitat, profunda i ordenada. Cal 
agrair l'esforc; realitzat pels autors per 
assolir l'objectiu indicat a la introducció: 
analitzar l'expansió del missatge de 
l'Opus Dei a l'Església i a la societat a 
través tant de la institució com de les 
persones que pertanyen o participen 
dels seus apostolats. Destaca l'ús de 
fonts originals, especialment l'Arxiu 
General de la Prelatura, d'una amplia 
bibliografia i, com a element molt valu
ós, de la historia oral, al voltant d'unes 
200 persones. 

La novetat d'aquesta obra és evident,ja 
que fa un recorregut fins ara inedit, en 
tematica i en cronología. A més, narra la 
seva historia connectant l'Opus Dei amb 
el context. Així, s'agraeix que els autors 
introdueixin cada capítol amb una rela
ció breu pero completa d'esdeveniments 
histories, que situen el lector en el 
temps. Potser un pas més hauria estat 
que aquesta contextualització estigués 
més integrada i filada directament amb 
la historia de l'Opus Dei i no només com 
una introducció al capítol. Així mateix, 
destaca l'interes per explicar amb am
plitud i exhaustivitat l'esperit de l'Opus 
Dei, i es percep l'afany per mostrar una 
historia transparent, també en les difi-
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